0 JOGO NA PERSPECTIVA DE WALLON:
Pensamento Introdutério

RESUMO

Este ensaio objetivaintroduzir,
mesmo que sinteticamente, o
pensamento de Wallon frente as
condigoes materiais do desenvolvi-
mento infantil, envolvendo entre
outros elementos de construgao bio-
psicossocial da crianga, 0 jogo e 0
movimento.
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ABSTRACT

This essay aims at introducing,
even though brufly, Wallon's
thought regarding the material
condition of children develepmant,
involving among ofther elements
that form the bio-psychosocal
aspects of a child, the game and
the movement.
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ste ensaio tem como
objetivo apresentar
algumasidéias, pen-
samento sobre o
jogo, na concepgao
psicolégica do de-
senvolvimento in-
fantil, segundo
Henri Wallon. Esta
apresentacdo estd
fundamentada, prin-
cipalmente, na sua obra denominada “A
evolugao psicoldgica da crianga”,' onde
o autor analisa o jogo entre as ativida-
des da crianga e sua evolugdo mental. A
idéia de escrever este ensaio surgiu
frente as leituras efetuadas sobre o de-
senvolvimento infantil, onde se destaca
as obras de Piaget com maior influén-
cia nos estudos educacionais - também
na Educacao Fisica -. No entanto, muito
pouco se conhece em nossa area acadé-
mica o pensamento de Wallon frente ao
desenvolvimento bio-psicossocial da
crianga e suas implicagGes. Para tal,
pretende- se com esta contribui¢do agu-
¢ar pesquisas, estudos, investigacdes
que possibilitem dar continuidade ao
que vem sendo desenvolvido na Educa-
¢do Fisica, frente aos aspectos pedago-
gicos, psicoldgicos, sociais... que en-
volvem o estudo da crianga, principal-
mente no ambito escolar.

Sobre Wallon

Este psicogeneticista francés bus-
cou nao so descrever o desenvolvimen-
toda criangacomo também explicar este
desenvolvimento, mais precisamente o
psicomotor, através dos estagios: impul-
sivo, emocional, sensério-motor e
projetivo, tendo, posteriormente, apre-
sentado as sindromes psicomotoras.

Mokrivivencia

Assim, seu método - baseado no mate-
rialismo dialético, contestando os
dualismos: bioldgico-social, homem-
sociedade, corpo-alma, psiquico-mo-
tor - insere-se em estudar as condigdes
materiais do desenvolvimento da crian-
¢a, ou seja, tanto biolégicas como soci-
ais, € ver como se constréi um novo
plano de realidade, envolvendo o movi-
mento, a emogdo, a inteligéncia e a
personalidade. Para a fungido motora e,
principalmente, para a tonicidade,
Wallon procura dar um sentido huma-
no, sendo o tonus ndo meramente um
estado de tensdo onde concentra-se a
contra¢do muscular, mas, sobretudo,
ele é também atitudes, posturas. As ati-
tudes, em conformidade com seus esta-
dos de bem-estar, de indisposigdo, de
necessidade, constituem a infra-estru-
tura das emogdes.” Também o movi-
mento € para Wallon, o elemento pri-
mordial que contribui para a elaboragdo
do pensamento da crianga, contrapon-
do-se ao conceito de que o0 movimento
diz respeito as manifestagdes mecani-
cas e neurolégicas.

“O movimento é de natureza so-
cial, pois é por ele e através dele
que se processa, provoca e deto-
na a maturagdo do sistema ner-
voso da crianga, que é, no seu
acabamento e formagdo-indivi-
dual, fun¢do do misto das rela-
¢oes e correlagdes entre a agdo e
a sua representagdo. Movimen-
to que é abstragdo pensada e
pensamento que € resultado das
relagoes entre o biologico e o
sociolégico, tanto mais que o
motivo de um comportamento é
a propria sociedade”*
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Sobre o Jogo

Para Wallon, a denominagio dada
aos jogos como de ficgdo, de aquisigdo,
de fabricacdo, por exemplo, estdo rela-
cionadas a visdo de que o jogo € para o
adulto. No entanto, para o autor, ele é
antes de tudo, lazer e dai sua oposi¢do
para a seriedade existente no mundo do
trabalho. Porém, este contraste nao deve
existir para a crianga, pois ela ainda ndo
trabalha e o jogo se constitui toda sua
atividade.

Nojogo podeexigiresforcos, mes-
mo que contrapondo-se ao trabalho co-
tidiano, que possibilitam libertar quanti-
dades de energia muito mais considera-
veis do que aquelas necessdrias numa
atividade rotineira obrigatéria. Nestes
casos temos as competi¢des esportivas
ou outras realizadas de modo isolado,
mas livremente. Nao ha atividades, por
mais drduas que sejam, que nao possam
servir de motivo para o jogo. Muitos
deles tém em vista a dificuldade, porém,
salienta Wallon, € necessario que esta
seja considerada em si mesma.

“Os temas que o jogo se propoe
ndo devem ter razdo fora de si
mesmos. Pode aplicar-seaojogoa
defini¢do que Kant deu da arte:
‘uma finalidade sem fim’, uma re-
alizagdo que ndo tende a realizar
nada para além de si mesma. Des-
de que uma atividade se torne
utilitdaria e se subordine como meio
a um ﬁm, pera'e o atrativo e o

cardter do jogo”.?

Explosio de atividades sdo os re-
gistros que ocorrem no transcorrer do
desenvolvimento da crianga e que, por

algum tempo, parecem absorvé-la qua-
se totalmente, tirando todos os provei-
tos possiveis. Alguns jogos aos quais a
colaboragio entre as criangas ou a tradi-
¢do deram uma forma bem definida, po-
deriam servir de testes. No perpasso das
idades, eles apontam para o surgimento
de variadas fungdes: fungdes sensério-
motoras- as provas de destreza, de pre-
cisdo, de rapidez, bem como de classifi-
cagdo intelectual e de reagdo diferencia-
da; fungdes de articulagido, de memdria
verbal, de enumeragao ou pequenas for-
mulas que elas aprendemtao dvidamente
no contato com outras criangas; fungdes
de sociabilidade, nos jogos em equipes,
grupos, em que ha distribui¢do dos pa-
péis.

Referindo-se a teoria freudiana do
instinto sexual oulibido ,destaca Wallon
que o seu maior mérito estd no chama-
mento que faz a fic¢do presente no jogo.
Comaficgao, dizele, “introduz-senavida
mental o uso de simulacros, que sdo a
transig¢do necessaria entre o indicio, ain-
da ligado a coisa, e o simbolo, suporte
das puras combinagdes intelectuais.
Ajudando a crianga a transpor este limi-
ar, o jogo desempenha um papel impor-
tante na sua evolugdo psiquica”.’ A fic-
¢do € elemento constitutivo do jogo,
pois ela é o oposto darealidade. Estudos
tém demonstrado que a crianga nao se
deixa iludir com os simulacros (imita-
¢oes, disfarces) que faz. Se por acaso
estd brincando de “comidinha” com pe-
dagos de papel, sabe, perfeitamente, que
ao denomind-los de iguarias, estes per-
manecem sendo pedagos de papel.

Segundo Wallon, ela se diverte
comsualivre fantasiae comaingenuida-
de conivente que as vezes depara no



adulto. Isto porque, ao fingir que acre-
dita, sobrepde aos demais uma nova
ficcao que a diverte.

“Diz-se que a crianga ndo cessa
de alternar a ficgdo com a obser-
vagdo. Na realidade, se ndo as
confunde, como por vezes parece,
também ndo as dissocia. Ora ab-
sorvida por uma ora por outra,
nuncase desprende completamen-
te de uma na presenga da outra.

Nao deixa de as entrelagar uma

naoutra. As suas observagoes nao

estdo ao abrigo das suas ficgoes,
mas as suas fic¢oes estdo
saturadas das suas observa-

¢coes” .

No que diz respeito as regras, a
necessidade de coloca-las estd em ndo
tornar o jogo monétono ou enfadonho.
Entretanto, obedecer as regras gratuita-
mente estd distante de ser absoluto, de-
finitivo; “a sua observancia pode ter por
efeitoa supressaodojogo que elas foram
feitas para alimentar; porque se é verda-
de que o seu significado procede das
atividades que elas regulam, elas podem
também, inversamente, contribuir para
lhe retirar o seu cardter de jogo”.” As
regras podem também, dar a impressao
duma necessidade exterior, quando elas
530 o cddigo imposto por todos a cada
um, nos jogos em comum. A crianga, que
ainda ndio discerne entre as causalidades
objetiva e voluntdria, entre as obriga-
¢des que sao inevitaveis e as que sao
consentidas, utiliza-se das fraudes para
poder se esquivar. Assim, corta 0 jogo
pela raiz e nega-o no seu principio. Na
realidade, assinala Wallon, tende s6 a
deslocd-lo, substituindoumobjetivo por

Mokrivivehcia

outro. Em outras circunstancias as re-
gras do jogo sdo as vezes a organizagio
do acaso e compensam assim o que 0
simples exercicio das aptidoes poderia
ter de demasiado regular e de demasiado
monétono. Ele € o antidoto do destino
cotidiano e contribui para dele subtrair o
jogo, misturando, assim, aos prazeres
funcionais um certo sabor de aventura.
No entanto, se ha um exagero de sua
parte ou se se mantémisolado, mais uma
vez elimina-se o jogo e o jogador passa
a conhecer tdo somente a angustia da
espera.

Sobre aimitagdo, elasetorna, para
as criangas mais novas, regra dos jogos,
pois possibilita o acesso ao concreto, a0
vivo, uma vez que compreende pela as-
simila¢do de outra pessoa a si e de si a
outra. Prende-se nas pessoas que mais
aprecia, naquelas que interessamos seus
sentimentos, naquelas que desafiamuma
atragdo, sem que sua afeic@o esteja au-
sente. No entanto, a0 mesmo tempo, ela
transforma-se nestas pessoas, imaginan-
do-se querer estar no lugar delas, apesar
de completamente ocupada com o que
estd fazendo. Isto emerge, também, sen-
timentos de hostilidade que passa a ter
com a pessoa imitada e da qual ndo
consegue eliminar, cuja superioridade
continua muitas vezes a sentir e aquem,
em seguida, quer mal pela resisténcia as
suas necessidades de dominio e de pre-
ferir a si prépria.

Outro sentimento, de rivalidade,
que a crianga pode sentir pelas pessoas
que imita explica as tendéncias
antiadultas, que ela demonstra nos seus
jogos. Muitas vezes persegue-as as es-
condidas, como se corresse o risco de
que elas denunciassem as substitui¢des
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de personalidade que sdo, em imagina-
¢do, o instrumento. Sem divida, diz
Wallon, “o seu carater mais ou menos
clandestino nao € muitas vezes mais que
um meio de defesa contra a censura ou a
condescendéncia dos adultos, que limi-
tariam a sua livre fantasia ou o crédito
que a crianga quer poder atribuir-lhes. O
seu mundo privado deve ser protegido
das curiosidades ou das intervengdes
intempestivas. Porém, ao cardter secreto
dos jogos vem muitas vezes juntar-se a
agressividade”.® Esta, por sua vez, vem
geralmente acompanhada de culpabili-
dade. Quando brincam de “papai e ma-
mae” ou de “marido e mulher”, buscam
reproduzir gestos e agdes destes; no
entanto, sua curiosidade faz com que
queiram sentir os motivos daquilo que
imitam e, sem ter conhecimento disto,
recorrem a experiéncia pessoal. “Nao ha
ainda muito tempo que o objeto preferido
das suas exploragdes era o proprio cor-
po, depois o do outro, segundo a trans-
feréncia do subjetivo para o objetivoe a
procura de reciprocidade, que sdo um
processo constante da evolugao psiqui-
ca da crianga”.’

Acrescentaria, para continuar a
reflexdo, que 0 jogo, também deve propi-
ciar espagos de liberdade, caracterizan-
do-se pela contestagdo e criatividade.
Isto propicia discernir entre o real e o
ficticio, o lazer e o trabalho...

Notas

' Wallon, 1968

2 Zazzo,op. cit.

3 Mendes e Fonseca, 1977:35
* Wallon, op.cit. p.77
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