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EDUCACAO FISICA E FORMACAO
HUMANA: uma reflexdo a partir da Pratica
de Ensino e da vivéncia com a
metodologia critico superadora

Resumo

Este artigo realizauma reflexdo a partir da
experiéncia vivenciada nas disciplinas de
Préatica de Ensino em Educacao FisicaAe
B, da Universidade Federal do Parana,
durante o ano de 2005. Apds um semestre
de observagdo das aulas nas turmas,
optamos por desenvolver o trabalho com
a danca a partir da Metodologia Critico
Superadora (Coletivo de autores: 1992);
focando o ritmo, as Dancas Populares do
Brasil e a 0 Hip Hop como contetidos. A
partir deles tentamos desenvolver a
disciplina pautada na realidade vivida pelas
criangas e adolescentes das turmas, para
possibilitar que cada uma/um delas/deles
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Abstract

This article realizes a reflection
experience living of Physical Education
and Human Formation: a reflection
practice of teaching and living with
methodological critical superior during
2005. After whole semester observation
of classes, we choose for development
awork with dance with the
Methodology Critical Superior (Coletivo
de Autores: 1992); focus rhythms like a
Brazilian Popular Dance and Hip Hop
like a contents. So we try to
development the discipline base on the
living reality from kids and teenagers
of classes, to make possible that each
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construisse sua propria identidade, mas
ndo deixassem de se enxergar dentro de
um contexto da vida em sociedade; vendo
também a danca e a si mesmos como
partes de uma histéria de luta, dificulda-
des e resisténcia junto a possibilidade de
construcdo de outras rela¢des humanas
gue auxiliem no processo de transforma-
¢ao da nossa sociedade.

Palavras Chave: Educacédo Fisica Escolar,
Ensino Fundamental, Metodologia Critico
Superadora.

Para comecar...

Nada de conviver com as pessoas e
depois descobrir que

ndo tem amizade a ninguém, nadade
sercomo o

tijolo que forma a parede, indiferen-
te, frio, sO.

Importante na escolando é s estu-
dar, ndo é so trabalhar,

€ também criar lagcos de amizade, é
criar ambiente de camaradagem, é
conviver, € se “amarrar nela”!

Ora, él6gico... Numaescola assim vai
ser facil estudar, trabalhar, crescer,
fazer amigos, educar-se, ser feliz!

(Parte do Poema de Paulo Freire,
“Escolaé...”, encontrado na porta
da sala de professores do Colégio
onde realizei a Pratica de Ensino).

Este artigo tem como ob-
jetivo refletir acerca da experiéncia
vivenciada durante o ano letivo de
2005 com as disciplinas de Pratica

one of them building your own
identity but do not let seen inside of a
context of life in society; observing too
the dance and their own like a part of
struggle, There is a possibility that the
difficulty together can build the
humane relationship and help the
process of transformation in our
society.

Key-words: school physical education;
elementary school; critico-superadora
methodology.

de Ensino em Educacao Fisica A e B,
na Universidade Federal do Parana
(UFPR). Durante a construcéo do tex-
to utilizei a primeira pessoa do sin-
gular ao tratar de reflex6es pesso-
ais e a primeira pessoa do plural ao
tratar de reflexdes construidas com
a professora titular das turmas que
acompanhei na escola. Para melhor
organizacdo do relato, utilizamos
trechos do Diario de Observacdo
(DO), produzido durante as referidas
disciplinas. Realizamos a Prética de
Ensino com duas turmas, uma de
quinta e outra de sexta série do En-
sino Fundamental, no Colégio Esta-
dual Professor Julio Mesquita CTBA-
PR, entre os dias 03 de maio e 30 de
novembro de 2005.

Para a realizacdo da prati-
ca de ensino, organizamo-nos
metodologicamente da seguinte for-
ma: a partir da constru¢do de uma
analise de conjuntura seguimos para
a escola e passamos a acompanhar
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as aulas durante seis meses, duran-
te a observagdo iniciamos o plane-
jamento e apds a construcao deste,
chegou 0 momento da intervengéo.
Problematizamos as nossas interven-
¢cbes nas aulas e socializamos as
vivéncias durante nossos encontros
na universidade com o restante da
turma de Pratica de Ensino. Como
finalizacdo da disciplina, construi-
mos um Semindrio para socializar
nossas experiéncias em um Espaco
aberto na UFPR.

Temos o entendimento de
que as aulas na escola ndo podem
ser pensadas sem o contexto social
em que nos inserimos, sem antes res-
pondermos a algumas questdes que
devem permear qualquer préatica pe-
dagdgica explicitamente: qual proje-
to de sociedade, de mulher e homem
que defendemos? Sobre quais valo-
res construimos nossa pratica peda-
gdbgica? Qual a nossa concepgdo de
Educacdo e Educacao Fisica?

Para conseguirmos respon-
der a estas questdes que estdo dire-
tamente ligadas a pratica de
docéncia, iniciaremos o artigo com
uma andlise de conjuntura da socie-
dade onde estamos inseridos, pois
para intervirmos nesta realidade é
necessario que sejamos capazes de
interpreté-la criticamente. Apos rea-
lizar esta analise, ja contextualizando
a educacdo e a escola, contamos um
pouco sobre a disciplina de Préatica
de Ensino em Educacdo Fisica den-

tro da fragmentacgdo curricular e a
trajetoria da mesma no ano de 2005.
Passamos entdo para o relato da ob-
servacdo, do planejamento e da in-
tervencdo na escola, pensando o con-
tetdo abordado, no nosso caso a
danca, a partir da Metodologia Criti-
co Superadora, focando a relevancia
social dos contetdos para a
efetivacdo da nossa proposta de in-
tervencédo. Finalizamos o artigo, le-
vantando algumas impressdes e
apontamentos para discussao, reali-
zando uma reflexdo sobre o curricu-
lo colocado dentro das atuais Dire-
trizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Fisica e sua influéncia no
processo de formacdo humana.

O Brasil hoje e a Escola
neste contexto.

Vivemos hoje em um pais
de desigualdades sociais, de contra-
di¢Bes, onde temos uma minoria no
poder que dita as regras para man-
ter a ordem social vigente, e uma
maioria que se encontra em estado
de miséria social, sem acesso a con-
di¢Bes basicas de sobrevivéncia
como moradia, alimentacéo, educa-
¢ao e saude. Passamos por um mo-
mento de fragilidade, nossos direi-
tos sdo tratados como servigos ndo
s6 prestados, mas que devem ser
adquiridos na estrutura e na ldgica
do mercado, h4 uma privatizacdo
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dos direitos da populagdo. H& pouca
resisténcia frente ao aprofundamento
de tanta exploracéo, e colaborando
com esta realidade, encontramos no
Brasil um governo eleito que tem na
histéria de seu partido a construcdo de
uma trajetoria democréatica popular,
mas que demonstra na pratica conti-
nuar aprofundando politicas publicas
neoliberais que ja vém sendo implan-
tadas no pais com mais intensidade na
Gltima década. Concordo com GENTILI

(1996: sp) quando afirma que:

(... agrande operacdo estratégica
do neoliberalismo consiste em
transferir a educacéo daesfera da
politica para a esfera do mercado
questionando assim seu carater de
direito e reduzindo-a a sua condi-
¢do de propriedade. E neste qua-
dro que se reconceitualiza a no-
¢ao de cidadania, através de uma
revalorizagdo da acdo do individuo
enquanto proprietario, enquanto
individuo que luta para conquistar
(comprar) propriedades-mercado-
rias de diversas indoles, sendo a
educagdo uma delas.

A educacéo hoje procura a
qualificacdo de uma/um nova/novo
trabalhadora/trabalhador atento a
“integracdo, a qualidade e a flexibi-
lidade, que se constituem como ele-
mentos chave para dar os saltos de
competitividade e produtividade”
(FRIGOTTO,1999: 43). Para isso €

imprescindivel que em nosso cotidi-
ano tenhamos afirmados valores de
competicdo e individualismo. Qual-
quer necessidade pautada coletiva-
mente seria 0 mesmo que passar por
cima de direitos individuais, de de-
sejos pessoais, ferindo desta forma a
necessidade de cada um. Estamos
diante de uma logica que prega que
todos temos condicBes e liberdade
para fazer o que queremos; atingi-
rdo seus objetivos os melhores, te-
rdo emprego os mais qualificados...

A Escola esta inserida nes-
te contexto e seus idearios buscam
manter a sociedade da forma como
ela estd organizada; a burguesia
sobrepujando a classe trabalhado-
ra. Segundo GENTILI (1996: sp):

O aumento da pobreza e da exclu-
sdo conduzem a conformacéo de
sociedades estruturalmente dividi-
das nas quais, necessariamente, o
acesso as instituicdes educacionais
de qualidade e a permanéncia nas
mesmas tende a transformar-se em
um privilégio do qual gozam ape-
nas as minorias. A discriminacdo
educacional articula-se desta for-
ma com os profundos mecanismos
de discriminacdo de classe, de raga
€ género historicamente existentes
em nossas sociedades.

Sabemos que a estrutura
em que estamos inseridos dita a or-
dem social, mas como professores e
professoras nos propomos a construir
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uma resisténcia frente a estes ideais
de educacdo hegemonicamente im-
plantados hoje; e que ndo s6 a Edu-
cacdo Fisica, mas que a escola e a
sociedade, necessitam redesenhar
suas propostas para atender aos in-
teresses das classes populares, para
construir outras praticas culturais,
novas relagbes humanas. Dessa for-
ma, devemos buscar contribuir na
formacdo de cidaddos criticos, auto-
Nnomos e conscientes, capazes de in-
tervir na realidade, que possam rom-
per com estes mecanismos de discri-
minagdo apontados.

A nossa Escola esta localiza-
da em um bairro de classe média de
Curitiba, no entanto as criancas que
freqlientam a escola, em sua maioria,
ndo moram nele e sim em comunida-
des que ficam no seu entorno e que ja
foram, ou ainda séo, ocupacdes urba-
nas irregulares, sendo assim, tém uma
realidade precarizada em relacdo ao
local da escola em que estudam. En-
contramos uma escola que nédo se di-
fere da realidade da educagéo publica
brasileira: estrutura precaria e condi-
¢Oes minimas para o processo de en-
sino/aprendizagem.

Pratica de Ensino: O im-
pacto com a realidade da
escola.

Ap0s seis semestres do Cur-
so em Licenciatura, finalmente teria

um contato real com a escola, a cons-
trucdo de um vinculo com as turmas
com quem iria trabalhar, ndo como
intervengdes “relampago” que tive-
mos durante 0s semestres anteriores
nas quais nao contribuiamos com a
formag&o das/dos alunos/alunas, pois
acabavamos por intervir num espaco
de tempo muito curto, sem criar vin-
culos e sem pensar profundamente a
nossa propria pratica pedagogica.

Ao passar por um curriculo
fragmentado entre Licenciatura e Gra-
duacdo (bacharelado), o0 minimo es-
perado era um contato maior com a
escola durante o curso (pois optei
pela licenciatura), o que de fato nao
ocorreu. No sétimo semestre, inicia-
mos a Pratica de Ensino em Educa-
cao Fisica A, escolhemos a escola onde
irflamos intervir e deveriamos passar
3 horas aula na mesma. Decidi acom-
panhar duas turmas, uma de quinta
e outra de sexta série, totalizando
quatro horas aula, por entender que
nao seria bom, acompanhar uma tur-
ma sem completar a carga horéaria
total da Educacdo Fisica da propria
turma, pois realizaria um trabalho
fragmentado, prejudicando assim a
formacdo das criancas.

Apbs realizarmos a obser-
vagao no primeiro semestre a pro-
fessora da disciplina, na universida-
de, pediu afastamento; ficamos, no
segundo semestre, dois meses sem
aula de Préatica de Ensino. Enfrenta-
mos neste momento, mais uma vez,
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a problematica do sucateamento do
ensino superior publico, no qual
entre tantas questdes, a falta de pro-
fessores ja € cotidiana. Decidi conti-
nuar realizando as observagfes na
escola, mesmo sem ter aula da dis-
ciplina na faculdade, entendendo a
importancia em manter o compro-
misso assumido com a Educacdo Fi-
sica na escola, com cada crianca e
adolescente das turmas e a impor-
tancia da Prética de Ensino para mi-
nha prépria formacao, ja tdo frag-
mentada pela realidade do curso e
da universidade.

As observagdes iniciaram...
Assistir as aulas da professora na es-
cola, pautadas na metodologia Criti-
co Superadora, fizeram-me refletir
que realmente podemos, na pratica,
pensar a Educacdo Fisica de forma
diferenciada. Ginastica, jogos e espor-
tes foram os conteidos que obser-
vei durante o primeiro semestre. A
historia, a técnica e a reflexdo sobre
cada conteudo estavam presentes em
todas as aulas. No dia 26 de setem-
bro, com as anotagdes no DO, pode-
mos notar esta relacdo na aula de
rodizio no voleibol:

Hoje quando estavamos na quadra
vivenciando o rodizio, umadas cri-
ancas pergunta a importancia do
Rodizio, a professora da turma res-
ponde que € importante experimen-
tarmos todas as fun¢Bes na quadra,
assim como nanossavida, naescola,

temos diferentes fungBes, mas deve-
mos tentar passar por todas, para
aprendermos cada vez mais.

Como pensamos nossas
aulas e como decidimos o conteu-
do? ApGs quase seis meses de ob-
servacdo, decidimos trabalhar com
expressdo corporal e dancga, pois o
conteddo ainda ndo havia sido de-
senvolvido na disciplina, no ano, e
seria um desafio trabalhar com ele.

Durante a graduacao, tive-
mos apenas um semestre de danga,
sem poder vivencia-la, sem pensé-
la como conteddo pedagdgico; o
gue ndo me tornou capacitada para
trabalhar com a mesma; percebi o
quanto somos despreparados para
sair do curso nos meus Ultimos se-
mestres dentro da universidade,
quando cursei a pratica de ensino e
enfrentei a realidade da escola.

Por que a Danga como
conteudo da Educacdo
Fisica?

Consideramos a danca par-
te da cultura historicamente produ-
zida pela humanidade. Expresséo do
ser humano, das diferentes culturas,
etnias, épocas, sentimentos, emo-
cOes e habitos dos povos (COLETI-
VO DE AUTORES, 1992: 82). A dan-
ca também é parte da Cultura Cor-
poral e este conhecimento ndo pode
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ser negado na escola e na vida das
criancas. Conhecer e respeitar as di-
ferentes culturas do nosso pais,
olhar para as nossas dangas popula-
res como formas de resisténcia
construidas pela classe trabalhado-
ra, como forma de expressdo frente
a repressao vivida cotidianamente.

Nesse sentido deve-se entender que
a danga como arte nao € uma trans-
posi¢do da vida, sendo sua repre-
sentacdo estilizada e simbdlica.
Mas, como arte, deve encontrar 0s
seus fundamentos na prépria vida,
concretizando-se numa expressdo
dela e ndo numa producdo
acrobaética. (COLETIVO DEAUTO-
RES, 1992: 82).

Problemas relativos ao gé-
nero estiveram presentes nesta
tematica. A expressdo de que o “ho-
mem ndo danc¢a”, percebemos no
momento em que NOS Propusemos
a trabalhar com a danga nas turmas,
a partir da reacdo das proprias cri-
ancas. No entanto, ao tratarmos do
Hip Hop, e de sua danca, o break,
mais proximo da participagdo mas-
culina, nas periferias dos grandes
centros urbanos, como Curitiba,
pudemos possibilitar uma reflexdo
acerca deste estigma, ainda que de
forma sutil.

A escola pode a partir da
danca, possibilitar a apropriacao cri-
tica do conteudo e refletir a partir

deles a realidade social de cada uma/
um, tendo o papel de instrumentalizar
e construir o conhecimento que pos-
sibilitara a educacdo de seres sociais
que intervirdo na realidade que o0s
cerca (MARQUES 1997: 63).

Durante o ciclo de Inicia-
cdo a Sistematizacdo do Conheci-
mento, de 42 a 62 séries do Ensino
Fundamental (séries de nossa prati-
ca de ensino), o COLETIVO DE AU-
TORES, 1992, propde para o traba-
Iho com a danga:

(...) Dangas com interpretacdo téc-
nica de representacgdo de temas da
cultura nacional e internacional e
(...) com contetdo relacionado a
realidade social dos alunos e da co-
munidade. Sugere-se estimular a
identificacdo das relacdes dos per-
sonagens da danga com o tempo e
aconstrugdo coletiva dos espacos
de representagdo e coreografias.

A temaética da danca ndo é
muito comum na Educacdo Fisica
Escolar, pois muitas vezes a discipli-
na fica restrita a pratica de Esportes
(basquete, futebol, vbélei e
handebol). E importante também
que facamos o resgate do contetdo
do Ciclo de Organizacao de ldentifi-
cacdo da Realidade, de 1% a 32 séries
do Ensino Fundamental, desenvol-
vendo assim dangas com a interpre-
tacdo de tematicas sugeridas, a cons-
trucdo coletiva de coreografias e a
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participacdo no processo de avalia-
¢ao individual e coletivo. (COLETI-
VO DE AUTORES, 1992: 84).
Pretendiamos, principal-
mente, possibilitar a vivéncia da
danga pelas criangas, a experimen-
tacdo, a oportunidade de dancar,
sem um desenvolvimento técnico
avancado e formal. Queriamos tam-
bém fazer com que as proprias cri-
ancas resgatassem a histéria da dan-
¢a, 0 respeito a Cultura Popular e o
respeito a Cultura Brasileira.

Faz-se necessario o resgate da cul-
tura brasileirano mundo da danga
através da tematizacdo das origens
culturais, sejam do indio, do bran-
co ou do negro, como forma de
despertar a identidade social do
aluno no projeto de construcéo da
cidadania. (COLETIVO DE AUTO-
RES, 1992: 83).

Queriamos tornar possivel
que cada estudante construisse sua
propria identidade, mas ndo deixas-
se de se enxergar dentro do contex-
to da vida em sociedade; vendo tam-
bém a danca e a si mesmos como
partes de uma historia de luta, difi-
culdades, resisténcia junto a possi-
bilidade de construcdo de outras
relagdes mais humanas que auxili-
em no processo de transformacéao da
nossa sociedade.

A partir desta reflexdo,
construimos nosso plano de ensino
e o planejamento de cada aula, com

0 objetivo de conseguir trabalhar os
seguintes eixos dentro da danga:

1. Construcdo do instrumen-
to musical chocalho, vivén-
cia de ritmo e apresenta-
¢do do ritmo construido
em grupo.

2. Trabalho individual, pes-
quisa sobre as Dancas Po-
pulares do Brasil, constru-
¢do de um livro com as pes-
quisas.

3. Estudar o Hip Hop, sua his-
toria refletindo sobre a
nossa realidade. Elabora-
¢éo de coreografia em grupo.

4. Construcao de redacdo so-
bre danga e cultura Afro (ou
da vivéncia no contetdo
da danga).

Também procuramos “re”
pensar a pratica de avaliacdo, para que
esta fosse coerente com a proposta de
Educacéo Fisica explicitada até agora.

A avaliagdo de forma algu-
ma pode significar a “prova” que
pune e exclui aqueles considerados
“ndo aptos” por ndo conseguirem
realizar uma atividade proposta. O
insucesso ndo foi critério de avalia-
¢do, as criangas passam por diferen-
tes momentos e realidades, aprender
a refletir a partir da tentativa e do
considerado erro é imprescindivel.

(...) tem que se admitir a necessi-
dade de uma reconsideracdo do
sentido do insucesso e do erro nas
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avaliagdes em Educacdo Fisica,
buscando muito mais entender os
seus determinantes, explica-los e,
coletivamente, construir desempe-
nhos corporais interessantes e ade-
guados ao aluno, ao grupo e ao pro-
jeto pedagdgico da escola (COLE-
TIVO DE AUTORES 1992 105).

Outro aspecto importante
a ser enfatizado € o de que a crianga
necessita saber como esta sendo ava-
liada e obter o retorno da professo-
ra/professor sobre sua avaliacdo. Fa-
zer da avaliacdo parte do cotidiano
escolar torna a mesma componente
do conteutdo das aulas e ndo s6 o ele-
mento final, considerado chato e pu-
nitivo, do conteudo abordado.

Escolher o contetdo e a for-
ma como este sera trabalhado, organi-
zar e sistematizar os contetdos, nao
pode ser s6 uma tarefa a mais no coti-
diano de ser professora e professor, 0s
conhecimentos sdo construidos histo-
ricamente e a forma como o tratamos
reflete ndo sO a nossa concep¢do de
Educacéo Fisica escolar, mas também
nossa concepcdo de formacgéo e de so-
ciedade. Os contetdos fazem parte da
histéria da humanidade e devem ser
assimilados na escola, sem colocarmos
de lado a realidade social encontrada.

Utilizar diferentes referén-
cias, contrapor a sistematizacdo dos
saberes, tornar possivel que a/o es-
tudante reflita a partir do saber po-
pular “senso comum”, reconhecen-
do o conhecimento cientifico como

resposta a inUmeras questdes que
aparecem em seu cotidiano, que ela/
ele seja capaz de ultrapassar este
senso comum e “construir formas
elaboradas de pensamento” (COLE-
TIVO DE AUTORES, 1996 : 32).

O conteudo devera ter uma
relevancia social a ser trabalhada, isso
ndo significa desenvolver tematicas
que agradem as/aos alunas/os, e sim
tratar o conhecimento de forma que
ele tenha um sentido a realidade so-
cial encontrada, que a partir dele pos-
samos refletir sobre as nossas condi-
¢Oes na sociedade, no bairro, na es-
cola; e nos reconhecer dentro da
tematica abordada. A relevancia so-
cial dos conteudos significa:

Compreender o sentido e o signifi-
cado do conteldo para a reflexdo
pedagdgicaescolar (...) devera es-
tar vinculado a explicagdo da reali-
dade social concreta e oferecer
subsidios paraa compreensao dos
determinantes sdcio histéricos do
aluno, particularmente a sua con-
dicdo de classe social (COLETIVO
DE AUTORES 1996: 31).

Iniciamos o trabalho com
0 ritmo e a construcdo do instru-
mento musical. Apds a construcao
do instrumento musical e da expe-
rimentacdo do mesmo, passamos
a pesquisar as dancas populares do
Brasil, o que, de inicio, ndo teve
aceitacdo das turmas. Escolhemos
entre todas as manifestacdes cul-
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turais que apareceram nas pesqui-
sas sobre o Hip Hop para ser de-
senvolvido nas proximas aulas.
Muitas criangas dancavam break
em suas comunidades o que tor-
nou o conteudo socialmente relevan-
te para todas. Como trabalho final,
divididas(os) em pequenos grupos,
houve a construcdo e a apresentacao
de coreografias como a proposta co-
locada no planejamento. O semestre
terminou e ndo conseguimos iniciar
o contetdo da danca Afro.

Trabalhar com o0 a educacéo
critica pressupde algumas questdes,
entre elas necessitamos que exista
“(...) uma interdependéncia entre edu-
cacdo e realidades sociais e, portan-
to, compreende a educagdo como uma
das manifestagdes de condic¢Bes soci-
ais concretas. Tais condi¢fes sociais,
no contexto brasileiro, tém caracteris-
ticas de desigualdade, interesses de
classe, divisdo social do trabalho.
(LIBANEO 1987:47). Desde o principio
fomos norteadas por esta questao: a
partir da realidade social escolher o
contetdo e construir as aulas de Edu-
cacdo Fisica na pratica de ensino.

Apontamentos para dis-
cussdo: um relato que €
sO 0 comego...

O retorno das criangas em
relacdo as aulas foi além do espera-
do, o vinculo com a escola e com as/

os alunos/alunas que perguntaram
se eu iria dar aula na escola, no ano
de 2006, foi criado. Passar a0 me-
nos um ano letivo na escola € indis-
pensavel para a nossa formacao hu-
mana. A Educacdo Fisica é parte da
educacdo e é fundamental para a
formacéo de cada crianca, ser traba-
Ihada de forma a superar as contra-
di¢Bes existentes nesta sociedade de
classes desiguais em que estamos
inseridos. O periodo foi curto, gos-
taria de ter trabalhado tudo o que
havia planejado, mas o tempo das
aulas e das criangcas nem sempre é
igual ao que imaginamos... Notei
também que o olhar das outras pro-
fessoras e professores da escola ain-
da é o da Educagdo Fisica como
momento de recreacgao das criancgas,
sendo um contetdo “a parte” do
restante das disciplinas.Cabe a nés
também modificar esta percepcao
sobre a Educacdo Fisica no curricu-
lo da escola. A integragdo das disci-
plinas é necessaria para que as/os
alunas/os possam relacionar todo o
conhecimento adquirido na escola
com a realidade.

Negar a danga como con-
teddo, significa negar um conheci-
mento historicamente construido e
a possibilidade de quebrar “tabus”
da nossa sociedade como o de que
0 homem néo danca, de que danga
é coisa de menina. Questdes de gé-
nero, cultura estdo intimamente li-
gados ao trabalho com a danga na
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escola, e mesmo sem ter experién-
cias anteriores tentei desenvolver tal
conteudo na escola e ndo negar este
conhecimento na vida de cada cri-
anca e adolescente, com quem me
envolvi durante a pratica de ensino.
Finalmente, acho que descobri que
ser professora é realmente muito
mais do que dar aula é ser compa-
nheira e tentar através do espaco
educacional formar pessoas preocu-
padas em construir uma sociedade
realmente humana, justa e igual
para todas/todos, que hoje tenho
clareza de dizer que é a Sociedade
pautada em um projeto histérico
socialista.

A reflexdo sobre a minha
formacao ja dicotomizada entre licen-
ciatura x bacharelado, é finalizada
com a pratica de ensino, uma disci-
plina que deveria ser 0 eixo da nossa
formacéo, é colocada nos ultimos se-
mestres da graduacao, assim cheguei
ao final do curso s6 conhecendo an-
teriormente a escola devido a parti-
cipacdo em projetos de extensdo e
no movimento estudantil.

Relatar esta experiéncia
significa, além de refletir sobre a pra-
tica pedagdgica na escola, também
problematizar e repensar o curricu-
lo em Educacdo Fisica que hoje se
encontra fragmentado e desconexo.
A prética pedagdgica permeia a nos-
sa relacdo profissional independen-
te da area de atuacdo, somos pro-
fessoras e professores; assim a Préa-

tica de Ensino deveria estar presen-
te em nossos curriculos como eixo
articulador do conhecimento no cur-
so de Educacdo Fisica.

Finalizo este relato de expe-
riéncia entendendo como necessario
0 contato direto dos/das estudantes
de Educacdo Fisica do Brasil com a
pratica supervisionada desde o inicio
do curso. Ultrapassar as dicotomias
presentes na Educagdo Fisica ndo €
uma tarefa facil, mas cabe a nds junto
aos oprimidos, enfrentarmos os opres-
sores por uma formagédo critica em
Educacdo Fisica, voltada para a supe-
racdo da sociedade de classes. O con-
tato com a realidade escolar e a expe-
riéncia com a docéncia significaram
para mim um pouco de resisténcia
frente a realidade, pois a possibilida-
de de auxiliar no processo de forma-
¢do da humanidade significa também
pensar este processo de maneira dife-
rente; esta foi e é a minha proposicédo
como professora.
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