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Reflexoes sobre a integracao das TIC na Educacao Fisica escolar

RESUMO

Esse ensaio tem o propoésito de explicitar
os desafios encontrados por professores e
instituicdes educacionais no processo de
implementagdo das TIC em ambito escolar e na
pratica pedagogica do professor de Educagdo
Fisica. Entender como utiliza-las no contexto
educacional e ter conhecimento do suporte e dos
materiais  necessarios  para seu  bom
aproveitamento nas aulas ¢ uma tarefa a ser
assumida por toda a comunidade escolar. Com
apoio na revisdo de literatura, constataram-se e
colocaram-se em debate as  principais
dificuldades de integracdo das TIC no ambiente
escolar, assim como a necessidade de formacgao
docente continuada e a importancia da
efetivacdo de politicas publicas voltadas para
Educacao Fisica escolar
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Reflectionsontheintegrationof ICT in schoolPhysicalEducation

ABSTRACT
Thisessayaimstoexplainthechallengesfacedbyteachersandeducationalinstitutions in
theprocessofimplementing ICT in schoolsand in

thepedagogicalpracticeofthePhysicalEducationteacher.  Understandinghowto  use them in
theeducationalcontextandhavingknowledgeofthesupportandmaterialsneeded for theirgood use in
classis a tasktobeundertakenbytheentireschoolcommunity. Withsupportfromtheliterature review,
themaindifficulties in integrating ICT in theschoolenvironmentwerefoundanddebated, as well as
theneed for continuedteacher training andtheimportanceofimplementingpublic  policies
aimedatschoolPhysicalEducation.

KEYWORDS:Schoolphysicaleducation; ICT; Challenges; Teacher training; Pedagogicalpractice

Reflexiones sobre laintegracion de las TIC em La Educacion Fisica escolar

RESUMEN

Este ensayotiene como objetivo explicar losdesafios que enfrentanlos docentes y lasinstituciones
educativas enelproceso de implementacion de las TIC enlasescuelas y enlapractica pedagdgica del
docente de Educacion Fisica. Entender comoutilizarlosenel contexto educativo y tenerconocimiento
de lossoportes y materialesnecesarios para subuen uso enel aula es una tarea que debeemprender
toda lacomunidad escolar. Conelapoyo de larevision de la literatura, se encontraron Yy
debatieronlasprincipalesdificultades de laintegracion de las TIC enelambito escolar, asi como
lanecesidad de una formacién continua delprofesorado y laimportancia de implementar politicas
publicas orientadas a laEducacion Fisica escolar.

PALABRAS-CLAVE:Educacion fisica escolar; TIC; Desafios; Formacion de profesores; Practica
pedagogica
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INTRODUCAO!

As investigagdes e os debates em relacdo as Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo
(TIC) e a Educacdo Fisica surgiram, no Brasil, no inicio da década de 1990 e ganharam forga,
principalmente, apds a formagdao de grupos de trabalhos tematicos (GTT) vinculados ao Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte e ao Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte, a partir de
1997 (CARVALHO; HATIE, 1996; PIRES et al. 2008; PIRES; LAZZAROTTI FILHO; LISBOA,
2012). Com efeito, o desenvolvimento cientifico e tecnologico ocorrido desde os anos 2000
contribuiu para a ampliacdo do contingente de pesquisadores e de grupos de estudos com enfoque
em discussoes e debates sobre as TIC ¢ suas relagdes nos diferentes contextos da Educagao Fisica.

Na atualidade, os avangos tecnoldgicos impulsionam mudangas em todas as esferas da vida
humana, diversificando os processos de ensinar e aprender ¢ o modo como os individuos
relacionam-se com o conhecimento em uma sociedade que, cada vez mais, esta a exigir sujeitos
com formagao ampla e capazes de se adaptar rapidamente a um mundo em constante evolucdo e
transformagao (PIRES, 2002; BARROS; BRIGHENTI, 2004; FERREIRA; CASTIGLIONE,
2018)."Novos desafios sdo langados as instituigdes educativas, a exemplo da formagdo de
professores, especialmente no que se refere ao uso, a incorporagdo ¢ a adequacao das TIC a suas
praticas pedagogicas (LEON-VALDEZ; CARCIA-LOPEZ; CUEVAS-SALAZAR, 2021).

Essa realidade estd a demandar da escola e dos professores a revisdo de suas praticas e a
adoc¢do de outros formatos de ensino, mais afinados com o cotidiano dos alunos, que valorizem sua
bagagem cultural e lhes possibilitem a significagdo de conceitos abordados durante o
desenvolvimento curricular (BARROS; BRIGHENTI, 2004). A Educagao Fisica, como componente
curricular obrigatdrio, ¢ parte fundamental do processo de transformacdo das praticas desenvolvidas
em ambito escolar, pois as midias e as TIC atuam diretamente sobre os contetidos por ela
tematizados.

As investigacoes relacionadas a Educacgdo Fisica no contexto escolar revelam desafios no
processo de implementacdo das TIC na pratica pedagogica do professor, no tocante a infraestrutura
(BIANCHI; PIRES; VANZIN, 2008; BIANCHI; PIRES, 2010; CHAMPANGNATTE; NUNES,
2011; TORRES et al., 2016; MEZZAROBA; MORAES, 2018; NARDON; GONZALEZ, 2019), &

"Esse ensaio faz parte da dissertagdo de mestrado intitulada “Tecnologias de Informagio e Comunicagdo na pratica
pedagdgica de professores de Educagdo Fisica da Rede Municipal de Ensino de Florianopolis™.

A pandemia gerada pelo COVID-19, com epicentro inicial na China, alterou a vida das pessoas de forma abrupta,
exigindo modificagdes nas relacdes sociais e, consequentemente, nas estruturas, nos usos e nas apropriacdes
relacionadas as tecnologias, inclusive na Educagao.
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formagdo inicial e continuada (BIANCHI; HATJE 2007; BIANCHI; PIRES, 2015; SILVEIRA;
BRUGGEMANN; BIANCHI, 2019), ao tempo para planejamento e & articulacdo das propostas
(BIANCHI; PIRES, 2010; CHAMPANGNATTE; NUNES, 2011; TORRES et al.,, 2017), a
capacitacdo profissional (BIANCHI; PIRES; VANZIN, 2008; CHAMPANGNATTE; NUNES,
2011; TORRES et al., 2016).

Considerando os desafios que o uso das TIC impde a Educacdo, de modo geral, ¢ a
Educagao Fisica, em particular, e as influéncias para a formagao de professores dai derivadas, surge
a necessidade de refletir sobre os processos de sua adocao e as consequentes implicagdes para a
formagdo de professores e estudantes visando ao dominio e & apropriacdo critica dos novos meios
digitais (KENSKI, 2007).

Nesse contexto, o presente ensaio aborda alguns dos desafios encontrados por professores e
instituigdes educacionais no processo de implementagdo das TIC tanto em ambito escolar como na
pratica pedagogica do professor de Educagdo Fisica. As consideracdes sobre a formagao inicial e
continuada do professor de Educagdo Fisica em relagdo a (ndo) apropriagdo das TIC para uso no
processo de ensino e aprendizagem estdo intimamente ligadas aos desafios, contudo, por serem
consideradas essenciais ao processo, sao aqui abordadas separadamente. O objetivo desse estudo
consiste em identificar os desafios e as possibilidades de integragdo das TIC nas praticas
pedagogicas dos professores de Educacao Fisica e refletir sobre eles.

Os estudos pautados na midia-educagdo surgem como suporte tedrico para esse ensaio. A
midia-educagdo pode ser compreendida como uma abordagem tedrico-metodologica com
caracteristicas interdisciplinares que estabelece mediagdes pedagdgicas na formacdo de um sujeito
ativo, critico e produtivo em relacdo as TIC e as midias (FANTIN, 2006, 2011). Nos processos
educacionais, a midia-educagdo pode ser abordada sob trés perspectivas: critica, a qual considera
educar sobre/para as TIC/Midias; instrumental, que considera educar com as TIC/Midias;
expressiva-produtiva, que considera educar através das TIC/Midias (BEVORT; BELLONI, 2009;
FANTIN, 2011).

Tendo em vista os pressupostos da midia-educacdo, a abordagem do tema aqui proposto
concentra a aten¢do sobre a integracdo das TIC no contexto da Educacao Fisica escolar. O processo
de selecdo da literatura para a elaboragdo desse ensaio concentrou-se em estudos e proposigoes de
relevancia na temadtica, assim como em pesquisadores com expertise, considerados referéncias na
comunidade académica por desenvolverem investigagcdes sobre as tecnologias e as midias na
Educagao Fisica escolar. O ensaio estd organizado em trés partes: na primeira, sao abordados os
desafios encontrados pelas comunidades escolares no processo de integracdo das TIC na Educacdo

Fisica; na segunda, sdo expostas consideracdes sobre as TIC na formacao inicial do professor de
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Educacdo Fisica; na terceira, ¢ analisado o processo de formacgdo continuada dos professores de

Educagao Fisica para as TIC.

DESAFIOS NA INSERCAO DAS TIC NA EDUCACAO FiSICA

As TIC estdo sendo rapidamente integradas e disseminadas nos diversos ambitos da
sociedade, porém as escolas encontram dificuldades em integra-las ao processo de ensino e
aprendizagem (ZANELLA; LIMA, 2017). Entre os desafios enfrentados pelas institui¢cdes escolares
e pelos professores estdo a falta de infraestrutura (CHAMPANGNATTE; NUNES, 2011; TORRES
et al. 2016; SOARES; IMPOLCETTO, 2017; ZANELLA; LIMA, 2017); o pouco tempo para
capacitagdo e integracdo das TIC as praticas educativas (TORRES et al. 2017; NARDON;
GONZALEZ, 2019); a auséncia de profissionais especificos e qualificados (ES et al. 2016); a
resisténcia tanto das instituicdes gestoras (KAWASHIMA, 2008) como dos estudantes (BETTI,
2006). A auséncia, na formagao inicial e continuada, de preparacdo para o uso das TIC constitui um
dos principais desafios que dificultam sua integracdo ao contexto educacional. Esse fato ficou
evidenciado durante a pandemia advinda no ano de 2020, quando os profissionais da educacao
tiveram que se reinventar devido a mudanca abrupta de aulas em modo presencial para aulas em
modo remoto. Em consequéncia, quadro, giz, papel e outros suportes foram substituidos por
ferramentas de 4udio e video e por plataformas educacionais. Tal situacdo trouxe consigo uma
demanda de conhecimentos para a qual a formagdo em TIC poderia ter preparado e, por
conseguinte, diminuido as barreiras surgidas devido a tdo repentina alteracao.

Muito embora a inser¢ao das TIC no em ambito escolar ndo tenha a pretensao de solucionar
todos os problemas dos processos de ensino e aprendizagem, a disponibiliza¢do de infraestrutura e
de recursos tecnoldgicos e sua devida manutengdo mostram-se imprescindiveis para efetivar a
inclusdo digital no contexto educacional, sendo eles, na atual conjuntura, ainda mais importantes.
Apesar das politicas publicas voltadas para a implementacdo de recursos tecnoldgicos na escola,
como o Programa Nacional de Tecnologia Educacional (Prolnfo) e Um Computador por Aluno
(UCA), estudos sobre a educacdo (fisica) mostram relatos de professores que ressaltam as
dificuldades enfrentadas em relacao ao acesso e ao uso das TIC no cotidiano da docéncia.

No tocante a infraestrutura, dentre os principais fatores considerados como impeditivos para
o uso das TIC na pratica pedagogica estdo falta de espago fisico adequado; dificuldades em relacao
ao suporte e a manuten¢do de equipamentos ¢ da rede; quantidade minima de equipamentos para
desenvolver as atividades (BIANCHI; HATIJE, 2007; BIANCHI; PIRES; VANZIN, 2008;
BIANCHI; PIRES, 2010; CHAMPANGNATTE; NUNES, 2011; TORRES et al., 2016; SOARES;
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IMPOLCETTO, 2017; DINIZ; DARIDO, 2015; MEZZAROBA; MORAES, 2018; NARDON;
GONZALEZ, 2019). Diniz e Darido (2015) investigaram seis professores de Educagio Fisica de
um municipio do interior de Sdo Paulo, a fim de avaliar a possibilidade de um blog educacional
embasar os contetidos a serem desenvolvidos nas aulas. A ausé€ncia de recursos tecnologicos em
condi¢cdes de uso e de espaco disponivel para realizacdo das proposi¢des pedagdgicas exigiram
adequagdes a realidade das unidades educativas (DINIZ; DARIDO, 2015). Em uma sociedade que
‘respira’ tecnologia, torna-se invidvel um ensino que, sem um suporte basico minimo, busque
dialogar com as necessidades socioculturais e pedagogicas de educandos e educadores.

A dificuldade atribuida a falta de disponibilidade de recursos tecnologicos em quantidade
minima ¢ em funcionamento foi evidenciada por Nardon e Gonzilez (2019), na investigacdo
realizada com estudantes do terceiro ano do ensino fundamental de uma escola municipal de Porto
Ferreira - SP. No transcorrer da observacao, mesmo os equipamentos tendo sido conferidos com
antecedéncia, no momento de utilizd-los havia um numero reduzido de computadores em
funcionamento e a lousa digital ndo funcionava, seja devido ao mau uso, seja por falta da necessaria
manuten¢do. No contexto da Rede Municipal de Ensino de Florianopolis (RMEF), o pequeno
numero de computadores e o espago reduzido para a estruturacdo da sala informatizada sdo
relatados por Bianchi, Pires e Vanzin (2008) como fatores limitadores para as propostas
pedagogicas, pois, no desenvolvimento das atividades analisadas, trés ou quatro estudantes dividiam
o uso do computador. Esses dados sdo reforcados por Fantin (2010), em cujo estudo 74% dos
professores do ensino fundamental da RMEF, de diferentes areas de conhecimento, relataram a falta
de infraestrutura e de acesso as TIC como as principais dificuldades encontradas. Na pesquisa de
Ferreira (2017), os professores de Educacgdo Fisica de trés redes municipais de ensino do estado de
Sao Paulo consideraram a falta de infraestrutura e de recursos tecnoldgicos, a pouca manutencao
dos equipamentos, a internet de baixa qualidade como pontos que dificultam a utilizagao das TIC na
pratica pedagogica.

A investigagdo de Sebriam (2009), 52% dos professores de Educagdo Fisica, que atuavam
em escolas municipais de Londrina, relataram a falta de recursos tecnoldgicos para uso nas praticas
pedagdgicas. Para Torres et al. (2016), os professores investigados da rede publica municipal de
Fortaleza atrelam o pouco uso dos computadores na pratica pedagdgica a falta de estrutura,
ressaltando-se que cinco das 39 escolas investigadas ndo possuiam sala de informatica. Da mesma
forma, Ferreira (2014) encontrou dificuldades relativas a falta de manutencdo da sala de informatica
e a caréncia de estrutura fisica e de recursos adequados, ao propor aulas de Educagao Fisica com
jogos digitais, em uma escola estadual do municipio de Rio Claro — SP. Percebe-se que, mesmo

com politicas publicas voltadas para a implementa¢do de tecnologias na ambiéncia escolar, a falta
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dessas tecnologias ¢ relatada de forma recorrente como um fator limitador ao uso das TIC nas
escolas, dificultando significativamente, portanto, o desenvolvimento de atividades pedagdgicas
associadas as tecnologias.

No estudo de Ferreira (2014), ficaram evidenciadas a reduzida quantidade e a pouca
qualidade dos aparatos tecnologicos disponibilizados, salientando-se que a utilizacdo da sala de
informatica estava inviavel devido a falta de manutencdo e a dificuldade de acesso a internet, o que
provocou inclusive alteracdes nas estratégias de ensino propostas pelo estudo. Mesmo as escolas
que dispdem de recursos tecnologicos evidenciam dificuldades relacionadas ao niimero reduzido de
equipamentos, a caréncia de manutencao, a falta de organizacdo e de planejamento em relacdo ao
uso da sala — pontos que desmotivam o wuso das tecnologias pelos professores
(CHAMPANGNATTE; NUNES, 2011, FERREIRA, 2017) Ao considerar a disponibilidade das
TIC na escola, ¢ imprescindivel cuidar de sua manutengdao ¢ mesmo da troca de equipamentos,
visando alavancar o desenvolvimento de praticas de ensino que permitam aos estudantes
apropriarem-se, de maneira critica e criativa, dos meios tecnologicos e informacionais (BELLONI,
2010).

A disponibilidade de infraestrutura e de recursos tecnoldgicos em quantidade suficiente que
permita o desenvolvimento de praticas educativas com uso das TIC sdo questdes a se avancgar nas
instituicdes educativas. Na pandemia de Covid-19, foi identificada a desigualdade de acesso as
tecnologias, principalmente por estudantes, exigiu dos professores a preparagdo de material
impresso, a fim de permitir o acesso aos conteudos por todos os estudantes (GODOI et al., 2021).
Além de estrutura fisica apropriada para receber recursos tecnoldgicos e implementar tecnologias,
sdo necessdrias tanto sua manutencdo como a orientagdo da comunidade escolar quanto ao
manuseio ¢ uso adequados dos equipamentos, os quais apresentam vida util limitada. A presenga de
recursos em quantidade suficiente e de boa qualidade contribui para a democratizacao do acesso as
tecnologias, favorecendo principalmente aqueles estudantes que ndo tém acesso a elas fora da
escola. Torna-se, pois, importante a implementagdo de politicas publicas que realmente se efetivem
na pratica.

No ambito escolar, o professor depara-se com demandas vinculadas ao processo de ensino e
de aprendizagem, assim como a gestdo de questdes administrativas referentes ao componente
curricular. Nesse contexto, a carga horaria elevada, o nimero de aulas e a conseqiiente falta de
tempo dos professores tém se configurado como empecilho tanto para o planejamento de atividades
com uso das TIC como a participacdo em cursos de capacitacio (BIANCHI; PIRES, 2010;
CHAMPANGNATTE; NUNES, 2011; TORRES et al.,, 2017, FERREIRA, 2017). Saliente-se

/X Motrivivéncia, (Florianopolis), v. 33, n. 64, p. 01-23, 2021. Universidade Federal de Santa Catarina. 7

@  issn2175-8042. DOL: https://doi.org/10.5007/2175-8042.2021.81120 [




também que conhecer compreender e apropriar-se das TIC e suas linguagens, visando agrega-las as
praticas pedagogicas, € algo processual e lento (BIANCHI; PIRES, 2010).

Durante a pandemia da COVID-19, os professores, de forma emergencial, tiveram que se
adaptar ao modo remoto e, por consequéncia, planejar suas aulas em plataformas digitais, com
recursos audiovisuais, muitas vezes utilizando aplicativos diversos para a elaboracdo de seu
material didatico. Apesar de a pandemia ser um acontecimento tdo devastador, um dos aprendizados
que ela trouxe ¢ a importancia da integracao das TIC no planejamento das aulas, o que, no retorno
ao modo presencial, estara mais presente no dia a dia do planejamento pedagogico (GODOI et al.
2021).

A incorporagdo das tecnologias ao planejamento e sua articulagdo a pratica pedagdgica
exigem aumento do tempo dedicado a organizagdo desses processos (TORRES et al. 2017,
NARDON; GONZALEZ, 2019). Na pesquisa de Champangnatte e Nunes (2011), os professores de
trés escolas municipais do Rio de Janeiro vinculam o ndo uso das TIC a carga horaria elevada, o
que dificulta o planejamento das atividades com uso das tecnologias e a participagdo em cursos de
capacitacdo. De forma semelhante, Bianchi e Pires (2010), consideram o elevado niumero de aulas
como um fator impeditivo para a elaboragao de propostas colaborativas e interdisciplinares,
inclusive no tocante as TIC na pratica pedagdgica. No estudo de Fantin (2010), 48% dos
professores relataram a falta de tempo como fator impeditivo para aprenderem a usar as TIC. Em
Mello e Branco (2011), o percentual sobe para 70% dos professores indicando a falta de tempo para
preparar suas aulas integradas as TIC.

A formagdo inicial e continuada insuficiente - e, por vezes, inexistente - relativa ao uso dos
recursos tecnologicos na pratica pedagdgica, contribui para a resisténcia dos professores em relagao
a adogdo das TIC (BIANCHI; PIRES; VANZIN, 2008; BIANCHI; PIRES, 2010). Com efeito, o
processo de implementagao das TIC exige a reestruturacao organizacional das escolas, a fim de que
o professor disponha de tempo e de condigdes fisicas e materiais para participar das capacitagdes e
para elaborar praticas pedagogicas com as TIC de forma interdisciplinar, articulada e colaborativa.
Para Sebriam(2009), a formag¢ao continuada deve acontecer, no ambito escolar, por meio da criagdo
de um espaco de aprendizado auténomo, colaborativo e com assessoramento ao professor. A
realizacdo de cursos a distdncia ¢ sugerida por Ferreira (2017) como outra possibilidade de
formacgao docente, pois permite maior flexibilidade de tempo e local para participar das formacgdes.

A falta de um profissional capacitado que disponibilize suporte técnico para os professores
agregarem as praticas educativas as TIC e nas salas informatizadas, também se configura como um
desafio aos docentes (TORRES et al. 2016). A importancia da participacdo de um profissional

capacitado foi evidenciada por Bianchi e Pires (2010), em cuja pesquisa as professoras da RMEF
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ndo encontraram, na experiéncia pedagdgica desenvolvida, dificuldades no manuseio das TIC, haja
vista que tiveram formac¢do para o uso dos recursos e contaram com suporte técnico sempre que
necessario. A presenca de um profissional com conhecimento sobre o uso das tecnologias na
educagdo possibilita a formulagdo de novas estratégias pedagdgicas, que usem as TIC no processo
de ensino e de aprendizagem dos contetidos curriculares (BIANCHI; PIRES; VANZIN, 2008;
CHAMPANGNATTE; NUNES, 2011; TORRES et al., 2016). A integracdo das TIC na escola
requer que o professor conheca suas diferentes formas, tenha constante atualizacdo, seja assessorado
por um profissional da area tecnologica, tendo em vista as constantes mudancas e aperfeicoamentos
que ocorrem no setor tecnologico.

Em determinados contextos, a implementag@o e o uso das TIC na pratica pedagogica podem
encontrar resisténcia em diferentes instancias das instituigdes educativas e, por conseguinte, limitar
e restringir a adog¢ao de determinadas tecnologias. Os estados de Santa Catarina, Rio de Janeiro, Rio
Grande do Sul e o Distrito Federal, dispdem de leis estaduais que ndo permitem o uso de celular e,
em alguns casos, também de outros dispositivos médveis em sala de aula. O estado de Sao Paulo
tinha uma lei semelhante, porém, em 2017, nela foi incluida uma ressalva permitindo o uso dos
dispositivos moveis em atividades com finalidade pedagdgica. As justificativas para o impedimento
da utilizacdo de dispositivos mdveis em sala de aula tém por embasamento a consideracdo de que
eles podem afetar o processo de ensino e de aprendizagem.

A falta de compreensao e de entendimento das equipes gestoras de que as TIC podem se
articular com os conteudos da Educacao Fisica aparece como outra dificuldade enfrentada pelos
professores (FERREIRA, 2017). No estudo de Nardon e Gonzalez (2019), os smartphones seriam
utilizados como estratégia didatica, no entanto isso foi impedido pela direcdo da escola com a
justificativa de haver a possibilidade de os dispositivos méveis dos estudantes serem danificados e,
por consequéncia, causarem problemas com as familias, além de poderem atrapalhar o andamento
das aulas. Em contrapartida, em Patrinhani, Magnoni e Prado Jinior (2017), o uso de smartphones
permitiu aos estudantes realizarem pesquisas sobre as paraolimpiadas, pois a escola ndo dispunha de
recursos (computadores) suficientes para todos os estudantes.

Intervencdes dessa natureza evidenciam a importancia de se pensar o emprego das
tecnologias digitais para além de um mero recurso. Torna-se, pois, essencial um planejamento
pedagogico que valorize as experiéncias e os saberes dos alunos, possibilitando o uso das TIC como
meio facilitador da aprendizagem e de significacdo de conhecimentos adquiridos na escola. Mostra-
se essencial o desenvolvimento de um trabalho articulado, colaborativo e interdisciplinar, de forma
a transpor os desafios enfrentados pela comunidade escolar ¢ a ampliar a compreensao sobre a

utilizagdo das TIC no processo de ensino e de aprendizagem.
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Um agravante quanto ao uso das TIC nas aulas de Educacao Fisica refere-se a representacao
que se tem dessa disciplina, considerada de cunho essencialmente ‘pratico’, esvaziada de conteudo,
0 que ocasiona a fragmentagao do ensino e gera hierarquizagdo entre as disciplinas que compdem a
grade curricular (BIANCHINI; PIRES, 2016; FERREIRA, 2017). A produgdo do jornal da
Educacdo Fisica, relatada no estudo de Kawashima (2008), surgiu da necessidade de mostrar as
contribui¢des conceituais que a Educagado Fisica pode oferecer para a formagao dos estudantes, pois
tal componente curricular fora excluido pela gestdo da escola de um projeto de leitura que
englobava os demais componentes curriculares. Durante a realizacao do projeto, o envolvimento e o
reconhecimento da comunidade escolar ficaram evidenciados, principalmente em relagdo as
contribui¢des que a producdo midiatica propiciou para a constru¢ao de conceitos que dialogam com
a pratica da area e que sdo importantes na formagao dos estudantes (KAWASHIMA, 2008).

A proposta curricular de Florianopolis (2016) considera que as praticas com as TIC estao
presentes em todos os componentes curriculares, sendo “indispensaveis e indissocidveis a/de todas
as areas de conhecimento” na educagdo dos sujeitos para o pleno exercicio da cidadania na cultura
digital (FLORIANOPOLIS, 2016, p. 46). Nessa perspectiva, a Educagdo Fisica ndo apenas pode
como também deve articular o uso das TIC e das midias no ensino de seus conteudos, sob o
argumento de assim contemplar a formagdo do sujeito para o exercicio da cidadania em sua
plenitude. E, além disso, uma oportunidade de mostrar aos diferentes sujeitos da comunidade
escolar que a Educagdo Fisica ndo se trata de pratica por pratica, mas envolve saberes e fazeres em
relagdo as praticas expressivas corporais desenvolvidas ao longo da historia humana.

A presenca das TIC nas aulas de Educacdo Fisica, pode gerar certa resisténcia dos
estudantes quando utilizadas para o desenvolvimento de proposi¢des de cunho conceitual (DINIZ;
RODRIGUEZ; DARIDO, 2012). Em Betti (2006), os estudantes dos anos finais do ensino
fundamental e do ensino médio de escolas publicas e privadas demonstraram certa resisténcia
inicial ao serem propostos contetdos conceituais em sala, principalmente nas etapas de ensino em
que a Educagdo Fisica tinha numero reduzido de horas-aula. Nesse contexto, os estudantes
apresentam dificuldades em compreender que a Educagao Fisica ndo é apenas praticar movimentos
corporais sistematicos, mas que ela engloba também conceitos, valores e atitudes. Para Batista e
Betti (2005), a Educacao Fisica ndo deve se limitar a pratica, mas abordar questdes conceituais,
atitudinais e tematicas relacionadas as praticas corporais. O uso e a forma de utilizagdo das
tecnologias nas aulas depende das estratégias pedagogicas e dos objetivos definidos pelo professor
de acordo com o planejamento. Salienta-se que o conteido determina a TIC a ser utilizada e ndo o

contrario (BETTI, 2006), sendo os instrumentos tecnologicos importantes ferramentas de mediacao
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entre professores e estudantes, fundamental para a produ¢do do conhecimento (MARCOLLA;
MORO, 2021).

Ao discorrer sobre os desafios enfrentados na integracao das TIC a Educac¢ao Fisica escolar,
o presente ensaio ndo tem a pretensao de limitar ou suprimir outras questdes nao elencadas aqui,
mas visa pautar os principais desafios revelados pela literatura. Mapear, compreender e analisar os
desafios encontrados pelos professores em seu dia a dia possibilita refletir sobre diferentes

alternativas, quer para transpd-los quer para fazer proficuo uso de TIC e midias em ambito escolar.

APONTAMENTOS SOBRE A FORMACAO INICIAL EM EDUCACAO
FISICA PARA O USO DE NOVAS TECNOLOGIAS

O desenvolvimento tecnologico enseja novas possibilidades ao processo educativo, porém
também apresenta inumeros desafios, especialmente em relagdo a formacdo dos professores para
adogdo das TIC. Nesse cenario, o processo formativo dos professores tornou-se tema de diversos
estudos e investigacdes, objetivando compreender e analisar a forma como as instituigdes
educativas abordam as TIC na formagdo inicial (BIANCHI; HATIJE, 2007; BIANCHI; PIRES,
2015; SOUSA; RIZZUTI; BORGES, 2016; SILVEIRA; BRUGGEMANN; BIANCHI, 2019) e
continuada de professores (BIANCHI; PIRES, 2010; TORRES et al. 2016; TORRES et al. 2017).

As instituigdes formadoras precisam preparar professores com capacidade de integrar as TIC
as suas praticas, através do desenvolvimento de competéncias técnicas, criticas e criativas-
produtivas em relacdo as mesmas (BIANCHI, 2014). Dessa maneira, a formagdo dos professores
sob a perspectiva da midia-educagao (BELLONI, 2001; FANTIN, 2006), deve estar sempre
atualizada e consoante com as demandas das instituicdes escolares, sociedade e formagao
continuada (FANTIN, 2006, 2012a). A formag¢do do professor para a midia-educag¢do permite a
integracdo das TIC a sua pratica pedagodgica na perspectiva de preparar o estudante para seu
manuseio; para a leitura critica e reflexiva de mensagens e conteidos midiaticos; para a criagdo de
midias vinculadas aos conteudos desenvolvidos.

No tocante ao processo formativo desenvolvido no ensino superior, Fantin (2012b) explica
que a implementagdo das TIC nos curriculos pode ocorrer de diferentes modos — disciplina
curricular; transversal ao curriculo; nucleos tematicos; outras proposi¢des relacionadas as praticas
culturais midiaticas — consolidando conteudos sobre essa tematica durante a formagao académica do
futuro professor.

Os conhecimentos abordados na preparagdo do professor de Educagdo Fisica sdo
disseminados pelos veiculos midiaticos, de modo a influenciar a inteligibilidade da populacao sobre

essas tematicas. As TIC precisam ser integradas a formacdo do professor, para que, autonoma,
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critica e criativamente, ele consiga encadear tais recursos aos conteudos especificos da area Estudos
que analisaram os curriculos de cursos de Educagdo Fisica verificaram serem reduzidas as propostas
educativas em relagdo as TIC, as quais sdo desenvolvidas, principalmente, em uma perspectiva
instrumental, ou seja, conforme o uso técnico dos recursos tecnologicos (SOUSA; RIZZUTI,
BORGES, 2016; BIANCHI; PIRES, 2015; SILVEIRA; BRUGGEMANN; BIANCHI, 2019). Em
diminutas situagdes foram encontradas propostas envolvendo a Educagdo Fisica e as TIC, porém se
tratavam de componentes curriculares optativos e especificos, mais vinculadas ao interesse pessoal
e social de professores formadores (BIANCHI; PIRES, 2015; SILVEIRA; BRUGGEMANN;
BIANCHI, 2019). Percebe-se, pois, que mesmo as TIC e as midias tendo influéncia sobre os
conteudos da Educacao Fisica, elas sdo quase ignoradas e suas potencialidades sdo subutilizadas na
formacgao de professores.

Em seu estudo Souza, Rizzuti e Borges (2016) verificaram que apenas 55% dos cursos de
licenciatura em Educacdo Fisica, em instituicdes federais mineiras, apresentavam componentes
curriculares voltados para a educagdo para as TIC. Desses, 60% veiculavam a dimensdo critica e
apenas um curso, a dimensao produtiva da midia-educacao. Silveira, Briiggemann e Bianchi (2019),
ao analisarem os cursos de licenciatura em Educag¢do Fisica oferecidos nas universidades federais
brasileiras, encontraram resultados semelhantes. Dos 44 cursos de Educacdo Fisica analisados,
apenas 21 apresentaram um ou mais componentes curriculares voltados a educagdo para TIC e
midias, sendo nove componentes curriculares obrigatorios € 19 optativos. Dos componentes
curriculares ofertados, 13 focavam a dimensdo instrumental, 11 tinham caracteristicas de dimensdo
critica e cinco estavam voltados para a dimensdo produtiva da midia-educagao.

A insercdo das TIC, no curriculo académico, como uma disciplina pode garantir sua
presenga e seu fortalecimento no contexto de formagdo docente, possibilitando entdo pensar e
articular outras formas de sua abordagem no curriculo (FANTIN, 2012; SOUZA et al. 2016). Os
componentes curriculares presentes nos cursos de licenciatura em Educacdo Fisica voltados a
educagdo para as TIC mostram-se distantes e isolados, sem apresentar ligacdo com as demais
disciplinas do curso (SOUZA; RIZZUTI; BORGES, 2016), dificultando, portanto, a jungdo das TIC
e suas relagdes com os diferentes conteudos da area. Sob essa Otica, torna-se importante que os
componentes curriculares que abordam e desenvolvem a educagdo para as TIC ndo fiquem restritos
ao formato disciplinar, mas se encadeiam com os outros componentes de forma interdisciplinar,
transversal e colaborativa (SOUZA; RIZZUTI; BORGES, 2016). Isso permitird ao professor pensar,
elaborar e reelaborar suas praticas pedagogicas, integrando as TIC aos contetidos da area, nas

dimensdes critica e produtiva, ultrapassando o mero uso instrumental.
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As instituicdes que ofertam componentes curriculares que desenvolvem proposi¢cdes em
relacdo as TIC nas dimensoes critica-reflexiva e/ou expressiva-produtiva contam com docentes ¢
pesquisadores que investigam as TIC na Educacao Fisica, através da percepcdo sociocultural
(SILVEIRA; BRUGGEMANN; BIANCHI, 2019; BIANCHI; PIRES, 2015). Nesse contexto, a
presenca e o desenvolvimento de componentes curriculares e demais proposi¢des educativas ficam
vinculados a presenca de um profissional qualificado e ndo a um projeto pedagogico institucional
(BIANCHI; 2014; FANTIN, 2012a). E preciso, portanto, instituir diretrizes que permitam encurtar
o distanciamento entre o ensino superior ¢ as TIC e midias, de modo que essa abordagem esteja
presente de maneira generalizada nos curriculos dos cursos de formacao de professores.

O curriculo na formagao inicial, mesmo em uma sociedade midiatizada, mostra dificuldades
de se pensar a formacao de um professor que dialogue com as tecnologias. No estudo de Oliveira et
al. (2020), percebe-se que, embora os discentes do curso de licenciatura em Educagdo Fisica de uma
universidade federal compreendam a importancia das TIC no processo de ensino, ndo se sentem
preparados para fazer uso dessas ferramentas nas aulas. Em contraponto, as abordagens das TIC de
modo disciplinar, juntamente com proposi¢des transversais ao curriculo, inclusive através de
eventos e grupos de estudos, possibilitam a formagao de estudantes/professores autonomos para o
uso das TIC (SOUZA; MENDES, 2014).

A formagao inicial revela-se muito aquém de suas possibilidades e potencialidades, quando
se visa a formacdo de professores capazes de atuar com as TIC. As propostas, as matrizes
curriculares e os projetos politico pedagdgicos dos cursos de Educagao Fisica, evidenciam-se pouco
permedveis as TIC, atribuindo énfase a suas caracteristicas instrumentais-metodologicas, havendo
escassas propostas para seu uso nas perspectivas critica e produtiva (BIANCHI; HATJE 2007;
BIANCHI; PIRES, 2015; SILVEIRA; BRUGGEMANN; BIANCHI, 2019). As diferentes
abordagens de insercao da midia-educacao no curriculo foram discutidas por Fantin (2012b) a qual
concluiu que, independente da forma de abordagem curricular das TIC, ¢ crucial que teoria e a
pratica estejam articuladas, a fim de facilitar a aplicabilidade pedagogica.

A reestruturacdo dos curriculos dos cursos de formacdo de professores com inclusdo do
preparo para uso das TIC mostra-se essencial. Isso permitira aos futuros professores relacionarem-
se de forma critica, produtiva e fluente ¢ melhor exercerem o papel de mediador, problematizador e
articulador das informagdes recebidas pelos estudantes por meio das TIC, sendo, pois, novas
competéncias do professor na Educacdo inserido na cultura digital (BELLONI, 2010; SOUZA;
RIZZUTI; BORGES, 2016; TORRES et al., 2017).

Por certo que as dificuldades ultrapassam a estrutura curricular e englobam falta de

incentivo na formagao de formadores em relacdo aos conteudos das TIC; infraestrutura deficiente;
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pouco desenvolvimento de praticas educativas com, para e através das TIC (BIANCHI; HATIJE,
2007; BIANCHI, 2014). Nesse contexto, a implementacdo de disciplinas e/ou praticas
interdisciplinares mostra-se importante, sendo essenciais o desenvolvimento e a implementagao de

politicas publicas que lhes deem suporte.

APONTAMENTOS SOBRE A FORMACAO CONTINUADA EM
EDUCACAO FISICA PARA O USO DE NOVAS TECNOLOGIAS

No tocante a formagdo continuada, especialmente quando pensada a formagao do professor
de Educacao Fisica visando ao uso das TIC em suas praticas pedagogicas, percebe-se haver
caréncia de ofertas pertinente a isso. Os professores de Educacao Fisica ndo se sentem preparados
para desenvolver praticas educativas com o uso das tecnologias (MENDES, 2008; SEBRIAM,
2009; OLIVEIRA et al., 2020). A inseguranca esta associada, entre outras dimensoes, a falta de
formacdo adequada para a apropriacao técnica e pedagdgica dos recursos midiaticos e tecnoldgicos
(MENDES, 2008; SEBRIAM, 2009). Uma formagdo continuada especifica torna-se essencial para
que o professor seja capaz de dialogar com a cultura digital, o que contribuird para a qualificagdo
docente e a aprendizagem dos estudantes.

A formacao continuada ocorre principalmente por autodidaxia (SEBRIAM, 2009; TORRES
et al., 2017) palestras, seminarios e conferéncias, sendo que aqueles que buscam tal formagao
vislumbram adquirir e ampliar seus conhecimentos, de modo a qualificar sua pratica pedagdgica.
Contudo, um significativo nimero de professores nao realiza nenhum tipo de formacdo (TORRES
et al., 2017). No estudo de Sebriam (2009), a formagdo continuada de 45,3% dos professores de
Educagao Fisica realizou-se por autoformagao; de 40%, através de auxilio de amigos/familiares; de
17,3% por meio de cursos de formagdo oportunizados pela secretaria de educacdo. A autora
percebeu que apenas uma pequena parcela de professores faz uso das TIC em sua pratica
pedagdgica, o que possivelmente esta relacionado tanto ao pequeno nimero de professores (26,7%)
que receberam formagdo sobre o tema, quanto a falta de recursos tecnologicos.

De modo geral, a formagao continuada em Educacdo Fisica tem abordado os conteudos da
area, mas sem estabelecer qualquer relagdo com o uso das tecnologias (FERREIRA; BRENDATH;
BASEI, 2016; TORRES et al., 2017), sendo esse um dos motivos para os professores nao
frequentarem a formacdo, acrescido da falta de tempo e de recursos tecnoldgicos na escola
(TORRES et al., 2017; FERREIRA, 2017). Quando oportunizados cursos para as TIC, eles
raramente dispdem de conteudos passiveis de serem transpostos para a pratica docente,
apresentando carater técnico e/ou divulgando exposi¢des superficiais sobre os recursos a serem

utilizados (FERREIRA; BRENDATH; BASEI, 2016; TORRES et al., 2017).
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No estudo de Mendes (2008), os professores relataram que a formagao disponibilizada pela
instituicdo a qual estdo vinculados ndo lhes traz seguranca nem conhecimentos suficientes para a
realizacdo de proposi¢des com as TIC. O investimento em formagdes especificas, que aproximem
os conhecimentos da Educagdo Fisica das TIC, evidencia-se fundamental para que o professor seja
capaz de reconhecer possibilidades e desafios de sua adocdo na pratica pedagogica (SEBRIAM,
2009; TORRES et al., 2017) e busque adequar o ensino as demandas estudantis e ao cotidiano
profissional, sempre mais influenciados pelos meios tecnologicos. Na medida em que o professor
estabelece novos conhecimentos e significados em relacao as tecnologias, consegue desenvolver
proposicdes educativas de maneira segura e qualificada (TOCANTINS; WIGGERS, 2013,
FERREIRA, 2017).

O professor necessita conhecer meios, linguagens, mensagens e conteudos, a fim de
compreender ¢ entender as TIC e delas fazer uso no processo de ensino ¢ de aprendizagem
(SEBRIAM, 2009; SOUZA; RIZZUTI; BORGES, 2016) visando contribuir para a formacao de
estudantes criticos, criativos e autobnomos em relacao as tecnologias. Entende-se que a integracao
das TIC nas aulas de Educagdo Fisica representa a possibilidade de desenvolver novos aprendizados
e conhecimentos por meio de diferentes linguagens. Estudos demonstram que a integragdo das TIC
a Educacao Fisica escolar, sob a perspectiva de midia-educacdo, ndo descaracteriza a especificidade
do componente curricular (OLIVEIRA; PIRES, 2005; MENDES, 2008; BIANCHI; PIRES, 2010).

Para Mendes (2008), a formacgdo continuada ¢ mais eficiente quando considera o contexto
escolar e os saberes e fazeres de dominio do professor, sendo essencial a vivéncia, a fim de
possibilitar o avango nas praticas pedagogicas. Ao propor a realizagdo de uma formacdo para
midia-educagdo, Bianchi (2009) relata a ampliacdo nos aprendizados e conhecimentos dos
professores em relagdo as TIC, assim como no processo de ensino e de aprendizagem da Educagao
Fisica. Silveira e Pires (2019) propdem aos professores participantes da formacao a reflexao sobre o
nlcleo especifico de formagdo continuada do curso de especializagdo “Educacdo na Cultura
Digital”. Tal estudo apresenta alguns indicativos a serem considerados nas formagdes: didlogo com
a realidade e as necessidades de cada componente curricular; proposi¢des comunicativas que
aproximem os atores presentes na formagao dos professores; consideracdo dos diferentes contextos
ao pensar na integra¢do das TIC as aulas, de modo a possibilitar o desenvolvimento de novos
arranjos pedagogicos. Os estudos citados corroboram que a formagao para as TIC desenvolvida no
contexto especifico do componente curricular contribui para a transformacao da pratica pedagogica,
tornando-a mais coerente com a realidade social e cultural dos estudantes.

O estudo de Ferreira (2017) propos a realizacao de um curso de formagdo para professores

de Educagdo Fisica, visando aprofundar o conhecimento e refletir sobre o uso das TIC na pratica
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pedagodgica. A autora explicita que, inicialmente, os professores demonstraram receio em fazer uso
das tecnologias, principalmente pela falta de conhecimento técnico e de confianga no uso das
ferramentas. No entanto, ao término do curso mostraram novas e importantes percepcoes €
reflexdes sobre as possibilidades de integragao das TIC as aulas.

O curso de formacgao de professores para as TIC possibilitou elencar alguns pontos: para um
aprendizado significativo, devem ser levados em consideracdo os contextos e as particularidades de
cada professor; cursos presenciais € a distancia possibilitam participagdo mais efetiva dos
professores, pois oportunizam sua realizagdo em diferentes momentos e espacos; a delimitagdo e a
compreensdo do contetido a ser ensinada, a especificagdo do objetivo da proposi¢ao e das fungdes
das TIC facilitam a integragdo das tecnologias as aulas de Educagdo Fisica; o processo formativo
demanda tempo e necessita de momentos teorico-praticos reflexivos em relagdo ao processo de
ensino ¢ de aprendizagem; para uma pratica transformadora o professor deve ter conhecimento
sobre a tecnologia a ser utilizada e o curso deve focar o processo progressivo da pratica pedagogica
e do método de ensino (FERREIRA, 2017).

A formagdo do professor para o uso das TIC nas praticas pedagogicas, considerando as
demandas da cultura digital, torna-se imprescindivel. Nesse sentido, o professor precisa
compreender os diferentes discursos, significados e mensagens das TIC e das midias para integra-
las as praticas educativas e contribuir para o processo de aprendizagem dos estudantes (TORRES et
al., 2017; TORRES et al., 2016; BIANCHI; PIRES, 2015).

Considerando os desafios elencados, entende-se que o processo formativo precisa superar a
simples oferta de cursos técnicos, destinados a apresentar uma gama de recursos tecnologicos aos
professores. Ha necessidade de se pensarem acdes formativas que concebam o professor como
sujeito da propria formacdo, pesquisador e produtor de conhecimentos, oferecendo a ele
oportunidades e condigdes de aprender e refletir, autobnoma, critica e criativamente, sobre as

implicagdes das TIC no desenvolvimento de sua agdo pedagogica.

CONSIDERACOES FINAIS

Considerando a literatura investigada, a integracdo das TIC ao processo de ensino ¢ de
aprendizagem da Educacdo Fisica escolar impde muitos desafios de naturezas diversas. A falta de
infraestrutura, de recursos tecnologicos, de manutencdo apropriada dificulta o desenvolvimento de
proposi¢des no ambito do componente curricular e das instituigdes educativas. A presenga de um
profissional capacitado para assessorar e dar suporte ao professor, no fazer técnico-pedagodgico,

enriquece e facilita o trabalho a ser desenvolvido. A falta de tempo do professor, devido as
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inimeras demandas, e a resisténcia da comunidade escolar ao uso das TIC nas praticas pedagogicas
da Educacdo Fisica s3o questdes que, em diferentes contextos, tornam-se desafios a serem
transpostos.

Aliada a essas questoes, a formagao inicial do professor de Educagao Fisica demonstra estar
em descompasso com as necessidades formativas da sociedade contemporanea, sendo poucos 0s
cursos que abordam as TIC em suas praticas curriculares. E, quando presentes nos curriculos, estao
presentes de forma diminuta em disciplinas voltadas para o desenvolvimento técnico-instrumental
das TIC. Desse modo, a sugestao de proposigdes criticas e criativas fica dependente da presenca de
professores e pesquisadores dispostos a assumir essa frente nos cursos de formagao de professores,
descaracterizando a ideia de um projeto institucional ou vinculado a politicas educacionais.

No tocante a formagdo continuada, a apropriacdo de conhecimentos relacionados as TIC
para a pratica pedagogica ocorre, sobretudo por meio da autoformagdo, op¢do que possivelmente
esteja relacionada a baixa oferta de proposi¢des pensadas na formacdo do professor de Educacdo
Fisica para o uso das TIC. Entende-se que as mudangas no modo de conceber e lidar com as TIC em
ambito escolar ¢ um processo ainda em construgdo. Trata-se de uma realidade complexa, marcada
por elementos culturais, sociais e politicos que permeiam a pratica pedagogica e a formagao dos
professores. Acredita-se que a universidade e, em particular, os cursos destinados a formacdo de
professores t€ém uma importante contribui¢do a dar seja com a ampliagcdo das discussdes sobre o
curriculo, seja com a oferta de cursos de formagdo continuada, seja com a realizagdo de pesquisas €
intervencgdes que tomem o trabalho docente um ponto de partida e de chegada dessas proposicoes.

Conclui-se que se torna necessario o desenvolvimento de estudos empiricos que abordem a
articulagdo pratica entre formacao inicial, pratica pedagogica e formacdo continuada, voltados ao
uso qualificado e efetivo das TIC. Mostra-se também relevante aprofundar e refletir, por meio de
estudos empiricos e teoricos, sobre as dificuldades vivenciadas por professores e institui¢des
educativas na integragao das TIC ao contexto escolar, visando compreender a realidade, e engendrar

solugdes para os desafios que se apresentam.
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