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Circo nas aulas de Educacao Fisica: para além do dominio motor

RESUMO

O presente artigo relata a pratica pedagogica de
docentes de Educacdo Fisica Escolar que
desenvolveram dois projetos relacionados ao circo,
sendo um com discentes do Ensino Fundamental e,
outro, com os do Ensino Médio. Objetiva-se,
inicialmente, discorrer sobre a importancia do
COmMpPromisso ético-politico-pedagdgico dos
professores frente as disparidades sociais, a fim de
estabelecer uma acgdo didatica situada com vistas a
emancipagdo coletiva, na acepcdo freireana. Em
seguida, apresentam-se as potencialidades artisticas,
afetivas, estéticas, criticas e socioculturais da
tematizacdo do circo nas aulas de Educacdo Fisica
através do relato dos projetos “O circo chegou - 0
fazer coletivo das acrobacias” e “Circo: entre o
espetaculo e o cotidiano”. Os resultados evidenciam
um rompimento com a Vvisdo tecnicista e projetam a
potencialidade de tematizar o circo na educagéo
basica como forma de possibilitar trocas
humanizadoras provenientes de relagcbes que se
constituem a partir de um dialogo com o outro, com
0 mundo.
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Circus in Physical Education classes: beyond the motor domain

ABSTRACT

This article reports the pedagogical practice of Physical Education teachers who developed two
projects related to the circus, one with elementary school students and the other with high school
students. The objective is, initially, to discuss the importance of the ethical-political-pedagogical
commitment of teachers in face of social disparities, in order to establish a didactic action situated
with a view to collective emancipation, in the Freirean perspective. Then, the artistic, affective,
aesthetic, critical and sociocultural potentials of the circus theme in Physical Education classes are
presented through the report of the projects “The circus has arrived - the collective doing of
acrobatics” and “Circus: between the spectacle and the everyday”. The results show a break with
the technicist view and project the potential to thematize the circus in basic education to enable
humanizing exchanges arising from relationships that are constituted from a dialogue with the other,
with the world.

KEYWORDS: Circus; Elementary school; High school; Physical education; World readings

Circo en las clases de Educacioén Fisica: mas alla del dominio motor

RESUMEN

Este articulo relata la préctica pedagdgica de docentes de Educacion Fisica que desarrollaron dos
proyectos relacionados con el circo, uno con el alumnado de la Educacion Primaria y otro de la
Educacion Secundaria. Inicialmente se buscé discutir la importancia del compromiso ético-politico-
pedagogico de los docentes frente a las desigualdades sociales, para establecer una accion didactica
situada que posibilite la emancipacion colectiva, en la perspectiva freireana. A continuacion, se
presentan las potencialidades artisticas, afectivas, estéticas, criticas y socioculturales de abordar el
circo en las clases de Educacion Fisica, a través del relato de los proyectos "El circo llego - la
realizacion colectiva de acrobacias" y "Circo: entre el espectaculo y la vida cotidiana”. Los
resultados muestran una ruptura con la vision tecnicista y proyectan la potencialidad de tematizar el
circo en la educacion basica para posibilitar intercambios humanizadores que surgen de relaciones
que se constituyen a partir del dialogo con el otro, con el mundo.

PALABRAS-CLAVE: Circo; Educacién primaria; Educacion secundaria; Educacion fisica;
Lecturas del mundo
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1. INTRODUCAO

Nos ultimos anos, cresceram no Brasil as producdes que relatam a presenca do circo em
diversos espacos, tais como academias, projetos sociais e, principalmente, na escola
(BORTOLETO; MACHADO, 2003; ONTARNON, 2016; ZAIM-DE-MELO et al., 2020), quer seja
em projetos interdisciplinares, nas aulas de Arte e, sobretudo, nas aulas de Educagdo Fisica.
Segundo Ribeiro et al. (2021, p. 247), com as atividades circenses, temos a “possibilidade de uma
educagdo corporal artistica e consequentemente estética”, ultrapassando a perspectiva motora.

Nesse sentido, nos centramos em refletir sobre os caminhos formativos da Educagdo Fisica
na educagdo bésica que estejam relacionados ao circo com vistas a possibilitar novas “leituras de
mundo” (FREIRE, 1992) aos alunos e alunas.

Iniciamos situando e discutindo o cenério educacional brasileiro e 0s desafios aos quais 0s
docentes de Educacdo Fisica Escolar estdo submetidos, ressaltando a importancia do compromisso
ético-politico-pedagdgico desses profissionais em possibilitar a construcdo de uma sociedade mais
equanime.

Em um segundo momento, exploramos o potencial artistico, afetivo, estético, critico e
sociocultural da tematizagdo do circo na educagdo basica e seguimos para a apresentacdo de dois
projetos: “O circo chegou - o fazer coletivo das acrobacias” realizado com discentes do Ensino
Fundamental e “Circo: entre o espetaculo e o cotidiano” desenvolvido com discentes do Ensino

Medio.

2. Os Ensinos Fundamental e Médio em evidéncia: a importancia do
compromisso ético-politico-pedagogico dos docentes frente as disparidades
sociais

O sistema educacional brasileiro vem passando, nas ultimas décadas, por importantes
transformacdes no que se refere a expansdo e a universalizacdo do acesso a educacdo basica. A
trajetdria histdrica desse nivel de ensino nos mostra que as classes sociais menos favorecidas
sempre tiveram grandes dificuldades de cursa-lo (GENTILI, 1995; SAVIANI, 2007; OLIVEIRA;
MALDONADO, 2018), de modo que entre os desafios atuais destacam-se a necessidade de
assegurar ao alunado a equidade quanto as condi¢Ges de permanéncia na escola e de propor um
curriculo que possibilite uma conexdo entre o0 novo perfil de jovens que constituem hoje o espaco

escolar e os desafios da sociedade contemporanea (GATTI et al., 2019).
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Ao analisarmos as Sinopses Estatisticas da Educacdo Basica do ano de 2019, é possivel
constatar a complexidade do sistema educacional brasileiro, visto que, no referido ano, havia um
total de 26,9 milhdes de discentes matriculados no Ensino Fundamental e outros 7,4 milhdes
matriculados no ensino médio (INEP, 2019). Ainda que na virada para o século XXI o Brasil tenha
conseguido lograr que praticamente todos os jovens de 7 a 14 anos estivessem matriculados no
Ensino Fundamental, o cenério para o Ensino Médio ainda é bastante dramatico (GATTI et al.,
2019), uma vez que 1,2 milh&o de adolescentes entre 15 e 17 anos estdo totalmente fora da escola
(INEP, 2019).

Quando aprofundamos a analise de dados do referido documento quanto a permanéncia na
escola ao longo dos anos, nota-se que aproximadamente 30% dos adolescentes de até 18 anos néo
concluem o Ensino Médio?, frente a cerca de 18% no ciclo anterior.

[...] sendo o Brasil ainda marcado por profundas inequidades do ponto de vista da
distribuicdo de renda e dos beneficios sociais, ndo é de surpreender que persistam
fortes desigualdades no que se refere ao acesso a educacdo, a capacidade de
prosseguir nos estudos e a qualidade da educacdo recebida. Elas passam pela
grande clivagem da origem socioecondmica da populagdo, pelo seu pertencimento
de género e étnico-racial, sendo os homens mais pobres e menos brancos 0s mais
prejudicados (GATTI et al., 2019, p. 100).

Seguindo em um dialogo com essa obra encomendada pela Organizacéo das Nagdes Unidas
para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) e que foi produzida pelas pesquisadoras
brasileiras supracitadas, observa-se que ha um conjunto de fragilidades intrinsecas ao sistema
educacional brasileiro provocadas, especialmente, pelo baixo investimento em aspectos humanos e
materiais, além da descontinuidade de algumas politicas publicas. Isso somado as dimensfes
populacional e territorial faz com que existam caracteristicas disfuncionais nos curriculos,
problemas estruturais nas escolas, desvalorizagdo do corpo docente, irregularidade no fluxo de
matriculas e que parte da populacdo brasileira ainda ndo consiga concluir a educacgéo béasica ou ndo
o faca no tempo esperado.

A educacdo fisica, como componente curricular obrigatorio da educacéo bésica, também
estad inserida nesse contexto em que urge dialogar e dar respostas as demandas de uma sociedade
desigual (OLIVEIRA; PESCE, 2020). Nos inspiramos em Freire (1967) e em Freire e Shor (1986)
para pensar uma educacdo que contribua para a emancipagdo dos grupos sociais menos favorecidos.

O empoderamento, na acepcao freireana, concentra-se em uma dimens&o coletiva e perpassa, entre

! Sendo consideradas as somas das taxas de abandono, evasdo e reprovacao.

™ Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 33, n. 64, p. 01-22, 2022. Universidade Federal de Santa Catarina. 4

e ISSN 2175-8042. DOI: https://doi.org/10.5007/2175-8042.2022.e83701 I



https://doi.org/10.5007/2175-8042.2022.e83701

outros aspectos, a transposi¢cdo da consciéncia ingénua para a critica, possibilitando, assim, a

transformacéo das relagdes sociais de poder.

Devemos ser muito, mas muito criticos cada vez que falarmos na educacdo
emancipadora, educacdo libertadora ou liberadora. Devemos sempre repetir que,
com estas expressdes, ndo queremos dizer que, na intimidade de um seminério,
estamos transformando as estruturas da sociedade. Isto é, a educacdo libertadora é
uma das coisas que devemos fazer, junto com outras coisas, para transformar a
realidade. Devemos evitar que nos interpretem como se estivéssemos pensando que
deveriamos primeiro educar as pessoas para serem livres, para depois podermos
transformar a realidade. Ndo. Devemos, 0 quanto possivel, fazer as duas coisas
simultaneamente. Por isso, devemos estar engajados na agdo politica contra o
racismo, contra 0 sexismo, contra o capitalismo, e contra as estruturas desumanas
de producdo (FREIRE; SHOR, 1986, p. 199).

Em consonancia ao exposto, a educacdo fisica € uma das multiplas formas de atuar na

transformacdo do cenario anteriormente evidenciado. Ao discorrer sobre um conjunto de

experiéncias pedagogicas no campo da educacdo fisica escolar, Neira (2020) salienta a importancia

da dimensdo ético-politica da pratica pedagogica:

A selecdo das préaticas corporais que serdo tematizadas e os encaminhamentos
pedagdgicos dao-se sob influéncia de principios ético-politicos: reconhecimento da
cultura corporal da comunidade, descolonizagdo do curriculo, justica curricular,
rejei¢do ao daltonismo cultural, favorecimento da enunciagéo dos saberes discentes
e ancoragem social dos conhecimentos (NEIRA, 2020, p. 829).

Nos, como docentes e investigadores dessa area do conhecimento, acreditamos que, a partir

dos saberes historicamente acumulados sobre as praticas corporais, € possivel ao alunado realizar

novas e diferentes leituras de mundo, atuando de maneira autbnoma e critica com vistas a

emancipacao coletiva, na perspectiva freireana.

3. O circo como possibilidade

Circo, arte circense, atividades circenses na escola. Na literatura, encontramos pesquisas em

que essas trés denominacdes sdo formas concorrentes. Neste texto, utilizaremos a denominagao

circo, para os projetos que foram desenvolvidos, pois o intuito principal foi ultrapassar a barreira

mecanicista do movimento pelo movimento. Buscou-se compreender o circo e todos os sentidos e

significados que ele carrega, para que, ao final, os alunos, além de terem experenciado uma préatica

corporal diferente em suas aulas de Educacdo Fisica, pudessem compreender 0s aspectos estéticos

relacionados ao conceito de atividades circenses.

)

e
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Assim como Ribeiro et al. (2021), consideramos o circo como patriménio cultural da
humanidade e, por esta razdo, ja deveria estar na escola formal ha bastante tempo. O que na prética
ndo acontece. Nos Ultimos documentos nacionais que serviram de base para a educagao no Brasil,
os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ha
pouca ou quase nenhuma mencéo ao circo. Nos PCNs ndo ha referéncia alguma, nem no documento
de Arte, tampouco no de Educacdo Fisica. J&, na BNCC, hd uma passagem na parte de Arte
referindo-se a arte circense, enquanto a masica, o teatro, a danca e as artes visuais sdo colocadas em
destaque.

Uma das razGes que podemos apontar para essa ndo apropriacdo do circo na escola deve-se,
talvez, ao fato de que, com as atividades circenses que podem ser realizadas, a logica da crianca
comportada € subvertida, anda-se sobre as maos, rola-se no chdo, correm-se riscos, mesmos que
programados (SOARES, 2013), rompendo com os paradigmas da ideia de controle biopolitico-
social dos corpos amplamente debatidos por Foucault (1977).

Contrariando aos documentos oficiais e valendo-se da potencialidade educativa do circo,
paulatinamente, o corpo docente de Educagdo Fisica - destacadamente - e de Arte vém se
apropriando dessa arte milenar. Zaim-de-Melo, Godoy e Bracialli (2020), visando conceber uma
proposta para a inser¢do do palhaco nas aulas de Educacdo Fisica, realizaram um levantamento
sobre publicacfes em periodicos avaliados pelo sistema Qualis Capes entre os anos de 2010 e 2019.
Utilizando bases indexadoras (Lilacs, Scopus e SciELO) da ferramenta de pesquisa Scholar Google
e do site do periddico “Educacion Fisica y Deportes”, buscaram textos cujo escopo era a presenca
das atividades circenses na escola. Os termos utilizados para a busca foram ‘“atividade(s)
circense(s)” AND “Educacao Fisica escolar”, “arte(s) circense(s)” AND “Educacao Fisica escolar”
e “Circo” AND “Educacdo Fisica escolar” (ibidem). Foram encontrados 50 artigos que tratavam
sobre o tema, com uma diversidade de préaticas circenses, embasadas em taxonomias que foram
desenvolvidas para orientar o planejamento de propostas pedagdgicas (DUPRAT, PEREZ-
GALLARDO, 2010; BORTOLETO, 2017).

4. O circo como potencialidade

Tem ocorrido nos ultimos anos, especialmente, uma fragilizacdo das relacbes e trocas
sociais. Antes mesmo do isolamento proveniente da pandemia de Covid-19, ja enfrentdvamos

distanciamentos decorrentes da contemporaneidade, na maioria das vezes, atrelados ao crescimento
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das tecnologias digitais e a um medo recorrente do outro, justificado pela crescente desigualdade
social e pelas politicas pré-armamentistas que surgem paralelas a politicas higienistas de Estado.

Junto a esses aspectos, discursos meritocraticos impulsionam uma excessiva necessidade de
autoafirmacdo, que, por sua vez, reforca a individualidade e as desigualdades, preservando a
estabilidade e as linhas territoriais a serem mantidas. Assim, 0 outro torna-se uma ameaca que deve
ser evitada para que essas linhas hegemonicas possam ser sustentadas, e, todo aquele que, de
alguma maneira, vier a desestabilizar tal linha serd imediatamente visto como um intruso, um
invasor, um estranho (BAUMAN, 1998; GODOY et al. 2020; 2021).

Assim, ao tratarmos da arte, considerando-se todas as suas formas de manifestacdo, também
estamos nos referindo a aspectos humanos, de trocas provenientes de relagdes que se constituem
com o outro, com o0 mundo (CARRASCO-SEGOVIA; HERNANDEZ-HERNANDEZ, 2020), uma
abertura para além das linhas territoriais fronteiricas que sustentam os modelos a serem seguidos. A
arte reconfigura 0 mundo a sua maneira, produz um espaco aberto, perene e em constante
modificacdo justamente por estar atrelada a cultura e, se compreendemos que a cultura ndo é
estatica, facilmente entenderemos que a arte também néo.

Em contrapartida, com base nos pensamentos de Deleuze e Guattari (2011), veremos que a
arte se conserva, mas ndao uma conservacao relativa a ordem da manutencao daquilo que esta dado,

a arte se conversa em si e para si, em um bloco de sensacdes criado por aquele que a compde.

O que se conserva, a coisa ou a obra de arte, € um bloco de sensagdes, isto €, um
composto de perceptos e afectos. [...] As sensacOes, perceptos e afectos, sdo seres
que valem por si mesmos e excedem qualquer vivido. Existem na auséncia do
homem, podemos dizer, porque o homem, tal como ele é fixado na pedra, sobre a
tela ou ao longo das palavras, é ele préprio um composto de perceptos e de afectos.
A obra de arte € um ser de sensacdo, e nada mais: ela existe em si (DELEUZE;
GUATTARI, 2011, p. 16).

O artista cria sua obra a partir de todos os perceptos e afectos? que propiciam a instauracio
desse espago-outro que se sustenta tempo-espacialmente conservando em si 0s blocos de sensacao
outrora criados pelo artista. Ou seja, a propria obra que, ao ser constituida pelo artista, passa a ser
um ser de sensacOes independente do artista que a criou. E, é nesse ponto no qual reside uma das
grandes potencialidades da arte e que perdura ao longo dos séculos. Segundo Gadamer (2015), a
arte ganha um ser ao tornar-se uma experiéncia que transforma aquele que dela experimenta, no

entanto, o que na arte fica e permanece ndo é subjetividade de quem a experimenta, mas, a propria

2 Perceptos correspondem a um conjunto de sensagdes e percepcdes que vdo além daquele que a sente. Afectos, por sua
vez, sdo um conjunto de percepgdes e sensacdes que se tornaram independentes de quem as sente (PARNET, 2010).
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obra que se constituiu como um ser de sensacdes. A arte, assim como 0 jogo, tem uma natureza
prépria, independente dos jogadores que a jogam.

Nessa experiéncia do jogo presente na arte, 0s encontros ndo sé se tornam possiveis, mas,
intensificam-se, pois o artista, como obra viva, encontra-se com aquele que dele experimenta, é um
duplo movimento, em que se afeta e se € afetado, simultaneamente, como apontado por Ferracini
(2006), uma dupla seta de afetacdo, para fora e para dentro, na qual, para fora (afetar), o artista
busca possibilidades para ampliar suas a¢des e lanca-las para fora: para o externo, para o outro; caso
iSso ndo ocorra, 0 espectador ndo recebera a acdo ou ndo sera afetado por ela. Ja, a seta para dentro
(ser afetado), € uma abertura do artista para aquilo que é externo, para um corpo em arte, poroso.

No entanto, antes de avancarmos, € necessario compreender o que aqui chamamos de
experiéncia, entendendo que essa se relaciona as marcas deixadas no sujeito e ndo as informacdes
adquiridas por ele, isso talvez seja o que diferencia a experiéncia da vivéncia. Experiéncia é aquilo
que afeta, afetar no sentido de deixar marcas no sujeito, as quais geram deslocamentos,
modificacbes microperceptiveis, aquilo que é experienciado intensamente (LARROSA, 2017). A
experiéncia pressupde encontro e, nesse encontro, 0 eu e 0 outro se colocam como sujeitos passiveis
de afetar e de serem afetados (GODOY et al. 2020; 2021).

Dessa forma, na contemporaneidade, a arte, mais especificamente aquela que esta em meio
ao publico, torna-se uma forma de resistir ao enrijecimento das relacfes. Nesse sentido, ganha
relevo a arte circense como forma de gerar encontros. E por meio de seu jogo, desde o principio,
que o circo buscou seu publico, estando em meio a ele, conectando-se e, tornando-se ele. Assim, a
arte circense conforma uma possibilidade de reavivar o corpo contemporaneo — rendido aos ditames
midiaticos e sociais, e convertido em um corpo ameno, criador de desencontros, protecionista, que
se esquiva - e tornad-lo novamente potente, que nao s6 reage aos excessos de informagdes, mas que
experiencia, afeta e € afetado, um corpo que joga com a incerteza e se reafirma frente a vida.

A partir dos antecedentes expostos, apoiamo-nos em Contreras (2016) para relatar duas
experiéncias pedagdgicas, sendo uma com alunos e alunas dos anos finais do Ensino Fundamental e
outra do Ensino Médio. Conforme menciona o aludido autor, é por meio dos relatos de experiéncia
que indagamos o vivido, buscando luz para perceber com mais amplitude a propria nocédo de

experiéncia e nos orientar melhor no caminho da docéncia, gerando novos saberes pedagogicos.

5. O circo chegou! Um projeto de trabalho de acrobacias com uma turma de
6° ano
O projeto intitulado “O circo chegou - o fazer coletivo das acrobacias” foi desenvolvido

entre a ultima semana de fevereiro e as trés primeiras de marco do ano de 2020, no primeiro
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trimestre, ainda antes da triste e desoladora consolidagdo da pandemia de Covid-19, em uma escola
particular da regido metropolitana de Sdo Paulo, com uma turma de 22 crian¢as de um 6° ano do
Ensino Fundamental Il, ao longo de 8 aulas com duragdo de 50 minutos cada uma, tendo como
docente a frente do processo, um dos autores deste artigo. O projeto teve como objetivo central a
vivéncia da modalidade circense de acrobacia de solo atentando para os elementos colaborativos
essenciais a pratica, bem como os aspectos de seguranca individual e coletiva e seguindo uma
perspectiva multicultural e critica (NEIRA, 2016; 2017).

Dentro do corpo das modalidade circenses, as acrobacias de solo coletivas parecem ser uma
metafora bastante interessante do fazer comunitario, traco marcante do circo itinerante brasileiro,
como mostrado na obra de Bolognesi (2003) em que o autor apresenta relatos de sua pesquisa de
campo acompanhando tradicionais familias circenses brasileiras em seus respectivos circos,
viajando pelo Brasil. Fica evidente, a partir do relato, que a afirmacdo de que o fazer circense €
coletivo e coletivizado, sendo necessario, entdo, o envolvimento, a participacdo, a colaboracéo e
criagdo de uma forgca coletiva de sustentagdo e manutencdo do fazer circense itinerante. Algo
semelhante pode ser observado no empenho e esfor¢o dos alunos e das alunas ao serem desafiados a
sustentarem-se uns aos outros na realizacao das acrobacias de solo, como veremos adiante.

Ancorado, entdo, em Bolognesi (2003) como elemento de suporte a tematizacdo do circo do
ponto de vista histérico, social, politico e poético, e nas contribuicdes de Duprat e Bortoleto (2007),
Bortoleto (2008; 2010) no sentido de pensar e propor a pedagogia das atividades circenses, um
caminho para o ensino do circo, de maneira sistematizada, pratica e teoricamente, o projeto
comecgou a ser gestado, no periodo de planejamento escolar, em janeiro. Ainda nesse processo
gestacional, o trabalho de Larrosa (2002) foi alicerce para a compreensdo do projeto como espago
de experiéncia, relacdo, atravessamento do sujeito pela propria experiéncia, fugindo dos caminhos
curtos e superficiais, mas, por vezes sedutores, da experiéncia técnica, puramente sistematica,
bioldgica e alienada, que robotiza o corpo e no interior dele ndo é mais visto como natural,
pertencente a nds mesmos, mas como uma composicdo de outrem, que funciona a partir de
mecanismos pré-determinados externamente, como também discute Novaes (2003).

Considerando-se os riscos dessa robotizagdo e buscando construir o espa¢o da experiéncia -
critica, politica, social, humana - o projeto foi estruturado a partir de quatro eixos subsequentes: i)
levantamento de conhecimento prévio e diagnostico (uma aula); ii) tematizacdo do circo e das
acrobacias de solo (uma aula); iii) experimentacdo e criacdo de repertorio (quatro aulas) e; iv)
criacédo e apresentacdo de produtos coletivos (duas aulas). A seguir, descrevemos como o trabalho

foi desenvolvido com as crian¢as em cada um desses eixos do projeto.
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A fase diagnostica, da qual fazia parte o levantamento de conhecimento prévio acerca do
que as criancas j& conheciam sobre circo e acrobacias, ocorreu por meio de uma atividade
disparadora. Logo apds a realizagdo da chamada, em consonancia com essa etapa inicial da aula, foi
apresentada aos discentes uma tirinha de “Suria, a garota do circo”, de autoria da quadrinista Laerte

Coutinho (Figura 1).

Figura 1. - Surié.

Fonte: Laerte (2000).

Em uma roda de conversa, a partir da andlise tirinha, construimos coletivamente um mapa
de vocabulario sobre 0s conceitos de “circo” e “acrobacia” com as criangas. Palavras como “lona”,
“picadeiro”, “palhaco”, “magica”, “pirdmides”, “cambalhota”, “parada de mao”, “malabarismo”,
dentre outras, surgiram e foram o “chdo no qual fixamos o morto”® e as colunas de sustentacio da
nossa lona de conhecimentos ainda em inicio de construcdo. Além da criacdo desse mapa de
vocabulario, também dedicamos um tempo da aula para andar pelo prédio da escola direcionando o
nosso olhar para as formas arquitetonicas de sustentacdo dos telhados e paredes com énfase nas
relacBes angulares estabelecidas entre vigas e colunas de sustentacdo, para, na sequéncia, realizar
uma atividade de pesquisa corporal na qual as criancas buscaram reproduzir, utilizando as
articulagcOes corporais mais diversificadas, essas relagdes arquitetdnicas de sustentacdo observadas.

Na fase seguinte, de tematizag&o do circo e das acrobacias de solo, trabalhamos de maneira
hibrida, por meio de uma estratégia vinculada as praticas da sala de aula invertida (BERGMANN;
SAMS, 2017). Na sala de aula virtual da turma, previamente ao encontro presencial, na plataforma
Google for Education, o grupo teve acesso ao filme “O palhago” de 2011, direcdo e roteiro de
Selton Mello, a uma selecdo de mais algumas tirinhas de “Suria pré-selecionadas pelo professor, e
de imagens retiradas do livro “Circo Nerino” (AVANZI; TAMAOKI, 2004). Essas referéncias

foram disparadoras de temas como o processo historico do circo itinerante, o cotidiano de uma

3 Mecanismo enterrado em certa profundidade em terrenos arenosos ou pantanosos, ao qual se prendem cordas ou cabos
de aco que que servirdo de ponto de ancoragem dos mastros e ou mastaréus de sustentacdo da lona do circo.
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familia circense e do universo artistico e estético do circo. Os alunos e as alunas deviam escolher
livremente ao menos uma das referéncias disponibilizadas, aprecia-las e elaborar uma breve sintese
a ser compartilhada com a sala nos 25 primeiros minutos da aula seguinte em uma roda de conversa
mediada pelo professor e orientada por duas perguntas: i) O que é o circo itinerante?; ii) O que é
uma acrobacia*? Na sequéncia dessa atividade, iniciamos o trabalho especifico com as acrobacias
realizando uma atividade pratica de diferenciacdo das funcdes de portd e volante®, introduzindo ao
grupo acrobacias de baixa complexidade nas quais 0 porto se coloca com as costas e parte do
quadril apoiados no chéo.

Nas quatro aulas seguintes, mergulhamos de cabeca na pesquisa, experimentacéo e pratica
de algumas figuras acrobéticas em duplas ou em grupos maiores. Essas quatro aulas tiveram como
tema as seguintes figuras acrobaticas:

Aula 1: figuras acrobéaticas com o port6 de costas apoiadas no chdo - cadeirinha de 2, 3, 4
pessoas e aviao.

Aula 2: figuras acrobéaticas com o portd em 6 apoios (joelhos e palmas das maos no chao) -
piramide de 3 pessoas, volante sentado na regido do quadril do portd, volante em pé nas costas do
porto.

Aula 3: ampliacdo e aumento do grau de complexidade das figuras acrobaticas com o porto
em 6 apoios - piramide de 6 pessoas.

Aula 4: figuras acrobéaticas com portds em 6 apoios e/ou com as costas no chao - proposta
de combinacdo de algumas figuras acrobaticas experimentadas (piramide e cadeirinha, por
exemplo).

O script da aula® nesses 4 encontros foi construido sobre trés momentos de pratica:
primeiramente, uma brincadeira ou jogo de aquecimento e preparacdo corporal para a aula, ja
direcionado para o tema de trabalho do dia. Na sequéncia, a parte central da aula: rotinas de
exercicios acrobaticos coletivos, geralmente contendo situacGes problemas a serem resolvidas em
pequenos grupos, ou ainda desafios a serem solucionados coletivamente a partir de referéncias em
imagens esquematicas, das figuras acrobaticas a serem trabalhadas naquela aula.

Depois de uma répida reunido e discussdo em grupo no sentido de tracar uma estratégia
coletiva de realizacdo do exercicio ou de resolucdo da situacdo problema ou desafio, sempre
compartilhada previamente com o professor, € que se iniciava o trabalho de teste, experimentacéo e

colocagdo em prética do resultado desse levantamento coletivo de hipoteses. Ao final de cada aula,

4 Aqui nos apoiamos em Bortoleto (2008; 2010) a fim de caracterizar o que é acrobacia de solo.

> Neste trabalho, utilizamos as  definigdes de  “portd” e  “volantes”  disponiveis  em:
http://circodata.com.br/index.php?c=glossario& Acesso em: 01 set. 2021.

6 Os planos de aula foram inspirados nas propostas de exercicios de Bortoleto (2008; 2010).
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nos Gltimos 10 minutos, cada grupo de trabalho partilhava o resultado de seu processo investigativo
com a sala, no sentido de expor seu processo de aprendizagem naquela aula, além de cada estudante
ter a possibilidade de confrontar eventuais percalgos do proprio grupo com os dos demais.

Por fim, nas ultimas duas aulas do projeto, foi lancado ao grupo de alunos o desafio de
criarem figuras acrobaticas coletivas utilizando os conhecimentos desenvolvidos nas semanas
anteriores. Em grupos de 5 a 6 pessoas, 0s alunos e as alunas tiveram o tempo de uma aula para
criar uma sequéncia de 3 figuras acrobéticas coletivas, utilizando o repertdrio construido ao longo
do projeto. Essas trés figuras deveriam ser registradas na forma de desenho esquematico em uma
folha sulfite e apresentada ao professor até a metade do tempo dessa primeira aula, somente, ent&o,

0S grupos partiram para o treino / ensaio dessa sequéncia de acrobacias.

Fig. 2 - Esquematizacdo de figuras acrobaticas propostas por um grupo de alunos:

Fonte: Registro fotografico dos autores.

Novamente utilizando a estratégia da sala de aula invertida, por meio de referéncias em
video de apresentacGes de nimeros acrobaticos coletivos (dando preferéncia a videos oriundos de
registros de artistas de circos itinerantes disponiveis no Youtube e previamente selecionados pelo
docente) os grupos foram estimulados a pensar em uma tematica que norteasse a apresentacdo, bem
como em uma trilha sonora e em um figurino.

J4, na Gltima aula do projeto, 0s grupos que assim desejaram, compareceram a aula com seus
figurinos e trilhas sonoras para a apresentacdo de seu nimero de acrobacia para a sala. Os grupos
tiveram 15 minutos para um ultimo ensaio, para, entdo, realizarem a mostra do produto de seu
processo.

Ao longo da realizacdo do projeto, ficou evidente para o docente, a partir da observacao do
desempenho, envolvimento e evolugdo do grupo-classe, documentado com a utilizacdo de recursos
audiovisuais, bem como das produgdes (em aula ou do produto final), que foi possivel atingir ndo
somente 0s objetivos centrais delineados como também trilhar um caminho de construcéo coletiva

em conformidade com a perspectiva critica e multicultural (NEIRA, 2016; 2017), distanciando 0s
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discentes de uma pratica meramente mecanicista e maquinificante (NOVAES, 2003) e

aproximando-os da construcdo do saber da experiéncia a partir do que propde Larrosa (2002).

6. Situando o curriculo de Educacdo Fisica no Ensino Médio: uma
experiéncia com circo em uma escola publica.

A proposta didatica para as aulas de Educagdo Fisica no Ensino Médio pauta-se em uma
perspectiva multicultural e critica (APPLE, 1999; CANDAU, 2012; NEIRA, 2016; BONETTO;
NEIRA, 2017; NEIRA, 2020) e busca possibilitar a formacao para a diversidade, de modo a suscitar
diferentes “leituras de mundo” (FREIRE, 1992) a partir de praticas corporais como dangas,
esportes, lutas, ginasticas, jogos, brincadeiras, entre outras.

Nesse sentido, os aspectos culturais, sociais, historicos e bioldgicos, além das significacbes
sobre etnia, raca, género e classe social, formam parte das aulas desse componente curricular. Desse
modo, alguns marcadores sociais s&o problematizados e continuamente relacionados com o0s saberes
historicamente acumulados sobre as praticas corporais (OLIVEIRA; MALDONADO, 2018).

Uma caracteristica constante dessas aulas de Educacdo Fisica escolar é que em nenhum
momento ha divisdo por género. Essa composicdo de aula é realizada a partir do didlogo com os
alunos e as alunas desde o inicio do ano letivo e vale para todos os momentos de aula e conteiidos
abordados ao longo do ano. Um ponto de partida para essa decisdo € a de possibilitar que o conjunto
de discentes, ao longo do periodo formativo, possam reconhecer as diferencas existentes e respeitar
0 seu corpo e o do outro, de modo a reforcar e estimular uma atitude de respeito a diversidade
esperada em outros ambientes sociais externos a escola.

Ao refletirem sobre o sucesso da utilizacdo de situacdes ludicas relacionadas ao circo na
Educacdo Fisica Escolar, Melo, Bortoleto e Barragan (2021) evidenciam que na literatura ha mais
experiéncias relacionadas com o Ensino Fundamental, ao passo que sdo poucos os estudos que
relatam experiéncias com discentes do Ensino Medio. Para esses autores, quando o circo é abordado
na Educacdo Fisica no Ensino Médio, frequentemente as aulas ocorrem por meio da exploracéo
livre de movimentos das atividades propostas.

O circo — ponto de partida para a escrita deste relato — é abordado como uma forma de
realizar incursdes a partir do aspecto ludico e da experimentacdo de movimentos, mas com especial
atencdo a dimenséo sociocultural dos sujeitos implicados. Realizadas essas consideragdes iniciais,
seguimos para a descri¢do de um projeto desenvolvido em uma escola publica da cidade de S&o

Paulo.
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7. A vida por trés da lona: a formacdo critica do alunado do Ensino Médio a

partir da tematizacao do circo
O circo nasceu com mundo
O mundo nasceu palhaco
E um barraco de lona
Erguido em cabos de ago
Saltador e trapezista
Frutos do mesmo baraco
Conhec¢o 0 mundo do circo
Plateia uma ressalva eu faco
Acrtista familia unida
No picadeiro da vida
Também tem o seu fracasso
[...]
Cada palhaco é uma historia
Que eles traz no coracao
Conta todas menos essa
No decorrer da funcéo
Para mim em particular
Alguns faz revelacéo
Pois eu conhego um palhaco
Estimo como um irméo
Sua historia me entristece
S6 no picadeiro esquece
Pra sorrir a multidao

O mundo do circo, Teixeirinha.

O trecho da musica em destaque foi uma das inspiragdes iniciais para dar sentido a
tematizacdo do circo junto aos estudantes do Ensino Médio. As consideracfes feitas na musica
escrita por Teixeirinha sdo um convite a reflexdo, uma vez que, no decorrer das estrofes, o artista
projeta tanto um aspecto ladico do palhago expresso na célebre frase “Hoje tem marmelada? Tem
sim senhor!” quanto uma problematizagado social do cotidiano circense.

Essas reflexdes culminaram na concepcao do projeto intitulado “Circo: entre o espetaculo e
o cotidiano”, desenvolvido com duas turmas do 2° ano do Ensino Médio de uma escola publica da
regido metropolitana da cidade de Sdo Paulo durante o segundo bimestre de 2017, tendo como
docente a frente do processo, um dos autores deste artigo. No total, 70 adolescentes (cerca de 35
alunos de cada turma) participaram das atividades que estiveram integradas a disciplina de
Educacdo Fisica. Cabe ressaltar, que o tema circo estava previsto na proposta curricular da referida
disciplina.

O projeto teve duracdo de quatro semanas e contou com duas aulas semanais seguidas de 45
minutos cada uma. Objetivou-se, inicialmente, que os alunos e as alunas refletissem sobre uma
dimenséo sociocultural mais ampla do cotidiano dos artistas de um circo itinerante para, entao,

explorar préaticas corporais de algumas modalidades do circo.
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Na primeira semana, a musica “O mundo do circo” do compositor Teixeirinha foi utilizada
como forma de ilustrar o cenério que, muitas vezes, se descortina por trds da lona de circo. Apos
essa sensibilizacdo inicial por meio da escuta atenta da mdsica, instaurou-se uma roda de conversa
sobre as representacfes que os alunos tinham sobre o circo e, em que medida, elas dialogavam com
as representacdes veiculadas na musica. Um aspecto interessante desse primeiro momento de
didlogo é que muitos dos alunos e das alunas nunca haviam entrado em um picadeiro ou
experienciado o circo, mas tinham referéncias de alguns personagens circenses, com destaque a
figura do palhaco, por conta da veiculacdo de sua imagem nos meios de comunica¢do de massa.

Sequencialmente, os discentes assistiram a trechos do documentario “Vida de Circo™
produzido pela TV da Universidade Federal do Parana e que aborda o cotidiano de uma tradicional
familia de circenses de caracteristica itinerante. Assim como na musica, 0 documentario mostra a
dificil rotina enfrentada por alguns circenses e a poténcia do afeto que expressam pela pratica que
realizam.

Conforme mencionado por Bortoleto e Silva (2017), os “grupos familiares representaram e
representam ainda uma das escolas do circo, uma das primeiras ¢ mais consolidadas” (p. 109). Esses
autores ressaltam a caracteristica rizomatica dos conhecimentos sobre o circo, de modo que,
atualmente, coexistem diferentes sujeitos historicos e novas formas de expressao seja em
academias, em projetos sociais, de forma autbnoma ou na propria escola.

Ao refletirmos sobre o circo itinerante com o conjunto de estudantes, buscamos direcionar o
olhar para uma importante realidade social, mas sem perder de vista a ideia de que ela ndo é
estatica. 1sso porque, como antes mencionado, sdo diversas as formas de expressdo e as
potencialidades do circo, que vem ao longo do tempo, “ocupando as gretas, expandindo sua pratica
para um publico cada vez mais abrangente, tratando de fomentar novas estratégias para a sua
permanéncia na liquida e cambiante sociedade contemporanea” (ibidem, p. 108).

Na segunda semana, foi realizada a apresentacdo dos diferentes personagens do universo
circense (malabaristas, globistas, palhacos, trapezistas, acrobatas, entre outros) e, entdo, foi
realizada uma experimentagdo pratica de algumas acrobacias de solo (comecando com
deslocamentos de diferentes formas, rolamentos até chegar a realizagdo de piramides, bandeiras e

algumas figuras acrobaticas).

" Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ohk1HIfjpvo. Acesso em: 01 set. 2021.
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Fig. 3 - Fotos ilustrando algumas das experimentacdes realizadas:

Fonte: Registro fotografico dos autores.

Na semana seguinte, os malabares com bambolés e com bolas de diferentes tamanhos foram
experienciados, tanto de forma individual quanto em grupo. De maneira continua, os alunos e as
alunas partilhavam suas impressdes sobre as aulas e refletiam sobre os papéis ocupados por cada
um nas atividades (CAMINHA; PAGES, 2017), de modo que ambos pudessem experienciar as
fungdes de portd e volante, bem como explorar os malabares.

O espaco disponivel para a realizacdo das aulas praticas de Educacdo Fisica foi um pétio
coberto sem quaisquer marcacfes de solo e buscou-se escolher as modalidades circenses mais
apropriadas a ele, aos materiais, ao tempo de aula e ao interesse do alunado manifestado na roda de
conversa da semana inicial.

A Ultima semana de aula foi dividida entre a realizacdo de jogos de mimica e improviso e
um debate, em forma de roda de conversa, sobre o espetaculo e as dificuldades de ser artista de
circo em uma sociedade altamente envolvida com as apresentacdes comerciais.

Conforme apontado por Debord (1997), na contemporaneidade, o espetaculo frequentemente
objetifica o todo, de modo que as singularidades dos sujeitos séo relegadas. A discussao realizada
com os alunos e as alunas buscou gerar uma tomada de consciéncia critica sobre algumas questdes
sociais e vai ao encontro do proposto por Neira (2020) e das ideias de Maldonado e Nogueira
(2020), ao refletirem sobre a dimensdo ético-politica da pratica pedagdgica da Educacdo Fisica
nesse ciclo de escolarizagéo.

Com base nas rodas de conversa, nas pesquisas e na participagao dos alunos e das alunas nas
atividades préaticas, consideramos, ao adotarmos a perspectiva de Larrosa (2002; 2017), que o
conjunto de discentes envolvidos nos processos educativos foram atravessados pelas experiéncias
vividas deixando marcas em Seus COrpos.

Ao finalizar este projeto percebemos a potencialidade de que ele - somado a outros
momentos formativos realizados ao longo do periodo escolar - leva a novas e diferentes “leituras de

mundo” (FREIRE, 1992), possibilitando que os alunos e as alunas sejam capazes de se expressar
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corporalmente e se posicionar criticamente sobre diferentes questdes durante a vida adulta fora da

escola.

Considerac6es Finais

Iniciamos este trabalho com o intuito de relatar duas experiéncias exitosas com a utilizacao
do circo como tema gerador em aulas de Educacéo Fisica escolar, acreditando que ultrapassariamos
a barreira do fazer por fazer, puramente motor, proporcionando aos alunos uma educagéo corporal
artistica e, consequentemente, estética.

Ao longo dos breves relatos, expusemos 0s planejamentos e os desdobramentos dos projetos
realizados, sendo possivel destacar que em nenhuma das propostas houve separacdo dos estudantes
em grupos de meninos e meninas, inclusive nas acrobacias, nas quais muitas meninas
desempenharam a fun¢édo port6, indicando que, com o circo, foi possivel trabalhar a equidade entre
0S géneros, 0 que, muitas vezes, ndo acontece nas outras praticas corporais, Como 0 esporte, por
exemplo, que, de forma geral, vem se mostrando um espaco de demonstracdo de forca e
agressividade [...] e de “aspectos relacionados a masculinidade hegemonica” (MONTEIRO, 2016,
p. 58) e que também podem ser desconstruidas a partir do debate e da reflexdo critica sobre os
espagos ocupados por homens e mulheres na sociedade (SERRA PRAYERAS et al. 2020).

O acervo de saberes sobre o circo dos alunos e das alunas foi ampliado por meio do material
apresentado, dos filmes (“O palhaco" e o documentario "Vida de circo”), com as imagens retiradas
do livro o Circo Nerino, e com a letra da musica do cantor Teixeirinha, o que se confirmou com as
rodas de conversa, utilizadas para avaliar os projetos. Outra questdo importante abordada no
processo de compreensdo do universo circense veio ao picadeiro quando os alunos comecaram a
discutir o processo histérico do circo itinerante, o cotidiano de uma familia circense e também do
universo artistico e estético do circo.

Gostariamos de acrescentar que a pandemia causada pela SARS-CoV2, assim como em toda
a educagéo nacional, prejudicou a execugéo do projeto na escola de Ensino Fundamental, que tinha
no seu planejamento a intencdo de ampliar as modalidades circenses, indo além das acrobacias.
Também se faz necessario acrescentar que existem outras modalidades oriundas desse universo que
séo passiveis de serem ensinadas na escola, cabendo aos docentes a ousadia de explora-las.

No Ensino Médio, a possibilidade de discutir uma dimensdo sociocultural mais ampla do

cotidiano de uma familia circense estabelece um estreito didlogo com uma formacao humanizadora,
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atenta as disparidades sociais € em uma perspectiva critica, fundamentais para esse ciclo de
escolarizagéo.

Ressaltamos, por fim, que experiéncias como as aqui apresentadas sdo essenciais para a
consolidacdo do circo na escola, quer seja na Educacdo Fisica, nas Artes ou em projetos
interdisciplinares, explorando as potencialidades estéticas, artisticas, afetivas, criticas e

socioculturais desse patrimonio cultural da humanidade.
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