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Conteudos de Educacéo Fisica escolar e a implantacdo da BNCC

RESUMO

O objetivo do estudo foi identificar os contetdos
trabalhados nas aulas de Educacdo Fisica dos 8° e 9° anos
do ensino fundamental, de escolas centrais de uma cidade
do sul do Rio Grande do Sul, e sua relagdo com a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). Caracteriza-se por
ser um estudo descritivo, desenvolvido em cinco escolas
centrais, a partir de dois eixos: a) questionario com
estudantes das turmas de 8° e 9° anos; b) entrevista com
professores de Educacdo Fisica. A partir da analise do
corpus da pesquisa observou-se o predominio das
modalidades esportivas classicas e um parecer positivo
por parte dos alunos em relacdo as aulas e aos contetdos
ministrados nelas. Os professores participantes alegaram
conhecer pouco sobre a BNCC e se sentirem
despreparados para a sua implantacdo, salientaram a falta
de discusséo e construcdo de propostas desse tipo, junto
com os professores que estdo atuando no ambiente
escolar.
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Physical Education contents and the implementation of the BNCC

ABSTRACT

The aim of this study was to identify the contents worked in physical education classes of the 8th and
9th years of elementary school, from central schools in a city in the south of Rio Grande do Sul, and
their relationship with National Common Curricular Base (BNCC). It is characterized by being a
descriptive study, developed in five central schools, based on two axes: a) questionnaire with
students; b) interview with physical education teachers. From the analysis of the research corpus, it
was observed the predominance of classical sports modalities and a positive opinion on the part of
the students in relation to the classes and contents taught in them. The participating teachers claimed
to know little about the BNCC and feel unprepared for its implementation, highlighted the lack of
discussion and construction of proposals of this type, along with the teachers who are working in the
school environment.

KEYWORDS: Pedagogical practice; Elementary school; Curriculum

Contenidos de Educacion Fisica y la implementacion de la BNCC

RESUMEN

El objetivo del estudio fue el de identificar los contenidos que estaban siendo desarrollados en las
clases de Educacion Fisica de la ensefianza primaria, de escuelas de la zona central de una ciudad del
sur del Rio Grande do Sul, y su relacion con la Base Nacional Comun Curricular. (BNCC). Se
caracteriza por una pesquisa descriptiva a partir de dos ejes: a) cuestionario con estudiantes; b)
entrevista con profesores de Educacién Fisica. En base al andlisis del corpus de la pesquisa se observo
un predominio de las modalidades deportivas clasicas y un parecer positivo por parte de los alumnos
referente a las clases y contenidos ensefiados en ellas. Los profesores participantes alegaron conocer
poco sobre la BNCC y no se sentian preparados para la implantacién de lo previsto en el documento.
Ademas, destacaron la ausencia de discusiéon y construccion de proposiciones del estilo, con la
participacién de profesores que estén trabajando en ambiente escolar.

PALABRAS-CLAVE: Préactica pedagogica; Ensefianza primaria; Curriculo

fé Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 34, n. 65, p. 01-19, 2022. Universidade Federal de Santa Catarina. 2

ISSN 2175-8042. DOI: https://doi.org/10.5007/2175-8042.2022.86495 I



https://doi.org/10.5007/2175-8042.2022.e86495

INTRODUCAO

A Educacéo Fisica como disciplina curricular é de suma importancia para a formagdo de
estudantes, promovendo o desenvolvimento integral dos mesmos, estimulando uma vida saudavel,
desenvolvendo o espirito esportivo e o trabalho em equipe, assim como a consciéncia critica dos
sujeitos (MONTIEL et al., 2019). Como componente curricular, possui entre 0s seus contetidos uma
vasta variedade, formada pelas diversas manifestacdes corporais criadas pelo ser humano ao longo
dos anos, como esportes, jogos, brincadeiras, dancas, ginasticas, lutas, entre outras. Entretanto tem
sido observado, ao longo dos anos, que 0s esportes prevalecem como contetdo central nas aulas de
Educacéo Fisica escolar (ROSARIO; DARIDO, 2005).

A partir da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento de carater normativo que
define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem
desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacdo Basica, diretrizes foram estabelecidas
no fomento de trabalhar diferentes contetdos, dentre os quais também estdo os esportes, sendo esses
uma das seis unidades tematicas do previsto para o ensino fundamental (BRASIL, 2017). Contetdos
como ginasticas, lutas e dancas, que frequentemente ficavam em segundo plano, também estdo
previstos para as aulas de Educacao Fisica escolar.

Considerando que esse documento estabelece conhecimentos, competéncias e habilidades que
se espera que todos os estudantes desenvolvam ao longo da escolaridade basica e orienta as propostas
pedagdgicas de todas as escolas nacionais, o conhecimento dele por docentes, estudantes e
responsaveis, € de suma importancia para o planejamento, aplicagdo e o seguimento das propostas de
cada uma das escolas, respeitando as caracteristicas e necessidades locais. Nesse sentido, conhecer o
interesse dos estudantes pelos diferentes contetidos, bem como, o conhecimento ja existente das
diferentes préaticas corporais, pode auxiliar no trabalho docente. Da mesma forma, o conhecimento
aprofundado da BNCC por parte dos docentes, assim como uma discusséo sobre o documento e sobre
as possibilidades de implantacdo dele, se faz necessarias.

Importa destacar que para além do conhecimento da BNCC, outros elementos sao
fundamentais nos processos de ensino e de aprendizagem, como a definicdo dos conteidos de acordo
com o contexto escolar, as escolhas metodologicas e a experiéncia refletida e analisada da préatica
docente por parte do professor. Como destacam Moreira et al. (2016, p.73), em seu artigo que
apresenta uma analise da BNCC, o documento necessitaria de uma inversdo na sua légica de
elaboragdo, “favorecendo a sistematizacdo de um documento norteador das a¢fes pedagogicas da/na

escola, alinhadas aos interesses da classe trabalhadora”.
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Outro fato que merece destaque € o carater problematico da implantacdo da BNCC, a qual se
deu por um processo mediado por interesses politicos de carater mercantilizado, com pouca
participacdo de docentes da base, sem tempo para uma discussédo mais qualificada (MOREIRA et al.,
2016; SILVA; PIRES; PEREIRA, 2016; MACIEL et al., 2017). Rufino (2021) manifesta a
importancia de que politicas no campo educativo sejam construidas a partir das praticas profissionais,
em que os professores e demais profissionais da educagdo nao sejam compreendidos “apenas como
aplicadores de politicas, cujas subjetividades, interesses, falta de adequacbes contextuais,
contradicOes e nuances sdo desconsideradas” (RUFINO, 2021, p.3).

Se para alguns professores determinados contetdos sdo proximos e de facil visualizacdo e
aplicabilidade, para outros, podem ser fruto de desconforto e dificuldades em fungio de uma auséncia
de dominio desses. Entretanto, entendendo que o foco central dos processos de ensino e de
aprendizagem € o estudante, escolha de conteidos em funcéo do gosto do professor em detrimento
daqueles mais indicados para alcancar os objetivos propostos para a realidade dos estudantes nédo
devem prevalecer no cotidiano das aulas de Educacéo Fisica escolar (SILVA; SILVA, 2015). Sendo
a BNCC, portanto, um documento a ser parte do cotidiano dos professores e que pode fazer a
diferenca na consecuc¢do das metas nele propostas para a Educacdo Fisica escolar.

Estudos tém demonstrado que o interesse e a motivacdo dos alunos sdo fundamentais para o
desenvolvimento de aulas de melhor qualidade pedag6gica, devendo ser um aspecto indispensavel na
elaboracdo do planejamento, evitando assim aulas que tendem ao fracasso, (GARCIA, 2011).
Inclusive, estudos nesta area tém apontado que a Educacdo Fisica tem falhado na tarefa de despertar
a motivacdo dos alunos, gerando frequentemente desinteresses e até a evasao, comprometendo em
alguns contextos especificos, a contribuicdo que a Educacdo Fisica pode dar a formacéo das criangas
e jovens (DARIDO, 2004; PIZANI et al., 2016; ANDRADE; LETTNIN, 2021).

As questdes que norteiam este estudo sdo: “Quais os contetidos desenvolvidos nas aulas de
Educagao Fisica nos 8° ¢ 9° anos do ensino fundamental?” “Qual a relagao desses conteudos com 0
que esta previsto na BNCC? Nesse sentido, o objetivo do estudo aqui apresentado foi identificar os
conteudos trabalhados nas aulas de Educacdo Fisica dos 8° e 9° anos do ensino fundamental, de
escolas centrais de uma cidade do sul do Rio Grande do Sul, e sua relacdo com a BNCC logo de sua

entrada em vigor.
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METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se por ser um estudo descritivo. Segundo Gil (2002, p.42) as
pesquisas descritivas sao aquelas que “[...] ttm como objetivo primordial a descricdo das
caracteristicas de determinada populacéo ou fenémeno ou, entdo, o estabelecimento de relacdes entre
variaveis”. O projeto foi submetido ao comité de ética e pesquisa e aprovado sob 0 niUmero de parecer
2959221.

Para a realizagdo da pesquisa foi contatada a Secretaria Municipal de Educacdo Esporte e
Cultura de Cangucu (SMEEC), as equipes diretivas das escolas, os professores de Educacéo Fisica,
0s responsaveis pelos alunos dos 8° e 9° anos do ensino fundamental de todas as escolas centrais do
municipio de Cangucu — Rio Grande do Sul, respeitando as devidas hierarquias, dando ciéncia sobre
0 estudo para obter a autorizacdo de todos os envolvidos no trabalho. Todos participantes, voluntarios,
consentiram e assentiram a sua participacdo no estudo. O periodo de coleta de dados ocorreu entre 0s
meses de outubro e novembro de 2018.

O municipio de Cangucu, conta com um total de 38 escolas municipais, 23 estaduais e quatro
privadas. O presente estudo foi desenvolvido nas escolas centrais do municipio, totalizando cinco
escolas publicas. Por preservar a identidade das escolas participantes deste estudo as mesmas serdo
identificadas por letras do alfabeto. A pesquisa se desenvolveu em dois eixos. O primeiro envolveu
0s estudantes das turmas de 8° e 9° anos das cinco escolas participantes. O segundo eixo envolveu 0s
professores de Educacdo Fisica das cinco escolas.

Com o grupo de alunos, com seu assentimento e de posse dos termos de consentimento livre
e esclarecido (TCLE) assinado por pais ou responsaveis, foi aplicado um questionario
semiestruturado com perguntas fechadas e abertas, em dia combinado com o professor da turma. O
questionario foi aplicado por um dos pesquisadores na sala de aula de cada uma das turmas, durante
0 periodo de aula de Educacdo Fisica. Considerando a possibilidade de esquecimento do TCLE,
solicitado e entregue aos alunos previamente ao momento de aplicacdo dos questionarios para
assinatura de pais ou responsaveis, cada turma, em havendo a necessidade, recebeu até trés visitas em
dias diferentes. Para a analise dos dados unicamente se consideraram dois meninos e duas meninas
de cada turma, selecionados de forma aleatoria (os dois primeiros e os dois Ultimos, por ordem
alfabetica, de cada sexo, conforme as chamadas de frequéncia de cada uma das turmas).

Para os professores foi agendado um horéario conforme sua disponibilidade e, na hora e local
combinados, foi realizada uma entrevista estruturada. Cada professor teve duas possibilidades de

agendamento, caso ocorresse algum imprevisto. As entrevistas foram gravadas e posteriormente
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transcritas. Todos os dados coletados foram manuseados somente por um unico pesquisador. Para
manter o sigilo da identidade dos participantes os mesmos sdo citados mediante nimeros.
Utilizou-se a andlise de contetdo de Bardin (2011) para as questfes abertas que prevé trés
fases fundamentais: pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos resultados. Para os dados
continuos resultantes das perguntas fechadas verificou-se a frequéncia de aparecimento dos dados.
Aqueles dados considerados categoricos foram apresentados de forma relativa e aqueles considerados

continuos foram informados mediante media e desvio padrao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A apresentacao dos resultados sera realizada nos seguintes topicos e ordem: caracteristicas
dos professores e alunos participantes do estudo; contetdos trabalhados nas aulas de Educacéo Fisica

e a viséo dos alunos; viséo dos professores sobre a BNCC e sua implantagéo.

Caracterizacao dos professores e alunos participantes do estudo

Todos os professores de Educacdo Fisica das cinco escolas aceitaram participar
voluntariamente do estudo e realizaram a entrevista. O grupo de professores foi constituido por cinco
profissionais, duas mulheres e trés homens, todos concursados, com uma idade média de 40,4 + 3,8
anos e com um tempo de experiéncia docente médio de 15,4 + 4,7 anos. Dois dos profissionais
concluiram cursos de pds-graduacdo, uma professora em nivel de especializacdo e um professor em

nivel de mestrado.

Tabela 1. Caracterizacdo dos professores

Professor Escola Idade Sexo Experiéncia Atuacgéo na Nivel
Anos Docente Escola Formacéo
Anos Anos

1 A 36 M 9 5 Graduacéo

2 B 38 F 19 14 Especializacdo

3 C 40 F 12 12 Graduacéo

4 D 42 M 17 17 Graduacéo

5 E 46 M 20 10 Mestrado

M: Masculino; F: Feminino

A amostra de alunos ficou constituida de 18 meninos e 17 meninas, sendo 16 alunos do 8°
ano, e 19 alunos do 9° ano. Houveram trés perdas devido ao ndo comparecimento as trés visitas do

pesquisador e duas perdas devido auséncia de apresentacao do TCLE. Dos 35 alunos que participaram
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da pesquisa respondendo o questionario, 18 sdo meninos com uma média de idade de 14,4+1,2 no 8°
ano e 15,1+0,7 no 9° ano. A média de idade das meninas foi de 14,62 no 8° ano e 14,9+1,3 no 9°

ano.

Conteldos trabalhados nas aulas de Educacéo Fisica e a visdo dos alunos

Salienta-se que de acordo com a pesquisa realizada com os professores, 0s conteldos
desenvolvidos ao longo do ano letivo para os 8° e 9° anos das escolas pesquisadas, sdo: basquetebol,
ginastica, danca, voleibol, handebol, futsal e atletismo. As quatro Gltimas modalidades esportivas, de
acordo com os professores entrevistados, sdo as que predominam durante o ano letivo.

Considerando o descrito pelos alunos, dos cinco blocos de contetdos que constituem a cultura
corporal (Esportes, Ginastica, Danc¢a, Jogos e Brincadeiras, Lutas), pode-se observar que todos,
indiscutivelmente, experimentaram alguma modalidade esportiva em suas aulas de Educacdo Fisica
escolar, estando os contetdos relacionados as lutas ausentes da vivéncia desses alunos nos anos de
2017 e 2018. Os demais grupos de conteudos apresentaram a distribuicdo que pode ser observada no
Gréfico 1, predominando depois dos esportes, 0s jogos e brincadeiras, seguido pela ginastica, pelas
aulas livres e pela danga, contetdo este menos presente nas aulas segundo os alunos participantes do
estudo.

Gréfico 1 — Contetidos outros que ndo esportes ou lutas experimentados/vivenciados nas aulas de Educagéo
Fisica dos 8° e 9° anos do ensino fundamental

Aulas Livre |

Jogos/Brincadeiras

Ginastica

Danga

Observa-se entdo o predominio das modalidades esportivas classicas e um parecer positivo
por parte dos alunos em relagdo as aulas e aos contetdos ministrados. Também chama atengdo a
auséncia do conteudo relacionado aos esportes de combate e as lutas nos dias atuais nas aulas de
Educacdo Fisica de Cangucu. Entendemos que a relacdo historicamente realizada entre as lutas e a

violéncia ou incentivo da mesma no ambiente escolar a partir de uma desinformacéo pelos professores
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sobre este conteudo pode justificar tal auséncia. Neto (2012) relata que como resultado de seu estudo
observou que a danca, a ginastica e as lutas apresentam um desprezo por parte dos professores dentro
das aulas de Educacdo Fisica, devido a alegacdo prioritéria de falta de espacgo fisico e materiais
adequados.

No referente ao gosto dos alunos pelas aulas de Educacdo Fisica, observamos que 89% gostam
das aulas de Educacdo Fisica, com apenas um 11% alegando que gosta mais ou menos das aulas.
Nenhuma resposta de ndo gostar foi apresentada pelos alunos.

Os alunos também foram questionados se as aulas de Educacao Fisica eram atraentes, se 0s
mesmos se sentiam com vontade de estar e participar das mesmas. A maior parte dos alunos avaliarem
as aulas de Educacdo fisica como muito boas ou boas (91%), como pode ser visualizado no Grafico
2:

Gréfico 2 — Percepcdo dos alunos quanto as aulas de Educagao Fisica

Ruim :l
Regular

Boa

Muito boa

Ao analisar os resultados referentes ao quanto a disciplina é atrativa aos alunos, observamos
que a maioria sente-se satisfeita com as aulas de Educacdo Fisica, corroborando o mencionado por
Garcia (2011) que destaca que os alunos, em sua grande maioria, gostam nao apenas das aulas mas
de todos os afazeres e vivéncias que se relacionam com a Educacdo Fisica; um dos motivos levantados
pelo autor ¢ a saida do espaco da sala de aula convencional, dirigindo-se a quadra, espaco aberto e
livre de obstaculos que nao delimita posi¢oes.

Os alunos também foram questionados sobre quais os conteldos gostariam que estivessem
presentes nas aulas de Educacéo Fisica, sendo apresentada para eles uma organizacéo de acordo com
as Unidades Tematicas expostas na BNCC. Importante destacar que em cada uma das Unidades, 0s

alunos poderiam marcar quantas opcoes eles quisessem, de acordo com o seu interesse.
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Quadro 1 — Unidades tematicas e conteldos apresentados aos alunos
Unidades Tematicas Conteldos
Voleibol; Vélei de praia; Ténis de Campo; Ténis de mesa;
Badminton; Peteca
Esportes de campo e taco Beisebol; Criquete; Softbol
Basquetebol; Frisbee; Futebol; Futsal; Futebol americano;
Handebol; Hoquei sobre grama; Polo aquético; Rugby
Judo; Boxe; Esgrima; Taekwondo; Muay thai; Aikido; Boxe;
Esgrima
Ginastica de condicionamento fisico; Ginastica de
conscientizacdo corporal
Corrida orientada; Corrida de aventura; Corridas de mountain
bike; Tirolesa
Fonte: elaborado pelos autores (2021)

Esportes de rede/parede

Esportes de invaséo

Esportes de combate e lutas

Ginasticas

Préticas corporais de aventura

Ao comparar os contelldos desejados aos vivenciados se observa que os conteldos mais
selecionados pelos estudantes sdo aqueles que comumente sao desenvolvidos nas aulas de Educacao
Fisica, como o voleibol, o basquetebol e o futebol, que tiveram um percentual de frequéncia superior
a 45%. Esportes ndo tradicionais como a peteca, o softbol, o frisbee, 0 hoquei, o pélo aquético e o
rugby, apresentam um percentual de interesse inferior a 15%. Entre os esportes de campo e taco, o
conteddo mais solicitado pelos alunos foi o beisebol (48,6%), talvez por ser entre as op¢oes
apresentadas, o que os alunos tém maior conhecimento por divulgacdo em filmes, jogos e midias,
mesmo que essa modalidade nunca tenha sido desenvolvida nas aulas de Educacdo Fisica das escolas
investigadas.

Pode-se observar que as modalidades Futsal e Handebol, que fazem parte das modalidades
mais desenvolvidas nas aulas de Educacdo Fisica e que contemplam os Torneios Escolares de
Integracdo de Cangucu (TEIC), aparecem com apenas 25,7% ambas.

A unidade tematica “Ginasticas” demonstrou ser um tema que desperta muito interesse por
parte dos alunos, sendo a “Ginastica de condicionamento fisico” a que recebe maior destaque, com
67% dos alunos relatando tal interesse. Em relacdo aos esportes de combate e as lutas observou-se
maior interesse pelo boxe, taekwondo e muay thai, com média de 37% de indicagdo dos alunos.

Referente as praticas corporais de aventura, as cinco modalidades listadas obtiveram adesdo
de forma quase similar, na qual aparecem: a tirolesa com 25%, a corrida de aventura com 22%, o
rapel com 19% e as corridas de mountain bike e orientada ambas com 17% de interesse.

A ginastica, as lutas e as praticas corporais de aventura apresentaram resultados bastante
significativos, as modalidades inseridas em cada uma delas despertaram a atencdo dos alunos, porém
esses ndo sdo contetidos desenvolvidos atualmente nas aulas de Educagéo Fisica das cinco escolas
participantes do estudo. Aradjo, Rocha e Bossle (2017), destacam que conteldos como dancas,

ginasticas e lutas, aparecem nos estudos analisados como propostas pedagdgicas isoladas,
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relacionadas ao gosto e relacdo do docente com essas praticas. Os autores ainda ressaltam que essas
praticas “parecem orientadas no sentido de ‘vivéncias’ corporais, algo que sugere que a educagéo
fisica € momento de experimentar outras formas de movimentar-se ou explorar equipamentos e esta
desconectada de uma proposta educativa maior” (ARAUJO; ROCHA; BOSSLE, 2017, p.216).
Destaca-se que muitos desses contetidos apresentados podem néo ser conhecidos pelos alunos,
0 que pode ter influenciado de alguma forma nas escolhas. Os alunos demonstraram interesse por
todos os contetidos apresentados, o que evidencia que para eles estes contetdos poderiam fazer parte
das aulas de Educacdo Fisica. Entretanto Garcia (2011) aponta alguns obstaculos relacionados as
aulas de Educacdo Fisica, que influenciam no desenvolvimento de outros contetdos, a saber:
deficiéncias na infraestrutura, jornada de trabalho muito longa, baixos salarios e auséncia de formacao
continuada e qualificada. Nesse sentido, o tdpico a seguir aborda a visdo dos professores sobre 0s

conteudos presentes na BNCC e a sua implantacéo nas aulas de Educacao Fisica.

Visao dos professores sobre a BNCC e sua implantacao

Observou-se que os professores participantes do estudo seguem uma sequéncia de conteudos,
com base no plano pedagdgico do municipio, mas estando relacionados, em sua grande parte, com 0s
TEIC, ou seja, os conteudos de voleibol, handebol, futsal e atletismo s&o desenvolvidos nas aulas de
Educacdo Fisica na respectiva ordem em que acontecem os torneios escolares, conforme pode ser

observado na fala de um dos professores participantes, que destaca:

“Aqui na escola se trabalha um desporto a cada trimestre, que no final do trimestre
culmina com um torneio entre as escolas municipais, 0s esportes que comumente sdo
trabalhados s@o o vélei, handebol, futsal e também um torneio de atletismo. [...] entdo
o contetdo é escolhido de acordo com o torneio no final do trimestre”.

(PROFESSOR 5).

Mesmo que os professores tenham relatado que eventualmente outros conteldos sao
desenvolvidos, o que se evidenciou foi a presenca dos esportes mais tradicionais (futebol/futsal,
voleibol, basquete e handebol). Ressalta-se a necessidade constante de atualizacdo e formacgodes
continuadas, que possibilitem o conhecimento e reflexdo a cerca de outros contetdos que possam ser
desenvolvidos nas aulas de Educagéo Fisica, que estejam atrelados aos objetivos educacionais e nao

somente aos torneios esportivos.

Muitos professores ainda utilizam exclusivamente os contetdos ligados aos jogos e
esportes institucionalizados, inclusive aqueles que realizaram sua formacdo inicial
mais recentemente. Dessa forma, é necessario repensar a formacao inicial, no sentido
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de proporcionar aos futuros professores novas perspectivas no ensino da Educacéo
Fisica. (COSTA; NASCIMENTO, 2006, p.166).

E importante refletir sobre o papel da Educacéo Fisica no contexto escolar, que ao vincular a
escolha dos contetdos a serem desenvolvidos aos jogos escolares, acaba por reforcar o esporte de
competicdo nas aulas, que, como enfatiza Neto (2012, p. 16) “[...] favorece apenas parte dos alunos,
durante as aulas, visto que serdo convocados os melhores do ano, para representar a escola nas
competicdes. Nessa perspectiva, a Educacao Fisica vai deixando de passar valores como o de ganhar
e perder, e passando para um contexto de segregacdo técnica, entre 0s mais habilidosos e 0s menos
habilidosos.

Em relacdo aos contetidos observados como os que tém maior aceitacdo por parte dos alunos,
os professores relataram que estdo: o futsal, o futebol, o voleibol e 0 handebol. Os motivos, de acordo
com os professores entrevistados, podem estar relacionados com a afinidade do professor com o
conteudo e a questdo da midia e cultura de determinado desporto na cidade. Vale destacar que 0s
conteudos citados, com excecao futebol, fazem parte dos TEIC.

O que se observou foi novamente a hegemonia do bloco de contelidos Esportes nas aulas de
Educacéo fisica, como foi verificado também no estudo desenvolvido por Bagnara e Fensterseifer
(2016), no qual constaram gue os conteddos esportivos se configuram como, praticamente, 0s Unicos
desenvolvidos no &mbito investigado. Como salientam os autores, ndo ha problema em trabalhar com
os conteudos esportivos, porém € preciso uma intencionalidade pedagogica, ou seja, propor uma “Uuma
disciplina escolar que tematiza, desnaturaliza, enfrenta e tensiona a cultura corporal de movimento
numa perspectiva republicana” (BAGNARA; FENSTERSEIFER, 2016, p.328). Nessa mesma
perspectiva, Araldjo, Rocha e Bossle (2017) reforcam a importancia de ressignificar o contetdo

esporte a partir de temas que tenham uma relevancia social, ou seja:

O esporte, como manifestacdo cultural, tem presenca garantida na educagéo fisica,
todavia sua abordagem deve permitir considera-lo e ressignifica-lo de forma
contextualizada e a partir de tematicas de relevancia social, como: formas de
preconceito raciais e de género, praticas populares e elitizadas, influéncias
midiaticas, interesses politico-econdmicos e mecanismos de alienagdo social.
Logicamente, propostas inovadoras sdo fundamentais, mas ndo cair na armadilha da
vivéncia pela vivéncia (semelhante a préatica pela pratica), bem como reproduzir
invasdes culturais de forma acriticamente. (ARAUJO; ROCHA; BOSSLE, 2017,
p.216).

Quando questionados em relacdo as possiveis mudancas provocadas nas aulas em fungéo da
implantacdo da BNCC, os professores manifestaram um desconhecimento em relagéo ao documento,
alertam sobre a falta de discuss@o em relacéo a esses tipos de politicas, que acabam por vir de forma

verticalizada, sem uma devida participacdo dos professores da escola.
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“Nao estou muito interado sobre a BNCC.” (PROFESSOR 1).

“Eu gostaria que esses tipos de normas, contetidos e normativas que vem, fossem
mais discutidas com os professores, com os representantes de classe. O que se vé é
gue depois que o plano estava pronto ele foi apresentado para os professores e isso
pode causar alguma resisténcia por ser implantada da maneira que mais convém. Eu
ja li um pouco, e acho interessante, mas acho que deveria ser mais discutida com 0s

professores da escola que conhecem bem a realidade de como trabalhar.”
(PROFESSOR 5).

“Eu acho complicado de implantar e de funcionar, pois pelo que pude notar nos
videos ndo a um comprometimento das esferas de poder [...].” (PROFESSOR 4).

Observa-se pelas respostas dos professores, que estes ainda ndo conhecem muito bem a
BNCC, relatando pouca informag&o ou pouca aplicabilidade no contexto atual das escolas, respostas
obtidas logo em seguida da entrada em vigor do documento que podem estar relacionadas com a
prépria construcdo do mesmo com baixa participacdo docente. Em trés escolas ocorreram apenas
alguns estudos para discutir e conhecer a base, entretanto a mesma acaba ndo despertando muito
interesse dos professores do municipio. Neira e Souza Janior (2016) sinalizam que para eles a BNCC
é apenas um ponto de partida para a revisdo ou elaboracao de orienta¢fes curriculares, ressaltando a
importancia de uma construcéo coletiva dos projetos pedagdgicos, com a participacdo de professores
e estudantes. Nesse mesmo sentido, Santos, Montiel e Afonso (2021) destacam a importancia da
formacdo continuada em servico, em que sejam proporcionados momentos de trocas entre 0s
professores da rede, no sentido de inovacdo e qualificagdo profissional, possibilitando, assim, a
constante reflexdo sobre a préatica pedagdgica.

Quando questionados se acreditam que a BNCC pode vir a alterar as rotinas de suas aulas de
Educacdo Fisica, trés dos professores participantes acreditam que sim com alguma ressalva, como é
evidenciado nas falas a seguir:

“Sim, amplia a gama de conteudos para se desenvolverem, porque principalmente
em Cangucu ¢ bem restrito, porque se trabalha sempre as mesmas coisas.”.
(PROFESSOR 2).

“[....] se eu for aplicar tudo o que a BNCC passa vai alterar muito, porque tem escolas
que tem um espaco fisico muito bom, e tem escolas como a minha que a gente precisa
ser bem criativo para poder dar uma aula de fundamento.” (PROFESSORA 3).

“Acredito que sim, mas depende de como irdo vir os conteudos para serem
trabalhados porque a Educacdo Fisica tem um campo muito grande, mas se fica
muito preso ao que esta no papel para ser trabalhado.” (PROFESSOR 1).

Por outro lado, os outros dois professores tém uma opinido contraria, alegando que ndo

acreditam na alteracdo de sua rotina, conforme pode ser percebido na seguinte fala:
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“Acredito que dificilmente a forma de trabalho aqui ho municipio sera mudada,
porque a gente ja esta estruturado ha muito tempo, mas a curto prazo ela ndo deve
influir diretamente na Educacdo Fisica do municipio, porque a Educacédo Fisica do
municipio é bem estruturada.” (PROFESSOR 4).

Destaca-se, que a relacdo da implantacdo da BNCC com a alteracdo das aulas de Educacéo
Fisica, est4 para além da questdo dos contetdos a serem ministrados, pois a mesma esta pautada em
uma perspectiva que direciona para um determinado projeto educacional. Maciel et al. (2017)
analisaram a visdo de professores de escolas sobre a BNCC e concluiram sobre a necessidade de
compreensdo dos projetos em disputa, como essencial para o entendimento da BNCC e sobre as
andlises criticas que devem ser realizadas sobre a quem interessa essa construcdo e 0s caminhos
trilhados para gue isto aconteca.

Estudos tém apresentado uma critica a concepc¢édo de educacdo que fundamenta a BNCC, no
sentido de que a mesma reproduz uma légica neoliberal com base em organismos internacionais
(MARTINELI et al., 2016; MOREIRA et al., 2016).

A andlise do documento possibilitou-nos apreender que a concepgdo de educacao
fisica se aproxima de uma perspectiva sociol6gica/fenomenoldgica, na qual se
valoriza a subjetividade humana e o individuo, ou seja, com esvaziamento do
contetido de ensino para os filhos da classe trabalhadora que estudam na Escola
Publica; essa perspectiva secundariza a agéo do professor e, desse modo, converge
com as politicas educacionais neoliberais e pds-modernas advindas dos organismos
internacionais. (MAETINELI et al., 2016, p.92).

Os professores também expuseram suas opinides sobre a contribuicdo da BNCC na preparacéo
e realizacdo das aulas de Educacdo Fisica. Um dos participantes ndo soube responder a questéo e
outro se manifestou contréario, alegando que o embate politico envolvido na mesma, acaba por afastar
das questdes pedagogicas. Os trés outros professores relataram que ela pode contribuir no sentido de

ampliacdo dos contetidos a serem desenvolvidos, como pode ser observado no excerto a seguir:

“Sim, amplia a gama de conteudos para se desenvolverem, porque principalmente
em Cangucu ¢ bem restrito, porque se trabalha sempre as mesmas coisas.”
(PROFESSOR 2).

Importante refletir sobre qual projeto pedagdgico a Educagdo Fisica quer se pautar, uma
discussdo que vai além dos contetudos a serem ministrados, que leva em consideracdo a formacao
integral do aluno, da sua consciéncia critica para a transformacéo da realidade onde esta inserido, a
partir do contexto social que vive. Como destacam Montiel et al. (2019, p.17) é importante a reflexéo
dos professores sobre suas praticas e a partir delas, “com o intuito de encontrar possibilidades para o

desenvolvimento do aluno em todas as suas potencialidades, estimulando uma formacg&o humana que
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tenha como base a reflexdo critica e contextualizada, a fim de conquistar uma transformacdo da

realidade onde vivem”. Nesse mesmo sentido, Martineli et al. (2016, p.92) destacam que:

[...] aeducagdo fisica é uma prética social e pedagdgica, a qual se constituiu ao longo
da histéria como producdo humana da cultura corporal; que o processo de
aprendizagem da educacdo fisica, mediado pelo professor, promove o
desenvolvimento das potencialidades humanas, por meio de uma abordagem
contextualizada; e ademais, a valorizacdo da aprendizagem das manifestacGes da
cultura corporal (jogos e brincadeiras, ginastica, dancas, lutas e esporte) enriquece a
cultura corporal do aluno e a sua formacéo integral.

Quanto ao preparo dos professores para trabalhar com contetdos diferentes, dos que
eventualmente j& abordam em suas aulas de Educacéo Fisica, trés professores relataram se sentirem

preparados, destacando que buscam a qualificagdo e procuram desenvolver aulas criativas.

“Eu me sinto preparada, porque eu tenho que ser muito criativa, e geralmente uma
coisa nova eu preciso estudar para aplicar, mas os alunos cobram bastante pela
questdo do espago que se tem, pois a gente precisa estar disposto para levantar da
cadeira e procurar algumas coisas novas.” (PROFESSORA 3).

Dois dos professores entrevistados informaram néo se sentirem preparados para trabalhar com
contetdos diferentes, e em suas respostas, destacam a questdo da formacdo continuada, assim

dizendo:

“Nao me sinto preparado, porque realmente 0 professor vai ficando um pouco mais
rigido, ai entra a questao da formacao continuada, pois ela te deixa mais aberto para
trabalhar com novos contetidos.” (PROFESSOR 4).

Maciel et al. (2017) manifestam que a BNCC exige mudancas de paradigmas em todos 0s
sentidos, e a formacdo de professores esta em uma das urgéncias. Os professores que estdo na sala de
aula, necessitam de constante formacdo, assim como de meios de desenvolvimento profissional para
assegurar que seus alunos e a estrutura onde ocorrerdo 0s processos de ensino e de aprendizagem

estejam devidamente preparados para o desenvolvimento dos objetivos propostos.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, procurou-se identificar os contetidos de Educacgéo Fisica desenvolvidos no 8° e
9° anos do Ensino Fundamental do municipio de Cangugu, desvendar as perspectivas e expectativas
de alunos e a visdo dos professores de Educacao Fisica em relacdo a BNCC. Obtiveram-se algumas

constatacOes recorrentes, evidenciando que, de modo geral, os alunos gostam de participar das aulas
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de Educacdo Fisica e ha predominancia dos esportes tradicionais (voleibol, handebol, futsal e o
atletismo).

Os alunos apontaram estar satisfeitos com as aulas de Educacdo Fisica e destacaram o seu
interesse por conhecer e vivenciar outros conteddos vinculados a cultura corporal. Fica um alerta em
relacdo ao planejamento e a organizacao da proposta pedagogica de Educacédo Fisica nos municipios,
para que a mesma néo fique atrelada a modalidades esportivas presentes em torneios, Como no caso
do evidenciado nas escolas centrais do municipio, quando realizada a coleta de dados, pois essa
pratica pode levar a desenvolvimento de aulas que privilegiem apenas os alunos mais habilidosos.
Por outro lado, se faz necessario um espaco extraclasse para a participacdo em eventos desportivos e
culturais que possam permitir aos alunos vivéncias de fundamental importancia para a sua formacao
nos aspectos biopsicossociais. Espaco este que atualmente se observa carente pela precarizagéo do
trabalho docente, relacionada com a baixa remuneracdo, condicdes desfavoraveis para o
desenvolvimento das atividades, escassez de recursos materiais e falta de apoio da gestdo escolar
(ANDRADE; MONTIEL, PEREIRA, 2020).

A Educacéo Fisica escolar deve priorizar o desenvolvimento dos mais diversos contetidos da
cultura corporal, possibilitando que os alunos conhecam, vivenciem e explorem diferentes préaticas
corporais, que contribuirdo para a formacéo integral deste estudante, do seu autoconhecimento e da
sua relacdo com o mundo. Além disso, as aulas de Educacao Fisica precisam ser planejadas para todos
0s estudantes, 0os mais e 0s menos habilidosos, de forma que todos estejam incluidos e participem
ativamente dos processos de ensino e de aprendizagem.

Observa-se que ndo houve um movimento contundente para a implantacdo da BNCC gerando
uma caréncia de base para elaboracdo ou adequacdo dos curriculos escolares, com poucos encontros
de estudos nas escolas participantes do estudo no momento da coleta de dados. Além disso, 0s
professores participantes alegaram conhecer pouco sobre a BNCC e se sentirem, no momento de sua
entrada em vigor, despreparados para a sua implantacdo. Outro fator destacado é a forma como a
politica é apresentada e a falta da discussdo e construcdo de propostas desse tipo, junto com 0s
professores que estdo atuando no ambiente escolar.

Retorga-se a importancia de que politicas no campo educacional ndo sejam implementadas de
forma verticalizada, com a formulagéo feito por um grupo, sem um tempo suficiente para apreciacao
e participacdo dos profissionais de educacdo que estdo na escola, e depois a mesma retorna para que
ocorra a aplicacdo por parte dos professores no @mbito escolar. Para que uma mudanca no campo
educacional seja legitimada, é preciso mais do que uma matriz universal, é preciso participacéo,

didlogo, construcao coletiva, de modo que todos se sintam agentes daquele processo de mudanga.
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De qualquer forma, novos estudos sd@o necessarios para conhecer como atualmente esta o
cenario do municipio estudado e se ocorreram avangos em relacdo a discussdo e implantacdo da
BNCC. Sabemos que nesse meio tempo, de forma inesperada, estamos enfrentando uma pandemia
que vem desafiar ainda mais o campo educacional, em que os professores e toda a comunidade escolar
tiveram que se adaptar a uma nova forma de desenvolver seus processos de ensino e de aprendizagem,
dificultando ainda mais as discussdes das politicas atuais.

Este estudo pode auxiliar no melhor entendimento do desenvolvimento das aulas de Educagao
Fisica nas escolas centrais de um municipio do sul do Rio Grande do Sul, bem como destacou a rica
gama de contetdos que podem ser explorados para uma maior vivéncia dos alunos. Apesar dos
estudantes manifestarem o gosto pelas aulas de Educacdo Fisica, evidenciaram também o interesse
em conhecer e vivenciar outros conteildos da cultura corporal.

Salienta-se a necessidade de outros estudos, que alcancem outras escolas, professores e outros
municipios, ndo s6 da regido Sul, para que seja possivel identificar a configuracao da Educacéo Fisica
em relacdo a proposta pedagdgica, assim como a visdo dos professores em relacdo aos contetidos
desse componente curricular e a BNCC.
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