Motrivivencia

Revista de Educacgao Fisica, Esporte e Lazer
LaboMidia

Secéo
Tematica

Inquietudes de um professor de Educacéo Fisica em tempos pandémicos:
0 que compreendia e ndo tematizava, o que ndo consigo compreender e 0
gue comeco a saber

RESUMO

Imbuido pelos impactos da covid-19 na trajetdria docente
define-se  como  objetivo analisar as  principais
aprendizagens na Educacdo Fisica escolar na perspectiva de
um professor do Ensino Médio Integrado do Instituto
Federal Ceard, Campus Baturité, no periodo pandémico
entre 2020 e 2021. Para tanto, foram organizadas trés
categorias analiticas, a primeiro foi, “o que compreendia e
ndo tematizava nas aulas de Educacdo Fisica”, o ensino
remoto exigiu mudancas e algumas poderiam ser
implementadas antes, um fato foram as redes de
colaboracdo. A segundo foi “o que ndo consigo
compreender para o trabalho docente”, tratou da
criminalizacdo docente que partia de varios ambitos e
pouco se observou de reconhecimento aos docentes. O
terceiro foi “o que comego a saber sobre a préatica
pedagogica em Educacdo Fisica” que organizou elementos
gue surgiram na pandemia e podem ser incorporados na
Educacdo Fisica. O principal contributo foi a Unidade
Tematica do Corpo Consciente.
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An uneasy ness of a Physical Education teacher in pandemic times: what | understood and did
not thematize, what | cannot understand and what | begin to know

ABSTRACT

Imbued by the impacts of covid-19 the objective defined by the teacher’s trajectory is to analyse the
main ways of learning at the academical Physical Education in the perspective of a teacher at a
Integrated High School of the Instituto Federal Ceara, Campus Baturité, in the pandemic period
between 2020 and 2021. Therefore, have been organized three analytic categories, first, “what
comprehended and didn’t thematized in the Physical Education classes”, the distance learning
demanded changes and some of them could have been implemented before, one of these facts were
the collaboration networks. The second, “what I cannot compreend for the teacher’s work”,
whereupon treated about the teacher’s criminalization that departed from various ambits and little
have been observed about the reconnaissance to the teachers. The third, “what I start to know about
the pedagogical practice in Physical Education” which organized elements that emerged in the
pandemics and can be incorpored in the Physical Education. The main contributor was the Thematic
Unity of Concious Body.

KEYWORDS: Distance learning; Pedagogical practice; Teacher’s experience

Una inquietud de un profesor de Educacion Fisica en tiempos de pandemia: lo que entendi y
no tematizd, lo que no puedo entender y lo que empiezo a saber

RESUMEN

Los impactos genereados por el Covid-19 en la trayectoria docente, exige una busqueda por analizar
algunos puntos entre los principales aprendizajes en Educacion Fisica escolar. Lo haremos desde la
perspectiva de un docente integrado de secundaria del Instituto Federal Ceara, Campus Baturité, en
el periodo entre 2020 y 2021. Para ello, se organizaron tres categorias analiticas, la primera fue, "lo
que entendia y no tematizaba en las clases de educacion fisica”, la ensefianza remota requeria
cambios y algunos podian implementarse antes, un hecho eran las redes de colaboracién. El
segundo fue "lo que no puedo entender por el trabajo docente", versd sobre la criminalizacion
docente que parti6 de diversas areas y poco se observo de reconocimiento a los docentes. El tercero
fue "lo que empiezo a saber sobre la practica pedagdgica en Educacion Fisica" que organizd
elementos que surgieron en la pandemia y pueden ser incorporados a la Educacién Fisica. La
principal contribucion fue la Unidad Tematica del Cuerpo Consciente.

PALABRAS-CLAVE: Ensefianza remota; Practica pedagogica; Experiencia docente
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INTRODUCAO

A producdo de um texto que versa sobre a trajetdria docente por meio das aprendizagens,
reflexGes, sensacOes, métodos de trabalhos e particularmente os receios oriundos do periodo
pandémico por Covid-19, precisa, antes de tudo, iniciar se afirmando que ndo vai tratar dessa
jornada docente que se relaciona entre o singular e plural da vida profissional das professoras e dos
professores de Educacdo Fisica, de forma romantica e buscar “adogar” as grandes dores que esse
periodo proporcionou e por algum periodo entre o ano de 2021 e 2022 vai continuar perturbando
grande parcela da classe docente.

Por estarmos vivendo na tessitura deste texto no entre-lugar (BHABA, 2001) do final do
ensino remoto para muitas realidades das redes de ensino e o retorno para o ensino presencial com o
compromisso politico-pedagogico de ndo espelhar tudo como era antes, pois se vamos falar sobre
aprendizagens, o primeiro ensinamento foi que ndo somos mais 0s mesmos. Sendo assim, a escola
também ndo pode voltar a ser a mesma, e principalmente, no caso deste texto, a Educacéo Fisica
escolar ndo pode ser a mesma.

Por isso, o lugar de construcéo desse trabalho poderia ser classificado no campo dos relatos
de experiéncias, poderia transitar pelo contexto das historias de vida e narrativas autobiograficas,
entre outras estratégias de criagdo analitica. No entanto, a melhor concepgdo para 0 que vamos
abordar foi a de uma analise avaliativa de conjuntura, tendo em vista que na trajetoria docente a
reflexdo da prética pedagdgica deveria ser um exercicio classico na carreira profissional, mas nem
sempre se observa essa postura.

ApOs essa abertura, apresentamos a intengdo deste manuscrito que foi analisar as principais
aprendizagens na area de Educacdo Fisica escolar na perspectiva de um professor de um curso
técnico, nivel médio - modalidade integrada - do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Ceara (IFCE), Campus Baturité, no periodo pandémico entre 2020 e 2021.

Para tanto, a estratégia de trabalho adotada para guiar uma linha de raciocinio factivel em
traduzir o que identificamos como aprendizagens relevantes do periodo pandémico, se apropria da
experiéncia da vivéncia docente com o dialogo intenso com o0 meio académico acerca dos principais
fendmenos que a pandemia por Covid-19 repercutiu para a vida e para o trabalho docente na
Educacdo Fisica escolar. Neste mote, apostamos nossas inquietacfes em trés grandes categorias,
que serdo arroladas a seguir: 1 — O que compreendia e ndo tematizava nas aulas de Educacao Fisica;
2 — O que ndo consigo compreender para o trabalho docente; 3 — O que comeco a saber sobre a
pratica pedagogica em Educacao Fisica.

Destacamos que, por rigorosidade metodoldgica as categorias levantadas ndo sao
dissonantes de uma categoria perante a outra, na melhor interpretacdo, o contexto foi 0 mesmo, ou
seja, 0 ensino remoto em tempos pandémicos, a tomada de posi¢éo afirmativa sobre este fendmeno
foi que ocasionou trés comportamentos distintos, que vai do que foi acolhido como algo necessario
para a pratica pedagogica, para aquilo que deve ser recusado, pois ndo contempla uma postura
politico pedagdgica na qual temos nos aproximado no presente momento para as aulas de Educacéao
Fisica. Com base no exposto, descreveremos a experiéncia que foi e vem sendo realizada nas aulas
de Educacéo Fisica no IFCE Campus Baturité.
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CONTEXTUALIZANDO O ENSINO REMOTO NO IFCE CAMPUS BATURITE

Se existe algo consensual em muito do que o meio académico produziu sobre a docéncia no
ensino remoto foi a confirmacéo de que a desigualdade social carnivora no Brasil se refletia tanto na
proposta de ensino remoto adotada pelas redes de ensino, como nas organizagdes do trabalho
pedagogico pelas professoras e pelos professores de Educacédo Fisica, e especialmente, no acesso ao
conhecimento pelas alunas e pelos alunos que ficaram refém da barreira digital que habitava em
nosso pais, muito antes do periodo pandémico, mas com a pandemia, houve a aceleracdo da crise
econdmica que afeta mais forte as classes populares.

Para Moreira, Martins e Rocha (2020) a Covid-19 no Brasil teve um dano muito maior pelo
contorno politico em todas as dimensdes que envolviam as medidas de enfrentamento do virus e a
crescente crise econdémica que aprofundou a desigualdade social no periodo pandémico, levando
uma parcela significativa da populacao brasileira para a situacdo de calamidade que se desdobraria
na conduta de acessar 0 ensino remoto.

Com base neste olhar conjuntural o IFCE foi uma das Gltimas redes de ensino do estado do
Ceara a iniciar o ensino remoto. Essa espera ndo foi para as professoras e os professores ficarem
desocupados em casa, como declarado por boa parte da midia, grupos organizados da classe politica
e da sociedade civil de viés conservador, alinhados ao pensamento do atual Presidente da
Republica, Jair Bolsonaro (Partido Liberal) que tentavam diminuir os impactos da Covid-19 a todo
custo.

Pelo contrario, como afirma Martins (2021) praticamente, a classe docente ndo deixou de
trabalhar um Unico dia sequer desde que a pandemia iniciou. O que ocorreu efetivamente foi um
aumento desproporcional da carga de trabalho (planejamento, reunides, orientacdes, entre outros) e
mais do que nunca, uma demonstracdo de bravura das professoras e dos professores de Educagéo
Fisica em assumir um compromisso com 0 acesso ao conhecimento da forma que fosse possivel e
COM 0S recursos que possuiam.

Esse fato precisa de visibilidade tendo em vista que o pacote de internet era por conta da(o)
docente, a energia elétrica das residéncias aumentou significativamente pelo tempo dedicado ao
trabalho remoto, os aparelhos celulares se tornaram quase que exclusivamente para uso profissional.
Em residéncias no qual as professoras e os professores sé utilizavam um aparelho e este era
compartilhado com a familia, a situacdo ficava extremamente comprometedora. Fora tantos outros
pontos que poderiam ser levantados, por exemplo, no momento da aula sincrona, o local teria que se
transformar em um siléncio profissional para garantir a transmissdo, isso era muito complexo em
algumas realidades.

No caso do IFCE, os primeiros meses foram de formacao continuada, planejamento de como
conduzir o ensino remoto em uma instituicdo verticalizada da Educacdo Basica até a Pos-graduacéo.
Foram realizadas pesquisas socioecondmicas da realidade dos docentes e discentes, como também,
a producédo de cursos de curta duracdo para toda a comunidade com o desejo de promover uma
educacdo situada e acomodada para o periodo pandémico.

Em termos cronolégico, o IFCE Campus Baturité iniciou o ensino remoto em junho de
2020, com as turmas do curso técnico em comércio, nivel médio - modalidade integrada. Por
ocorrer ja no final do semestre, algumas estratégias adotadas por outras redes de ensino, tambem
foram espelhadas no IFCE, tais como: A utilizacdo da plataforma do Google Sala de Aula como
ambiente virtual de aprendizagem; O aplicativo do Google Meet como espaco para encontros
sincronos; A continuidade do sistema Q-Académico para registro das frequéncias, conteldo das
aulas, praticas avaliativas e os referidos conceitos destas avaliacdo; Producdo de uma instrucéo
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normativa que balizava as regras do que se estava propondo como ensino remoto, pontuando
claramente o que competia a classe docente e 0 que competia a classe discente.

Todavia, um aspecto que precisa ser assinalado neste trabalho sdo as alunas e os alunos do
IFCE, Campus Baturité do Ensino Médio Integrado, desde que o ensino remoto iniciou no campus,
a participacao e o compromisso da turma foi admiravel, totalmente diferente da realidade de muitas
redes de ensino, principalmente no tocante a participacdo em aulas sincronas e entrega das
atividades de aprendizagens®.

Porém, a desigualdade social, também estava inserida em nossa realidade, em uma turma
com 35 alunas e alunos por exemplo, a situacao era a seguinte, cerca de 20 discentes conseguiam ter
acesso e frequéncia as aulas sincronas, em torno de cinco alunas e alunos, tinham dificuldade de
acesso a internet, e uma base de 10 estudantes, ndo tinham acesso algum ao ensino remoto, por
varias barreiras que a desigualdade estava expressando, seja de ordem tecnoldgica, por
vulnerabilidade social ou pela prépria dindmica familiar que foi se degradando com a severidade da
pandemia, com contornos mais delicados para as alunas, que assumiram funcdes que sdo marcadas
pelo género, tais como, cuidar de parentes, a limpeza da moradia e preparacdo das alimentacdes.

Ultimo aspecto a ser descrito neste topico foi as iniciativas tardias mais necessarias do IFCE
em reparar essa situacdo de vulnerabilidade, na condicdo tecnoldgica foi entregue tabletes e chips
com conexdo a internet para uma parcela pequena de alunas e alunos mais necessitados.
Posteriormente foi avaliado que essa estratégia ndo era suficiente para participar das aulas
sincronas, dado a quantidade de dados que esse tipo de acesso exige. Todavia, consideramos uma
medida importante, como também, foi oportunizado mutirdes para envio de cestas basicas para as
alunas e os alunos, para contribuir na seguridade alimentar. O IFCE ja possuia uma rede de
assisténcia estudantil consolidada, e as iniciativas dos profissionais de psicologia e da assisténcia
social em atender a classe docente e discente foi outra estratégia valorativa no periodo do ensino
remoto.

O QUE COMPREENDIA E NAO TEMATIZAVA NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA

Para esse tdpico a primeira reflexdo que deve pairar no imaginario de quem esta na condicao
de leitora ou leitor deste manuscrito, deve ser o que um professor ou professora de Educacéo Fisica
ja compreendia como algo vultoso na préatica pedagogica, e por quais razdes ja ndo implementava
em sua caminhada docente? Outra andlise permissiva neste mote seria a de examinar o fatidico
entendimento no qual foi preciso uma pandemia, e consequente, um movimento for¢ado de ensino
remoto emergencial, para um professor ou professora acolher questdes que ja assimilava como
valorosas na préatica pedagdgica.

Todas essas questdes e tantas outras que poderiam ser provocadas por meio da chamada
deste topico, s6 podem ser estabelecidas por quem ndo conhece efetivamente o ambiente escolar das
instituicdes de ensino publicas brasileiras e sua dindmica social, mesmo se tratando de uma
realidade diferenciada, como a do IFCE. As institui¢cbes de ensino ndo acompanham as mudancas
que estdo em nosso corpo consciente (FREIRE, 2013), por isso, algumas mudancas sdo promovidas
por meio de experiéncias (LARROSA, 2002) e momentos charneiras (JOSSO, 2006), que nos
movem de uma zona habitual. Justamente deste movimento excepcional que a pandemia emergiu
foi o lugar que este tdpico tragou a sua proposicao.

1 Em matéria jornalistica do portal Exame do dia 31/05/2021 foi tratado da precarizagéo do ensino remoto e da grande
evasdao  discente. https://exame.com/bussola/acesso-precario-a-ensino-remoto-e-evasao-sequelas-da-pandemia-na-
educacao/ acessado em: 09/11/2021.
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Sendo assim, apds mais de um ano de ensino remoto na area de Educacdo Fisica, nos parece
salutar indicar pelo menos cinco fendmenos que devem ser mantidos apds o periodo mais severo da
pandemia. O primeiro seria a manutencdo e o fortalecimento das redes de colaboracdo docente na
area de Educacdo Fisica. No inicio da pandemia, surgiram varios grupos em redes sociais com 0
intuito de partilhar diversos materiais pedagdgicos que pudessem auxiliar no acesso tematizado da
Educacdo Fisica.

Neste primeiro momento, as professoras e 0s professores estavam praticamente transferindo
materiais de forma direta entre si, sem contar as atitudes controvérsias de venda de planos de aulas e
materiais didaticos nas redes sociais. Mas com o passar da pandemia, essas redes foram se
qualificando, tanto de forma auténoma de grupos formados por docentes de vérias partes do Brasil,
como também, as redes de ensino de forma oficial, organizaram formacgdes continuadas para
qualificar o ensino remoto. Destacamos 0s grupos de docentes que conseguiram efetivamente
construir unidades didaticas em que o saber-parceiro e o trabalho colaborativo eram autenticamente
acolhidos.

No entanto, esses grupos de professores e professoras ja existiam antes da pandemia,
igualmente o fato das redes sociais que também j& existiam. O que a pandemia garantiu foi uma
ampliacdo e participacdo de mais docentes de diferentes etapas da carreira profissional
(HUBERMAM, 1995) neste tipo de compartilhamento e producdo de material didatico.

Para Silva e Martins (2020) essa colaboracao entre pares tornou possivel vencer os medos e
superar desafios apresentados pelo ensino remoto. A prética colaborativa, em “conversar” com 0s
demais colegas profissionais da area de Educacdo Fisica, partilhando as dificuldades e
potencialidade, tornou-se uma préatica que em muito contribuiu para os processos de reflexdo sobre
as préprias praticas pedagogicas, que potencializou um ganho muito maior do que a resolucdo das
demandas diretivas do ensino remoto.

Acreditamos que esse procedimento de buscar relaces auténticas e de parceria no desejo de
promover uma pratica pedagogica qualitativamente superior deve ser mantida e cada vez mais
aperfeicoada. Principalmente com a derrubada do tabu do trabalho presencial, podemos construir
trabalhos por meio de reunibes virtuais, e produzir experimentacdes dos materiais didaticos em
diferentes partes do pais, além continuar esse didlogo por meio das plataformas digitais.

Esse suporte das plataformas digitais nos leva ao segundo fenémeno em que defendemos
como algo que ja se possuia uma compreensdo e ndo era devidamente implementado que foi a
inclusdo nas aulas de Educacdo Fisica das plataformas digitais. Principalmente pela especificidade
organica da Educacéo Fisica (BETTI, 1994), a utilizacdo das telas ndo fazia parte do radar de varios
docentes do nosso pais.

Véarios dos ambientes virtuais de aprendizagens ja tinham sido elaborados antes da
pandemia, muitos ja estavam sendo utilizados nas experiéncias de formacdo profissional por meio
da Educacdo a Distancia. Mas ndo estamos falando somente dos Ambientes Virtuais de
Aprendizagens, o WhatsApp também foi bastante explorado no ensino remoto. Antes da pandemia,
essa rede social era pouco utilizada para fins educacionais, até pelo fato de que sua origem ndo foi
para esse principio.

No entanto, 0 que se observou como estratégias mais comuns observadas em todo o pais foi
0 ensino emergencial remoto organizado por meio de grupos de WhatsApp que teve muitas funcoes
no ensino remoto, tais como, repositorio de atividades, orientagdo dos trabalhos tutorados,
informacdes administrativas da escola, espaco para partilha de ddvidas dos pais e alunos, e
essencialmente, envio de material de apoio, que em sua grande parcela era formalizada por
gravacdes de audios e encaminhamentos de videos do YouTube (MOREIRA; MARTINS; ROCHA,
2020).
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Dessa forma, compreendemos que essas plataformas digitais ja estavam disponiveis,
principalmente as que possuem livre acesso e ndo precisam de pagamento de assinaturas e licengas.
Mas somente no ensino remoto a sua utilizacdo foi oportunizada ou assumida como possibilidade de
garantir uma interatividade possivel na tematizacdo do conhecimento dos objetos de conhecimento
da Educacédo Fisica.

No entanto, estamos encaminhando a ideia da continuidade da utilizag&o dessas plataformas
digitais interativas por meio da nocdo de dispositivos pedagdgicos (LARROSA, 1994), tendo em
vista que s6 fard sentido a manutencgdo da utilizacdo da tecnologia educacional, se esse dispositivo
apresentar algum tipo de aprendizado especifico e que sem o suporte das plataformas digitais ndo
seria possivel acessar aquela expectativa de aprendizagem para o objeto de conhecimento
tematizado.

Sendo assim, muito do que se aprendeu no manuseio e tratamento das aulas por meio destas
plataformas digitais podem e devem ser utilizados, desde que respondam essa condi¢do: promovera
um aprendizado mais qualificado sobre determinado objeto de conhecimento da Educagdo Fisica
com a utilizacdo deste recurso tecnologico? Se a resposta for positiva, devemos incluir este
dispositivo pedag6gico na tematizacdo do objeto de conhecimento. Se a resposta ndo for
satisfatoria, nao precisa ficar utilizando as plataformas digitais, até para ndo ficar preso a
parafernalia tecnoldgica que foi Util no ensino remoto, mas trouxe varios efeitos colaterais, tanto
para a salde do docente como para a saude do discente.

O terceiro fendmeno seria a efetiva garantia da autonomia curriculante (MACEDO, 2013)
das estudantes e dos estudantes na construcdo dos saberes curriculares da Educacdo Fisica. Varias
professoras e varios professores ja realizavam este movimento de planejar com as alunas e 0s
alunos o seu percurso curricular. No entanto, o que a pandemia trouxe como algo realmente
impactante foi que a realidade, o cotidiano, a comunidade, sua ancestralidade, seus desejos, seus
medos, sua estética e sua rigorosidade, entre outros, precisavam ser respeitadas na trajetdria
curricular da Educacéo Fisica.

De forma 6bvia, essa condicdo ja deveria esta posta antes da pandemia, mas com a rotina de
trabalho e tematizar os objetos de conhecimento na escola, a ideia de coletividade de alguma forma,
cria uma sombra para as questdes individuais. Mas como a pandemia, afetava cada aluno e cada
aluna de forma singular, teriamos que entender o todo no singular e o singular no coletivo.
Acreditamos que essa postura deve ser rigorosamente continuada, ou seja, romper com a ideia de
que ensinamos para uma turma de alunas e alunos, na pratica ensinamos alunas e alunos que estdo
em um mesmo grupo.

A organizacdo curricular continua como base do quarto fenbmeno que ja se tinha um
entendimento, mas nao se efetivava a sua implementacdo com a devida clareza. Neste caso, seria a
inclusdo dos temas contemporaneos/transversais em um curriculo diversificado da Educacéo Fisica.
Identificamos que uma perspectiva diversificada das unidades tematicas e dos objetos de
conhecimento vinham sendo tateada na area, principalmente, apds a divulgacdo da Base Nacional
Comum Curricular (BRASIL, 2017).

Langamos a compreensdo que os temas transversais foi ponto de debate desde os Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) do século passado. Ou seja, a sua relevancia ja era
evidenciada pela area de Educacdo Fisica desde muito tempo atrds. O que a pandemia e 0 ensino
remoto propiciaram foi a conscientizacdo por parte das professoras e dos professores que esses
assuntos ndo podem estarem a margem ou em momentos especificos do percurso formativo. Essa
tematizagdo se faz com a Educacéo Fisica e os temas contemporaneos diariamente.

No entanto, o que estamos articulando neste ponto foi a juncédo da diversificacdo dos objetos
do conhecimento, alinhados as grandes questbes sociais. Para Martins (2021) define-se a
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contextualizacdo dos temas contemporaneos no ensino da Educacdo Fisica como o reconhecimento
do cotidiano e suas grandes demandas contemporaneas, amparadas pelo respeito aos saberes,
experiéncias, sentimentos, subjetividades, valores, ancestralidades, curiosidades e realidade
comunitéria das alunas e dos alunos.

O dltimo fendmeno e mais complexo de dissertar em um texto sobre as aprendizagens
docentes foi sobre o implacavel reconhecimento que no Brasil ndo se pode perder de vista a
desigualdade social, carnivora e em forte crescimento. Diferente de tratar esse assunto como um
tema transversal sobre trabalho e consumo. Esse aspecto tem haver com uma Educacdo Fisica que
percebe literalmente que estamos atravessando jornadas diferentes, e dentro destas jornadas,
existem situagcdes complexas sendo experimentadas.

Por isso, ndo se pode planejar e tematizar as aulas como se os alunos e as alunas estivessem
dentro de um padréo ou ideal tipo de rotina de vida. Depois do ensino remoto, observamos que cada
aluna e cada aluno, encontrou uma forma de resolver suas situacGes-limites (FREIRE, 2013), no
acesso ao conhecimento. Dessa forma, saimos da ideia de que o aluno e a aluna sdo nossas
preocupacdes quando entram nos ambientes de ensino, para um real entendimento, que suas vidas
importam como um todo.

O QUE NAO CONSIGO COMPREENDER PARA O TRABALHO DOCENTE

Neste tdpico o aspecto crucial foi a demarcacdo de algo que se deve com veeméncia rejeitar
no campo critico e progressista da docéncia, mesmo em “situacdes de fronteira”, como o caso do
ensino remoto em um tempo pandémico, certas opcBes e acontecimentos que foram observados,
devem ser afirmados como ndo mais aceitaveis. Isto posto, o sentimento de ndo compreensao ocorre
por meio de uma leitura de mundo critica e politica que se estabelece em uma trajetoria docente na
area de Educacdo Fisica.

O primeiro fato que consideramos de dificil compreensdo foi o fortalecimento da Educacédo
Bancaria (FREIRE, 2013) no ensino remoto emergencial. Essa analise ja foi muito bem
desenvolvida por Silva e Martins (2020) ao anunciarem as Ultimas evidéncias do fracasso da
educacdo bancaria na educacdo brasileira por meio da pandemia por Covid-19. No entanto, um
fendmeno que foi surgindo ja no ano de 2020 e se intensificou no ano de 2021, foi o que
classificamos como a criminalizacdo e perseguicdo docente em situacdo de trabalho remoto.

O ensino remoto nado seria algo convencional e afetuoso para ninguém, tendo em vista que
ndo foi uma escolha das professoras e dos professores, como também, das alunas e dos alunos, este
modelo de ensino, as condi¢des sanitarias e de biosseguranca foram as responsaveis por nos levar
para 0 ensino remoto emergencial. Por essa razdo, todas e todos deveriam ter serenidade e
solidariedade com os contornos do ensino remoto, principalmente, com as condic¢des objetivas das
professoras e dos professores de Educacao Fisica, que em todo o pais passaram distante das mais
adequadas para a producao de boas situacdes de ensino e aprendizagem para o ensino remoto. Pelo
contrario, a situacdo da classe docente nunca foi confortdvel no ensino remoto, essa sensagao pouco
foi reconhecida pelas familias, sociedade e a grande midia.

No entanto, 0 que aconteceu de forma impressionante, e até revoltante dado a falta de
sensibilidade com a severidade pandémica no Brasil, foi que desde meados de maio de 2020 a
imagética do retorno das aulas presenciais por parte significativa da populagdo, mesmo sabendo que
0 numero de mortes sO6 aumentou no pais ao passar dos meses, sempre veio a tona até com
mobilizagbes nas ruas, producbes de propagandas por parte das associacdes de instituicbes de
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ensino particulares, incentivos do governo federal e de sua base politica aliada e por varios canais
midiaticos (MARTINS, 2021).

No centro deste debate extremamente confuso, estava a figura do professor e da professora,
que ndo podia se expor em suas redes sociais em locais que ndo fosse a sua residéncia, como
também, ndo poderia se quer reclamar das condi¢des precarias de trabalho que isso gerava um certo
tipo de criminalizacdo e desqualificacdo. Em varios acontecimentos esse tipo de situacdo permitiu
um debate que sempre apontava para 0 mesmo lugar, que as professoras e 0s professores poderiam
fazer as aulas presenciais.

O que esta inculcado nessa concepcdo e nao se aceita mais compreender, foi a confirmacéo
da imagem utilitarista e de deposito de seres humanos em que as escolas assumem para parte
significativa da sociedade. Outro ponto que ficou latente foi a ideia que todas e todos podem
apresentar opinides sobre a vida escolar e como se deve seguir, mas a professora e o professor, ndo
possuem autoridade cientifica para deliberar como poderia ser o retorno as aulas presenciais.

Outro aspecto que ndo mais aceitdvel foi o prolongamento do ensino remoto baseado
somente na logica da educacdo bancaria (FREIRE, 2013) essa situacdo seria inevitavelmente
prejudicial ap6s um tempo deste modelo de ensino. A estratégia da transmissdo de conhecimento,
poderia surtir um efeito para um tempo de um ano de ensino remoto, mas ap0s esse periodo, as
redes de ensino, deveriam estar pensando ndo somente em voltar a todo custo para 0 ensino
presencial, pois a pandemia no Brasil por questdo de uma demora na cobertura vacinal, demorou a
desacelerar em comparacgdo a outros paises. Todavia, 0 pensamento das redes de ensino, deveria
estar comprometido com a qualificacdo do ensino remoto, ou outras iniciativas como 0 ensino
hibrido, mas o que sempre se observou foi o desejo declarado pelo ensino presencial.

Um dos principais pontos que demonstrava que o ensino remoto seria pouco eficaz para um
periodo longo de sua utilizacdo, ocorreu pelo fato que a base desta proposta de ensino se organizava
em torno das experiéncias educacionais de transferéncia passiva de conhecimento, nesta situacao
ficava improvavel a condi¢cdo fundamental do ato de conhecimento que € a sua relacdo dialdgica
(FREIRE, 2013a). Nesta condic¢éo, tanto o processo de aprendizagem fica sacal, como também, fica
consideravelmente limitado, pois carece de varios principios pedagogicos que envolve a relacdo
dialégica com o objeto estudado (MARTINS, 2021).

Sendo assim, ndo se sustentava o sentimento de que as professoras e 0s professores nédo
desejavam o retorno as aulas presenciais por varios fatores que partiam desde a satde docente até o
cansago e a monotonia deste ensino remoto baseado em transferéncia de conhecimento, que faziam
com que as professoras e 0s professores, também desejassem o retorno as aulas presenciais. A Unica
e cirtrgica objecdo da classe docente era 0 compromisso com as vidas humanas que habitam o
ambiente escolar. Pois sem a cobertura vacinal de parte da populacdo e sem os procedimentos de
biosseguranca que as escolas deveriam adotar para um retorno presencial, retornar de forma
aligeirada como parte da populacdo exigia, seria criminoso e um acinte a todas as posi¢fes que a
ciéncia vinha produzindo sobre um retorno seguro as aulas presenciais.

Para fechar o topico do que ndo se consegue mais identificar como compreensivo para a
docéncia da Educacéo Fisica foi o que Martins (2021) denominou como o retorno da ndo-aula de
Educacdo Fisica. O que sustentava esse modelo de aula, foi 0 movimento identificado por Silva e
Martins (2020) de um novo tecnicismo que foi aceito socialmente na perspectiva da ado¢do de uma
agenda mais saudavel e positiva no periodo de distanciamento social, a metodologia de ensino
estava baseada em programas de exercicio fisicos e reproducdes de movimentos das varias praticas
corporais.

Essa logica foi muito bem avaliada para uma parte da classe docente, tendo em vista que
promovia um certo tipo de movimento corporal, tomando como base uma ideia de se travestir de
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metodologias ativas e interativas. Porém, ndo se coaduna para o que defendemos de tematizacao da
Educacdo Fisica, de acordo com Neira (2018), a tematizacdo das praticas corporais no ambiente
escolar nas aulas de Educacdo Fisica, promove uma transformacdo do acesso ao conhecimento em
um espago Vvivo de interacGes, aberto ao real e as suas multiplas dimens@es, tornando o
conhecimento importante a compreensao e intervencao na realidade.

Destarte, a tematizagdo implica procurar o maior compromisso possivel do objeto de estudo
em uma realidade social, cultural e politica, de maneira a possibilitar uma compreensédo profunda da
maneira como ocorre a pratica corporal por meio de uma perspectiva critica (SANTOS; NEIRA,
2019).

Por isso, observamos como algo que ndo se pode compreender como adequado para o
presente momento, independente de pandemia e ensino remoto, estarmos falando de algo que ja foi
considerado retrégrado do ponto de vista das aulas de Educagdo Fisica, anterior a esse contexto, do
que as professoras e os professores acolnem como visdo e valores da sua pratica pedagogica, sem
levar como argumento toda a producdo académica apontando para uma compreensdo ampliada de
acesso tematizado da Educacdo Fisica. Essa questdo da ndo-aula poderia ser relativizada, pelo
distanciamento ainda real da producéo da universidade para a escola.

Todavia, inclusive a prépria BNCC (BRASIL, 2017) expressa que 0 ensino da Educacéo
Fisica deve contemplar as seguintes dimensfes do conhecimento: experimentacdo, uso e
apropriacdo, fruicdo, reflexdo sobre a acdo, construcdo de valores, analise, compreensdo e
protagonismo comunitério. Por isso, ndo poderiamos ter adotado essa postura do tecnicismo de
procedimentos visualizado por telas, pois acreditamos que esse modelo de Educacdo Fisica pode ser
maximizado nas aulas presenciais, e isso, enfraqueceria 0 movimento progressista e critico das
aulas de Educacéo Fisica.

O QUE COMECO A SABER SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA EM EDUCACAO
FISICA

Adentramos ao Ultimo topico deste manuscrito que se apoia em uma estrutura forjada na
pratica avaliativa da jornada docente em Educacdo Fisica escolar em tempos pandémicos pela
Covid-19. Neste espaco dedicamos uma analise acerca de um movimento que emana da
efervescéncia e das contradicbes do ensino remoto e podem ser ajustados para um processo
continuo em busca da vigilancia critica da préatica pedagdgica. Ou seja, 0 que foi possivel comecar a
saber a partir do periodo do ensino remoto e com o devido amadurecimento critico, podera ser
incluido na prética pedagdgica em Educacao Fisica.

Demarcamos que esse movimento ndo se aproxima de uma suavizacdo de todo o caos que a
pandemia e 0 ensino remoto promoveram na vida docente, e de alguma medida, foi atenuado o que
pensamos sobre 0 ensino remoto nos topicos anteriores. No entanto, considera-se inegaveis as
evidéncias de que aprendizagens foram surgindo e precisam de um tempo maior para sua
assimilacdo e acolhimento por completo nas aulas de Educacao Fisica, e justamente deste lugar, que
organizaremos a nossa analise.

Dos aspectos que podemos afirmar como possibilidades oriundas do ensino remoto, um dos
mais satisfatorios foi a efetivacdo auténtica da integracdo entre distintas instituicdes por meio de
plataformas digitais remotamente, que em nossa percep¢do deve ser mantida no retorno ao ensino
presencial. No primeiro tdpico, tratamos da colaboracdo entre docentes, neste topico estamos
abordando a colaboracéo entre instituicdes de ensino.
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Nesse mote, podemos exemplificar uma iniciativa interessante quando recebemos uma
provocacdo da disciplina de Didatica do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da Universidade
Federal do Ceara (UFC) para explicar em uma aula para a turma de alunas e alunos o seguinte
aspecto: como definiria minha pratica pedagdgica? Esse exercicio foi muito necessario para
delimitar os aspectos que consideramos fundantes para uma postura politico-pedagdgica na
Educacdo Fisica.

Destacamos que esse movimento foi realizado por um docente que possui mais de 12 anos
de prética pedagdgica na Educacédo Fisica escolar, e durante todos esses anos esteve envolvido com
0 Ensino Médio. De acordo com o ciclo de vida profissional de Hubermam (1995) esse periodo é
classificado como a fase de diversificacdo da carreira docente, ou seja, o docente se sente autbnomo
e seguro para ousar e variar sua pratica pedagogica. Outro aspecto valorativo, o docente se
apresenta como um educador consciente de que se deve ensinar e pesquisar as situagdes-limites que
surgem na pratica pedagogica, por isso, essa analise foi estabelecida por alguém que produz
conhecimento sobre a Educacdo Fisica na Educacdo Basica e, neste momento atua no IFCE que
expressa uma condicdo de trabalho mais satisfatoria do que grande parte das escolas publicas do
pais.

Realizando essa reflexdo da propria pratica pedagogica, surgiu o “CASE”, que abrevia as
palavras: Critica; Alegria; Sintonia; e Engajamento. Na atividade de revisitar como organizamos o
proprio projeto de ensino e aprendizagem, um primeiro posicionamento veio a tona, a opc¢ao
declarada por uma leitura critica da Educagdo Fisica. A perspectiva critica ndo pode ser um
dispositivo que estd descrito somente na proposta curricular da Educacdo Fisica, nos projetos
institucionais e demais normativas pedagdgicas, essa opcdo de atuacdo deve estar clara para o
docente, para as alunas e os alunos, para a comunidade académica e deve repercutir na
representacdo de como a sociedade observa as aulas de Educacdo Fisica, que neste contexto, ndo
estd rendida a uma perspectiva que se limite a busca da aptiddo fisica e a experimentacdo de
esportes.

A opcdo pela alegria nas aulas de Educacdo Fisica se justifica por um projeto de ensino e
aprendizagem que permite ser feliz durante a tematizacdo dos objetos de conhecimento, e
acreditamos que a juncdo da perspectiva critica e a alegria no contexto de ensino, pode suscitar uma
correlagdo pouco usual, mas o ideal seria produzir ambientes de ensino e aprendizagem em que ser
feliz ndo se distancie do pensamento critico das praticas corporais nas aulas de Educacao Fisica.

O entendimento de sintonia para as aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio Integrado a
um curso técnico se torna necessario quando se valoriza que o grupo que participa desta etapa de
ensino €, em sua maioria, composto pelas juventudes, e com isso, um arranjo das estruturas deve ser
alocado para as aulas de Educacdo Fisica, tais como, 0s seus projetos de vida, as suas experiéncias,
as suas demandas sociais e a cultura juvenil.

Sendo assim, as aulas de Educacdo Fisica tém que estarem sintonizadas com a cultura
juvenil por meio dos seus ritos, por sua pluralidade de ideias e possibilidades de ser e estar no
mundo. Mas vale a ponderacdo, que essa conduta em nada se assemelha, em infantilizar as aulas e
muito menos, tornar a tematizacao dos objetos de conhecimentos futilizadas. Pelo contrario, o que
determinamos como significativo na sintonia com as juventudes, é a apropriacdo do protagonismo
da juventude, o desejo de inovar e a capacidade de reivindicar seu espaco de estar no mundo e no
acesso as praticas corporais.

Ja para o engajamento o que realizamos € o convite bem articulado para uma experiéncia
para além da aula propriamente dita, ou seja, que as discussdes, experimentacdes e sensacdes da
tematizacdo da Educacdo Fisica chegue nas casas das alunas e dos alunos, seja divulgada em suas
redes sociais, produza movimentos em suas comunidades e torne a instituicdo de ensino mais viva,
tudo isso, pelo fato que existe um engajamento com as aulas de Educacéo Fisica por parte de todas
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e todos envolvidos e envolvidas. Acreditamos que o tempo e o espaco da aula foram reconfigurados
apo6s o ensino remoto. O que vai manter o interesse do aluno e da aluna para além do encontro
presencial no assunto tematizado sera a capacidade deste objeto de conhecimento e sua situacao de
aprendizagem estar envolta de um movimento que engaje as alunas e os alunos a continuarem
investindo o seu tempo nesta aprendizagem acerca da cultura corporal de movimento.

Outros pontos precisamos refletir por mais tempo, tais como a qualificacdo e a
descriminalizacdo dos programas de exercicios fisicos nas aulas de Educacdo e um fortalecimento
da Educacdo Fisica e a justica social, por meio de praticas educativas que favorecam a
responsabilidade social e o cuidado de si. Nesse interim, no tocante a BNCC (BRASIL, 2017), vale
a argumentagdo que antes da pandemia existiam dois grupos muito bem definidos nos assuntos
relacionados as sistematizagfes curriculares na Educacdo Fisica escolar. Para Martins, Ferreira
Junior e Silva (2020), um dos grupos composto por uma gama maior de autoras e autores defendem
uma proposta de um curriculo comum para a Educacéo Fisica, ja para o outro grupo, projeta-se um
curriculo particular para cada escola.

Quando a pandemia assolou 0 mundo e as instituicdes de ensino tiveram que se adaptar a
nova realidade, cada professora e cada professor de Educacdo Fisica teve que tomar uma deciséo:
ou continua a proposta planejada ou resolveria encarar 0 novo momento e repensar 0S
planejamentos de ensino. Foi isso, que realizamos na reflexdo das Unidade Tematicas, aceitamos
manter os objetos de conhecimentos planejados, mas os percursos empreendidos deveriam se
conectar com a realidade, cotidiano e o verdadeiro mundo dos alunos e das alunas.

A nossa reflex&o ndo estd novamente abandonando uma ideia de uma Base Comum, estamos
repensando o documento federal e suas opc¢des para a Educacao Fisica, e concordamos com o alerta
estabelecido por Martins (2021) em que, pontua que a BNCC j& pode estar incorrendo de um
envelhecimento precoce, pelos seguintes pontos: o impeachment da presidenta Dilma (PT) em
2016; as mudancas implementadas no documento de forma autoritaria e sectaria no governo Temer
(MDB) entre o final de 2016 até o final de 2018; a invisibilidade do documento no governo atual de
Bolsonaro (Partido Liberal); e por fim, a pandemia por Covid-19 que fez a Educacdo Brasileira
pensar outros arranjos curriculares para resolver as situacdes especificas da pandemia.

Por isso, precisamos continuar insistindo na vigilancia critica das propostas curriculares para
garantir o maximo de proveito das discussdes da Educacdo Fisica para o atual momento da
sociedade, e ndo ficarmos com a ddvida se estamos ensinando e aprendendo algo que ndo esteja
dialogando com os anseios do atual momento da sociedade brasileira.

Por fim, a pandemia por Covid-19 e o ensino remoto promoveu a criacdo da Unidade
Tematica do Corpo Consciente que por meio das praticas corporais como uma a¢do inerente das
mulheres e dos homens como sujeitos criticos-reflexivos-propositivos no mundo, destaca a sua
pluralidade, diversidade e liberdade de Corpos Conscientes que se manifestam de forma afetiva,
estética, ética, curiosa, epistemoldgica, politica e rigorosa nas varias possibilidades de praticas
corporais existentes, em uma interseccdo entre o0 seu proprio Corpo Consciente e os Corpos
Conscientes que o rodeiam, numa possibilidade de construcdo de saberes-parceiros (MARTINS;
NOGUEIRA, 2021).

Nesta proposta surgem duas categorias de objetos de conhecimento, uma determinada pela
dimenséo social e a outra pela propria légica interna do corpo consciente. Para a primeira categoria
voltada para a dimensdo social temos 0s seguintes objetos de conhecimento: Corpo Consciente na
comunidade local e comunitaria; Corpo Consciente no Brasil; Corpo Consciente no mundo; Corpo
Consciente de matrizes africanas e indigenas; e Corpo Consciente na midia e redes sociais. Nesses
Objetos de Conhecimento contempla-se a dimensdo do Corpo Consciente de si e no mundo, como
também a dimensdo de colaboracdo e de saberes-parceiros e plurais entre os Corpos Conscientes
(MARTINS; NOGUEIRA, 2021).
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Para a segunda categoria relacionada a logica interna do corpo consciente, aparecem 0s
seguintes objetos de conhecimento: Anatomia e diversidade do Corpo Consciente; Capacidades
Fisicas do Corpo Consciente; Disturbios da imagem do Corpo Consciente; e Cuidados e
acolhimento do Corpo Consciente. Nesses Objetos de Conhecimento, retoma-se o reconhecimento
da pluralidade e diversidade de Corpos Conscientes que habitam na humanidade e a necessidade de
cuidado de si e de outros Corpos Conscientes em busca de um bem viver compartilhado pelo desejo
de ser-mais (MARTINS; NOGUEIRA, 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

O fechamento deste manuscrito retoma a intencdo principal empreendida de analisar as
principais aprendizagens na area de Educacdo Fisica escolar no periodo pandémico entre 2020 e
2021. Esse exercicio expressa um peso simboélico pois tratou de uma tematica complexa para o
Brasil, no mundo a pandemia por covid-19 foi severa, mas em nosso pais por questdes partidarias,
ideologicas, mercadologicas e de negacao da ciéncia, as pessoas neste pais, sofreram muito mais.

No caso da docéncia em Educacdo Fisica, categorizamos as apreensdes do ensino remoto e
dos rebatimentos da pandemia em trés espectros, 0 primeiro seria, “o que compreendia e nao
tematizava nas aulas de Educagdo Fisica”, como para varias professoras e professores, o ensino
remoto exigiu mudancas significativas na pratica pedagdgica, e algumas dessas mudangas, ja
poderiam ser implementadas antes, no entanto, faltava algo para incluir de vez nas aulas de
Educacdo Fisica. O exemplo mais contundente foi as redes de colaboracdo docente, que desejamos
que sejam mantidas e cada vez mais qualificadas.

O segundo espectro no qual discutimos sobre “o que ndo consigo compreender para o
trabalho docente”, poderia ter atacados varios causos que implicaram na vida das professoras e dos
professores. No entanto, a perseguicdo e a criminalizacdo docente que partia do Presidente da
Republica Jair Bolsonaro (Partido Liberal) chegava até os grupos de WhatsApp em que
participavam docentes, alunos e alunas e alguns casos pais, maes e responsaveis.

Grande parte das avaliagdes sociais relacionada a classe docente, sempre se pautava pelos
aspectos em que as professoras e os professores ndo faziam, como por exemplo, retornar logo no
inicio da pandemia para o ensino presencial, ou, ficar fiscalizando pequenos erros na préatica
profissional. Mas pouco se viu de reconhecimento e incentivo as professoras e 0s professores no
periodo da pandemia.

O terceiro espectro versou sobre “o que comec¢o a saber sobre a pratica pedagogica em
Educagado Fisica” que organizou elementos que surgiram no periodo pandemia e estdo em fase de
amadurecimento para serem devidamente incorporados na pratica pedagdgica em Educacéao Fisica.
O principal contributo foi a idealizacdo da Unidade Tematica do Corpo Consciente, que reconfigura
as discussdes sobre o corpo na Educagdo Fisica, e preenche uma lacuna deixada pelas unidades
teméticas da BNCC.

Esse ensaio foi dedicado a cada professora e a cada professor de Educacdo Fisica que tomou
as rédeas da sua pratica pedagdgica, mesmo com todas as condi¢cdes adversas, mesmo com muito
medo de como a pandemia adentrou no Brasil, ainda com esse contexto impiedoso, foi pega
fundamental para garantir o minimo de acesso ao conhecimento das alunas e dos alunos acerca das
praticas corporais. Esse trabalhno mostra o quanto a classe docente esta preparada para tornar este
pais menos desigual, menos injusto e menos arrogante. Contudo, as professoras e os professores
demonstraram que o impossivel pode se tornar possivel, se neste acontecimento tiver uma leitura de
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mundo transformador, baseado na esperanca e no desejo de potencializar o ser-mais de cada
brasileira e brasileiro.

Portanto, no futuro, existirdo varios trabalhos e pesquisas que analisaram os desdobramentos
do ensino remoto na educagéo brasileira, neste sentido, esse manuscrito vai contribuir efetivamente
para esses estudos, pois foi escrito, vivenciado e sentido por um corpo consciente que analisou
todas as dimensdes do ensino remoto nas aulas de Educacdo Fisica.
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