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Impactos da pandemia na formacéao universitaria

RESUMO

Com o advento da Pandemia COVID-19 temos
vivenciado as probleméticas econdmicas, sociais e
sanitarias de modo acentuado, e nesse sentido,
emerge o desafio de enfrentamento e superacdo de
tais questdes. No campo social, destacamos a
educacgéo e a importancia de compreender 0 impacto
da irrupcdo causada pelo distanciamento social,
pausa no ensino e em muitas aprendizagens nos
processos formativos dos estudantes, envolvendo
diferentes niveis e modalidades da educacédo. Diante
da complexidade destes niveis e modalidades, este
texto pretende abordar um dos eixos educacionais: 0
eixo da formacdo universitaria e, em especial, aquele
que diz respeito ao campo da Educacgdo Fisica e 0s
impactos da pandemia. A conducdo textual seguira a
I6gica de uma breve reflexdo sobre o impacto da
pandemia na formacdo universitaria em geral; em
seguida abordaremos tal impacto no campo da
Educacdo Fisica, com a inclusdo de uma pesquisa e
seus desdobramentos; e, por fim; as conclusbes
provisorias.
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Impact of the pandemic on university education
ABSTRACT

With the advent of the COVID-19 Pandemic, we have experienced economic, social and health
problems in a marked way, and in this sense, the challenge of facing and overcoming such issues
emerges. In the social field, we highlight education and the importance of understanding the impact
of the outbreak caused by social distancing, pauses in teaching and in many learning processes in
the formative processes of students, involving different levels and modalities of education. Given
the complexity of these levels and modalities, this text intends to address one of the educational
axes: the axis of university education and, in particular, the one that concerns the field of Physical
Education and the impacts of the pandemic. The textual conduction will follow the logic of a brief
reflection on the impact of the pandemic on university education in general; then we will approach
such impact in the field of Physical Education, with the inclusion of a research and its
consequences; and finally; the provisional conclusions.

Keywords: Teaching; Learning; University

Impacto de la pandemia en la formacion universitaria
RESUMEN

Con el advenimiento de la Pandemia del COVID-19, hemos vivido problemas econdmicos, sociales
y de salud, y en ese sentido surge el desafio de enfrentar y superar tales problemas. En el &mbito
social, destacamos la educacion y la importancia de comprender el impacto del brote provocado por
el distanciamiento social, las pausas en la ensefianza y en muchos procesos de aprendizaje en los
procesos formativos de los estudiantes, involucrando diferentes niveles y modalidades de
educacion. Dada la complejidad de estos niveles y modalidades, este texto pretende abordar uno de
los ejes educativos: el eje de la formacion universitaria y, en particular, lo que concierne al campo
de la Educacion Fisica y los impactos de la pandemia. La conduccion textual seguird la logica de
una breve reflexién sobre el impacto de la pandemia en la educacion universitaria en general; luego
abordaremos tal impacto en el campo de la Educacion Fisica, con la inclusion de una investigacion
y sus consecuencias; y por fin; las conclusiones provisionales.

Palabras-claves Ensefianza; Aprendizaje; Universidad
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CONTEXTUALIZACAO DO TEMA

A pandemia COVID-19 desencadeou multiplas crises em nivel mundial, nos mostrando a
poténcia do processo de globalizacdo e a importancia da gestdo exitosa no enfrentamento da crise.
Cabe destacar que a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) declarou em mar¢o de 2020, a
pandemia da Covid-19 (Corona Virus Diseas 2019), doenca causada pelo SARS-COV2, uma
sindrome respiratoria aguda. Diante disso, a iminéncia e o prdprio colapso no sistema de salde
fizeram com que o0s governos, ou a maioria deles, estabelecesse medidas sanitarias e de
distanciamento social para suas populagdes. Fato este que culminou em uma crise econémica,
politica e social mundial.

Veiga-Neto (2020), ao discorrer acerca do impacto da crise pandémica no campo
educacional prefere, inclusive, trabalhar com a expressdo sindemia covidica no sentido de combinar
e potencializar os problemas sanitarios, socioculturais e ambientais causados pelos virus da Covid-
19.

Diante desse panorama, a sociedade vem enfrentando desafios na tentativa de superar e
recuperar-se de perdas, algumas dessas, irrecuperaveis, como a vida humana. No ambito da
educacdo, vem se trabalhando desde o ano de 2020 na tentativa de minimizar os prejuizos, ao
pensar em modos alternativos de ensino, abarcando possibilidades disponiveis num modelo de
distanciamento social e fisico, colocando-os em acéo.

Nesse sentido, ao longo desses dois anos, que vivenciamos todas essas mudangas temos hoje
0 desafio de compreender o impacto desta irrupcdo nos processos formativos dos estudantes,
envolvendo diferentes niveis e modalidades da educacdo. Diante da complexidade de cada um
deles, este texto pretende abordar um dos eixos educacionais: o0 eixo da formagdo universitéria e,
em especial, aguele que diz respeito ao campo da Educacéo Fisica e os impactos da pandemia.

A conducao textual seguira a l6gica de uma breve reflexdo sobre o impacto da pandemia na
formacdo universitaria em geral; em seguida abordaremos tal impacto no campo da Educacéo
Fisica, com a inclusdo de uma pesquisa e seus desdobramentos; e, por fim; as conclusGes
provisorias.

A FORMACAO UNIVERSITARIA E A PANDEMIA

A formacdo no contexto do ensino superior traz a tona um emaranhado de aspectos que
propiciam ao académico conhecer, se apropriar e, produzir conhecimentos acerca de sua futura
profissdo. Além disso, essa formacdo vivida na universidade € potencializada, quando existe a
possibilidade de desfrutar dos espacos e dos tempos que ela oferece, sejam eles educativos ou
recreativos, mas que contribuam e fortalegam vinculos com colegas, professores, entre outros.
Podemos afirmar que o convivio académico na formacéo inicial, reflete e destaca importantes
aspectos da profissdo docente.

Para Imbernon (2011, p. 15):

[...] a formacdo assume um papel que transcende o ensino que pretende uma mera
atualizacdo cientifica, pedagégica e didatica e se transforma na possibilidade de criar
espacos de participacdo, reflexdo e formacdo para que as pessoas aprendam e se adaptem
para poder conviver com a mudanca e a incerteza.
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Mudancas e incertezas que foram enfatizadas neste periodo pandémico. O qual teve inicio
em marco de 2020 e devido a constatacdo de uma realidade sanitaria critica estipulou-se a
necessidade do distanciamento social para conter o avango da contaminagéo, em 28 de abril de 2020
(BRASIL, 2020), a partir do parecer CNE/CP n° 5/2020 (BRASIL, 2020), o Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) aprovou normas que orientaram as instituicbes educacionais de nivel bésico e
superior sobre a reestruturacdo do Calendéario Escolar e a organizacdo de atividades nao presenciais,
tendo como intuito retomar e concluir o ano letivo de 2020, dando flexibilidade ao cémputo dos
dias letivos, mas garantindo a carga horaria minima de horas de estudo.

Ao analisarmos este documento, ficam claros os desafios que teriam de ser enfrentados para
que houvesse uma reorganizacdo do calendario escolar, levando em consideracdo as diferentes
realidades das redes de ensino brasileiras. Desta maneira, o parecer CNE/CP n° 5/2020 (BRASIL,
2020, p.3) enfatiza que “é necessario considerar propostas que ndo aumentem a desigualdade ao
mesmo tempo em que utilizam a oportunidade trazida por novas tecnologias digitais de informacéo
e comunicacao para criar formas de diminui¢do das desigualdades de aprendizado™.

Nesse quadro é que as universidades brasileiras se organizaram para dar continuidade aos
seus processos de formacéo, e na UFPel foi através do denominado Ensino Remoto Emergencial
(ERE), indicado no Parecer n° 12/2020 (UFPel, 2020), que isso ocorreu. Ainda que o ERE ocorra de
forma online e ndo seja sinbnimo de Educacdo a Distancia (EaD), foi nesta modalidade que
encontrou conhecimentos para comecar a sua organizagdo. E cabe destacar que a modalidade EaD é
observada com restricdes ou preconceito conforme o descrito por Paiva (2020), o que de alguma
forma agrega algumas barreiras e resisténcias a sua adocao, além daquelas ja impostas pela propria
pandemia.

O ERE difere da EaD por ndo abarcar uma proposta de ensino com estrutura programada
para ser realizada totalmente a distancia ou parte dela. Esta diferenciacdo é de suma importancia
para o entendimento do ERE e do EaD, visto que, ninguém estava preparado para ser estudante,
professor, gestor, funcionario no ERE e, obrigatoriamente, precisou de modo rapido, adaptar-se a
ele.

Contudo, “podemos também ver a relagdo entre educacdo e tecnologias de um outro angulo,
o da socializagdo da inovacao” (KENSKI, 2012, p.43). Segundo Kenski (p.43) “a forma de
utilizacdo de alguma inovacdo, seja ela um tipo novo de processo, produto, servico ou
comportamento, precisa ser informada e aprendida”.

Nisso, cabe destacar que a introducdo do ERE no ensino superior se deu em diferentes
contextos e situacdes, ainda que, muitas vezes sem atender as minimas condi¢cdes necessarias, até
mesmo para esse ensino emergencial.

[...] determinadas condi¢des primarias precisariam ser preenchidas para colocar em pratica
0 “ensino” remoto, tais como o acesso ao ambiente virtual propiciado por equipamentos
adequados (e ndo apenas celulares); acesso a internet de qualidade; que todos estejam
devidamente familiarizados com as tecnologias e, no caso de docentes, também preparados
para o uso pedagogico de ferramentas virtuais (SAVIANI, GALVAO, 2021, p. 38).

Sobretudo e com tantos desafios e adversidades da urgéncia de manter o ensino de modo a
seguir calendario 2020, conforme ja destacado, o curriculo e seus componentes foi reorganizado,
visando suas necessidades e suas finalidades, com o intuito de desenvolver um modelo/formato de
educacdo ndo presencial, muito diversa daquela ja instituida, vivenciada presencialmente, no
contexto social de cada ambiente educativo.
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O IMPACTO DA PANDEMIA NO CAMPO DA FORMACAO EM EDUCAGCAO FISICA

Ao constatarmos que a pandemia teve/tem impacto em larga escala, neste caso de estudo
elencado na formac&o universitéria, logo compreendemos que o contexto da Educacao Fisica (EF)
também foi/é afetado, de modo que ela mesma esta imersa na vivéncia e experiéncia corporal,
dentro do social da atividade docente/discente, enfatizada no campo da coletividade.

O campo da Educacdo Fisica tem discutido e produzido ao longo das ultimas décadas
aproximacbes de que o corpo (GALVAO, RODRIGUES, NETO, 2011), a cultura corporal
(COLETIVO DE AUTORES, 1992), ou a cultura corporal de movimento (BRACHT, 1997) seja o
objeto de estudo e intervencdo da &rea. Cabe destacar que outros termos também j& foram utilizados
e ainda sdo - ainda que de modo mais timido - tais como: movimento humano, atividades fisicas,
movimento corporal, cultura fisica, cultura esportiva, praticas corporais, cultura motora. Essa
discussédo, de base epistemoldgica, € fundamental para pensarmos a especificidade do campo e da
formacdo universitaria em Educacdo Fisica, tendo em vista que os processos formativos da area
acontecem nos diferentes espacos e tempos, perpassam o0 objeto de estudo e intervencdo, aqui
tratado no viés da cultura corporal.

Portanto, ao partimos do pressuposto de que “a Educagdo Fisica ¢ uma disciplina que trata,
pedagogicamente, [...] do conhecimento de uma area denominada aqui de cultura corporal”
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 62) acreditamos que este trato pedagdgico na abordagem da
cultura corporal potencialize a conducdo da formacdo de universitarios em Educacdo Fisica,
independentes de cursarem licenciatura ou bacharelado. Essa ideia é apresentada por Rezer (2009),
ao propor a pratica pedagogica como possibilidade “aglutinadora” de campo.

Diante de tais pressupostos, muitos questionamentos vém a tona: Como criar possibilidades
de aprendizagem envolvendo experiéncias da cultura corporal para serem tratadas
pedagogicamente, no contexto de formacdo universitaria durante o ERE? Como os docentes vao
gerir esse desafio? Como os discentes véo lidar com este novo formato?

Nessa direcdo, ainda que possamos pontuar algumas especificidades e regularidades da/na
propria Educacéo Fisica, nos aproximamos do entendimento de Isaia e Bolzan (2004, p.128) quando
as autoras indicam que “ndo ¢é possivel falar-se em um aprender generalizado de ser professor, mas
entendé-lo no contexto concreto de cada professor, tendo em vista as trajetorias de formacao de
cadaum [...]".

Além disso, a Educacdo Fisica, no que diz respeito aos alunos em quaisquer nivel e instancia
educativa, estes muitas vezes estdo motivados em seu aprender, ao convivio, a interacdo, a partir
das praticas corporais, as quais foram impossibilitadas de acontecer no espa¢o educativo no modelo
de ensino remoto.

Essa especificidade, entre outras, poderiam ser exploradas por diferentes caminhos,
entretanto, escolhemos refletir sobre a questdo através da discussdo dos dados da pesquisa
“Pedagogia Universitaria na ESEF/UFPel: potencialidades e demandas nos processos formativos”
realizada no contexto da formagdo em Educacgéo Fisica da Universidade Federal de Pelotas (UFPel).

Com objetivo de mapear as potencialidades pedagogicas e as demandas formativas de
docentes da Escola Superior de Educacdo Fisica (ESEF/UFPel) para a qualificacdo dos processos
formativos na unidade, convidamos todos docentes e discentes desta para participarem da pesquisa.
No entanto, para este texto utilizaremos um recorte dessa pesquisa, através da qual, a analise recai
sobre o olhar dos docentes acerca do ERE.
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A PERCEPCAO DOCENTE SOBRE O ENSINO REMOTO

Buscando conhecer como o0s docentes estavam percebendo o ERE em termos de:
organizacdo do material didatico, ministracdo de disciplinas, interagdo com os alunos nos momentos
sincronos e assincronos, realizacdo dos processos de avaliacdo, possibilidades de consecucao dos
objetivos didaticos propostos e qualidade do acesso aos recursos digitais; foi utilizado um
questionario no google forms com uma questdo fechada abarcando cada um dos itens mencionados
acima com uma escala de resposta com as seguintes possibilidades: Excelente, Bom, Satisfatorio ou
Ruim e duas questdes abertas: 1)“Considerando as respostas anteriores, aponte possibilidades,
potencialidades, limites e desafios que vocé identifica no ERE que estamos realizando.” e 2)
“Utilize este espago para citar outros aspectos ndo mencionados ou para sugerir tematicas que
entende necessarias para melhorar a préatica pedagdgica e a interlocucao pedagdgica.”

Dos 36 docentes, doutores, da ESEF/UFPel, 24 retornaram com consideracdes. Os
resultados da questdo fechada estdo apresentados no Grafico 1, onde pode-se perceber que a
experiéncia do ERE mostrou possibilidades excelentes em termos de organizacdo do material
didatico para a grande maioria dos docentes, com possibilidades de consecucdo dos objetivos
didaticos propostos, com uma satisfatdria realizacdo dos processos de avaliacdo das atividades. Por
outro lado, mostrou a dificuldade de interacdo com os alunos tanto nos momentos sincronos quanto
assincronos, bem como em relagdo a avaliacdo da aprendizagem. Salvagni, Wojcichoski e Guerin
(2020) pontuam vérias questdes relacionadas a essa dificuldade, destacando que o ensino realizado
a distancia dificulta naturalmente a interacdo entre os envolvidos no processo. Dado também
observado no EaD, conforme o descrito por Saraiva, Traversini e Lockmann (2020), que salvo
algumas variacdes, apontam que as interagdes sincronas entre professores e estudantes sdo minimas
ou inexistentes. Nesse contexto online, o debate em sala de aula tem sido dificultado, caracterizando
0s encontros virtuais pela explanacdo docente, fato esse bastante preocupante, pois o conhecimento
vai perdendo o sentido formativo, podendo tornar-se dispensavel (SALVAGNI; WOJCICHOSKI;
GUERIN, 2020).

Quanto ao item sobre ministrar as aulas sincronas, pode-se perceber que foi particular, de
acordo com o docente e as necessidades do componente curricular, podendo estar relacionado a
diferentes conhecimentos tecnoldgicos e a vivéncias prévias com o uso das tecnologias. Salvagni,
Wojcichoski e Guerin (2020) também constatam que a pandemia trouxe a tona a discussdo do uso
das tecnologias de informacdo como ferramenta educacional em tempos de distanciamento fisico-
social.

Ao analisar em concreto a qualidade do acesso aos recursos digitais, apontado como uma
das grandes dificuldades de implantacdo do ERE constatou-se esta premissa, que dentre outras,
pode estar relacionada com a dificuldade de interacdo com os alunos. Cabe destacar que, segundo
Salvagni, Wojcichoski e Guerin (2020, p.12): “Quando as instituigdes publicas e privadas
desconsideram ou minimizam as dificuldades de acesso dessa populacéo, o principio da equidade é
desconsiderado [...]".

Ainda que as dificuldades sejam significativas no que concerne ao acesso a conexao e aos
computadores ou mesmo celulares adequados ao ensino e a aprendizagem de qualidade, os “espagos
virtuais de aprendizagem oferecem condicOes para a interacdo (sincrona e assincrona) permanente
entre os usuarios” (KENSKI, 2012, p.95). Enfatizamos, que esta proposta nos parece longe do ideal
para 0 campo da Educacéo Fisica, campo de interacdo social e vivéncias corporais em sua énfase,
conforme ja destacado, mas dentro da situacdo emergencial, sim, possibilidades e oportunidades do
aprender.
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Grafico 1: O Olhar dos docentes sobre o ensino remoto

Como esta sendo o ensino remoto para vocé em termos de...?
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Fonte: Grupo de Interlocugdo Pedagogica (GIP/ESEF).

POSSIBILIDADES, POTENCIALIDADES, LIMITES E DESAFIOS NO ENSINO
REMOTO

Apo6s um ano de experiéncia com ERE e planejando um novo semestre no mesmo formato,
como se pode avaliar essa experiéncia? Quais sao os desafios que ainda sao enfrentados? O que foi
descoberto?

O planejamento das atividades académicas € tarefa constante no cotidiano docente e de
extrema relevancia para o processo de ensino e de aprendizagem (LIBANEO, 2013). E, em se
tratando de ERE, esse planejamento, assume um papel ainda mais importante considerando que o
formato de comunicacdo deixa de ser aquele exercitado desde o nascimento com observagdes de
expressdes, gestos, entre outros, exigindo o uso de tecnologias que, nem sempre sdo conhecidas ou
dominadas por todos os envolvidos. (MESQUITA, 1997; MENDES; MOURA, 2009;
RODRIGUES et al., 2014; OLIVEIRA; BRAGA, 2016).

Fidalgo, Oliveira e Fidalgo (2009) alertam que diante das exigéncias do processo de
globalizagdo e/ou mundializagdo da economia as diferentes profissdes estdo compelidas a
promoverem a adequacao e insercOes de saberes acerca do uso das tecnologias da informacéo e da
comunicagdo (TICs). Ainda assim, sabemos que nem sempre isso acontece ou é suficiente para
habilitar os profissionais a atuarem com éxito na utilizacdo das TICs. Portanto, como planejar sem
ao menos conhecer as ferramentas disponiveis? Podemos observar isso como um convite a “sair da
zona de conforto”, repensar as disciplinas, seu funcionamento, as metodologias a serem adotadas e
o processo de avaliagdo. “Desde o inicio dos tempos, 0 dominio de determinados tipos de
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tecnologias, assim como o dominio de certas informagdes, distinguem os seres humanos”
(KENSKI, 2012, p. 15).

Além das questdes pedagdgicas, atender as questdes legais/normativas, como a de
acompanhar a frequéncia dos alunos nas disciplinas de forma assincrona, foram desafios
encontrados e enfrentados. Houve relatos de maior facilidade por aqueles professores que ja haviam
ministrado aulas em programas de ensino EaD ou que ja haviam utilizado plataformas moodle ou
similares. Entretanto, para a grande maioria foi um momento extremamente desafiador.

Um aspecto importante a ser destacado € que a habilidade de uso das TICs pode ser
desenvolvida no proprio processo, como foi constatado na pesquisa de Fidalgo, Oliveira e Fidalgo
(2009). Os autores investigaram a habilidade do uso do computador de professores-alunos, ao
realizarem um curso de aperfeicoamento na modalidade de EaD: alguns docentes desenvolveram
estes saberes ao longo do curso, outros ja tinham e a maioria ndo tinha e teve bastante dificuldade.
Portanto, concordamos com o0s autores no sentido de que:

[..] na atualidade, o dominio das TICs demanda a aquisi¢cdo de competéncias necessarias a
profissdo docente. Essas novas competéncias se traduzem em um novo saber, que sé
garantira a sua objetivagdo numa situacdo em que 0 seu uso se tornar homogéneo e
facilitador, na busca de novas informagdes e conhecimentos, que devem se configurar em
instrumento de trabalho, cuja apropriacdo e cujo dominio sejam acessiveis a todos os
professores (FIDALGO, OLIVEIRA; FIDALGO, 2009, p.158-159).

Além dos desafios com as tecnologias, pode-se observar um desafio de uma nova forma de
exposicao, saindo do espaco da aula para videos. O que para uns foi de extrema facilidade para
outros foi uma barreira importante. “A evolugdo tecnologica ndo se restringe apenas aos novos usos
de determinados equipamentos [...]. Ela altera comportamentos. [...] 0 uso de determinadas
tecnologias impde-se a cultura existente e transformam ndo apenas o comportamento individual,
mas o de todo o social” (KENSKI, 2012, p. 21).

Outrossim, quando se ministram aulas presencialmente, aquele que fala olha os demais
presentes, enquanto que no ambiente virtual, fundamentalmente tem-se a si na tela, como se um
falasse para si mesmo. Esta foi a “queixa” mais preponderante ao longo do tempo. Entdo, como
motivar os discentes a abrirem as cameras? Como podem os discentes abrirem as cameras se 0
sistema ndo comporta? Quais sdo as formas de feedbacks que podem ser obtidas com a minima ou
praticamente ausente participacdo dos alunos? Quais foram aquelas estratégias que melhores
resultados propiciaram? E, sera que os discentes ndo querem abrir as cameras, seus microfones, ou
sera que eles nao dispdem de possibilidades de o realizar? Terdo espacos apropriados para participar
dos encontros e realizarem seus estudos? Ha que se enfatizar, que esses sdo pontos principais
quanto aos desafios do ERE. Nornberg e Forster (2016) auxiliam na compreensdo do processo
educativo ao explicarem que a sala de aula é um espaco de encontros e desencontros. Encontro com
0 mundo dos saberes que precisam ser compreendidos e desencontros entre desejos de aprender e
modos didaticos rigidos que desconsideram o estudante como co-autor em seu processo de
aprendizagem.

A autonomia, desejada e almejada, foi demandada no ERE para todos os envolvidos,
fundamentalmente para os alunos. Tendo sido, provavelmente, um processo mais facilitado para
aqueles alunos com um maior nivel de maturidade ou mesmo de conhecimento quanto ao uso das
tecnologias, bem como do acesso a conex@o de qualidade. Mas, qual € o nivel de maturidade dos
discentes matriculados nos cursos da unidade? Qual o perfil desses alunos? Serd que no ensino
presencial, os discentes foram instigados a ter autonomia? Estas questdes devem permear 0S
planejamentos docentes, contudo, foram e ainda séo, de alguma forma, interrogantes docentes e
carecem de novos estudos e estudos adentrados neste campo cientifico.
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Partindo do pressuposto que autonomia:

Trata-se da independéncia intelectual para o estudo e para o exercicio da reflexdo no
processo de tomada de decisGes e de compreensdo dos contextos e situacBes em que as
acOes de ensinar e aprender acontecem, algo que se constr6i de forma gradativa, em
decorréncia do prdprio exercicio do estudo e da reflexdo (GIOVANNI, 2005, p.50).

Nesse sentido, o processo de construcdo da autonomia precisa ser potencialmente
estimulado por parte dos docentes e desenvolvido pelos discentes, destacadamente, considerando as
caracteristicas do ERE, em especial na realizacdo das atividades assincronas. Ainda assim,
ressaltamos que essa no¢do de autonomia esta relacionada com um processo formativo em que haja
cumplicidade entre professor e estudantes, pela busca de e construcao de conhecimentos.

Outros aspectos apontados pelos docentes foram, por um lado, o nimero de disciplinas ou
componentes curriculares nos quais os alunos se matricularam, ou seja, a organizacdo do tempo,
que requer ajustes frente ao ERE tanto para docentes como para discentes, sendo convidados a
desenvolverem cargas horarias semelhantes de forma mais concentrada ao longo do tempo e,
exigindo disciplina na consecucdo das atividades desde o seu lar, casa, que ja tinha rotinas
previamente estabelecidas. E por outro lado, como trabalhar os contetdos praticos? Talvez este
tenha sido e ainda seja 0 maior dos desafios do campo da Educacdo Fisica, tanto para professores,
qguanto para os estudantes. Ensinar a ensinar conhecimentos especificos da cultura corporal e
aprender a ensinar/treinar estes conhecimentos, no sentido de experienciar o préprio corpo e as
diferentes interacdes, em cada aprendizado.

Para tanto, cabe destacar que no contexto desta pesquisa (ESEF/UFPel) foram adotadas
diferentes medidas de enfrentamento do impasse de ministrar disciplinas com carga horaria
expressivamente pratica na formacédo universitaria em Educacdo Fisica. Inicialmente tais disciplinas
foram sendo adiadas para posterior oferta. Em seguida, pensou-se em iniciar a oferta de tais
disciplinas, intensificando o ensino dos contetidos tedricos das mesmas para posterior realizacao de
atividades praticas e o dialogo entre ambas. Por fim, a outra estratégia foi repensar o modo como a
experiéncia corporal poderia ser realizada pelos estudantes. Tarefa que pode ser construida
coletivamente, mas que também envolve saberes especificos, 0 modo como cada cultura corporal se
apresenta e o delineamento que o docente dara em sua aula.

O relatado até aqui se trata do repensar o processo de ensino e aprendizagem e 0 repensar a
docéncia e, tudo isto nos convida para uma preparacao para o retorno ao ensino presencial.

QUAIS FORAM AS APRENDIZAGENS DOCENTES NO ENSINO REMOTO? QUE
REFLEXOES EMERGIRAM?

Diante de uma mudanca profunda nas rotinas, nas dindmicas familiares, que intensificaram
emocOes e desafiaram a vida (VEIGA-NETO, 2020; SARAIVA, TRAVESSINI, LOCKMANN,
2020), o ERE foi apontado por alguns como a tnica possibilidade existente para 0 momento. Outros
perceberam no desafio uma ampliagdo dos usos das tecnologias para estimular questdes a muito
discutidas no fazer docente e sobre o processo de ensino e aprendizagem que, apesar dos inumeros
estudos e da constatacdo de excelentes resultados, na préatica, ainda ndo haviam atingido o nivel
esperado para uma qualidade educacional almejada. Dentre esses fatores estdo a
interdisciplinaridade, o trabalho colaborativo e compartilhado, o complemento do ensino presencial,
a melhor organizacdo do material e dos trabalhos desenvolvidos, a flexibilizagdo na entrega e nas
formas de realizar as tarefas, atencdo aos feedbacks individualizados ao longo do processo de
ensino e aprendizagem, e, conforme previamente comentado, o incentivo a autonomia do aluno.
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Para Kenski, (2012, p. 85) “essas mediagdes ja nos encaminham para a COmpreensao
de que é muito dificil pensar que as atividades de ensino-aprendizagem possam ocorrer
exclusivamente em ambientes presenciais. Para a mesma autora, a atividade educacional € uma
relacdo semi-presencial, pois grande parte das atividades educativas sdo realizadas fora do ambiente
escolar (KENSKI, 2012). Poderiamos estar diante de uma nova cultura do aprender, resultantes dos
desafios que enfrentamos durante a pandemia?

Cabe ressaltar que também houveram relatos docentes de ndo percepcdo da alternativa de
permanecer no ERE alegando precariedade, auséncia de qualidade, cansago extremo. Tais criticas
sdo comumente feitas no contexto da EaD, mas ndo podemos deixar de perceber algumas
semelhancas. Uma delas é apontada por Fidalgo (2012), ao discutir a identidade docente frente as
novas condicdes de trabalho. A autora trata da apropriacdo de outros espacgos, como o doméstico, no
contexto da Ead. “Neste, trabalho e vida doméstica disputam espaco e tempo privilegiados que
deveriam estar voltados ao descanso e as outras atividades extralaborais. Esse fendmeno é também
agravado para os professores do ensino presencial que utilizam as tecnologias digitais” (FIDALGO,
2012, p.9190).

Diante de todo o exposto, fica evidente a individualidade do ser, convidando, quica a uma
caminhada de autoconhecimento. Se por um lado, nossa formacao esta baseada em conhecimentos
técnicos e diferentes visdes, constituindo um olhar amplo e complexo sobre situacdes e condi¢Bes
do ser humano, por outro, somos individuos Unicos, que avaliam, percebem, sentem e reagem de
diversas formas a diferentes estimulos semelhantes; nossa riqueza interior, construida a partir de
inimeras experiéncias nos diferentes contextos de vida e, com certeza, a personalidade de cada um
(constituida na infancia), sdo determinantes a hora de exteriorizar nossos conhecimentos e de
aplica-los em nossa préatica (DE SOUZA-TEIXEIRA, 2020). Canever et al. (2018) tem apontado
que uma transformacdo na formacdo profissional passa por uma transformacdo do olhar do
professor ou agente formador. Pelo que, “o professor revela-se em processos de ensino e de
aprendizagem que lhe sdo peculiares. Ele apresenta caracteristicas proprias, sejam elas resultados
das vivéncias pessoais, familiares, culturais e/ou educativas, ou assumidas pela significacdo social
de suas construgdes e subjetividades pessoais e intencionalidades de ensino” (ANTUNES, 2016,
p.63).

Neste sentido, professores devem buscar sempre o autoconhecimento de modo a
desenvolver uma consciéncia critica para enfrentar a realidade e seus desafios diarios, da/na
educacdo. Também necessitam querer ser formadores e estarem motivados a instigar o processo de
vivéncia, reflexdo, re-vivéncia (CANEVER et al., 2018); que passam, a sua vez, pela formacdo da
identidade profissional, que segundo Wald et al. (2015), estdo relacionadas a uma capacidade
reflexiva, juntamente com uma consciéncia emocional, que permitem tanto o desenvolvimento
pessoal como profissional, na construgdo permanente da resiliéncia. Portanto, observamos que tanto
0 pessoal como o profissional estdo de maos dadas, ou seja, devem estar alinhados e fortalecidos
entre si.

Por fim, destacamos um estudo realizado no sul do Brasil com enfermeiras (AMESTOY et
al., 2009), pelo qual, buscando conhecer as caracteristicas que interferem na construcdo do
enfermeiro-lider, encontrou que sdo primordiais a comunicacdo, 0 conhecimento, a
responsabilidade, o bom senso e, ndo poderia faltar, o autoconhecimento. Portanto, parece ser uma
necessidade pessoal, o docente olhar para si mesmo, o desejo de buscar melhorar-se e
consequentemente melhorar a sua prética.

Essa ideia, ainda que esteja indicada, ndo estd trabalhada, nem divulgada no ambito
profissional e, costuma ser, muitas vezes, interpretada como uma “bobagem” em detrimento do
conhecimento técnico-cientifico. Ndo cabe divida de que o conhecimento técnico-cientifico é
indispensavel, mas também fica claro que para uma boa utilizagdo desse conhecimento
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necessitamos de competéncias de linguagem, sociais e emocionais, e estas estdo diretamente ligadas
ao autoconhecimento (DE SOUZA-TEIXEIRA, 2020). Autoconhecimento este pelo qual se
constréi uma caminhada de desenvolvimento humano com amadurecimento pessoal, em busca da
autorrealizag&o. O relatorio da UNESCO para a Educacdo do século XXI, apresentado pelo proprio
Delors (2003), salienta a importancia do papel do professor enquanto agente de mudanca da
sociedade. Com isso, as responsabilidades dos docentes aumentam consideravelmente,
especialmente neste tempo de ERE, exigindo muito além da formacdo inicial, dos saberes
constituidos na prética pedagdgica, um tempo e um espa¢co de educacdo continuada e de
desenvolvimento da motivacdo docente, com vista ao autoconhecimento.

CONCLUSOES PROVISORIAS

A investida desta escrita nos encaminhou a refletir sobre a repercusséo da sindemia covidica
no ambito da formacdo universitaria. Ao longo deste texto a discussdo pode ser aprimorada com
dados de uma pesquisa realizada com docentes de uma Escola Superior de Educacdo Fisica, situada
em uma universidade publica brasileira.

Os processos formativos na escola ou universidade envolvem por si s6 um complexo cenario
de desafios inerentes a qualquer trabalho ligado ao humano, seres em constante mudanca, sejam
elas fisicas, emocionais, sociais, culturais. Nesta arena desafiadora e imprevisivel que profissionais
da educacdo tém ressignificado suas praticas em busca de atender as demandas oriundas do ERE.
Ao mesmo tempo em que outras demandas escapam da algada docente, mas compBGem este cenario,
como a preocupacdo e o sentimento de impoténcia frente a situaces de estudantes sem acesso a
internet com um minimo de qualidade para participar do processo formativo, que &, por vezes,
excludente.

No ambito da pesquisa realizada, embora a maioria dos relatos e consideragdes tenha
versado sobre o ERE, foi possivel observar que varios dos desafios comentados também estavam
presentes no ensino presencial, e que a individualidade de cada docente tém papel preponderante no
andamento das atividades e nos seus desfechos, tendo como questdo de fundo uma pandemia que
demandou uma reorganizacdo do cotidiano e convidou a todos a sairem de sua zona de conforto
adquirindo conhecimentos e habilidades, que nem sempre estiveram disponiveis; sem considerar o
impacto emocional gerado.

A comunicacdo e a interacdo foram os fatores diretamente impactados e que séo centrais nos
processos de ensino e aprendizagem. “Através da participacdo de todos, busca-se superar
obstaculos, ou seja, dando importancia a desafios e metas coletivas, e ndo individuais, desenvolve-
se um sentimento de colaboragdo, de modo a construir habitos e atitudes de empatia, estima, afeto e
comunicacao” (ANTUNES, 2016, p. 31).

O compartilhar saberes foi ainda mais demandado e gerou movimentos de aproximacao
entre pares e entre docentes e discentes. Delors (2003, p. 97) indica que "a Educacédo deve utilizar
duas vias complementares. Num primeiro nivel, a descoberta progressiva do outro. Num segundo
nivel, e ao longo da vida, a participacdo em projetos comuns, que parece ser um método eficaz para
evitar ou resolver conflitos latentes".

A autonomia foi central no processo e exigiu atencdo a organizacdo do tempo envolvendo as
diferentes areas da vida. A qualquer tempo, no desenvolvimento humano, dar liberdade para que a
pessoa experimente suas proprias decisdes é oportunizar um crescimento autbnomo e maduro. E
também, querer que a pessoa construa seu desenvolvimento pessoal assumindo as decisdes e
consequéncias que lhe couber. Ou seja, destacamos que a autonomia, ja pode ser intrinseca ao
sujeito, ou mesmo, a construgdo desta, faz parte do desenvolvimento humano, por isso pode ser
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construida. No caso da relagdo professor-aluno, o professor podera promové-la por meio de
estratégias, métodos de ensino e seu estilo de ensino.

O convite ao novo ao docente foi realizado uma e outra vez e permanece sendo demandado,
inclusive quando o tema ¢ refletir sobre o retorno ao ensino presencial. De todo modo, “a trajetoria,
tanto pessoal quanto profissional, envolve uma multiplicidade de geracfes que ndo s se sucedem,
mas se entrelagam na permanente tarefa de produzir o mundo” (ISAIA, 2001, p. 36). Nesse sentido,
Isaia (2001, p. 36) afirma que cada professor, “em um mesmo percurso historico, possui papel
diferenciado nessa tessitura” que ¢ a educagao.

Parece claro que a experiéncia do ERE ja deixou impactos sobre o pensar as metodologias
de trabalho e sobre o pensar os curriculos e as formas de interacdo quanto a disponibilidade de
material, flexibilizacdo de horéarios e inclusive de atividades. “Dificil pensar de forma global no
futuro das relagdes entre educacdo e tecnologias. Uma coisa, porém, é certa: vamos falar de
multiplas educacbes para pessoas muito diferentes. Essas diferencas poderdo estar ligadas as
condigOes de acesso e uso de tecnologias cada vez mais avancgadas” (KENSKI, 2012, p. 1.15).

Por fim, destacamos que cada um dos tdpicos aqui comentados e citados carecem de estudos
aprofundados e de anéalise de seus desdobramentos, e ainda, se faz de substancial importancia outras
pesquisas associadas a pedagogia universitaria e a sociedade do século XXI.
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