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LAZER E TRABALHO: algumas reflexdes a
partir da ontologia do ser social

Resumo

Para a compreensdo do lazer é preciso
compreendé-lo em sua totalidade, para
que se possa identificar as relacbes
estabelecidas e as possibilidades do lazer
se apresentar como poténcia
transformadora. Na busca de possiveis
caminhos que permitam a realizagéo da
emancipacdo humana, este estudo
pretende indicar qual a contribuicdo que
a Ontologia do Ser Social pode dar para
uma melhor abordagem do tema.
Palavras-chave: lazer, trabalho,
ontologia do ser social.

Thelma Hoehne Peres Polato!

Abstract

For the understanding of leisure it is
necessary to understand itin its totality,
so that it can identify the established
relations and the possibilities of leisure
presenting itself as a transforming
power. Searching the creation of ways
that allow the accomplishment of the
human being emancipation, this study
intends to indicate which is the
contribution that the social being
ontology can give for one better
boarding of the subject.

Key words: leisure, work, social being
ontology.
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Introducéo

“Quando [...] atribuimos ao traba-
Iho e as suas consequiéncias —ime-
diatas e mediatas — uma priorida-
de com relacéo a outras formas de
atividades, isso deve ser entendido
num sentido puramente
ontoldgico, ou seja, o trabalho é
antes de mais nada, em termos ge-
néticos, o ponto de partida da
humanizacdo do homem, do refi-
namento de suas faculdades, pro-
cesso pelo qual néo se deve esque-
cer o dominio sobre si mesmo.”
(Lukécs, A Ontologia do Ser Social:
os principios fundamentais de
Marx)

Neste trabalho iremos dar
maior enfoque as questdes referen-
tes ao lazer e a estrita relacdo que
este estabelece com a categoria tra-
balho. Dessa forma, esclarecemos
que, para tal empreitada, ndo ha
como ndo considerar ou como eli-
minar a necessaria media¢do que o
lazer mantém com as questdes refe-
rentes a sua relagdo com a socieda-
de, com o processo produtivo/pro-
cesso de trabalho e com a qualifica-
¢do humana, tendo em vista que o
lazer pode contribuir no processo de
analise e compreensdo do homem
em suas relacdes e praticas sociais.

Dessa forma, a reflexéo
sobre o lazer, no seu sentido mais
amplo, pode acarretar na discussao

de questdes pertinentes a sua fun-
¢do social perante os diversos pro-
cessos de desenvolvimento da soci-
edade, no que diz respeito a produ-
¢do e reproducéo das relacdes soci-
ais. Sendo assim, a consideracao e
o tratamento das relacdes entre o
lazer e a estrutura econémica-soci-
al, o processo de produgéo, as trans-
formacGes tecnoldgicas, o processo
de divisdo do trabalho, bem como a
producéo e reproducédo da forga de
trabalho, constituem-se como essen-
ciais para a correta apreensdo do
lazer e da funcdo que este,
hegemonicamente, tem recebido
como um tempo/espaco de controle
para responder as demandas do ca-
pital.

O caréater subordinado do
lazer aos interesses do capital tem
tomado, historicamente, formas e
contetdos diversos. Assim, por di-
ferentes maneiras, o carater contra-
ditorio das relagbes sociais capita-
listas pode ser explicitado no ambi-
to das rela¢des entre a sociedade e
o lazer, ou destes com 0 processo
produtivo.

Em boa medida, a literatu-
ra nos revela as formas especificas
desta subordinagdo e ndo é objeti-
vo deste trabalho expd-las. Cabe,
apenas, registrar que o carater ex-
plicito desta subordinacdo é uma
clara diferenciacdo do lazer para as
classes dirigentes e a classe traba-
Ihadora, bem como a de um lazer
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gue se configura como consumo,
como uma mercadoria.

Precisamos ressaltar, ape-
sar disso, que o lazer também pode
ser tratado como um tempo/espago
de desenvolvimento das poten-
cialidades humanas desde que, nes-
te tempo/espaco de lazer, seja bus-
cado trabalhar com conhecimentos
e habilidades que permitirdo uma
melhor compreensdo da realidade
gue nos cerca, desenvolvendo-nos
a capacidade de fazer valer nossos
interesses e necessidades.

Sabemos também que néo
basta uma mudanga nos conteudos
do lazer. Tratd-lo como um tempo/
espaco de desenvolvimento das
potencialidades humanas requer
uma agdo politica para que tal su-
peracdo possa ser construida, cons-
trucdo esta que deve se dar a partir
das contradicOes sociais apresenta-
das pela atual sociedade, ou seja, a
partir da realidade histérica a que
estamos inseridos.

Acreditamos, portanto, no
lazer como um fenémeno contradi-
torio, porque concordamos com
Valle (1988), quando diz que

“E esse duplo aspecto revelado pelo
lazer, atividade instrumentalizada
e instrumentalizavel pelo trabalho,
alienacdo e empobrecimento e,
por outro lado, necessidade radi-
cal capaz de conduziraum dado a
classe trabalhadora a transcender
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os limites socialmente impostos a
sua liberdade, é essa complexa
ambivaléncia que o tornaimpres-
cindivel paraa analise da socieda-
de atual. Ao mesmo tempo, é so-
mente na medida em que essa di-
némica contraditéria é colocada
em foco que os estudos do lazer
ganham a consisténcia tedrica ne-
cessdria, ultrapassando a mera in-
genuidade ou oportunismo intelec-
tual” (Valle, 1988, p.48).

Por esta razdo, podemos
perceber que a explicitagdo do papel
social do lazer e da sua relacdo com
0 processo de producéo da vida vem
marcada por concepgdes conflitantes
e, sobretudo, antagodnicas.

Acreditamos que o lazer,
abordado a partir da realidade em
que ele esté posto e de sua articula-
¢ao com esta realidade, deva ser con-
cebido como uma prética social, uma
atividade humana e histdrica que se
define no conjunto das relagdes so-
ciais, no embate dos grupos ou clas-
ses sociais sendo, ele mesmo, forma
especifica de relagdo social, um es-
paco de qualificagdo humana, ou
seja, de desenvolvimento das condi-
¢Oes fisicas, mentais, afetivas, estéti-
cas e ladicas.

Sendo assim, para que
uma andlise do lazer se coloque
numa perspectiva critica, ou para
que a critica se efetive, ndo basta
engendrar a dendncia e a resistén-
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cia, mas é necessario abrir perspec-
tivas para alternativas, ampliando as
andlises que buscam entender o
lazer no conjunto das relages e lu-
tas sociais, na busca pela emancipa-
¢do do homem.

Como nos diz Padilha
(2000, p.61), quando se pensa em
emancipacdo humana “[...] é preci-
so ir mais longe na reflexdo do con-
texto social, politico e econdmico,
mesmo porque, denunciar a realida-
de ndo implica comprometimento
com mudanga [...]".

Por entendermos que € a
partir de determinada concepgéo de
mundo e de homem de quem pes-
quisa que o estudo se fundamenta
e gque, também, o método se vincu-
la, € importante esclarecer que este
trabalho parte da concepcéo de ho-
mem como um ser social e histori-
co, inserido em uma estrutura soci-
al que, embora determinado por
contextos econémicos, politicos e
culturais, é também criador e trans-
formador dessa realidade social.

Quase como conseqliéncia,
avisdo de mundo se apresenta como
uma realidade concreta, determina-
da, porém, dindmica, passivel de ser
transformada. E necessaria uma re-
flexdo racional das determinagdes
existentes, da realidade objetiva
para o desenvolvimento e transfor-
magc&o dos fatos. E necessario com-
preender os fatos, a partir de suas
contradi¢des, em sua totalidade

onde, esse todo, depende da
estruturacdo do modo de producdo
existente e das relagdes
estabelecidas pelos homens.

Por acreditarmos que na
contraditoriedade do fenémeno
lazer é possivel almejar caminhos
que nos conduzam para a realiza-
¢do de uma sociedade realmente
orientada por finalidades verdadei-
ramente humanas, € que as refle-
xdes que incentivaram a construgédo
desse trabalho consistiram na ten-
tativa de levantar elementos que
contribuissem para uma melhor
compreensao deste fendmeno, nos
interrogando sobre o significado do
lazer e a funcdo que este exerce na
sociedade. Mas, sera que ao buscar
seu significado e fungdo ndo estamos
buscando conceitua-lo?

Conceituar significa com-
preender. E para quem deseja com-
preender adequadamente a realida-
de, para quem busca a distin¢do
entre representacéo e conceito, ndo
deve se contentar com as suas sim-
ples representacdes deve buscar des-
vendar e destruir a aparente inde-
pendéncia da realidade imediata
com que a existéncia se manifesta,
para poder chegar ao conhecimen-
to do mundo real, ou seja, ao co-
nhecimento de que as coisas, as re-
laches e os significados séo produ-
tos do homem social. Processo pelo
qual a humanidade e o individuo
realizam a propria verdade, operam
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a humanizagdo do homem. O que
buscamos demonstrar com isso é que
todo fato, todo fenébmeno, s6 é com-
preensivel em seu contexto e que,
portanto, o préprio conceito é de-
terminado pela realidade social

“[...] toda verificagcdo de um fato,
toda apreensdo de um nexo, ndo
sdo simplesmente fruto de uma
elaboracdo critica na perspectiva
de uma correcéo factual imediata;
ao contrdrio, partem daqui para ir
além, para investigar ininter-
ruptamente todo o ambito do
factual na perspectiva do seu au-
téntico conteudo de ser, de sua
constituicdo ontoldgica” (Lukécs,
1979, p.22).

A compreensdo da génese
e do desenvolvimento dos fenéme-
nos deve partir da compreenséo de
que nada, nenhuma relacéo, fend-
meno ou idéia tem carater imutavel.
Assim, o movimento dos fendmenos,
da sociedade e do proprio homem
sdo a sua histéria, construida pelas
contradi¢cdes que sdo inerentes e
operam em todos os fenébmenos. A
compreensdo real da sociedade im-
plica no entendimento de suas rela-
¢Oes histdricas, politicas e ideologi-
cas. A base da sociedade, da sua for-
macao, das suas instituicdes e regras
de funcionamento, das suas idéias,
dos seus valores, sdo as condicOes
materiais. E a partir delas que se
constréi a sociedade, que se possi-
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bilita a compreenséo do todo e que
se permite a sua transformagéo.

Os fendmenos constituem-
se, fundam-se e transformam-se a
partir de multiplas determinacgdes
que lhes sdo essenciais e que sdo
determinadas e fazem parte de ou-
tras relagdes. Qualquer fenémeno
faz, assim, parte de uma totalidade
que o contém, que o determina. A
totalidade é entendida como totali-
dade de determinacdes, como tota-
lidade de relagBes que constitui os
fendmenos e € por eles constituida.

Dessa forma, concordamos
com Marx (1984), quando ele diz que
0 conhecimento é determinado pela
matéria, transposta e traduzida na
cabeca do homem.

“O modo de producéo da vida ma-
terial condiciona o processo em
geral de vida social, politica e espi-
ritual. Nao é a consciéncia dos ho-
mens que determina o seu ser, mas,
ao contrério, € o seu ser social que
determina a sua consciéncia”
(Marx, 1984, p.25).

Com isso, podemos dizer
que o estudo de qualquer fenéme-
no da realidade implica compre-
endé-lo a partir de e na realidade
concreta de que é parte, e ndo em
compreendé-lo abstraindo-se essa
realidade, retirando-o dela como se
o fenébmeno dela independesse. Des-
sa forma, o sujeito produtor de co-



144

Motriviv=ncia

nhecimento ndo tem uma atitude
contemplativa em relacdo ao real, o
conhecimento ndo é um simples re-
flexo, no pensamento, de uma rea-
lidade dada.

Lukécs (1997), ao falar so-
bre os delineamentos de uma
ontologia historico-materialista de
Marx, coloca que, para este autor,
todo existente deve ser sempre ob-
jetivo, ou seja, deve sempre ser par-
te movente e movida de um com-
plexo concreto e que, em funcdo dis-
so, podemos entender que qualquer
categoria de compreensdo da reali-
dade ndo deve ser tida como enun-
ciado sobre algo que é, mas que ela
¢ a forma, também movente e mo-
vida, da prépria matéria.

O lazer, quando apreendi-
do no plano das determinacdes e
relacdes sociais e, portanto, ele mes-
mo constituido e constituinte des-
tas relacGes, apresenta-se historica-
mente como um campo de disputa
hegemoOnica. Esta disputa da-se na
perspectiva de articular as concep-
¢Oes, a organizacdo dos processos e
dos conteudos do lazer.

Dessa forma, partindo da
idéia de que o lazer surge, portan-
to, como um produto dos homens,
gue nasce das necessidades peculi-
ares das sociedades de classes,
nortearam este estudo reflexdes que
nos levaram ao questionamento de
qual o lugar representado pelo lazer
nessa nova organizagdo societaria.

Que necessidades sdo essas que,
reconfiguradas nas transformagdes
econdmicas, politicas, sociais, cultu-
rais e tecnoldgicas que a realidade
vem experimentando, apontam o
lazer como um problema social? O
gue determina essa necessidade do
lazer? Em que se baseia essa impor-
tancia?

O lazer ndo pode ser com-
preendido de maneira homogénea
como se todos pudessem usufrui-lo
de um mesmo jeito. Ao contrario
disso, é necessario contrapor as ver-
dadeiras necessidades de uma soci-
edade de classes, tendo como meta
a construcdo de uma sociedade com
principios mais humanitarios.

A categoria trabalho vista
numa perspectiva ontologica

Arealidade se apresenta de
maneira concreta, determinada, po-
rém dindmica, passivel de ser trans-
formada. Para a apreensdo dessa re-
alidade, é necessaria uma reflexao
racional das determinagfes existen-
tes, da realidade objetiva para o
desenvolvimento e transformagéo
dos fatos. E preciso compreender os
fatos a partir de suas contradic¢des,
em sua totalidade onde, esse todo,
depende da estruturacdo do modo
de producéo existente e das relacbes
estabelecidas pelos homens.

O homem, como um ser
social e historico, inserido em uma
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estrutura social que, embora deter-
minado por contextos econémicos,
politicos e culturais, é também cria-
dor e transformador dessa realidade
social — e faz isso de maneira consci-
entemente orientada, teleolo-
gicamente posta — sO pode existir e
se reproduzir a partir de uma cons-
tante e ineliminavel troca com a na-
tureza, ou seja, através do trabalho.
Para Lukécs, o trabalho é a
protoforma do agir humano. Apesar
da reproducéo social comportar ou-
tros tipos de acgdo, sem o trabalho
as atividades humano-sociais ndo
poderiam existir. A relagdo com a
natureza, mediada pelo trabalho, é
o fundamento ontoldgico da busca
de uma vida “plena de sentido”.

“[...] é a capacidade essencial de,
pelo trabalho, os homens constru-
frem um ambiente e uma histéria
cada vez mais determinada pelos
atos humanos e cada vez menos
determinadas pelas leis naturais,
que constitui o fundamento
ontoldgico da génese do ser soci-
al. Etoda essa processualidade tem,
no processo de generalizagdo de-
notado pelo trabalho, seu momen-
to fundante.” (Lessa, 1997:63)

O trabalho, como se per-
cebe, é entdo a dimensédo ontoldgica
do ser social, pois é através dele que
0 homem realiza sua intencdo na
natureza. Essa intencdo é modifica-
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da no processo a0 mesmo tempo em
que a realidade é transformada. Essa
atividade representa, ao mesmo
tempo, a generalizagdo do individuo
no social e a singulariza¢éo do soci-
al nesse individuo, representa, soci-
abilidade. O trabalho néo é obra de
um individuo, mas da cooperagdo
entre 0s homens. SO se objetiva so-
cialmente, de modo determinado.
Essa condi¢do ontolégico-social
ineliminavel do trabalho, na produ-
¢ao e reproducdo do ser social, d& a
ele um carater universal e historico.

No entanto, ndo devemos
simplificar o trabalho a uma simples
objetivacdo de uma vontade. H& que
se lembrar que em seu processo par-
ticipam também, além da atividade
orientada, os meios de producdo, 0s
objetos de trabalho e objeto traba-
Ihado (produzido). H& que se lem-
brar também que ndo se trata de
uma primazia da razéo sobre o ob-
jeto, mas trata-se de uma relagdo
dialética na qual a préxis € o conhe-
cimento a e a0 mesmo tempo ins-
trumento de conhecimento. Nao
existe conhecimento & margem pra-
tica do homem.

“Citando diretamente Marx, Lukéacs
argumenta que trés sdo os momen-
tos decisivos da categoria traba-
Iho: a objetivaco, a exteriorizacio
(Entadusserung) e a alienacdo
(Entfremdung). A objetivagéo é o
complexo de atos que transforma
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aprévia ideacdo, a finalidade pre-
viamente construida em conscién-
cia, em um produto objetivo. Pela
objetivacdo, o que eraapenasuma
idéia se consubstancia em um novo
objeto, anteriormente inexistente,
0 qual possui uma histéria propria”
(Lessa, 1996:10).

A objetivacdo € o que arti-
cula a teleologia com a construcao
de um novo ente. Este novo ente é
ontologicamente distinto da cons-
ciéncia que o concebeu ja que nun-
ca é realizado tal qual havia sido
concebido. Nesse processo, 0 indi-
viduo também se transforma, pois,
por um lado, desenvolve novas ha-
bilidades e por outro, para poder
vencer a resisténcia imposta pela na-
tureza a ser transformada, é neces-
s&rio que conhega 0S nexos causais
da natureza que pretende transfor-
mar. N&o h& davidas, portanto, que
neste processo, mudam a natureza
e o individuo. Desta maneira, a pro-
ducdo de um objeto ndo é apenas
uma transformacgdo da realidade,
uma objetivacdo, mas é também
uma exteriorizacdo do sujeito que
trabalha. O sujeito se consolida nas
coisas que faz, porém essas coisas
ndo sdo a identificacdo imediata do
sujeito, ja que no processo ambos
se transformam e de tal forma que
temos um processo ininterrupto. A
exteriorizacdo deste individuo é, ao

mesmo tempo, a exterioriza¢do dos
patamares da individualidade soci-
al, é representativa do nivel de de-
senvolvimento da humanidade
como um todo.

“Esse complexo objetivacéo-
exteriorizagdo é o solo genético do
ser social enquanto uma esfera
ontolégicadistinta da natureza. (...)
Os objetos construidos pelo traba-
Iho apenas poderiam surgir en-
quanto objetivacOes de finalidades
ideais; eles incorporam determina-
¢cOes que emergem do fato de te-
rem um pér teleoldgico em sua
génese. Um machado é muito mais
do que mera pedra e madeira; € a
pedra e a madeira organizadas
numa determinada forma que ape-
nas poderia surgir por uma trans-
formacdo teleologicamente orien-
tada do real. Nenhum processo
natural, seja ele qual for, poderia
produzir algo semelhante a um
machado; este é um ente que ape-
nas pode surgir enquanto
construto humano. O mesmo
mutatis mutandis, poderia ser dito
de objetiva¢cbes muito mais com-
plexas como uma obra de arte ou
uma relacdo social como a
estabelecida pelo capital” (Lessa,
1996:12).

Esse processo de
objetivacdo-exteriorizagédo, impulsi-
ona o desenvolvimento genérico da
humanidade para patamares supe-
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riores de sociabilidade, ou seja, da
origem a um complexo social que
sintetiza os atos dos individuos sin-
gulares em tendéncias que conferem
unidade e sentido ao desenvolvi-
mento do género humano. Dessa
forma, no momento em que os in-
dividuos adquirem, em escala soci-
al, a consciéncia de como 0s seus
atos sdo sintetizados em determina-
das tendéncias historicas, eles po-
dem, através da modificacdo de seu
comportamento, interferir nesse
desenvolvimento, impossibilitando-
0 ou alterando-o em um sentido ou
em outro. Assim, cada nova
objetivacio-exteriorizacdo encontra-
rd um ambiente social mais desen-
volvido para sua efetivagcdo, geran-
do demandas cada vez mais social-
mente elaboradas e operando res-
postas cada vez mais socialmente
complexas.

A sintese dos atos singula-
res em tendéncias genéricas, possui
ainda a caracteristica de possibilitar
o desenvolvimento da individualida-
de. Quanto mais complexa for a so-
ciabilidade, quanto mais mediados
socialmente forem os atos que 0s
individuos devem realizar cotidiana-
mente, tanto mais complexas séo as
individualidades.

Se Lukécs afirma que o0s
trés momentos decisivos do traba-
Iho sdo a objetivacédo, a exterio-
rizacdo e a alienagdo, falta-nos es-
tudar o terceiro aspecto do trabalho:
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a alienagéo. Para isso faz-se neces-
s&rio que recuperemos a andlise fei-
ta por Marx a respeito da ordem
burguesa.

“Na enorme maioria das vezes, a
sintese dos atos singulares em ten-
déncia histdrico-genéricas impul-
sionaa humanidade para patama-
res superiores de sociabilidade.
Contudo, iSS0 nem sempre ocorre.
Em dadas situacdes histdricas, me-
diacBes e complexos sociais, mes-
mo gue anteriormente tenham im-
pulsionado o desenvolvimento sé-
cio-genérico, podem passar a exer-
cer um papel inverso, freando ou
dificultando o desenvolvimento
humano” (Lukacs, 1979:54).

Nem todo processo de
objetivacdo-exteriorizagdo atua po-
sitivamente no desenvolvimento da
humanidade. Em alguns momentos
historicamente determinados, pode
se transformar em obstaculo para o
desenvolvimento da generalidade
humana, transformando-se em um
processo de negacdo da prépria hu-
manidade. Vale frisar que esse pro-
cesso nada tem de natural, é um fe-
némeno prioritaria-mente social.

Devemos compreender a
alienagdo como resultante da histo-
ria humana, como resultante da
repro-ducdo social, pois essa é a
condicdo para a sua superagédo, ou
seja, trata-se de um fendmeno pro-
duzido pela maneira de ser do ho-
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mem na ordem burguesa. Ndo se
trata de uma caracteristica essenci-
al e, portanto, pode ser superada
pela propria pratica social humana,
mas, na ordem burguesa, trata-se de
um fendmeno que necessariamente
ocorre, a alienacdo é uma condigdo
necesséria para a vida humana na
ordem burguesa.

“[...] Nos dias em que vivemos, um
exemplo desse fato € aintrodugéo
da automacao e da informatica na
producio. E hoje inegavel o quan-
to isso poderia significar no senti-
do de diminuir a jornada de traba-
Iho efetivamente necesséria para a
reproducdo da sociedade, aumen-
tando assim o “tempo livre” dos
individuos. A esfera da necessida-
de poderia consumir um tempo de
trabalho da humanidade infinita-
mente menor ao que absorve hoje,
e a esfera da liberdade poderia ser
ampliada de modo significativo. O
que isso significaria no sentido da
emancipagdo humana é por si evi-
dente” (Lessa, 1996:20).

O trabalho, no contexto da
sociedade capitalista e em face da
apropriacdo privada dos meios de
producédo, tende a negar suas
potencialidades emancipadoras, fa-
zendo com que os individuos ndo
se reconhegam como sujeitos daqui-
lo que realizaram. A criagdo huma-
na se faz estranha ao préprio ho-
mem.

A relagdo trabalho/aliena-
¢éo é resultado de uma relagdo mais
geral entre trabalho e reproducédo
social. Enquanto o trabalho enten-
dido como categoria que funda os
demais complexos da sociabilidade
é condicdo eterna da vida humana,
o trabalho alienado diz respeito, es-
pecificamente & necessidade de re-
producdo do capital. E, assim, so
podera deixar de existir com a su-
peracdo da sociedade capitalista.

Frente a essas palavras,
acreditamos poder afirmar que as ali-
enacdes sdo produtos da historia
humana, séo resultantes da reprodu-
¢do social. Concebendo a esséncia
humana como historica, como histo-
ricamente determinada pela reprodu-
¢do social, Lukécs nos leva a compre-
ensdo de que os homens fazem sua
prépria historia, e que, portanto, as
misérias humanas sdo de responsa-
bilidade Unica da humanidade, e a
modificagdo disso também.

O cenério atual e a crise
contemporanea: qual o es-
paco para o lazer?

“[...] ainda que o desenvolvimento
das forcas produtivas ofereca pos-
sibilidades novas e revolucionari-
as para o desenvolvimento huma-
no, a consciéncia meramente
fenoménicade que é capaz o mun-
do burgués sé concebe o novo
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como uma novaformado velho. O
caso hoje mais escandaloso é, tal-
vez, o da informatizacdo e
automacéo. Elas permitem aumen-
tar significativamente o tempo li-
vre da humanidade; contudo, no
interior do capitalismo, produzem
uma jornada de trabalho maior e
mais intensa, abolem direitos tra-
balhistas, diminuem salarios e pro-
vocam mais desemprego. As
potencialidades revolucionarias
inscritas no mundo burgués séo
percebidas, pela ideologia domi-
nante, tdo somente como formas
gue renovam o velho, de modo que
0 novo em poténcia jamais sequer
chega perto de efetivar-se” (Sergio
Lessa, 1997).

A sociedade contemporéa-
nea vem sendo marcada por um ace-
lerado processo de transformacéo
social, transformaces essas que re-
volucionam o modo de reproduzir
nossa vida material, com enormes
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implicagdes sobre a organizacdo da
producéo e do trabalho.

Essas transformacdes se
déo, fundamentalmente, em funcéo
das novas configuragdes do sistema
produtivo. Na dindmica organiza-
cional societéria, essas transforma-
¢Oes fazem com que aparegcam no-
vos tipos de relag6es produtivas cri-
ando uma nova organizacdo socio-
técnica do trabalho.

Em meados da década de
1970, o padrdo Taylorista/Fordista?
de producdo comecgou a se esgotar
e deu espaco a novas formas de or-
ganizacdo da produgdo, como o
Toyotismo, fundando a chamada
flexibilizagdo, ou acumulagéo flexi-
vel®. Houve também nesse periodo
uma goblalizacdo das relagdes eco-
némicas, permitindo uma dester-
ritorializacéo do capital, que fezcom
que a circulacdo do capital passasse
a ndo ter mais fronteiras. No ambi-
to da sociedade capitalista, os pro-
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cessos de trabalho — fordismo,
toyotismo e acumulacéo flexivel —
se substituiram na perspectiva de
adequacdo da producdo a logica
imposta pelo mercado.

Com o surgimento da
globalizacdo e dos megablocos eco-
ndmicos e com a flexibilizagdo das
relacdes de producéo, deixa-se de
lado o trabalhador fabril do século
XIX, que assumia uma determinada
fungéo, e exige-se um trabalhador
mais polivalente, que possa assumir
variadas fungbes. Temos também
que, com o avango da automa-
tizagdo, em decorréncia do surgi-
mento de novas tecnologias, tem-
se produzido mais riqueza em me-
nos tempo de trabalho. Mas isso faz
com que se reduza também a quan-
tidade de trabalho necessério para
a remuneracdo do trabalhador, au-
mentando, dessa forma, a producéo
excedente que seré apropriada pelo
capitalista.

Estas intensas transforma-
¢Bes que vimos assistindo nos ulti-
mos tempos e que refletem uma in-
crivel potencializag&o das forgas pro-
dutivas, ndo produzem o alargamen-
to — como poderiam — dos horizon-
tes tedricos e politicos, culturais e
afetivos da humanidade.

Antunes (1999) aponta em
seus estudos que estas transforma-
¢6es no mundo do trabalho acarre-
taram, no processo que ele caracteri-
zou como um processo de

heterogeinizagdo, fragmentacéo e
complexificacéo da classe trabalhado-
ra, repercutindo em mudancas no ser
do trabalho e atingindo intensamen-
te o universo da consciéncia, da sub-
jetividade do trabalhador e de suas
formas de representagdo. As princi-
pais consequéncias dessas transfor-
macOes podem ser visua-lizadas atra-
vés da desprole-tarizagdo do opera-
riado industrial e fabril com aumen-
to significativo do assalaria-mento no
setor de servigos, da significativa ex-
panséo do trabalho assalariado e do
trabalho parcial temporario e
subcontratado, da hetero-geinizacdo
do trabalho e da assustadora expan-
sdo do desemprego estrutural que
significa, hoje, a mais brutal das trans-
formac0es e atinge escala global. Para
este mesmo autor, as mudangas no
mundo do trabalho, geradas princi-
palmente pela expanséo do fordismo
e toyotismo, tém como conseqlién-
cia mais evidente o distanciamento
pleno de qualquer alternativa para
além do capital. O que se vé com
maior freqiiéncia sdo formulagdes
que buscam uma saida para a crise
do capitalismo em seu interior, ou
seja, visualizam uma nova forma de
organizagédo do trabalho adotando a
Otica do mercado e da produtivida-
de da empresa, continuando, dessa
forma, a logica do capital.

Essa expansdo dos niveis
de desemprego estrutural aparece
como consequéncia da crise do ca-
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pitalismo e da necessidade de uma
reorganizacdo do capital e de seu
sistema politico e ideoldgico de do-
minagdo, seguido de um intenso
processo de reestruturagdo da pro-
ducdo e do trabalho. Essa reestru-
turacdo do capital, porém, foi trata-
da somente na sua superficie, ou
seja, a reestruturagdo — como res-
posta a crise — se fez sem que se al-
terassem as bases do modo de pro-
ducéo capitalista, criando novas for-
mas de acumulacéo flexibilizadas.
Isso fez com que houvesse, em es-
cala mundial, uma agdo destrutiva
da for¢a humana de trabalho, carac-
terizada pelo enorme contingente de
pessoas que se encontram a mar-
gem do processo produtivo ou em
trabalhos precarizados.

“Desemprego em dimenséo estru-
tural, precarizagdo do trabalho de
modo ampliado e destrui¢do da
natureza em escala globalizada tor-
naram-se tracos constitutivos des-
safase da reestruturacéo produti-
vado capital” (Antunes, 2001, p.34).

Concordamos com Antu-
nes (1999) que este novo padrdo de
acumulagdo flexivel caracteriza-se
por seu alcance destrutivo. Consta-
ta-se nessas transformacgdes que as
novas formas assumidas pela orga-
nizacdo produtiva da sociedade tém
gerado um cendrio problematico
que é marcado por conflitos de toda
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ordem. Assim, parece recair sobre a
classe trabalhadora o maior 6nus
decorrente do reordenamento do
padrdo de acumulagdo, pois tem
sofrido, crescentemente, um proces-
so de exclusédo do mundo do traba-
Iho, principalmente dos trabalhos
formais e estveis, aumentando o
nimero de pessoas que ingressam
no trabalho informal. Esse cresci-
mento do trabalho informal se apre-
senta como uma alternativa de so-
brevivéncia da classe trabalhadora.

Por outro lado, esse pro-
cesso de exclusdo do mundo do tra-
balho, tem aumentado o contingen-
te do exército industrial de reserva,
uma vez que a oferta de vagas no
setor produtivo é restrita, e 0 setor
de servigos ndo apresenta possibili-
dade de absorcéo de toda essa méo-
de-obra.

A reestruturagdo produti-
va tem, entdo, provocado uma re-
ducdo do emprego regular em fa-
vor do crescente uso do trabalho
em tempo parcial, temporario ou
subcon-tratado, revelando um novo
perfil do tempo e do mercado de
trabalho. Além disso, o desenvol-
vimento das novas tecnologias
gera um aumento do “exército in-
dustrial de reserva”, de forma a tor-
nar mais viaveis as estratégias de
extracdo de mais-valia absoluta da
extensdo da jornada de trabalho
com reducdo de saldrio real
(Padilha, 2000, p.26).
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Ao utilizar-se das idéias de
Viviane Forrester, Chaui (1999) diz
que, contrariamente as formas an-
teriores de capitalismo, a forma con-
temporénea de capital impd&e a idéia
de que o trabalho ndo cria riqueza,
0s empregos ndo déo lucro e os de-
sempregados sdo dejetos inuteis e
inaproveitaveis. “[...] Depois de ha-
ver produzido mercadorias descar-
taveis, o trabalhador tornou-se a
Gnica mercadoria descartavel”
(Chaui, 1999, p.55).

Dessa forma, assim como
a classe de trabalhadores assalaria-
dos vive em constante inseguranca
com relacdo a sua estabilidade eco-
némica, devido & grande taxa de
desemprego como também a preca-
riedade das relacGes de trabalho, o
seu tempo fora do trabalho também
passa a ser afetado.

A utilizac8o do tempo que
tem disponivel fora do trabalho aca-
ba sendo utilizado pelo trabalhador
para a busca de uma qualificagdo
profissional que, em tese, dar-lhe-ia
maiores garantias de ter seu empre-
go assegurado, como também para
procura de outros empregos que 0
ajudariam a ampliar a renda famili-
ar. Com isso, 0 tempo que resta se
destina, quase todo, para a recupe-
racdo e reposicdo das energias ne-
cessarias para a préxima jornada de
trabalho, sobrando, dessa forma,
pouco tempo para o divertimento ou

a realizacdo de atividades que am-
pliariam o seu quadro de desenvol-
vimento pessoal, ampliacdo essa
que poderia ser alcancada através de
atividades de lazer.

“Dali esse estranho fendmeno da
indUstriamoderna: a maquina pde
abaixo todos os limites morais e
naturais da jornada de trabalho.
Dai o paradoxo econdmico que
torna o mais poderoso meio de
encurtar o tempo de trabalho no
meio mais infalivel de transformar
todo o tempo da vida do trabalha-
dor e de sua familia em tempo de
trabalho em que se pode lancar
mé&o o capital para expandir seu
valor” (Marx apud Oliveira, 2001,
p.53).

Mas, ndo podemos associ-
ar, por completo, esse aumento do
tempo livre ao lazer. Padilha (2000),
nos da elementos que constatam
que o aumento do tempo de nédo
trabalho esta sendo ampliado, é ver-
dade, para uma grande maioria de
trabalhadores, mas esta cedendo
espaco a um problema de dimenséo
politico-social e econdmico que € 0
desemprego. O lazer divide, portan-
to, nesta dimensdo do tempo de
ndo-trabalho, as preocupacdes ge-
radas pelos processos de exclusdo
social, ndo s6 o desemprego estru-
tural, mas também o processo de
estranhamento do trabalho.
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Os processos de fragmen-
tacdo do trabalho verificados na so-
ciedade capitalista evidenciam e
acentuam a desigualdade social, a
aniquilacdo de alguns direitos con-
quistados, o crescimento da violén-
cia e miséria urbana etc. Ao mesmo
tempo, e em virtude de uma cres-
cente bandeira levantada que prega
que com a forma avangada de capi-
talismo o trabalho j& ndo ocupa um
papel central no desenvolvimento
das sociedades®, o peso e a impor-
tancia dada ao lazer, ou ao bindmio
trabalho/lazer, tem sido alterado.
Mesmo frente ao contexto de exclu-
séo e privagOes, tem havido um cres-
cente investimento no setor de en-
tretenimento associado a industria
do lazer.

Castellani (1996) nos da
um demonstrativo disso ao discutir
como vém sendo construidas as po-
liticas publicas para o setor de lazer.
Ele nos mostra que o Brasil foi um
dos paises da Ameérica Latina que
mais cresceu economicamente, po-
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rém, os indices de desigualdades
econdmicas e sociais aumentarams.
Para ele, dados como, por exemplo,
0 de 400 mil criangas que morrem
de fome anualmente e o de 22 mi-
Indes de brasileiros que vivem abai-
x0 da linha de pobreza absoluta, em
contraste com um Brasil que osten-
ta 0 1° lugar mundial na producéo
de acucar, café, laranja e mandioca
e 0 2° lugar em rebanho bovino®,
auxiliam na compreenséo e reconhe-
cimento mundial de um quadro de
exclusdo social do mundo urbani-
zado e naindagacéo sobre qual clas-
se social estd sendo indicada quan-
do vemos, em reportagens nos jor-
nais e revistas, que a inddstria do
lazer no Brasil vem crescendo cada
vez mais.

“[...] € neste contexto mundial e
nacional que, ao enfocarmos a
problematica do lazer —enquanto
um dos elementos indicadores da
qualidade de vida de um povo —
nos deparamos com a situacéo
aparentemente paradoxal, percep-
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tivel nas noticias que, a par da rea-
lidade denunciada pelos dados aci-
ma, indicam um crescente investi-
mento no setor de entretenimento
por parte da iniciativa privada as-
sociadaa industria do lazer no Bra-
sil” (Castellani, 1996, P12).

Nos mostra ainda que a
fatia da populacdo que usufrui des-
se crescimento no setor do lazer e
do entretenimento ndo é, certamen-
te, a das pessoas que,

“[...] de setembro de 1994 a setem-
bro de 1995, passaram da econo-
mia formal para o mercado infor-
mal, algo em torno dos 17% do pes-
soal empregado! Isso sem falarmos
do valor do salario minimo dos tra-
balhadores brasileiros [...] como
também do contingente de desem-
pregados que, malgrado os esfor-
¢os dos neoliberais de plantdo em
camuflar sua existéncia, aumenta
avassaladoramente em nosso meio
[...]. Certamente também ndo sdo
os cerca de 22 milhdes de brasilei-
ros que vivem em condi¢des situa-
das abaixo do nivel de pobreza ab-
soluta[...] o que nos conduz a con-
firmacéo, mais uma vez, da respon-
sabilidade do modelo econémico
concentrador presente em nosso
pais, pelo quadro de desigualda-
des sociais nele existentes”
(Castellani, 1996, p.13).

Pelo aumento do tempo li-
vre, gerado pelas mudancgas no mun-

do do trabalho, o lazer passa a ser
visto como a atividade de ocupagéo
desse tempo, que acaba sendo con-
figurado como a conquista de um
tempo de folga sobre o trabalho,
gue ndo contrapdem, mas que com-
pleta o trabalho produtivo. O lazer,
entdo, é concebido como a forma
capaz de diversdo e felicidade, como
0 meio pelo qual € possivel compen-
sar as frustracdes e o estresse da vida
laborativa, como uma fuga da roti-
na, sendo associado, entdo, ao ni-
vel de qualidade de vida de uma
populagéo.

“E 0 dominio do tempo de trabalho
dos outros que da aos capitalistas o
poder inicial de se apropriar dos
lucros parasi|[...]. as praticas tem-
porais e espaciais nunca sao neu-
tras nos assuntos sociais, elas sem-
pre exprimem algum tipo de con-
tetido de classe ou outro contetido
social, sendo muitas vezes o foco
de umaintensa luta social” (Harvey
apud Padilha, 2000, p.54).

Com isso, os capitalistas
ndo sdo apenas proprietarios dos
meios de produc¢do, como sdo, tam-
bém, controladores do tempo dos
trabalhadores, que vdo sendo cada
vez mais explorados e vdo ficando
cada vez mais distantes da idéia de
que possuem um tempo livre para
o lazer, que esteja desprendido de
obrigaghes e que possa representar
um espago de liberdade de agéo.
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Chaui (1999), nos diz que,
ao invés de o proletariado cultivar
as “virtudes da preguiga”’, como
propunha Lafargue, ele travou uma
luta pelo direito ao trabalho, pela
jornada de oito horas, pelo saléario
minimo, com direito a férias e apo-
sentadoria e a conquista do seguro
desemprego. Conquistas estas que
os trabalhadores vém perdendo a
cada dia devido & nova forma de
organizagéo do trabalho e a crise do
capitalismo.

Para ela, esses direitos
conquistados pelos trabalhadores
tiveram, em um certo momento, de
ser garantidos pela burguesia, o
gue se chamou de Estado do Bem-
Estar. Na sua opinido, a burguesia
soube perfeitamente transformar
em ganho o que, num primeiro
momento parecia ser uma perda,
criando a industria da moda, a in-
dastria cultural, do esporte e do
turismo, e com isso péde controlar
0 tempo livre dos trabalhadores,
criando neles necessidades fictici-
as de consumo, “[...] Ela nada per-
deu e muito ganhou, pois tornou
invisivel a dominagédo de classe e a
exploracdo” (Chaui, 1999, p. 49).
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Dessa forma, é de extrema
importancia compreender as
interfaces estabelecidas entre o tra-
balho, o tempo de ndo-trabalho e o
lazer, @ medida que foi no processo
de desenvolvimento da sociedade
capitalista e, com isso, nas novas
configuragdes sofridas pelo modo
de producéo dessa sociedade, que
o0 lazer surgiu.

Marcassa (2002), revela em
sua pesquisa que em outras organi-
zagOes sociais anteriores ao capita-
lismo e antes da industrializacdo, o
modo de vida estava articulado com
adindmica da natureza, fazendo com
que a forma de trabalho, a diverséo,
o 6cio, o convivio social se mistu-
rassem entre o tempo de trabalho e
0 passar do tempo. Se ndo ha uma
fragmentacdo do tempo social, a
autora afirma, entdo, “[...] que o
lazer nem sempre existiu como pra-
tica social circunscrita a um tempo,
espaco ou atividade que Ihe confe-
rissem qualidades prdprias [...]”
(p.11). Foi o desenvolvimento do
capitalismo e da industrializagéo que
deu a nocdo de tempo social uma
nova logica, em que foram impos-
tas medidas de controle do tempo,
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nao so durante o trabalho, mas tam-
bém fora dele.

Pode-se dizer com isso,
que estas transformacdes acabam
gerando uma nova forma de se en-
tender ndo s6 o tempo de trabalho,
mas também o tempo de ndo-tra-
balho. Se com o avanco tecnolégico,
aumentou-se o tempo livre de tra-
balho, essa dimensdo do tempol/es-
paco fora do trabalho ganha em
importéncia, por caracterizar, tam-
bém, as facetas do poder geradas
pela sociedade contemporanea.

Entendendo que é neste
tempo fora do trabalho que as ne-
cessidades basicas do homem — no
qual o lazer faz parte — se satisfa-
zem, esse tempo passa a represen-
tar um importante elemento na luta
pela superacdo do quadro imposto
pelo sistema vigente, que tem se
caracterizado cada vez mais como
uma situacdo de desigualdade e
opresséo.

Para Valle (1988, p.44),
“[...] Em suas raizes historicas e,
marcadamente, em sua formulacéo
contemporanea, [...] o lazer foi sem-
pre profundamente caracterizado
por uma busca direta de manipula-
¢ao ideologica”. O tempo livre e 0
lazer tém, inevitavelmente, um ca-
rater de classe, pois estdo inseridos
nas esferas das lutas politicas e ide-
oldgicas da classe trabalhadora”.

Se ndo so a esfera do tra-
balho, mas também a do ndo-traba-

Iho pode revelar os processos de
fragmentacdo que se verificam nas
sociedades capitalistas, possibilitan-
do pensar a sociedade e refletir so-
bre seus valores mais gerais, pode-
mos identificar no lazer, também,
uma forma de aliena¢cdo do homem
ou a prépria negacdo do individuo.

Dessa forma, as concep-
¢Oes de lazer que o colocam como
um remédio para a cura das doen-
cas do trabalho, ou seja, que acredi-
tam no lazer como uma férmula
para compensar as frustragfes da
vida laborativa, ndo conseguem
entendé-lo no a&mbito da hetero-
geneidade social.

“[...]uma vida cheia de sentido fora
do trabalho supde uma vida dotada
de sentido dentro do trabalho. N&o
é possivel compatibilizar trabalho
assalariado, fetichizado e estranha-
do com tempo (verdadeiramente li-
vre). Umavida desprovida de senti-
do no trabalho é incompativel com
uma vida cheia de sentido fora do
trabalho. Em alguma medida, a es-
fera fora do trabalho estara
maculada pela desefetivacio que se
da no interior da vida laborativa”
(Antunes, 2001, p. 175).

Se o trabalho deixa de ser
fonte de criacéo e de reproducdo da
vida, como visto na primeira parte
deste capitulo, dentro da esfera do
lazer ndo é possivel experimentar
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uma vida verdadeiramente livre e
autbnoma, ou seja, uma vida dota-
da de sentido.

Este quadro, apesar de ad-
verso, ndo é estatico. Portanto, te-
mos que considerar as possibilida-
des criadas pelas contraditoriedades
inerentes ao sistema capitalista para
que sejam gestadas condicOes de
reacdo, no sentido de reforcar a luta
por uma sociedade emancipada.

No nosso campo especifi-
co, a afirmagdo de um conceito de
lazer que considere as tensdes exis-
tentes entre o capital e o trabalho,
e que na organizacdo do lazer te-
mos presente uma forte carga de
ideologizagdo, nos levara a uma
compreensdo desse fenémeno para
além dos significados funcionalistas
e compensatérios que o lazer,
hegemonicamente, tem recebido,
contribuindo para uma melhor in-
tervengdo neste campo.

Considerac0es finais: o lazer
visto pela ontologia do ser
social

Da complexa relagdo dos
homens com o mundo em que vi-
vem, que tem no trabalho o seu
momento predominante, existia
também em Lukécs a preocupacéo
de resolver o problema da media-
¢do entre o trabalho e os comple-
X0S sociais parciais.
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Consideraremos aqui o
lazer como sendo, assim como o tra-
balho, um dado ontoldgico do ser
social, na ordem burguesa, ja que é
um produto humano que tem sua
génese nas necessidades peculiares
as sociedades de classe. Portanto, o
lazer serd entendido aqui como um
complexo social particular pois com-
partilhamos a idéia de que este fe-
némeno surgiu da exploracdo do
homem pelo homem, da distin¢éo
das classes sociais.

O lazer ndo tem nada de
espontaneo no seu desenvolvimen-
to, ele ndo emerge espontaneamen-
te na vida cotidiana. Tendo em vista
as diferentes configuracdes sofridas
no decorrer do desenvolvimento da
sociedade — como o sentido de lazer
como 4cio na sociedade greco-ro-
mana, bem como o significado de
lazer como sendo algo “licito” no
contexto das influéncias do cristianis-
mo, no periodo medieval e, também,
do lazer configurando-se como um
tempo controlado pela raciona-lidade
econbmica, com o desenvolvimento
do capitalismo —, 0 momento predo-
minante no desenvolvimento do
lazer é o devir-humano dos homens.
E o desenvolvimento da generalida-
de humana que funda a necessidade
de uma esfera do lazer e coloca as
novas demandas que devem ser aten-
didas através de novos desenvolvi-
mentos desse complexo.
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“[...] E 0 devir-humano do homens,
tomado enquanto processualidade
global de explicitagdo da generali-
dade humana, que coloca os no-
vos problemas, novos dilemas, no-
vos desafios, que devem ser en-
frentados e superados para que a
humanidade ndo pereca. Esses no-
vos problemas, desafios e dilemas,
requerem respostas que, por sua
esséncia, impulsionam a humani-
dade a patamares sempre superio-
res de sociabilidade” (Lessa,
2002:84).

Porém, como explicitado
anteriormente, nem sempre o desen-
volvimento do complexo social nos
leva a patamares superiores de so-
ciabilidade, muitas vezes eles difi-
cultam o desenvolvimento humano,
como acontece nas relagfes de tra-
balho sob a égide do capital — como
a exploracdo da mais-valia ou a frag-
mentacéo e flexibilizagdo que sofre-
ram as relag6es de trabalho na soci-
edade contemporanea —, tornando
cada vez mais desumana a existén-
cia dos seres humanos.

Na esfera do lazer, dos au-
tores que possuem uma visdo mais
critica da &rea, parece haver um cer-
to consenso sobre o fato do lazer se
constituir como um tempo/espaco de
extensdo da dominagdo dos ideais
capitalistas. Isso se da pelo fato de,
por um lado, o tempo/espaco de
lazer possibilitar um periodo de re-
cuperacdo das condigdes minimas de

retorno da forga viva de trabalho, e
por outro, por se configurar num
tempo/espago que adquire para a
sociedade um valor ou uma fungéo
produtiva, a partir do momento que
nos libera e nos d& condicBes para
consumir as mercadorias produzidas
pelo sistema. Dessa forma, podemos
afirmar que

“[...] o lazer permanece como uma
categoria interna da economia po-
litica, sendo gerado e apropriado
em decorréncia das mesmas rela-
¢Bes sociais. E por isso que ela tra-
duz—a sua maneira—as esferas da
producéo, da distribuigéo, da tro-
ca e do consumo. Suas formas in-
dividuais e coletivas ndo surgem
nem sdo vividas a ndo ser como
emanacdes da propria economia
politica.” (Cunha, 1987:20)

N&o € necesséria uma ana-
lise muito rigorosa dos autores que
discutem o lazer para perceber a re-
lacdo existente e estabelecida entre
o lazer e o trabalho. A compreenséo
do lazer ou do tempo livre apresen-
tado nos estudos sobre o lazer
corresponde, na sua totalidade, a
ocupacao de um tempo liberado do
trabalho. Sem a liberacdo das obri-
gacdes do trabalho ndo ha como se
pensar na existéncia do lazer.

Porém, esta relacdo que
parece ser de oposi¢do, na verdade
é de estreita unidade pois, assim
como Faleiros (1980), entendemos
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que é no tempo de ndo trabalho que
o individuo recupera a energia
consumida no trabalho, produzindo
novas energias e novas necessidades,
com isso, nova produgdo. Assim, po-
demos afirmar que as formas de lazer
estdo relacionadas as necessidades
humanas e as suas atividades dentro
e fora da esfera de producéo.

“[...] Um dos aspectos que deveria-
mos abordar diz respeito a suare-
lacdo com o trabalho. Acreditamos
que arelacdo existente ai ndo é a
de oposicdo, como alguns autores
véem. O tempo de trabalho requer
um tempo de néo trabalho; a ativi-
dade de trabalho requer arealiza-
¢do de outras atividades para que
ela possa se repetir. Na realidade é
um processo Unico. Entre o tempo
de trabalho e o tempo de néo tra-
balho existe uma unidade muito
particular. Durante o tempo de ndo
trabalho, os homens desenvolvem
uma variedade de a¢6es ligadas,
todas elas, a satisfacéo de determi-
nadas necessidades. Eles se trans-
portam, preparam os alimentos,
comem, fazem sua higiene, dor-
mem, mantém relac6es sexuais etc.,
acOes estas ligadas a reconstrucéao
e reproducdo da forca de traba-
Iho. Com aguele mesmo objetivo,
existem outras: eles passeiam, fa-
zem e ouvem musica, jogam e as-
sistem a jogos, Iéem e escrevem,
dancam, fazem a assistem a filmes”
(Faleiros, 1980:64).
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Dessa forma, um estudo
que se pretenda inovador, que se
cologue numa perspectiva critica,
deve pensar o lazer ndo apenas to-
mando como base para analise o tra-
balho alienado, mas deve tratar des-
sa categoria na sua dimenséo
ontologica.

A luz das discussdes trava-
das até aqui, mostra-se evidente e
enfatica a necessidade de transfor-
magdo do mundo. Mas como pen-
sar essa questdo na especificidade
das discussdes sobre o lazer? Como
uma reflexdo sobre as apropriagoes
conceituais do lazer pdde contribuir
para tal feito? Como pensar um lazer
com possibilidades transfor-
madoras?

A preocupacéo e o cuida-
do com a producdo de um conheci-
mento critico sobre o lazer devem
estar presentes na atividade daque-
les que pesquisam e intervém no
lazer, sem perder a dimensdo de que
a mudanca no lazer e na sociedade
como um todo s6 acontece por meio
de um fenbmeno que sera gerado
historicamente.

Assim, mais do que resis-
tir & opressdo e degradacao da vida
visivel no atual modelo societério,
as praticas do lazer contribuirdo para
0 desenvolvimento de autonomia —
nas classes dominadas - na
efetivagdo da busca de novas formas
para sair da submissdo e prosseguir
na construcdo de uma nova socie-
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dade, tornando-os sujeitos protago-
nistas de sua prépria historia, e ndo
instrumentos passivos das determi-
nacOes materiais.

Se existem dificuldades
que se interpdem na construcdo de
um mundo diferente, tais obstacu-
los devem nutrir uma utopia. Uto-
pia que consiste em romper com a
incompatibilidade entre a estrutura
econdmica e as necessidades de
melhores condicBes de vida para a
populacdo; utopia que reside na vi-
sdo global dos problemas sociais e
no conhecimento dos limites para
as solugdes; utopia que repousa na
correta apreenséo do real para bus-
car erguer um novo possivel desen-
volvimento historico.

Para a realizacdo dessa uto-
pia precisamos repensar a atualida-
de a partir de bases diferentes das
atuais, tendo como horizonte uma
sociedade menos desigual, mais jus-
ta e livre de um convivio social mar-
cado por amarras e opressoes.

Nestas consideragfes, en-
tendemos que apesar das determi-
nacOes adversas da vida em socie-
dade, é no confronto com os acon-
tecimentos da dindmica social que
0s homens poderéo estabelecer for-
mas de sociabilidade cada vez mais
emancipadas. Entretanto, o proces-
so de potencializacdo das for¢as pro-
dutivas, possibilitadas pelas inten-
sas transformacdes que a sociedade
tem assistido nos dltimos tempos,

ndo tem produzido, como poderiam,
o alargamento dos horizontes teo-
ricos, politicos, culturais e afetivos
da sociedade. Pelo contrério, a soci-
edade capitalista e as constantes
transformacdes que esta vem sofren-
do, mostra que estas condi¢fes apre-
sentam-se mais nitidamente como
obstaculos para o florescimento de
formas mais elevadas da vida huma-
na, reforcando cada vez mais sua ali-
enagéo.

Por esse motivo, defende-
mos neste artigo a necessidade de
entender a categoria trabalho a par-
tir de sua perspectiva ontoldgica,
pois a luta incessante por sobrevi-
véncia s seré possivel quando o tra-
balho for considerado como o “pri-
meiro carecimento da vida”, en-
quanto expressdo maior da praxis
humana, recuperando o sentido que
Marx a empregou, e ndo como uma
atividade amplamente dominada
pela humanidade, representado ape-
nas como um “meio de vida”.

Sendo assim, o vinculo
entre o lazer e a sua base s6cio-ma-
terial é percebido claramente quan-
do entendemos que este fendbmeno
ndo provém de nenhuma categoria
abstrata, mas que é produto da pro-
pria atividade humana.

Acreditamos ser possivel a
partir da consideragdo do lazer
como sendo um produto dos ho-
mens, e na sua estreita relacdo com
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o0 trabalho - este ultimo sendo en-
tendido ndo s6 na esfera do capita-
lismo mas, principalmente, como
categoria ontoldgica — contribuir
para que os individuos ndo aceitem
a idéia de que essa forma barbara
da vida cotidiana vivida pela socie-
dade ¢é a forma mais civilizada pos-
sivel da vida social, e de aceitar como
“natural” a exploragcdo do homem
pelo homem. Se isso for minima-
mente alcan¢ado, acreditamos ter-
mos contribuido com o processo de
emancipacdo humana — entenden-
do-a aqui, conforme Padilha (2000:
16), como “... o processo de liberta-
¢do dos homens em relagéo ao seu
estado de sujei¢édo ao sistema e aos
imperativos econémicos oriundos
do modo de produgéo”.
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