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RESUMO

Obijetivou-se levantar a producéo cientifica
na literatura sobre violéncia nas aulas de EF
escolar nos altimos 5 anos. Desenvolveu-se
uma revisdo sistematica sobre a tematica de
violéncia nas areas da Educacéo e EF através
do método PRISMA. As bases consultadas
foram Scielo, Lilacs, Scopus e Google
Académico, durante setembro/2022-
outubro/2022. Foram encontrados 1028
estudos e, apds aplicados os filtros de
selecéo, chegou-se a 14 trabalhos. Percebeu-
se uma ascendéncia de pesquisas
relacionadas a violéncia escolar e EF de
cunho qualitativo e predominantes nas
regides Sudeste e Sul do Brasil. Os dados
mostram que os cursos de formacdo de
professores de EF ainda carecem de
informacBes sobre o fendmeno da violéncia
escolar, questdo que afeta a vivéncia
pedagdgica dos docentes, uma vez que a
postura do professor pode gerar e/ou
intensificar atos de violéncia ao corpo
docente e discente, tendo a escola, muitas
vezes, um papel omisso frente a
problematica.
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Violence in school Physical Education classes: a review of scientific production in Brazil from
2017 to 2022

ABSTRACT

The objective was to survey the scientific production in the literature on violence in PE classes at
school in the last 5 years. A systematic review was developed on the theme of violence in the areas
of Education and PE using the PRISMA method. The databases consulted were Scielo, Lilacs, Scopus
and Google Scholar, during September/2022-October/2022. 1028 studies were found and, after
applying the selection filters, 14 works were reached. An ascendance of research related to school
violence and PE of a qualitative nature and predominant in the Southeast and South regions of Brazil
was noticed. The data show that the training courses for PE teachers still lack information about the
phenomenon of school violence, an issue that affects the pedagogical experience of teachers, since
their attitude can generate and/or intensify acts of violence against teachers and students, with the
school often having a silent role in the face of the problem.

KEYWORDS: Violence; School physical education; Systematic review; Brazil

Violencia en las clases de Educacion Fisica escolar: una revision de la produccion cientifica en
Brasil de 2017 a 2022

RESUMEN

El objetivo fue relevar la produccién cientifica en la literatura sobre la violencia en las clases de EF
en la escuela en los ltimos 5 afios. Se desarroll6 una revision sistemética sobre el tema de la violencia
en las areas de Educacién y EF utilizando el método PRISMA. Las bases de datos consultadas fueron
Scielo, Lilacs, Scopus y Google Scholar, durante septiembre/2022-octubre/2022. Se encontraron
1028 estudios y, después de aplicar los filtros de seleccidn, se llego a 14 trabajos. Se not6 un ascenso
de investigaciones relacionadas con la violencia escolar y la EF de caracter cualitativo y
predominantes en las regiones Sureste y Sur de Brasil. Los datos muestran que los cursos de
formacidon de docentes de EF aun carecen de informacion sobre el fendmeno de la violencia escolar,
tema que afecta la experiencia pedagdgica de los docentes, ya que la actitud del profesor puede
generar y/o intensificar actos de violencia contra docentes y alumnos, teniendo la escuela muchas
veces un papel silencioso frente al problema.

PALABRAS-CLAVE: Violencia; Educacion fisica escolar; Revision sistematica; Brasil
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INTRODUCAO

A violéncia é um problema coletivo que permeia todos os lugares e ambientes do mundo, seja
em casa, no trabalho, nas universidades, nas escolas e nas ruas. Posto isso, vale lembrar que néo existe
uma idade especifica para ser alvo de atos violentos. Embora a violéncia seja um problema de carater
social, que coloca todos os individuos como possiveis alvos, € devido ao fato de ser frequente e
comum que a sua ocorréncia se torna mais banalizada com o tempo (FERREIRA, 2010). Ao tratar
sobre o fendbmeno da violéncia é importante esclarecer que tal questdo carrega um carater complexo
que envolve questdes sociais, politicas nacionais (mal resolvidas e/ou nédo resolvidas) e econdmicas
(PINO, 2007).

Dado o fato de que a violéncia € um problema que engloba a sociedade em geral, ela pode se
manifestar no ambiente escolar de diversas formas e razdes, ja que a escola é um espaco social com
estruturas rigidas de relacGes entre as pessoas (LOPES, 2000). Pensar no ambiente escolar é ter a
clareza que as relagdes entre diretores-professores-funcionarios-alunos-pais sdo parte de um mesmo
processo.

Sendo assim, a escola como um espaco social traz em pauta questbes relacionadas a
reproducéo de desigualdade de poder. Bourdieu e Passeron (1975) destacam que a acdo pedagogica
se entende como uma ac¢édo de formacéao de um grupo familiar ou por meio de instituicdes que buscam
educar, visando a reproducéo de forma arbitraria e cultural das classes dominantes ou dominadas.

O comportamento violento nos espacgos escolares € um objeto de preocupacdo social e
sisttmico que afeta o desenvolvimento das vitimas e dos agressores (GIORDANI; SEFFNER;
DELL’AGLIO, 2017). Todavia, outro cenario de discussdo que passou a ganhar destaque noS anos
1990 e se tornou alvo de producéo cientifica a partir de 2005, foi o bullying (LOPES NETO, 2005).

Apesar disso, quando abordamos a violéncia, estamos tratando das suas diversas formas de
atuacdo, e em grande parte delas é utilizado o corpo (SILVA et al., 2019). A disciplina onde se
evidencia diretamente o corpo em movimento é a Educacdo Fisica (EF), visto que ele esta posto e
inserido na sociedade e ao mesmo tempo reproduz uma cultura e é influenciado por outra
(QUADROS; OJEDA, 2012)

N&o obstante, quando tratamos o ato violento como uma pratica realizada de forma consciente
ou inconsciente nas aulas de EF, podemos encontrar um olhar diferente do bullying. A manifestacéo
da violéncia ocorre como uma forma de reacdo ou acao devido a algum acontecimento nas aulas, ou
ainda, algum acontecimento que possa ter ocorrido fora do ambiente escolar e/ou da aula e que se
manifesta naquele momento. A principal diferenca que surge do bullying é que: o bullying se
caracteriza como um ato violento fisico ou verbal com um quadro repetitivo e intencional
(OLIVEIRA-MENEGOTTO; PASINI; LEVANDOWSKI, 2013).

Um estudo realizado por Silva et al. (2019) concluiu que discutir a tematica da violéncia na
formacdo ndo era considerada como importante pelos professores em formacgdo. Além disso, as
universidades e os professores ndo abordam este tema por também nao considerarem relevante para
a formacdo. Sendo assim, o trabalho objetiva levantar a producdo cientifica na literatura sobre a
manifestacdo da violéncia nas aulas de EF escolar nos ultimos anos.

Este estudo se justifica por trazer a tona a producéo cientifica brasileira a respeito do tema
“violéncia e educacdo fisica” nos ultimos anos, entre 2017-2022, pois, entre 2000-2017 Silva et al.
(2019) concluiram que, apesar da escassez de producédo de estudos sobre violéncia na area da EF, é
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revelado que tal fendmeno se dimensiona nos campos da educacdo e da EF de forma complexa,
trazendo uma visdo a respeito da construcdo de valores para uma cultura de paz por meio de um
processo de reflexdo a respeito das estruturas em que se instalam a violéncia por meio de relagdes de
poder organizadas na sociedade (SILVA et al., 2019). A partir desses dados, o que veio sendo
produzido desde entdo? Houve maior atengéo a tematica e um aumento do nimero de producdes? Em
quais localidades? S&o questbes que o presente estudo almeja responder.

METODOLOGIA

O presente estudo apresenta carater qualitativo exploratério. O estudo qualitativo abrange um
conjunto de técnicas interpretativas que possuem a intencdo de descrever e decifrar fendbmenos que
fazem parte de um sistema complexo de significados (NEVES, 1996), enquanto o tipo exploratério
permite aumentar a experiéncia em volta de um determinado problema, partindo de uma hipédtese
especifica (TRIVINOS, 1987).

Este trabalho pretende dar continuidade a analise de estudos iniciadas por Silva et al. (2019).
Para tanto, foi desenvolvida uma revisdo sistematica de literatura a respeito dos artigos produzidos
sobre a tematica de violéncia nas areas da educacdo e EF nos ultimos anos, entre 2017-2022. Uma
revisdo sistematica é uma revisdo que segue uma pergunta formulada de forma clara, utilizando
métodos sisteméaticos e explicitos para identificar, selecionar e avaliar criticamente pesquisas
relevantes, e coletar e analisar dados desses estudos que séo incluidos na revisdo (MOHER et al.,
2010).

Para tanto, o estudo elabora a sua pesquisa por meio do método PRISMA, desenvolvido com
o0 intuito de auxiliar os autores na construcdo do relato de revisdes sistematicas e meta-analises. A
recomendacdo PRISMA apresenta um checklist com 27 itens e um fluxograma de quatro etapas
(MOHER et al., 2010). A seguir encontram-se as 6 etapas estabelecidas para exploracdo, organizacao
e uso dos dados pesquisados.

Etapa 1 — Sele¢éo dos termos da pesquisa

Foram utilizados nas buscas bibliograficas nas bases de dados, entre setembro/2022 e
outubro/2022, os seguintes descritores como termos de selecdo da pesquisa: violéncia; educacao fisica
escolar; agressividade. Que foram adicionados pelo caractere booleano ‘AND’ e ‘OR’.

Etapa 2 — Critérios de inclusédo e exclusao para selecédo

Como método de inclusao para selecdo foram definidos os seguintes critérios:

1- A investigacdo aconteceu por meio das bases de dados Google académico; Scopus;
Scielo; Lilacs. O motivo da selecdo dessas bases foi pela facilidade de acesso as pesquisas cientificas,
além dessas bases promoverem uma pluralidade disciplinar, permitindo uma gama de possibilidades
de achados;

2- Idioma portugués;
3- O formato da producdo cientifica em artigo e/ou anais;
4- Estar disponivel na integra;

5- Ano de publicagdo entre 2017 e 2022.

Como limite de incluséo, a pesquisa se restringiu a analisar e selecionar os estudos a partir de
mencdes aos descritores nos titulos e resumos. Os artigos e/ou anais produzidos a respeito do
fendmeno da violéncia que nédo se preocuparam em esmiuca-la no contexto da EF foram excluidos.
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Etapa 3 — Identificacdo dos estudos pré-selecionados e selecionados

Esta etapa consistiu em separar os artigos que cumprem os elementos de incluséo para as
préximas etapas, e pré-selecionar aqueles que serdo excluidos devido a falta de um ou mais critérios.

Etapa 4 — Categorizacdo dos estudos selecionados

Os itens escolhidos foram postos em categorias que permitiram uma organizac¢ao do processo.
Para tal, foi utilizado o programa Excel da Microsoft.

Etapa 5 — Analise e interpretacdo dos resultados

Os dados foram analisados e interpretados a partir da organizacéo realizada na etapa anterior,
visando, assim, encontrar uma resposta para o problema, além de esmiucar graficamente todas as
etapas anteriores por meio de um fluxograma.

Etapa 6 — Sintese do conhecimento revisado

Por fim, foram encontrados 1028 estudos apds a filtragem inicial dos descritores. Na primeira
triagem, foram excluidos 38 estudos duplicados. Na segunda triagem, foram excluidas os 965 que
ndo abordavam a tematica estabelecida inicialmente por este trabalho por meio da leitura de titulos e
resumos. Posto isso, restaram 25 estudos. Destes, 11 foram excluidos pela terceira triagem, pelo
motivo de: 07 serem trabalhos de conclusdo de curso, 01 dissertacdo de mestrado, 01 tese de
doutorado, 01 pela falta de disponibilidade de acesso ao estudo e 01 em virtude de estar disponivel
somente na lingua espanhola, restado ao final, 14 estudos que contemplavam os critérios definidos
na elaborag&o da revisdo sistemética do trabalho. O método sistematico utilizado encontra-se ilustrado
na figura 1 (abaixo).

Em razdo das caracteristicas apresentadas pelo método PRISMA, foi desenvolvido um quadro
descritivo das caracteristicas encontradas nos estudos que fizeram parte da revisdo sistematica, sendo
exposto o titulo dos estudos, os autores envolvidos, 0 ano de producédo, o objetivo e as abordagens
metodoldgicas utilizadas (quadro 1, a seguir).
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Figura 1 — Fluxograma PRISMA
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aplicacdo dos filtros
(n =1028)

Identification

Dados encontrados ap6s
remocao de duplicados
(n=38) 990

!

Dados acessados Dados excluidos
(n =990) (n = 965)

Screening

|

Textos completos acessadoS € | wp Textos completos excluidos
elegiveis (n = 25) com razédo (n = 10)

l

Estudos incluidos na sintese
qualitativa:
(n=14)

}

Estudos incluidos na sintese
quantitativa:
(n=14)

Included

Fonte: autores (2022).
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RESULTADOS

Quadro 1 — Apresentacédo dos estudos encontrados

Titulo

Autor(es)

Instituicdo da
autoria

Titulacdo no
momento da
publicacéo

Local de
publicacéo

Objetivo

Abordagem metodolégica

Ano

Desmistificando as
préticas de lutas e
problematizando

questdes relacionadas a
violéncia nas aulas de
Educacéo Fisica

Almeida;
Costa;
Venancia;
Sanches
Neto

UFC; UFRN;
UFC-UFRN;
UFC-UFRN.

Graduanda;
Mestranda;
Doutorado;
Doutorado.

Revista Cenas
Educacionais*

Desmistificar a
violéncia como sendo
intrinseca as lutas,
bem como
problematizar
situacBes de violéncia
gue se apresentam no
ambito da EF escolar.
Apontar o ensino das
lutas como uma
possibilidade de
debater e compreender
de forma mais ampla
esta tematica.

Foi realizada uma reviséao de
literatura de artigos e livros,
visando as seguintes
guestdes: Como desmistificar
a ideia de que as
manifestacBes da violéncia e
da agressividade séo
inerentes as lutas? Quais as
questdes de violéncia escolar
gue estdo relacionadas a EF?
De que forma o ensino das
lutas pode contribuir no
debate acerca da violéncia na
EF escolar?

2021

Violéncia contra
professores: realidades
da Educacdo Fisica no

ensino médio de
escolas de uma cidade

mineira

Maitan;
Santos

UFV; UFV.

Graduanda;
Doutorado.

Revista
Motrivivéncia?

Identificar e analisar
concepcles e
percepcdes de

violéncia sofridas por
professores de EF
escolar e de outras
areas do
conhecimento, da
cidade de Vicosa/MG.

A pesquisa € de natureza
gualitativa. Utilizou-se como
instrumento de coleta de
dados uma entrevista
semiestruturada com
professores de EF e de outras
areas de sete escolas, que
atuassem na educacéo basica
publica do municipio de
Vigosa.

2022

! Disponivel em https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/62543/1/2021_art_Imalmeida.pdf Acesso em 23 fev. 2024.

2 Disponivel em https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/83597 Acesso em 23 fev. 2024.
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2 Discutir de que forma
T Brasileiro de . . . .
Debatendo violéncia e A o0s temas Violéncia e Foi realizada uma pesquisa
x . . . Ciéncias do ~ , . 3
promocao da saude na Collier; , Doutorado; Promocéo da Saude se exploratdria de caréater
. . UFF; UFF. Esporte e VII . o 2017
Educacéo Fisica Cunha Mestrado. c relacionam e qualitativa em uma escola de
ongresso . S
escolar . atravessam o conteido Niteroi/RJ.
Internacional
i da EF escolar.
de Ciéncias do
Esporte®
A partir de uma metodologia
gualitativa, passaram a
tematizar o tema da violéncia
e questionar a maneira que a
“Quando os portoes Compreender que a leigc\'/? dﬁ:égre;i\azgisente
gritam”: discutindo . violéncia adentra as . . .
A o ) ) Revista . Realizaram assim, dois
violéncia das aulas de Silvino; FURG; Mestranda; L esferas da sociedade, .
. e A Didatica oo grupos focais com mulheres | 2018
Educacdo Fisica na Silveira UFRGS. Doutorado. Sistémica® sendo materializada Ue se ocupam da educacio
escola ao cotidiano de em agressdes fisicas g i ¢
NP de seus filhos/as, neto/as,
mulheres ou simbolicas. .
sobrinhos/as e enteados/as
gue séo estudantes da escola
Centro de Atengdo a Crianga
e ao Adolescente (CAIC) do
Rio Grande do Sul/RS.
Verificar junto aos Caracterizou-se como uma
. e pesquisa descritiva,
Projetos Politicos :
A ) o envolvendo dois cursos de
Violéncia nas escolas: Pedagogicos (PPP), se . .
. . . . Caderno de LN licenciatura em EF de
andlise na formacéo de . | UNIOESTE; Doutorado; ~ as disciplinas s .
Peres; Peres; . ! Educacao . Instituigdes de Ensino
professores de ISEPE; Doutorado; o ministradas . . 2020
X s Peres Fisicae x Superior privadas do Oeste
Educacdo Fisica no ISEPE. Mestrado 5 abordavam a questéo .
Esporte do Parana. As duas

oeste do Parana

da violéncia e seus
enfrentamentos para
uma pratica

instituicbes passaram por
uma analise do seu PPP e
Planos de Ensino através de

3 Disponivel em https://cbce.org.br/upload/filess ANAIS COMPLETO.pdf, p. 233-237. Acesso em 23 fev. 2024,
4 Disponivel em https://periodicos.furg.br/redsis/article/view/7965 Acesso em 23 fev. 2024.

5 Disponivel em https://e-revista.unioeste.br/index.php/cadernoedfisica/article/view/23553 Acesso em 23 fev. 2024.
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pedagdgica consciente
na escola.

uma abordagem documental,
e entrevistas com os
coordenadores e dez alunos
do Gltimo ano escolar.

Possiveis contribui¢bes
do professor
de Educacéo Fisica na
descoberta e prevencgao
de casos
de violéncia sexual

Nascimento;
Sibila;
Guariglia

UENP;
UENP;
UENP.

Graduacdo;
Mestrado;
Doutorado.

Revista
Educacao,
Psicologia e
Interfaces®

Apontar possibilidades
para que professores,
sobretudo os de EF,
possam auxiliar na
prevencao e
identificacdo de
criangas e
adolescentes vitimas
desta violéncia.

Estudo caracterizado como
revisdo de literatura, a partir
de informagdes sobre o tema.
Foi realizada uma busca nédo
sistematica de todos os livros

e cartilhas sobre violéncia

sexual disponiveis em
portugués, por meio dos
descritores: abuso sexual,
violéncia, estupro, escola,
casos e escolar.

2020

A dimenséo atitudinal
no rugby frente
a violéncia escolar

Antico; Silva

UNESP;
UNESP.

Graduacéo;
Doutorado.

Revista Saber
Académico’

Apresentar o rugby e
suas caracteristicas
como elemento da

cultura corporal,
tematizando valores
sociais em
contraposicao ao
crescente fendmeno da
violéncia escolar.

O estudo esmiuca a sua
pesquisa em uma abordagem
qualitativa, de tipo
bibliografico.

2018

Programas de combate

a violéncia escolar no

Parana: um estudo de
revisao

Brito;
Francisco

UEM; UEM.

Graduando;
Doutorado.

Revista
Educacéo em
Foco®

Analisar, por meio da
revisao de teses e
dissertagdes, 0s
programas de
enfrentamento a
violéncia escolar no
estado do Parana e a
possivel articulacao
com a area de EF.

O estudo apresenta uma
revisdo de literatura,
levantando teses e
dissertagdes defendidas entre
2009-2019 no estado do
Parana, em Programas de
Pds-graduagdo (PPGs) das
areas de educacéo e EF.

2021

® Disponivel em https://educacaoepsicologia.emnuvens.com.br/edupsi/article/view/267 Acesso em 23 fev. 2024,

" Disponivel em https://uniesp.edu.br/sites/ _biblioteca/revistas/20181113151713.pdf Acesso em 23 fev. 2024.

8 Disponivel em https://periodicos.ufjf.br/index.php/edufoco/article/view/35703 Acesso em 23 fev. 2024.
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A ressignificacdo Congresso .
P . Analisar o
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No levantamento realizado, percebe-se a predominancia de estudos produzidos na regido
Sudeste (50%) e Sul do Brasil (42,8%), em especifico as producbes no Parana e em Sao Paulo (28,5%
dos estudos), o que pode ser reflexo da consolidacdo de programas com boas avaliagdes nas regies
(QUADROS; AFONSO; RIBEIRO, 2013). Somente o estudo de Almeida et al. (2021) foi produzido
no Nordeste e nenhum nas regides Norte e Centro-Oeste.

Os artigos cientificos selecionados foram esquematizados e divididos em seis categorias. A
primeira diz respeito aos conteudos da EF frente a violéncia escolar. A segunda categoria é referente
aos estudos de casos de violéncias em escolas especificas. A terceira categoria aborda estudos
referentes aos debates sobre violéncia nas aulas de EF. A quarta categoria aborda a discussdo da
“violéncia nas escolas” como tdpico nos cursos de formagdo de professores. A quinta categoria
discorre sobre a EF e a violéncia sexual, e a Ultima categoria diz respeito a revisdes sobre violéncia
escolar e EF.

1- CONTEUDOS DA EF FRENTE A VIOLENCIA ESCOLAR

A pesquisa intitulada “Desmistificando as praticas de lutas e problematizando questdes
relacionadas a violéncia nas aulas de Educagédo Fisica” conduzida por Almeida et al. (2021) inicia
abordando a importancia de compreender o contexto historico das praticas de lutas presentes nos
curriculos atuais da Educagdo Fisica, conforme delineado pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). Os autores destacam a natureza dindmica e cultural desse conteldo, permeado por aspectos
historicos, socioldgicos, politicos e econémicos, que suscitam discussdes sobre organizacao social,
relacdes politicas e culturas.

A revisao de literatura realizada por Almeida et al. (2021) busca desmistificar a associacdo
entre praticas de lutas e manifestacGes de violéncia, explorando questdes sobre violéncia escolar
relacionadas a Educacdo Fisica e investigando como o ensino das lutas pode contribuir para o debate
sobre violéncia na EF escolar. A pesquisa resultou em tematicas especificas, divididas em categorias,
abordando desde o panorama histoérico das lutas até a metodologia de ensino dessas praticas.

No decorrer da pesquisa, Almeida et al. (2021) discutem o processo de esportivizagdo e
espetacularizacdo das lutas, remontando ao pancracio na Grécia antiga. A evolucdo desse cenario,
marcada pela imposicdo de regras devido a extrema violéncia, é contextualizada. O conceito de
esportivizacdo, conforme delineado por Elias e Dunning (1992), é explorado como uma
transformacéo das atividades em esportes padronizados, regidos por regras que controlam a violéncia,
permitindo sua exploracdo em escala global.

A dinamica curricular das préaticas de lutas na Educacdo Fisica escolar € apresentada,
contextualizando a inclusdo dessas praticas nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) de 1998.
Os PCN propdem a discussdo de conceitos histérico-sociais das lutas, fornecendo direcionamentos
para abordagens que possam familiarizar os alunos com essas praticas e contribuir para o
desenvolvimento de habilidades motoras (BRASIL, 1998).

Ao concluir, Almeida et al. (2021) ressaltam que os conteudos de lutas, embora baseados em
habilidades e competéncias, muitas vezes ndo refletem os principios e valores originais dessas
praticas. Destacam a necessidade de um ensino que va além do superficial, preenchendo a lacuna
existente na desmistificacdo e problematizacdo das praticas de lutas nas aulas de Educacgéo Fisica.

Em um contexto relacionado, o estudo “A dimenséo atitudinal no rugby frente a violéncia
escolar”, de Antico e Silva (2018), propde a utilizagdo do rugby como instrumento tematico para a

fé Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 35, n. 66, p. 01-xx, 2024. Universidade Federal de Santa Catarina. 12

ISSN 2175-8042. DOI: https://doi.org/10.5007/2175-8042.2024.exxX I



https://doi.org/10.5007/2175-8042.2024.exxx

desconstrucéo da cultura do individualismo e da desigualdade, buscando construir valores e promover
a aceitacdo entre os alunos como meio de combater e superar a violéncia escolar. O rugby é
apresentado como uma modalidade que permite a confrontacéo de violéncias excludentes, desafiando
os alunos a vivenciarem as posi¢des uns dos outros e compreenderem a importancia da presenca do
colega.

Antico e Silva (2018) destacam a necessidade de desconstruir estere6tipos relacionados ao
sobrepeso, género e altura, proporcionando um ambiente inclusivo nas aulas de EF. A abordagem do
rugby é considerada uma oportunidade para trabalhar atitudes, envolvendo aspectos morais, afetivos
e cognitivos na busca por solugdes de conflitos.

2- ESTUDOS DE CASO DE VIOLENCIAS EM ESCOLAS ESPECIFICAS

O primeiro estudo de caso desta categoria foi produzido por Maitan e Santos (2022). Os
autores elucidam que a violéncia contra professores é uma questao diaria e o professor de EF que ndo
sofre violéncia é aquele que ndo ministra uma aula, deixando os alunos a vontade. Relatam casos de
insultos e xingamentos com Viés preconceituosos entre alunos, e até situaces que geram danos na
escola. Além disso, € descrito que a desvalorizacdo do professor assume um carater de violéncia
simbodlica. O estudo em si conclui que € necessario enxergar a violéncia como um fator
multidisciplinar, ou seja, que merece a atencao e responsabilidade de todo o corpo de individuos que
estdo na escola por meio de politicas institucionais e politicas educacionais, que rompam o ciclo de
desvalorizacdo (MAITAN; SANTOS, 2022).

O segundo estudo desta categoria, de Silvino e Silveira (2018), retrata e questiona a presenca
da violéncia na vida de alunos e alunas. Os autores sistematizaram as falas em blocos tematicos que
circundavam dois aspectos centrais: “Os siléncios que muitas vezes fecham brechas diante de falas”
e; “As reagdes delas perante situagdes de violéncia que as cercam”. O estudo levanta que os
professores ndo podem negar os arranjos e relaces familiares que pautam seus educandos. De forma
analoga, essas questbes devem ser trabalhadas dentro do ambiente escolar, tornando-se
responsabilidade de todos os participantes das instituicdes escolares, para que percebam e se
sensibilizem com as violéncias dentro e fora da escola na vida dos alunos (SILVINO; SILVEIRA,
2018).

O terceiro estudo desta categoria, de Santos e Silva (2017), observa e discute a respeito das
diferencas de producdes corporais entre alunos e alunas nas aulas de EF. Os meninos construiam
pistolas, fuzis e espadas, enquanto as meninas focavam em construir objetos de consumo. Além das
armas, 0os meninos também construiam robbs e avides (SANTOS; SILVA, 2017), deflagrando
questdes de género proprias do universo masculino e feminino.

Santos e Silva (2017) problematizam a relagido dos alunos apresentarem uma identificagéo
COM 0 agressor, nesse caso, o trafico e os traficantes, como uma referéncia positiva conforme descrito
por Monteiro (2015) em “A pratica pedagogica no cotidiano de uma escola da favela”. Os autores, a
partir dos pensamentos de Mauss (2013), percebem que ha cultura presente nos movimentos dos
alunos, uma apropriacéo e insercao deste em um meio de relagdes culturais com a comunidade escolar
na aula de EF. O gesto carrega uma identificagdo com o agressor, que é ressignificado em razéo da
expressdo corporal total do aluno representar, principalmente na face, a exteriorizagdo de alegria.

O seguinte estudo desta categoria, de Justin e Ahlert (2017) analisa as atividades da professora
observada, que foram estruturadas em meio a conceitos cooperativos e semicooperativos, sendo
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abordada com frequéncia a atitude da cooperacdo. Foi constatado que as atitudes agressivas ainda
estdo presentes, porém em menor propor¢cdo depois do desenvolvimento do trabalho com a
cooperagdo. Assim, o estudo demonstra o valor que a ideologia da cooperagdo tem na EF e na
formacéo de cidadé&os.

O quinto estudo da categoria, de Oliveira e Silva (2018), mostra, através das respostas dos
docentes nas entrevistas, que as principais situacoes geradoras de conflitos entre alunos com alunos
e alunos com professores sdo oriundas de enfrentamentos verbais. Os autores perceberam que 0s
professores anteriormente criticos em relacéo aos conflitos em suas aulas mudaram suas perspectivas
e passaram a tentar exercer o papel de mediadores, assumindo uma postura mais tolerante em relacéo
as situacdes de violéncia. A pesquisa validou que os conflitos estdo presentes em todos os ambientes
e, assim, a escola precisa estar preparada para o enfrentamento de diversos contextos, por meio da
promocdo de acbes de enfrentamento contramanifestagdes hostis, incentivando o diélogo,
comportamento e atitudes ndo violentas, se utilizando da mediag&o no processo.

O seguinte estudo, de Goularte et al. (2019) configurou uma analise e compreensdo da
pesquisa sobre a EF enquanto local de esforco dos professores para dar significado e sentido as
praticas desenvolvidas em um contexto de diferentes concepcBes e realidades particulares dos
sujeitos. As aulas de EF sdo espacos em que os professores visam abrigar diferentes culturas em prol
de um novo arranjo e, ainda que as culturas de violéncias se manifestem de maneira simbélica nas
escolas, afetando os alunos, os professores, o corpo dirigente e a propria estrutura da escola, a
instituicdo ndo deveria se omitir em combaté-la.

O ultimo estudo desta categoria, de Mello e Campos (2018), analisa os trabalhos pedagdgicos
dos professores, o relacionamento interpessoal de professor com aluno e aluno com aluno, as
atividades propostas e as situacdes de violéncia. Encontraram-se situacdes que facilitavam o
desenvolvimento de violéncias devido ao relacionamento social dos alunos. A partir disso, os dados
analisados se transformaram em nove situacdes-motivo de violéncia, associadas a dois tipos de
praticas pedagdgicas docentes: préatica licenciosa e préatica autoritaria. Os autores consideram que 0
professor de EF precisa estar disposto a promover um ambiente saudavel para as interac@es sociais,
visando a formacdo moral, afetiva e social dos alunos. Subsequentemente, suas acGes pedagdgicas
devem seguir uma linha de respeito e ética, por meio de uma postura que exija limites, porém distante
das praticas licenciosas e autoritarias descritas no trabalho.

Os estudos ressaltam de maneira crucial a necessidade premente de implementar uma
abordagem abrangente no enfrentamento da violéncia nas aulas de EF. Essa abordagem deve
transcender os limites da sala de aula e envolver ativamente a comunidade escolar, incluindo alunos,
professores, pais e demais membros da equipe educacional. Além disso, destaca-se a importancia da
formulacdo e implementacdo de politicas institucionais que respaldem a criacdo de um ambiente
escolar seguro e propicio ao desenvolvimento saudavel de todos os envolvidos (LOPES, 2000; PINO,
2007).

A urgéncia de adotar essa abordagem abrangente decorre da complexidade do fendmeno da
violéncia, que muitas vezes esta interligado a fatores multifacetados, incluindo aspectos culturais,
sociais e estruturais. Entender as dindmicas culturais e sociais que contribuem para a manifestacao da
violéncia nesse contexto especifico € essencial para direcionar intervencoes eficazes (BOURDIEU;
PASSERON, 1975; ELIAS; DUNNING, 1992).

No ambito cultural, é fundamental reconhecer como valores, normas e expectativas podem
influenciar as interagdes dentro do ambiente escolar. Por exemplo, determinadas representacdes de
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masculinidade ou feminilidade podem contribuir para padrfes de comportamento violento.
Compreender essas dinamicas culturais possibilita a implementagdo de estratégias educacionais que
desafiem esteredtipos prejudiciais e promovam uma cultura de respeito e cooperacdo (GIORDANI;
SEFFNER; DELL’AGLIO, 2017).

Além disso, as dinamicas sociais, como hierarquias de poder, desigualdades socioecondémicas
e exclusdes, desempenham um papel significativo na manifestacdo da violéncia nas aulas de EF
(SILVA et al., 2019). Ao abordar esses fatores, as intervencGes podem ser direcionadas ndo apenas
para 0 combate imediato aos episodios de violéncia, mas também para a promoc¢éo de uma estrutura
social mais equitativa e inclusiva (BOURDIEU; PASSERON, 1975).
Assim, a abordagem abrangente proposta pelos estudos nédo se limita apenas a resolver incidentes
isolados de violéncia, mas busca transformar as condigOes estruturais e culturais que possibilitam a
sua ocorréncia. Ao criar um ambiente seguro e saudavel, ndo apenas se previne a violéncia, mas
também se promove um espaco propicio ao aprendizado, ao crescimento emocional e ao
desenvolvimento integral dos alunos e professores (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

3- DEBATES SOBRE VIOLENCIAS NAS AULAS DE EF

O estudo “Debatendo violéncia e promog¢ao da saude na Educagdo Fisica escolar”, de Collier
¢ Cunha (2017) tem por objetivo a discussdo sobre a forma que os temas “violéncia” e “promogao da
satde” se relacionam e perpassam o contetido da EF escolar. A partir desta contextualizacdo, o artigo
apresenta a sua metodologia de natureza qualitativa de carater exploratério, sendo desenvolvida no
Colégio Universitario Geraldo Reis (COLUNI/UFF) por uma residente da Residéncia
Multiprofissional em Saide (RMS) do Hospital Universitario Antdnio Pedro (HUAP), da area de
concentracdo de Saude da mulher, da crianca e do adolescente (SAMUCA).

A pesquisa contou com 89 discentes (39 alunos e 50 alunas) dos trés anos do Ensino Médio,
sendo todos das cidades de Niter6i e Sdo Gongalo no Rio de Janeiro. O periodo exploratério de
observacdo se iniciou no ultimo trimestre de 2015 pela residente das aulas de EF. Os alunos
caracterizaram que a violéncia era uma questao convergente entre as duas reportagens, culpabilizando
0 poder publico pelo descanso em ambas as situagdes. Em relagdo a queda da ciclovia, os alunos
criticaram o governo por irresponsabilidade, entretanto, ocorreram divergéncias a respeito de criticar
como atitude violenta a banalizacdo da morte pelos banhistas. Os principais apontamentos foram: ndo
ser normal ignorar a morte; a morte ser uma situacdo banal na vida da populacdo. Os relatos
demonstraram que o fator da violéncia interfere diretamente na salde dos educandos investigados.
Na rua, sentem que o perigo pode vir a acontecer a qualquer momento; na escola sofrem presséo e
sdo punidos a todo momento; no tempo livre para lazer estdo sufocados por uma exaustdo ou
apresentam medo de sair de casa, além de ndo sentirem confianga no sistema de saude.

O estudo no fim considera urgente aproximar o debate da promocao da saide com temas como
violéncia, desigualdade social, politicas publicas etc. Vale o destaque que o tema desenvolvido nas
aulas ndo apresentou uma abordagem suficientemente aprofundada, entretanto, nota-se que 0s
didlogos realizados a respeito da promoc¢do da salde acrescem aos educandos a capacidade de se
tornarem sujeitos mais criticos ao pensar a realidade em que vivem (COLETIVO DE AUTORES,
1992; COLLIER; CUNHA, 2017).
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4- VIOLENCIA NA ESCOLA COMO TOPICO NA FORMACAO DE
PROFESSORES DE EF

O estudo “Violéncia nas escolas: analise na formagao de professores de educagao fisica no
Oeste do Parana”, de Peres, Peres e Peres (2020) tem por objetivo verificar junto aos Projetos Politicos
Pedagogicos (PPP) dos cursos de Licenciatura em EF, se as disciplinas da grade curricular abordavam
a tematica da violéncia e o seu enfrentamento para uma pratica pedagdgica na escola.

O estudo € de natureza descritiva. A amostra do estudo foi formada por duas Institui¢bes de
Ensino Superior (IES) privadas. Consequentemente, as duas instituicbes passaram por uma anélise
do seu PPP e Planos de Ensino por meio de uma abordagem documental. Foram convidados para
participar de uma entrevista dez alunos formandos (a escolha foi aleatdria), além dos coordenadores
de curso. A primeira andlise realizada foi a respeito da existéncia de uma disciplina denominada ou
especifica que abordasse a questdo da violéncia no contexto escolar. A partir da analise de todos 0s
nomes das disciplinas de ambos os cursos, foi constatado que ndo havia nenhuma disciplina
(obrigatoria ou eletiva) que fizesse referéncia a abordagem da questdo da violéncia escolar em seu
titulo (PERES; PERES; PERES, 2020).

Por meio da verificagdo da falta de abordagem da temética da violéncia no &mbito escolar, os
autores utilizam as ideias de “Pesquisa em Educagdo” e “Saber, formar e intervir para uma educagao
fisica em mudanga”, de Kincheloe (2007) e Borges (2005), respectivamente, para descrever a
existéncia de um distanciamento entre a teoria ministrada na universidade com as praticas vivenciadas
nas escolas.

Com o fim da andlise dos documentos dos PPP e dos planos de ensino das duas instituicdes,
marcaram-se as entrevistas com os coordenadores dos cursos. Eles relataram que a ndo existéncia de
disciplinas com titulos ou denominacdes voltadas para a questdo da violéncia escolar € uma questao
que, em seus pontos de vista, € mais um problema social momentaneo, que nao existe na regido ou
cidade. Assim, ndo sendo caracterizado como uma questdo de carater educacional que necessite da
atencdo e cuidados, torna-se negligenciado (PERES; PERES; PERES, 2020).

Em relacédo a fala dos coordenadores, 0s autores novamente recorrem a Kincheloe (2007) para
descrever que a escolha de contetido para um programa pedagdgico é uma decisdo politica, que surge
da valorizacdo de um conhecimento em detrimento de outro. Por outro lado, pensando a respeito dos
planos de ensino, os coordenadores desconheciam as abordagens realizadas pelos professores em sala
de aula, visto que essa seria uma questdo de autonomia dos docentes. Por fim, os autores concluem
que a partir das colocacgdes dos entrevistados, torna-se importantissimo aderecar aos PPP disciplinas
ou conteudos que trabalhem e discutam a questdo da violéncia escolar, visando a preparacdo dos
docentes para uma pratica interventiva, coerente e sadia. Sendo assim, percebe-se uma lacuna na
forma de como agir frente a questdo da violéncia escolar, em razéo da falta de trabalho ou estudo na
formac&o docente nas IES investigadas (PERES; PERES; PERES, 2020).

O ultimo estudo encontrado nesta categoria foi a producgéo de Silva et al. (2019), “Formagao
profissional e violéncia: uma revisdo sistematica de estudos realizados nas areas da educagédo e
educagao fisica entre os anos 2000 a 2017”. A metodologia utilizada nesta revisdo sistematica seguiu
os parametros PRISMA. Foram selecionados vinte e cinco artigos para serem analisados.
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Os paises que produziram os estudos seguindo uma ordem decrescente de quantidade de
publicacdes foram: Espanha (10); Brasil (6); México (3); Colémbia (2); Argentina (1); Africa do Sul
(1); Estados Unidos (1). Os estudos selecionados por Silva et al. (2019) esmiugaram questoes sobre
legislacdo. Dito isso, em um dos artigos produzidos na Espanha, foi posto que existe a Lei Organica
1, de 28 de dezembro de 2004 que visa proteger e combater a violéncia de género e a responsabilidade
do sistema de educacdo da Espanha em promover a educacéo e o respeito pelos direitos de liberdade
e igualdade entre homens e mulheres. O texto da referida lei coloca como obrigacdo das
universidades a inclusdo de formacdo e discussdo de pesquisas relacionadas a igualdade de género
nos curriculos, exigindo assim uma disciplina que aborda a violéncia de género.

O estudo exp0s os tipos de violéncia mais presentes na pesquisa. O primeiro sendo a violéncia
de género que se encaixa como uma questdo que necessita de estudos na area da educacdo e, apesar
dessa questdo, € situado nos estudos investigados a existéncia da relacdo de poder entre professores
e alunos que pode causar violéncia. Uma violéncia que é permitida pelas instituicdes vigentes de
cursos de formacdo de professores, pois, € em virtude do conhecimento visto nas universidades que
o0s alunos se apoiaram para sua atuacao docente.

Em relacdo as solucdes propostas pelos estudos levantados, é relatado um consenso que a
intervencdo por meio de discussdes, reflexdes e implementacdo de programas voltados para
prevencdo de violéncia podem diminuir a violéncia escolar, visando assim uma educagdo das
emocdes, sentimentos e valores. Como proposta de intervencao a violéncia, foi caracterizado pelo
estudo de Silva et al. (2019) que os jogos assumem um papel de melhoria nas relagdes interpessoais
dos alunos. Pensando a respeito das interagdes, como mencionado no inicio deste trabalho, durante a
violéncia na escola o corpo € utilizado como ferramenta e instrumento. E a violéncia € registrada no
corpo das vitimas e dos agentes através da sua corporeidade.

Silva et al. (2019) encontraram apenas um estudo (FINCK; SALLES FILHO, 2012) que
investigava a violéncia no contexto de formacdo profissional localizado na area da EF. O estudo
consistia em uma pesquisa qualitativa de carater descritivo, trazendo um relato de experiéncia sobre
0 esporte como ferramenta de prevencao a violéncia na formacao das pessoas.

Por fim, o estudo de Silva et al. (2019) conclui que existe um distanciamento a respeito da
legislacdo e das perspectivas de professores e alunos das instituicdes de ensino superior quando o
assunto € violéncia escolar. Sendo assim, torna-se necessario um dialogo entre universidade,
professores e alunos, pois sem isso, € provavel que o ensino se mantenha estagnado (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

5- EF E A VIOLENCIA SEXUAL

A produgao de Nascimento, Sibila e Guariglia (2020) intitulada “Possiveis contribuigdes do
professor de Educacdo Fisica na descoberta e prevengao de casos de violéncia sexual” objetiva
levantar informacfes na literatura para auxilio dos professores na identificagdo de vitimas de
violéncia sexual, além de sugerir atividades que tenham o intuito de prevenir e descobrir situagdes
em questao.

A autoria explicita os aspectos metodologicos de seu trabalho, uma revisao de literatura. Foi
realizada uma busca ndo sistematica de todos os titulos, livros e cartilhas sobre violéncia sexual
disponiveis no idioma portugués do Brasil. Os descritores utilizados para revisao bibliografica foram:
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abuso sexual, violéncia sexual, estupro, escola, casos e escolar. Desse modo, 0s artigos selecionados
referem-se a violéncia sexual em criangas e adolescentes, em um contexto de descoberta de violéncia
sexual pelo docente, além da pratica do professor de EF como um profissional que contribuiu para a
revelagdo de casos sofridos por alunos, dentro ou fora da escola.

Em sequéncia, as autoras propuseram oito atividades e reflexdes a respeito da violéncia sexual
na EF escolar. Por fim, Nascimento, dissertam a respeito do professor de EF como representando da
cultura corporal de movimento, que trabalha a partir da linguagem corporal do aluno. Assim, as
atividades propostas pelo professor de EF devem carregar uma reflexdo coletiva e critica. Alicercado
a essa questdo, o professor precisa de um olhar cuidadoso para identificar aspectos como, medo de se
defender, receio ao controle corporal, dificuldade de intimidade e distor¢do do senso de realidade
(NASCIMENTO; SIBILA; GUARIGLIA, 2020).

6- REVISOES SOBRE VIOLENCIA E EF

O estudo de Brito e Francisco (2021), “Programas de combate a violéncia escolar no Parana:
um estudo de revisdo” tem como objetivo geral analisar, através de uma revisao de teses e dissertagdes
a respeito de programas de enfrentamento a violéncia escolar no estado do Parand, as factiveis
articulacGes com a area de EF.

Por meio desta contextualizacdo, Brito e Francisco (2021, p. 3) nortearam o estudo a partir
das seguintes questoes: “O que as teses ¢ dissertagdes defendidas pelos Programas de Pés-graduacgao
em Educacdo e Educacéo Fisica do estado do Parana revelam sobre os programas de enfrentamento
a violéncia escolar?”’; “Quais sdo as manifestacdoes de violéncia mais abordadas?”’; “Qual o papel
concedido ao componente curricular de Educacgdo Fisica nesse processo?”. Os autores optaram pelos
Programas de Pds-graduacdo em Educacdo também, em razdo de muitos autores ligados a area de EF
defenderem seus mestrados e doutorados na referida area.

O estudo justificou sua realizacdo no estado do Parana em virtude da respectiva Secretaria de
Estado da Crianga e da Juventude ter desenvolvido agdes ligadas ao “Plano Estadual de
Enfrentamento a Violéncia contra Criangas e Adolescentes” nos anos de 2010-2015, j& que foram
comprovados elevados indices de violéncia nas escolas.

A pesquisa se estrutura por meio de pesquisas stricto sensu, de Mestrado e Doutorado, que se
propuseram a analisar programas de combate a violéncia escolar no Parana nos anos de 2009-2019,
junto da identificacdo da EF como uma area articuladora na referida questdo. O estudo se caracteriza
como uma revisao de literatura, por meio de uma revisao bibliografica. A investigacdo ocorreu por
meio da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), em razdo da respectiva
disponibilizar todas as teses e dissertacdes defendidas no Brasil.

Apos os filtros, seis trabalhos foram selecionados, sendo cinco dissertagdes de mestrado e
uma tesa de doutorado. Quatro dos seis trabalhos foram defendidos em Programas de Pds-graduacéo
vinculados a area de Educacdo do estado do Parana, sendo trés defendidos na Universidade Estadual
do Oeste do Parand e um na Universidade Estadual de Londrina. Os outros dois (uma dissertacdo e
uma tese) ndo seriam incluidos por Brito e Francisco (2021), entretanto, por apresentarem como
objetivo a analise de programas de combate a violéncia no estado do Parana, assim foram aceitos na
selecdo.
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Apols a analise, Brito e Francisco (2021) perceberam que os estudos inclinados ao
enfrentamento a violéncia escolar no estado do Parana, com articulacdo ao componente da EF, eram
escassos. Sendo assim, evidenciaram-se impactos invisiveis nos Programas de P6s-graduacdo em EF,
em razdo de ndo ocorrer uma identificagdo nas dissertacdes e teses voltadas para o assunto. Ao fim,
0 estudo destaca e defende a necessidade de construirem mais investigac@es cientificas sobre o tema,
em uma concepcao que perceba a violéncia na escola como uma questéo relacionada a organizacéo
social, que é materializada de diversas maneiras nos ambientes escolares.

DISCUSSOES

Peres, Peres e Peres (2020) evidenciam a existéncia de uma lacuna de producdes a respeito de
como agir frente as questdes de violéncia escolar, onde a falta de trabalhos cientificos abordando a
tematica na formacdo docente tem afetado diretamente a acdo pedagdgica dos professores. J& Brito e
Francisco (2021) destacam a necessidade de producdo de estudos que visualizem a violéncia escolar
como uma questdo que engloba o meio social fora da escola. Oliveira e Silveira (2018)
complementam ao colocarem como de extrema relevancia o aumento de estudos sobre o ambiente e
o cotidiano escolar, pois os conflitos vivenciados nas escolas tém origens fora das aulas de EF.

Oliveira e Silva (2018) pontuaram que enquanto a escola focar suas agdes na centralizacdo e
no poder, a violéncia escolar continuara aumentando. Como Nascimento, Sibila e Guariglia (2020)
destacaram, a atuagédo da escola precisa ser acolhedora, em virtude da violéncia se iniciar fora da
instituicdo escolar. Como Collier e Cunha (2017) esmiucaram, os alunos sabem que quando vao para
escola, a sua vida corre perigo na rua e, ao adentrarem nas institui¢cdes que deveriam ser acolhedores,
0 que encontram € pressdo e punicao.

Dessa forma, se a escola falha nesse cuidado, vai ser negligente. Foi observado por Goularte
et al. (2019) que a negligéncia € uma violéncia invisivel. Em consonancia, Silvino e Silveira (2018)
complementam que a escola precisa levar em consideracdo os contextos culturais e especificos dos
alunos, ja que sdo esses pontos que influenciam na forma que a violéncia sera manifestada na escola,
por consequéncia nas aulas de EF. As ideias de Santos e Silva (2017) somam-se ao descreverem que
a cultura influencia o “agir” e “ser” do corpo.

A respeito da conduta do professor de EF contra a violéncia, Justin e Ahlert (2017) alertam
que a estimulacdo de préaticas competitivas predatorias aumentara a agressividade dos alunos. Os
problemas da abordagem da EF competitiva predatdria (via jogos hipercompetitivos) tem ligacéo
direta com as situaces que proporcionam o aumento das manifestacfes de violéncias na EF escolar
(MELLO; CAMPOS, 2018).

Tais apontamentos fazem parte de um trabalho ideologico, assim, Justin e Ahlert (2017)
propuseram a ideologia cooperativa como um meio de reducdo dos problemas evidenciados. Tal
estudo constatou uma melhora nas condutas agressivas dos estudantes apds a aplicacdo de uma
ideologia de cooperacdo, possibilitando assim um caminho para formacao de cidad&dos. Dessa forma,
por meio de uma intencionalidade, a EF conseguiria atuar no processo de prevencao e reducgéo da
manifestacdo de situacBes de violéncia.

Goularte et al. (2019) evidenciam um professor que conseguiu efetivar o esporte como um
reforcador das relagdes de convivio social, por meio das regras da modalidade. O ponto em questéo
complementa os argumentos postulados por Antico e Silva (2018) que defenderam a modalidade do
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rugby, ja que sua dinamica enfrentou diretamente violéncias excludentes, pois todos os alunos
vivenciavam a posi¢éo do outro.

Um problema esclarecido por Brito e Francisco (2021) diz respeito as instituigdes escolares
focarem em solugdes de momento. Mello e Campos (2018) observaram que a pratica autoritaria do
professor s6 piora o quadro apresentado. Fica evidente que quando o professor é autoritario com o
aluno, sempre ocorre uma situacao de violéncia, seja do aluno com o professor ou dos outros alunos
com o aluno que sofreu a punicdo, criando assim um ciclo de violéncias.

Destarte, Maitan e Santos (2022) concordam sobre os casos de violéncia escolar estarem
ligados com a atuacdo do papel do professor. Esses autores acentuam que o professor também pode
ser uma vitima, tanto dos alunos quanto da escola. Tal cenario evidencia o que Brito e Francisco
(2021) explicam acerca da naturalizagdo da violéncia reproduzida em um sistema capitalista, em que
todas as pessoas sdo “violentadas” pelo sistema.

Ao pensar na intervencdo e prevencgdo do professor de EF no cenério da violéncia escolar, as
atividades do docente ndo podem abrir espaco para o surgimento de comportamentos violentos, assim,
precisam incentivar o dialogo e 0 comportamento ndo violento dos discentes, por meio da abordagem
de aspectos morais, afetivos e cognitivos (COLLIER; CUNHA, 2017).

Ademais, o professor de EF precisa apresentar um olhar cuidadoso para identificacdo das
violéncias que seus alunos podem estar sofrendo, pois o corpo se comunica (NASCIMENTO;
SIBILA; GUARIGLIA, 2020). Para isso, o professor necessita estar atendo a trajetoria individual dos
seus discentes, nos campos culturais e familiares, e nas suas insercdes na escola. Ndo se exclui que,
além dos alunos, o professor precisa estar amparando pela escola, por meio do que Maitan e Santos
(2022) sugerem, a composi¢do de uma equipe pluridisciplinar de psicélogos e assistentes sociais para
cuidarem dos corpos docente e discente.

Por fim, todo esse cenario retorna para as investigacdes de Silva et al. (2019) e Peres, Peres e
Peres (2020), ao caracterizar que a literatura cientifica e o curso de formacéo de professores de EF
carecem de informacdes a respeito da manifestacdo do fendmeno da violéncia escolar na EF, o que,
por consequéncia, afeta diretamente na vivéncia pratica das acdes pedagogicas dos docentes. Espera-
se que o presente estudo possa fornecer subsidios para se aprofundar na questao e estimular a reflexao
sobre a abordagem de aspectos sobre violéncia durante o contexto de formacdo em EF no Brasil.

CONSIDERACOES FINAIS

Os achados dessa pesquisa revelam uma disparidade quantitativa significativa, especialmente
na Categoria 2, que abarca metade dos estudos selecionados. Esta observacdo evidencia uma
ascendéncia, nos Gltimos cinco anos, de pesquisas qualitativamente estruturadas sobre violéncia
escolar e Educacdo Fisica. Além disso, a predominancia de estudos nas regiGes Sudeste (50%) e Sul
do Brasil (42,8%), com destaque para Parand e Sdo Paulo (28,5% dos estudos), ressalta uma
distribuicdo geogréfica desigual das producdes cientificas, revelando uma lacuna em outras regides
do pais.

Dentre as demais lacunas identificadas, destaca-se a caréncia de pesquisas que abordem
estratégias de intervencdo frente as questbes de violéncia escolar, com impactos diretos na préatica
pedagdgica dos professores. A necessidade de compreender a violéncia escolar como um fendmeno
que transcende os limites da escola foi destacada, ressaltando a importancia de considerar 0s
contextos culturais e especificos dos alunos.
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O papel crucial da EF nesse contexto foi enfatizado, especialmente no que tange a promocao
de um ambiente acolhedor e a implementacéo de praticas que fomentem a resolucdo de conflitos. A
negligéncia, identificada como uma violéncia invisivel, ressalta a importancia de considerar as
particularidades culturais dos alunos para prevenir situagdes de violéncia. A abordagem competitiva
predatoria na EF foi criticada, sendo associada ao aumento da agressividade dos alunos e a situacdes
propicias para manifestacdes de violéncia. A proposta de uma ideologia cooperativa se revelou como
um caminho para a formacéo de cidad&os, destacando a importancia de uma abordagem que promova
valores e a superacdo da violéncia.

A relevancia do professor de EF na prevencdo e intervencdo da violéncia escolar foi
enfatizada, sublinhando a necessidade de préticas que ndo estimulem comportamentos violentos,
promovam o dialogo e abordem aspectos morais, afetivos e cognitivos. O papel ativo do professor na
identificacdo das violéncias vivenciadas pelos alunos foi destacado, enfatizando a importancia da
comunicagéo nao verbal.

Finalmente, as conclusdes desta pesquisa corroboram com as observacdes de outros estudos
que apontam a escassez de informac6es sobre a manifestacdo da violéncia escolar na EF, tanto na
literatura cientifica quanto nos cursos de formacao de professores. Espera-se que este estudo forneca
subsidios para aprofundar a compreensdo dessa questdo e estimule reflexdes sobre a abordagem de
aspectos relacionados a violéncia durante a formacao em Educacdo Fisica no Brasil.
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