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A tensdo essencial na formacdo cientifica na Educacdo Fisica

brasileira: entre o pensamento convergente e o pensamento divergente

RESUMO

O objetivo deste ensaio € apresentar 0s
pensamentos de Thomas Kuhn e refletir, a partir
de sua obra, sobre a formacéo cientifica no campo
da Educacdo Fisica (EF) brasileira contribuindo
com o fortalecimento do pensamento critico de
modo a combater preconceitos como 0
“negacionismo endogeno” e a “epistemofobia”.
Para tal, apresenta duas caracteristicas essenciais
do processo de formacéo cientifica defendidas por
Kuhn: o pensamento convergente e 0 pensamento
divergente. Conclui-se que a formacdo cientifica
na EF brasileira deva ser pautada tanto pelo
pensamento convergente como, também, pelo
pensamento divergente, ja que é preciso conhecer
0S  pressupostos  tedricos-metodoldgicos e
epistemologicos da EF (pensamento convergente),
mas isso torna-se insuficiente uma vez que € o
pensamento divergente que oferece melhores
condicbes de resolucdo dos problemas que
envolvem a prética.

PALAVRAS-CHAVE: Epistemologia; Educacéo
fisica; Formacao cientifica; Thomas Kuhn

Gabriel Carvalho Bungenstab

Doutor em Sociologia (UFG)

Professor da Universidade Estadual de Goias
(UEG-Eseffego)

Professor do Programa de Pés-Graduacao em
Educacdo Fisica da Universidade Federal de Goiés
(PPGEF-UFG)

gabrielcarv@msn.com
https://orcid.org/0000-0002-3100-1538

E Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 36, n. 67, p. 01-15, 2024. Universidade Federal de Santa Catarina.
OFsc ISSN 2175-8042. DOI: https://doi.org/10.5007/2175-8042.2024.e98573



https://doi.org/10.5007/2175-8042.2024.e98573
mailto:gabrielcarv@msn.com
https://orcid.org/0000-0002-3100-1538

The essential tension in scientific training in brazilian Physical Education: between
convergent thinking and divergent thinking

ABSTRACT

The objective of this essay is to present the thoughts of Thomas Kuhn and reflect, based on his
work, on scientific training in the field of Brazilian Physical Education (PE), contributing to the
strengthening of critical thinking in order to combat prejudices such as “endogenous denialism” and
“epistemophobia”. To this end, it presents two essential characteristics of the scientific training
process defended by Kuhn: convergent thinking and divergent thinking. It is concluded that
scientific training in Brazilian PE must be guided by both convergent thinking and divergent
thinking, as it is necessary to know the theoretical-methodological and epistemological assumptions
of PE (convergent thinking), but this becomes is insufficient since it is divergent thinking that offers
better conditions for solving problems that involve practice.

KEYWORDS: Epistemology; Physical education; Scientific training; Thomas Kuhn

La tension esencial en la formacién cientifica en Educacién Fisica brasilefia: entre
pensamiento convergente y pensamiento divergente

RESUMEN

El objetivo de este ensayo es presentar el pensamiento de Thomas Kuhn y reflexionar, a partir de su
trabajo, sobre la formacién cientifica en el campo de la Educacién Fisica (EF) brasilefa,
contribuyendo al fortalecimiento del pensamiento critico para combatir prejuicios como
“negacionismo endogeno” y “epistemofobia”. Para ello presenta dos caracteristicas esenciales del
proceso de formacion cientifica defendido por Kuhn: el pensamiento convergente y el pensamiento
divergente. Se concluye que la formacion cientifica en la EP brasilefia debe estar guiada tanto por el
pensamiento convergente como por el pensamiento divergente, ya que es necesario conocer los
presupuestos tedrico-metodolégicos e epistemolégicos de la EP (pensamiento convergente), pero
esto resulta insuficiente ya que es pensamiento divergente que ofrece mejores condiciones para la
resolucion de problemas que implican practica.

PALABRAS-CLAVE: Epistemologia; Educacion fisica; Entrenamiento cientifico; Thomas Kuhn
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INTRODUCAO

O que queremos dizer quando falamos em formacdo cientifical (na Educacdo Fisica
brasileira)? Para Demo (2010) trata-se de um processo que permite que o individuo em formacéo
consiga adquirir conhecimentos (cientificos) suficientes para aumentar o desenvolvimento
relacionado, sobretudo, a sua pratica académica e profissional. Para tal, o individuo em formacéo
precisar aprender como se dd a busca do conhecimento e compreender a importancia da
sistematizacdo de estudos e dos processos de pesquisa cientifica que compdem o seu campo
académico.

Uma caracteristica fundamental na formacao cientifica é o desenvolvimento da capacidade
critica e autdbnoma (Pimentel, 2014). Especificamente no campo da EF, Fensterseifer (2023, p. 6)
salienta que a maior contribuicdo que a ciéncia pode dar refere-se ao fornecimento de
conhecimentos que sustentem a tomada de decisfes dos individuos, assumindo um compromisso
social de “[...] tornar acessivel o conhecimento reflexivamente produzido”.

Atualmente, o campo académico da EF brasileira tem se manifestado intensamente diante
dos problemas cientificos, politicos e sociais que afetam ndo apenas a sociedade brasileira, como
também o interior de sua comunidade (FRAGA, 2022; REZER, 2020, 2022; OLIVEIRA;
CUSTODIO, 2023; FENSTERSEIFER, 2023). Nesse bojo, Fraga (2022) e Rezer (2020, 2022)
apresentam duas nogfes conceituais que possuem potencial analitico para a compreensdo dos
problemas de formacdo profissional e cientifica no campo da EF brasileira: 0 negacionismo
enddgeno (Fraga, 2022) e a epistemofobia (Rezer, 2020).

Para Fraga (2022, p. 9) o “negacionismo enddgeno” ¢ um tipo especifico de negacionismo
cientifico situado no interior do campo académico que visa deslegitimar as pesquisas oriundas das
ciéncias humanas e sociais. Para ele, tal negacionismo também esta presente no campo da EF
brasileira “[...] na distribuicao de bolsas de producao cientifica; no credenciamento de docentes em
programas de pds-graduacio stricto sensu; na definigdo de vagas em concursos publicos [...]”.

Outro exemplo sintomatico, de acordo com Fraga (2022, p.10), trata-se do uso do termo
“pratica corporal” que, segundo o autor, ¢ negligenciado por quem atua na perspectiva da
biodinamica ja que, para os atuantes dessa subdrea, a “[...] utilizagdo desse conceito no Brasil
‘prejudicaria’ a comunicacdo ao grande publico de termos cientificamente consolidados na area,

mais especificamente ‘atividade fisica’.”

! Reconheco que a formagdo cientifica, para além da universidade, também se da no bojo de outros espagos de
socializacdo como a familia, as relagdes esportivas, artisticas e culturais. Contudo, para fins deste ensaio, as reflexdes se
voltardo exclusivamente para os aspectos da formacao cientifica no interior da universidade.

™ Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 36, n. 67, p. 01-15, 2024. Universidade Federal de Santa Catarina. 3

e ISSN 2175-8042. DOI: https://doi.org/10.5007/2175-8042.2024.€98573 I



https://doi.org/10.5007/2175-8042.2024.e98573

Ja Rezer (2020, p. 115), afirmando que vivemos em um momento de “epistemofobia”,
salienta que o medo e repulsa pelo conhecimento € algo que tem assolado a sociedade atual, fato
que também pode fazer entrar em crise aquelas instituicGes que tratam com o conhecimento (como
a escola, a universidade e todos seus agentes) e “ [...] talvez por isso, ¢ cada vez mais comum o
ingresso de estudantes na universidade sem conhecimentos minimos sobre mdusica, literatura,
poesia, arte, bem como, sobre a cultura corporal de movimento (tema de interesse da EF)”.

Sem duvida, se considerarmos que cada vez mais tem se deixado de lado o interesse pelo
estudo do “conhecimento sobre o conhecimento” isso também afeta com profundidade o campo da
EF, haja vista que € recente a construcdo de sua tradicdo epistemologica (REZER, 2020, p. 120).
Defendendo a relacdo entre epistemologia e prética pedagdgica no campo da EF, Rezer (2020, p.
125) acredita que a epistemologia possa ser compreendida como uma reflexdo critica do
conhecimento sobre o0 conhecimento e suas mais diversas manifestaces no ambito da escola, do
esporte e do lazer. De tal modo, o autor ainda sinaliza que a EF brasileira esteja vivendo um periodo
de “transi¢do paradigmatica”, que representa uma tensao entre aquilo que ela foi e o que “pode ser”.

Nesse bojo, este ensaio apresenta a tese de que é preciso proporcionar uma formacédo
cientifica que faca com que o individuo em formacdo saiba resolver problemas epistemoldgicos
(KUHN, 1979), mostrando alternativas e proposi¢des diante da “transi¢do paradigmética”. Mas,
afinal, como proporcionar essa formagao?

Busca-se responder esta pergunta a partir de dois objetivos: 1) apresentar sinteticamente 0s
pensamentos de Thomas Kuhn e refletir, a partir de sua obra, sobre a formacéo cientifica no campo
da EF brasileira; e 2) contribuir com o fortalecimento do pensamento cientifico critico de modo a
combater preconceitos como o “negacionismo enddgeno” e a “epistemofobia”.

O presente ensaio esta organizado de acordo com o seguinte itinerario: 1) apresentacdo dos
principais argumentos tedricos de Thomas Kuhn; 2) reflexes sobre a sua presenca na producédo
cientifica da EF brasileira, discutindo possiveis contribuicdes para o debate sobre formacéo
cientifica e, 3) conclusdo. Ao fim do texto tentarei mostrar ao leitor que uma grande parte dos
problemas da formagéo cientifica no campo da Educacdo Fisica brasileira esta relacionado as

tensdes que envolvem o “pensamento convergente” € o “pensamento divergente”.

Thomas Kuhn: a tensdo essencial na filosofia da ciéncia

Thomas Kuhn, nascido nos Estados Unidos (1922-1996), foi um fisico de formag&o que se

debrucou sobre a filosofia e a historia da ciéncia. Pode-se afirmar que Thomas Kuhn parte de uma
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visdo externalista da ciéncia, considerando que o fazer cientifico também se da a partir de uma
perspectiva externa. Para ele, olhar a ciéncia por uma perspectiva historica desmistifica algumas
pré-nocdes advindas de uma visdo puramente internalista. Afinal, qual papel da historia? Kuhn
(2011, 2013, 2017), desconsiderando a histdria como mera descricdo e cronica, defende que o olhar
histérico ndo pode ser visto de modo cumulativo; ao contrario, a ciéncia se desenvolve
historicamente por momentos de rupturas e revolugdes.

A partir desta tese Kuhn desenvolveu todo um arcabouco tedrico-conceitual que sustentou
sua obra. Nesse bojo, vale a pena ressaltar a importancia dos termos como incomensurabilidade,
paradigma e educacdo cientifica. Para Kuhn (2013, p. 63), as teorias sdo incomensuraveis, pois
diante de um mesmo problema elas ndo necessariamente precisam dialogar e jamais dardo respostas
iguais. Ou seja, o que diferencia as vdrias escolas teoricas ¢ a “[...] incomensurabilidade de suas
maneiras de ver o mundo e nele praticar ciéncia”.

Por exemplo, dois pesquisadores de escolas tedricas diferentes olhando o mesmo objeto
dardo respostas dispares diante deste objeto ja que, para Kuhn (2013), o que determina o olhar é a
filiacdo que cada pesquisador tem diante de algum paradigma. Ou seja, ndo hé& garantias de que
determinado fazer cientifico hoje seja melhor — apresente mais progresso — do que o realizado em
tempos anteriores. De tal modo, cada grupo de pesquisadores possuem pressupostos tedricos e
metodoldgicos proprios que se alinham ao paradigma no qual eles se filiam.

E por isso que uma teoria, por mais particular que seja seu ambito de aplicagéo,
nunca ou quase nunca € um mero incremento ao que ja € conhecido. Sua
assimilacdo requer a reconstrucdo da teoria precedente e a reavaliacdo dos fatos
anteriores. Esse processo intrinsicamente revolucionario raramente é completado
por um Unico homem e nunca de um dia para o outro (KUHN, 2017, p. 66).

Nesse sentido, para Kuhn (2013), o progresso cientifico so se realiza devido ao seu carater
revolucionario, na medida em que se abandona uma teoria em prol de outra melhor, mais
explicativa e incompativel com a anterior. Assim, ele afirma que a ciéncia avanc¢a a partir de um
esquema aberto que comporta as fases: 1) pré-cientifica; 2) ciéncia normal; 3) crise/revolucéo; 4)
nova ciéncia normal e, 5) nova crise.

O estagio pré-cientifico é aquele no qual a comunidade cientifica ainda néo se estruturou em
torno de um unico paradigma. Para Kuhn (2017, p.78), nesse estagio, podem coexistir inimeras
concepgoes € teorias sobre determinado assunto e “[...] na falta de um paradigma ou de algum
candidato a paradigma, todos os fatos que possivelmente pertencem ao desenvolvimento de
determinada ciéncia tem a probabilidade de parecerem igualmente relevantes”. Contudo, Kuhn
(2017) salienta que, quando surge uma sintese que se mostra abrangente para atrair os praticantes de

determinada ciéncia, as teorias concorrentes comecam a desaparecer gradualmente.
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E nesse contexto que nasce e se desenvolve a ciéncia normal. Kuhn (2017, p.71) define
ciéncia normal como “[...] pesquisa firmemente baseada em uma ou mais realizagdes cientificas
passadas”. Tais realiza¢des sdo reconhecidas pela comunidade cientifica como fundamentais para
sua pratica. Ou seja, configuram-se na existéncia de um paradigma que se torna capaz de sustentar e
coordenar as a¢des no interior de uma ciéncia.

Nesse sentido, solicita-se que o paradigma contenha algumas caracteristicas como: possuir
principios metafisicos, ter uma definicdo precisa e oferecer recomendacfes metodoldgicas. Todas
essas caracteristicas servem para que 0s cientistas possam resolver problemas tedricos e
experimentais no interior de sua comunidade e o fracasso em resolver um problema “[...] ¢ visto
como um fracasso do cientista ¢ ndo como uma falta de adequagdo do paradigma.” (CHALMERS,
1993, p. 126).

Para Kuhn (2017) a ciéncia normal ndo objetiva levantar novas especies de fenbmenos e
nem inventar novas teorias; ao contrario, os cientistas envolvidos no interior de um paradigma se
preocupam com a resolucao de quebra-cabecas e estudos dos fendmenos e teorias ja fornecidos pelo
paradigma vigente. Contudo, como a comunidade cientifica se comporta em momentos de
anomalia? Segundo Kuhn (2013) nem todos os problemas néo resolvidos no interior do paradigma
tornam-se crises:

Uma anomalia serd considerada particularmente séria se for vista atacando os
proprios fundamentos de um paradigma e resistindo, entretanto, persistentemente,
as tentativas dos membros de uma comunidade cientifica normal de resolvé-la
(CHALMERS, 1993, p. 128).

Para tal, pode-se considerar que o aprofundamento da crise diante de uma anomalia resulte
no surgimento de um paradigma rival. Uma vez que o paradigma rival, ancorado na
incomensurabilidade, se capacita a fornecer explicagdes melhores ele passa a disputar a comunidade
cientifica com o, até entdo, paradigma dominante. Segundo Kuhn (2017), o estabelecimento de uma
crise e o surgimento de um paradigma rival podem proporcionar uma revolucao cientifica.

A revolucdo cientifica se caracteriza quando uma comunidade cientifica (em sua maioria)
abandona um paradigma e se atrela a outro que, por sua vez, é incomensuravel ao anterior. O
progresso, para Kuhn (2017), se da por meio das revolugdes e ndo, apenas, pela acumulacdo. Apos a
revolugdo, o novo paradigma assume o posto de dominante e os cientistas passam a operar sob sua

influéncia, na tentativa de resolver os problemas em seu interior.
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A obra de Kuhn como chave de leitura para questdes sobre formacéo cientifica

na EF brasileira

No campo da Educacéo Fisica brasileira alguns trabalhos j& se interessaram nos estudos sobre
a obra de Thomas Kuhn (Sautchuk, 2008; Loch, 2012; Mezzaroba e Bassani, 2015; Barai e Veraszto,
2022). Sautchuk (2008), por exemplo, lanca médo da nocao de paradigma para abordar sobre reacoes
em torno da ideia de controle dos corpos a partir do paradigma cartesiano-positivista e, apos apontar a
crise deste, salienta o surgimento de uma nova identidade da EF brasileira, ou seja, um novo
paradigma.

Ja Loch (2012) utiliza os conceitos de Kuhn para refletir sobre a subarea da atividade fisica e
salde no interior da EF brasileira. Para este autor, existe certo significado genérico dentro da subarea
da atividade fisica e salde, sobretudo, pelo fato de ela abarcar pesquisas e pesquisadores que sofrem
influéncia dos estudos bioldgicos e/ou socioculturais. E nesse bojo que Loch (2012, p. 6) enxerga a
existéncia de dois paradigmas: um centrado na aptidao fisica (e no exercicio fisico) e o outro centrado
na atividade fisica:

Parece existir uma maior aproximacdo do paradigma da aptidao fisica/exercicio
fisico com a denominada légica clinica, enquanto que o paradigma da atividade fisica
guarda uma maior relacdo com a l6gica epidemioldgica [...] Saliento que ndo se faz
aqui juizo de valor sobre a menor ou maior importancia de um ou outro paradigma.
Apenas reforgo que existem importantes diferengas, inclusive no que se refere a
fundamentacgdo que deve ser utilizada em cada caso.

Para Loch (2012) a “ciéncia normal” no campo da Educacdo Fisica refere-se a &rea da
atividade fisica e saude e seus respectivos pesquisadores que, dentre véarios fatores de adequacdo a
este paradigma dominante, ressalta-se a perspectiva de publicacdo. No mais, a presenca de
pesquisadores que operam com conceitos diferentes parece ndo ameacar o paradigma, ao contrario;
parece fornecer mais pecas para resolucdo de seus quebra-cabecas.

Nesse sentido, “[...] o entendimento de objetos complexos (como € o caso) pode ser
enriquecido com esta ‘diversidade de olhares’. Por outro lado, o referencial conceitual/tedrico
utilizado precisa ser coerente com o objeto estudado.” O que parece estar em jogo, entdo, sao as
possibilidades de acumulo no interior de um paradigma e/ou uma revolucdo que possa fazer
determinada area avangar. A leitura que Loch (2012) apresenta, parece estar mais ligada a primeira
dessas.

Mezzaroba e Bassani (2015) também procuraram analisar a constituicdo do campo da

Educacédo Fisica brasileira levando em consideracdo o conceito de paradigma kuhniano. Os autores

fé\ Motrivivéncia, (Florianopolis), v. 36, n. 67, p. 01-15, 2024. Universidade Federal de Santa Catarina. 7

ISSN 2175-8042. DOI: https://doi.org/10.5007/2175-8042.2024.€98573 I



https://doi.org/10.5007/2175-8042.2024.e98573

concluem dizendo que a historia da EF brasileira é recheada de pequenas transformacdes como, por
exemplo, aquelas advindas do surgimento do debate envolvendo as ciéncias sociais e humanas que
resultaram em anomalias no modo, até entdo dominante (biomédico), de fazer ciéncia na area.
Mezzaroba e Bassani (2015, p. 217) afirmam:
[...] podemos supor gque essa mesma conversdo, pensando no campo da EF, ocorreu
principalmente nos ultimos anos, quando uma “visdo de mundo” e uma “visao de
EF” pautada pelas “lentes” das ciéncias sociais e humanas foram causando aquilo
que Bourdieu trata como (di)visdo do mundo, uma visao polarizada entre um polo e
outro, antagdnicos, que disputam poderes, por meio de seus agentes [...]Se a
revolucdo cientifica é considerada como o abandono de um paradigma e a adogéo de
outro, isso se deve ndo porque um cientista, individualmente, assim o faz, mas
porque uma parte importante e influente da comunidade cientifica passa a considerar
essa mudanca como necessaria e a influenciar, das mais diversas formas, os demais
atores a também considera-la dessa forma.

Os autores defendem a possibilidade de pensar a nocdo de paradigma no campo da EF
brasileira, sobretudo, ao considerar as crises e anomalias existentes no interior do paradigma
biolégico. Tais anomalias sdo causadas, sem ddvidas, a partir da presenca das ciéncias sociais e
humanas. Nessa mesma senda, Barai e Veraszto (2022) alertam que as anomalias no interior do
paradigma da satde da EF brasileira podem ser repensadas ndo apenas na critica a énfase dada ao viés
bioldgico, mas também na reformulacéo da ideia do que seria a relacéo satde-doenca.

Fica evidente, a partir da apresentacdo dos textos acima, que uma importante chave de leitura
kuhniana para o campo da EF brasileira € o conceito de paradigma. Nesse bojo, como pensar as
nogoes de “negacionismo endogeno” e “epistemofobia”? Acredito que a obra de Kuhn, para além da
noc¢do de paradigma, pode oferecer importantes contribuicdes no que concerne ao cenario formativo e
epistemoldgico da EF brasileira na atualidade.

Ao discorrer sobre educacdo cientifica, Kuhn (2011, p. 242) sugere que o pesquisador/cientista
assuma uma postura pautada tanto pelo “pensamento convergente” como pelo ‘“pensamento
divergente”. Ou seja, ser inserido em determinado campo e desenvolver a capacidade de assimilar
teorias e conceitos de tal modo que seja possivel rejeitar e/ou modificar determinadas nogdes ja
estabelecidas anteriormente.

O pensamento convergente caracteriza-se por requerer uma educacéo cientifica que privilegie
0 consenso, buscando conjuntos de objetivos compartilhados como, por exemplo, a formagéo de seus
sucessores. E a partir de um rigoroso treinamento que o estudante assimila padrdes e comportamentos
que permitirdo a ele resolver problemas futuros no interior de sua comunidade.

De acordo com Himeni (2004, p. 14) o pensamento convergente enfatiza a ideia de que diante

de determinado problema, existe apenas um Unico paradigma correto e a formacao cientifica se da a
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partir do momento em que o individuo em formagao compreende os “[...] problemas ha muito tempo
resolvidos, sobre cuja solugdes a comunidade cientifica ja estabeleceu consenso”.

J& 0 pensamento divergente se caracteriza pela ndo presenca de um paradigma bem definido e
0s problemas que se apresentam no campo cientifico ndo se resolvem apenas com uma solucdo. Para
Kuhn (2011, p. 247), esse modo de formacao cientifica ¢ “[...] isento de preconceitos, atentos a novos
fendmenos e flexiveis em sua abordagem ao seu campo de estudo”. Nesse sentido, considera-se que
coexistem diferentes teorias e metodologias que contribuem para o processo de conhecimento,
apreensao e criacao cientifica.

De um modo geral, podemos definir o pensamento divergente como aquele que
“produz muitas ideias ou alternativas” e que desenvolve muitas possibilidades “a
partir de um unico ponto de partida”; e o pensamento convergente como aquele
“dirigido para a descoberta de uma unica resposta correta” (COON, 1989).
Usualmente o pensamento divergente é associado a criatividade e o convergente ao
pensamento convencional (ARRUDA et al. 2005, p. 222)

Como vimos no tdpico anterior, Kuhn (2017) assevera que a maioria das novas descobertas e
teorias na ciéncia ndo séo incrementos ao armazenamento acumulado do conhecimento cientifico. A
partir deste ponto de vista, hd de se considerar que as descobertas cientificas necessitam de
flexibilidade e abertura mental por parte dos pesquisadores que atuam em determinado campo.

Por exemplo, quando Fraga (2022, p. 10) nos mostra a negligéncia diante do uso do termo
“pratica corporal” exemplificado a partir do texto publicado por Nahas e Garcia (2010) salienta-se que
a critica ao termo pode ter relacdo com a “[...] supressdo de vocabuldrio como forma de controle
politico da narrativa académica dentro do territorio especifico da Educacao Fisica” o que acarreta em
“[...] disputas sobre a legitimidade académica de certos objetos de estudo dentro da nossa conflagrada
comunidade académica.” Para Kuhn (2017, p. 45), um carater impar na mudanca da linguagem ¢ que
ela modifica tanto os critérios pelos quais os termos se ligam a natureza, como também o conjunto de
situacdes ou objetos nos quais esses termos se vinculam. Desse modo, “[...] a violagdo ou distor¢ao de
uma linguagem cientifica anteriormente ndo problematica é a pedra de toque para a mudanca
revolucionaria”.

Acredito que, além do negacionismo diante do termo ‘“‘praticas corporais”, existe uma
educagdo cientifica no interior do campo académico da EF brasileira que desagua em um
“pensamento convergente” que resulta em pesquisadores que, diante de uma mesma educacdo
cientifica, aprendem a (re)afirmar determinadas linguagens, autores e conceitos. Uma educagédo
cientifica (em termos de graduacdo e pds-graduacao) que, para Kuhn (2011, p. 246), parece ser uma

“[...] iniciacao dogmatica a uma tradi¢ao preestabelecida que o aluno ndo esta equipado para avaliar.”
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Uma educagio cientifica baseada no “pensamento convergente” pode ser bem-sucedida, uma
vez que prepara 0 pesquisador para resolver determinado problema especifico no interior de sua
subarea. Contudo, o campo da EF brasileira é forjado tanto aos moldes das ciéncias naturais quanto os
das ciéncias humanas e isso torna complexa a tentativa de se chegar a um consenso. Nesse sentido,
alguém que sera educado cientificamente no interior do campo da EF brasileira deveria ser “[...]
inevitavelmente exposto a varios pontos de vista conflitantes” (KUHN, 2011 p. 247), vendo-se
obrigado a compreender cada um. Dito isso, escolher um ponto de vista ndo pode significar
desconhecer os outros argumentos que estdo presente no interior do campo.

Quais séo os impactos de uma educacdo cientifica reprodutora que se baseia exclusivamente
no pensamento “convergente”? Acredito que ela acarreta dois problemas: 1) desobriga o individuo em
formacdo a reconstruir a historia do seu préprio campo; 2) forma pesquisadores monodisciplinares e
pouco flexiveis.

O que quero dizer quando falo em reconstrucdo da historia do proprio campo? Segundo Rezer
(2021, p. 115), os problemas que envolvem o conhecimento na sociedade atual, afetam ndo apenas a
condicdo humana, mas também as instituices como a escola e a universidade. Consequentemente,
impactam os professores e alunos que frequentam esses espacos.

Na medida em que vemos crescer o ceticismo frente as possibilidades do
conhecimento e a tradicdo passa a ser desconsiderada, o sentido da propria
universidade (e da escola) como tempo e espago de pensamento e reflexdo sobre o
mundo, na dire¢do de uma formacéo cultural ampliada, sdo colocados em xeque.

O autor salienta, ainda, que esses problemas diante da busca e interesse pelo conhecimento
podem afetar em demasia a Educacdo Fisica, uma vez que se trata de um campo que “[...] apenas mais
recentemente vem construindo uma tradicao epistemoldgica.” Nesse sentido, a preocupagdo se da
quando discentes em formacéo se interessam apenas em absorver determinados contetidos especificos
a partir de seus interesses pessoais e profissionais proprios.

Esse diagndstico é danoso para o desenvolvimento do campo da Educacdo Fisica brasileira,
pois, a nossa tradicdo epistemologica necessita de revisitacbes para que possamos resolver alguns
problemas que estdo colocados no contemporéneo. Segundo Kuhn (2013, p. 245) a formacéo
cientifica pautada no pensamento convergente é conduzida por manuais e 0s iniciados ndo s&o
estimulados a “[...] lerem os classicos de seus campos — nos quais poderiam descobrir outros modos
de considerar os problemas discutidos nos manuais, como também problemas, conceitos e padrdes de
resolugdo que suas futuras profissoes ja ha muito descartaram |[...]”.

Sobre isso, em entrevista concedida para Garcia (2023, p. 58), Valter Bracht argumenta que
temos assistido atualmente um desenvolvimento monodisciplinar, ou seja, “[...] vai se fazendo

pesquisa dentro das diferentes subdisciplinas, sem que nds tenhamos um grande avango de
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conhecimento a partir da especificidade da Educagdo Fisica.” Segundo Kuhn (2017, p. 245) o
pensamento convergente estd mais presente nas ciéncias naturais em virtude do seu carater
manualesco, que apresenta uma Unica resposta correta a algum determinado problema e

Via de regra, os alunos de graduacdo e poés-graduacdo em Quimica, Fisica,
Astronomia, Geologia ou Biologia assimilam o conteido substantivo de seus campos
de livros escritos especificamente para estudantes [...] ndo ha compilagdes de leituras
nas ciéncias naturais [...] 0s varios manuais com que os alunos de fato se confrontam
apresentam diversos assuntos, mas nao, como em muitas das ciéncias sociais,
diversas abordagens de um mesmo campo de problemas.

Ja o pensamento divergente, de acordo com Kuhn (2017), é mais recorrente nas ciéncias
humanas, uma vez que os diferentes livros diferem nao s6 em detalhes pedagogicos, mas também em
substancia e estruturacdo conceitual. Além disso, descrevem o0s possiveis problemas que o
profissional tera de resolver e a variedade de técnicas disponiveis para sua solucao.

Nesse bojo, podemos afirmar que a formacdo cientifica em EF no brasil é caracterizada por
uma tensdo, haja vista que a formagdo necessita tanto dos conhecimentos advindos das ciéncias
naturais como os das ciéncias sociais e humanas. Pensar em uma tensdo que seja essencial, mas que
ndo provoque rupturas no campo da EF brasileira é acreditar que possa ser possivel estabelecer
didlogos entre o pensamento convergente e 0 pensamento divergente no bojo da formacéo cientifica.
Como, a partir do que foi exposto, pensar em uma formacéo cientifica que seja aberta, criativa e
autbnoma?

1) Combater o “negacionismo enddgeno” ndo significa abracar o cientificismo. A formagdo

cientifica em EF deve estar voltada para os problemas da intervencéo pratica.

2) O exercicio de leitura sistematizada é capaz de desenvolver estranhamento, criatividade,
davidas e curiosidades, elementos que sdo fundamentais para combater a “epistemofobia”;

3) A EF brasileira apresenta, em sua histéria, tragos evolutivos e revolucionérios, fato que
demanda pesquisadores criativos;

4) A producdo do conhecimento cientifico da EF brasileira foi e ainda é afetada pelo contexto
historico e social;

5) pesquisas monodisciplinares feitas no interior de determinadas subdisciplinas precisam

desenvolver um olhar mais plural e menos preconceituoso diante de outras producdes cientificas;
Por uma educacdao cientifica sem negacionismos e epistemofobias

Este ensaio objetivou apresentar os pensamentos de Thomas Kuhn e refletir, a partir de sua

obra, sobre a formacdo cientifica no campo da EF brasileira contribuindo com o fortalecimento do
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pensamento cientifico critico de modo a combater preconceitos como o “negacionismo endogeno” e a
“epistemofobia .

De fato, a obra de Kuhn ja se faz presente na producao cientifica no campo da EF brasileira,
sobretudo, com a sua nogdo de paradigma que se tornou uma chave de leitura interessante no que
tange ao debate envolvendo as ciéncias humanas x ciéncias naturais e, também, nas reflexdes
advindas do entrave estabelecido entre as terminologias “atividade fisica” e “pratica corporal”.

Contudo, nota-se que hd um terreno fértil na obra de Kuhn que diz respeito a formacéo
cientifica, especificamente, a partir das nogdes de “pensamento convergente” e ‘“‘pensamento
divergente”. O pensamento convergente esta presente na EF, mas ele ndo supera os problemas
monodisciplinares. 1sso pode ser diagnosticado a partir da ideia de que ainda temos enfrentado o
“negacionismo endodgeno” e o medo de conhecer teorias e autores que estdo fora da tradi¢do cientifica
na qual determinados pesquisadores foram educados. O negacionismo endogeno € filho do
pensamento convergente!?

Defendo que a formacéo cientifica no campo da EF brasileira deva fazer com que o individuo
em formacdo aprenda a pensar tanto a partir do pensamento convergente como também por meio do
pensamento divergente. Ele necessitar ser iniciado ao pensamento convergente pois precisa conhecer
0s pressupostos teodricos-metodoldgicos e epistemoldgicos da Educagdo Fisica, mas isso torna-se
insuficiente uma vez que s6 o pensamento divergente dara condicOes dele resolver os problemas de
sua pratica.

Todo professor precisa fazer um exercicio epistemoldgico que guie os estudantes em
formacdo na busca da autonomia, entendendo que, no campo da Educacdo Fisica, toda producao
necessita ter compromisso com a pratica, podendo assim, ser revista e readequada. Nesse caso, é
fundamental que os pesquisadores e docentes universitarios também desenvolvam pensamentos
divergentes, ja que os problemas enfrentados pela EF brasileira ndo podem ficar a mercé

exclusivamente de determinados paradigmas, teorias e autores.
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