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RESUMO

O objetivo deste artigo é apresentar uma anélise do componente curricular educagao
fisica presente nas versoes preliminares da BNCC e apreender, fundamentalmente, a
concepcao de educacao fisica, o papel da educagao e a formagao do aluno, bem como
os contetdos de ensino, implicitos nos objetivos de aprendizagem. A analise dos do-
cumentos possibilitou identificar uma concepcao de educacao fisica fenomenolégica/
sociologica e, por isso, valoriza a subjetividade humana e o individuo, a formagao
do cidadao para a cidadania e o trabalho, secundarizando a acao do professor. Essa
concepgao converge com os fundamentos das politicas para a educagao e cultura, no
ambito geral, dos organismos internacionais. Em tempos de crise econdémica mundial, e
de avanco das politicas neoconservadoras no Brasil, a BNCC e o componente curricular
educacao fisica, em seus objetivos de aprendizagem, vém reforcar e disseminar valores
e principios necessdrios a reestruturacao produtiva e adequa-se e afina-se a politica
governamental em vigor.
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INTRODUCAO

O objetivo deste artigo é apresentar
a analise de alguns elementos basilares do
componente curricular educagao fisica
nas versoes preliminares da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC). Buscamos
apreender, neste documento, as concepgoes
relativas ao papel da educacao na formacao
do aluno, a concepcao de educacao fisica
e aos conteudos de ensino, implicitos nos
objetivos de aprendizagem nos ciclos
escolares do componente curricular da
educacao fisica.

A criagao da Base Nacional Comum
Curricular, prevista na Constituicao Federal
Brasileira de 1988, repercutiu na sociedade
brasileira, especialmente em entidades e
instituicoes ligadas a educagao. A Confede-
ragao Nacional dos Trabalhadores em Edu-
cacao (CNTE), a Rede Jesuita de Educagao,
a ANPED, entre outras, posicionaram-se
criticamente em relacdo a forma de elabo-
racao e estrutura do documento. Mesmo em
meio a criticas, a primeira versao preliminar
da BNCC, elaborada pelos especialistas con-
vidados pelo MEC, foi disponibilizada até
13/03/2016 a sociedade civil para aprecia-
¢ao publica e para comentarios gerais e/ou
sugestoes sobre o documento. Todavia, os
movimentos de criticas nao cessaram, como
o da Associacao Nacional de Professores
Universitarios de Histéria (ANPUH, 2016),
entre outras representacoes, que julgaram
inadequadas a forma como a BNCC foi
estruturada e o pouco debate publico que
a envolveu.

Instituigoes de Ensino Superior do
Parand, como a UEPG, UEL e UEM voltaram
a discutir o documento internamente e,
também, em conjunto, conforme ocorreu
no Forum Permanente de Pro-Reitores

de Graduacgao das Instituicdes Estaduais
Pablicas de Ensino Superior do Parana
(PROGRADES) de 2016 e enviaram su-
gestdes. No ambito da educagao fisica,
foram promovidos féruns de discussoes
em instituicoes ligadas a érea, entre elas o
Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(CBCE) e a Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMQ).

ApOs esse processo em ambito
nacional e nos estados, o MEC procedeu a
avaliacdo das sugestoes, por meio de um
software estatistico e enquadrou-as, o que
resultou na segunda versdo revisada do
documento, publicada em abril deste cor-
rente ano, ainda como proposta preliminar,
na qual foram apresentadas mudancas e
reformulacdes de alguns pontos do primei-
ro documento, ndao em suas concepgoes
basilares.

A partir do exame dessas versoes,
apreendemos algumas concepgoes presen-
tes nos documentos, as quais foram tomadas
como centrais nesse manuscrito, quais
sejam: 1) concepcao de educacao fisica; 2)
o papel da educacao e da educagao fisica
na formagao do aluno; 3) objetivos gerais
e especificos para a educagao fisica e os
conteldos de ensino.

Adotamos como referéncias prin-
cipais de estudo, a primeira e a segunda
versao do documento da BNCC, ambas
publicadas pelo Ministério da Educacao.
Recorremos, ainda, as restritas produgoes
em forma de cartas, sinteses e manifestos,
elaboradas a partir dos debates realizados
nas instituicoes ligadas a educagao, bem
como artigos sobre o tema. Procedemos a
analise critica, por entendermos que nos
oferece elementos para compreender a
realidade em seus nexos com a totalidade
social, no contexto da crise do capital,
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de reestruturacao produtiva no ambito
global e do cenario politico econdmico
brasileiro atual.

O papel da educacao e a formagao do aluno
conforme disposicoes da BNCC

O ensino proposto pela LDB (1996)
centra-se no objetivo maior do ensino
fundamental, que é propiciar a todos
uma formacgao basica para a “cidadania”.
O fundamento dessa concepcao também
alicerca a Base Nacional Comum Curricular,
a medida que busca: formagao para cida-
dania; formar para a autonomia e o sujeito
auténomo; formar para observar situagdes
de injustica e preconceito; formar para a
solidariedade e para o ser solidario; formar
para respeitar a diversidade, entre outros
objetivos da educacao. No documento da
Base Curricular, os componentes curricu-
lares, entre eles a educacao fisica, ttm o
papel de assegurar ao aluno essa formacao,
conforme esta claramente apresentado nos
objetivos de aprendizagem.

Na segunda versdo preliminar da
BNCC, os organizadores definem aprendi-
zagem e desenvolvimento como mudancas
nos aspectos fisicos, emocionais, afetivos,
sociais e cognitivos, que ocorrem ao longo
da vida, portanto a Base visa “[...] colocar
em perspectiva as oportunidades de desen-
volvimento do/a estudante e os meios para
garantir-lhe a formacao comum, imprescin-
divel ao exercicio da cidadania” (BRASIL,
2016, p. 33). Para isso, estao definidos direi-
tos a aprendizagem e ao desenvolvimento,

0s quais ocorrerdao por meio dos seguintes
principios: éticos, politicos e estéticos, os
quais devem ser observados e concretizados
em todas as etapas da educacao basica; a
educacdo fisica e os demais componentes
curriculares tém o papel de assegurar essa
formacao.

Quanto aos principios éticos de
solidariedade e respeito a diversidade, seus
valores estao na ordem do dia da agenda
internacional, em um momento em que se
acirram os conflitos sociais, éticos e estéti-
cos, as instituicoes politicas internacionais
buscam ameniza-los. A continuidade de po-
liticas governamentais conservadoras, nos
planos econdmico e social, é assegurada por
organismos e organizagoes internacionais.
Houve uma “[...] intervencdo sistematica e
direta do Banco Mundial, na redefinigao das
politicas para a educacao publica” (SILVA,
2002, p. 4). Em face do contexto de crise
do capital e do acirramento dos conflitos de
classe, a partir das décadas de 1960 e 1970,
a UNESCO elaborou politicas culturais e
educacionais e produziu documentos® no
ambito da cultura e em defesa da diversida-
de cultural, como mecanismo de fomentar
uma “Cultura da paz”. A educacao fisica e
0s esportes tiveram parte importante nessa
tarefa e essas politicas influenciaram in-
clusive documentos elaborados no Brasil,
com a Base.

Os principios estéticos de fruicao
e desenvolvimento do potencial criativo,
para que o aluno se expresse e formule
perguntas, também é uma necessidade
desse momento politico, social e princi-
palmente econdbmico. Em tempos de crise,

5  Especialmente, o “Relatério da Comissao Mundial de Cultura e Desenvolvimento: Nossa diversidade criadora”
(UNESCO, 1997); a “Declaragao Universal sobre a Diversidade Cultural” (UNESCO, 2002) e o documento da
“Convencao sobre a Protecao e a Promocao da Diversidade das Expressdes Culturais” (UNESCO, 2005).
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o desenvolvimento da subjetividade e da
capacidade criativa é almejada, pois a partir
delas o individuo pode criar e recriar novos
produtos e produgoes; essa capacidade deve
ser desenvolvida desde a infancia, momento
em que a educacao escolar pode desempe-
nhar um importante papel.

As concepcoes de ética, de politica
e de estética que fundamentam as duas ver-
soes preliminares da Base, respondem, em
tltima analise, a um conjunto de reformas
e de acgoes politicas nos varios segmentos
sociais, para garantir uma formacdao com
fins de disseminar valores e principios ne-
cessarios ao modelo de organizacao social
vigente e as necessidades de reestruturagcao
produtiva. Mészaros (2008, p. 15) traduz
bem essa realidade quando afirma: “A edu-
cagado, que poderia ser uma alavanca essen-
cial para a mudanga, tornou-se instrumento
daqueles estigmas da sociedade capitalista:
‘fornecer os conhecimentos e o pessoal ne-
cessario a maquinaria produtiva em expan-
sao na sociedade capitalista, mas também
gerar e transmitir um quadro de valores que
legitima os interesses dominantes’”. Nesse
sentido, “[...] Em lugar de instrumento de
emancipacao humana, agora é mecanismo
de perpetuacao e reproducao desse sistema”
(MESZAROS, 2008, p. 15). No ambito da
Educagao Basica, essa politica é reafirmada
na forma e no contetido da BNCC.

Em uma “Democracia”, conforme
estd organizada politicamente a sociedade
brasileira, o sujeito deve ser “cidadao”, de
maneira que a educagao deve estar pau-
tada em uma formacao para a cidadania.
Tonet (2005) afirma que a concepgao de
cidadania liberal concebe todos os ho-
mens como seres livres, iguais e egoistas
por natureza. Portanto, “[...] ser cidadao
é, pois, ser membro de uma comunidade

juridica e politicamente organizada, que
tem como fiador o Estado, no interior da
qual o individuo passa a ter determinados
direitos e deveres” (TONET, 2005, p. 51).
Essa formacao do sujeito em processo de
escolarizacao como cidadao e para a cida-
dania é claramente explicitada nas versoes
da Base. Vale ressaltar que, nos principios
politicos da Base, a oportunidade e a in-
formacao, a leitura critica dos contetidos
e a centralidade do trabalho sao limitadas,
pois estao fundamentadas nos interesses da
classe dominante e alicercadas na venda e
na compra da forga de trabalho, e, portanto,
a construcao de uma sociedade livre, igual
e fraterna torna-se impossivel. Um docu-
mento nacional como uma base curricular
deveria centrar-se em uma educacao que
contribua para o desenvolvimento pleno das
capacidades humanas, a fim de formar um
sujeito que compreenda a realidade social
e suas contradigoes.

A concepcao de Educacao Fisica na BNCC

A educacao fisica na Base Nacional
insere-se na area das “Linguagens”, junta-
mente com os componentes curriculares:
Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira
Moderna e Arte. A area de Linguagens,
como explicita o documento: “[...] trata dos
conhecimentos relativos a atuacao dos sujei-
tos em praticas de linguagem, em variadas
esferas da comunicacao humana, das mais
cotidianas as mais formais e elaboradas”.
Conforme o documento esses conhecimen-
tos possibilitam mobilizar e ampliar “[...]
recursos expressivos, para construir sentidos
com o outro em diferentes campos de atua-
¢ao. Propiciam, ainda, compreender como
o ser humano se constitui como sujeito e
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como age no mundo social em interagdes
mediadas por palavras, imagens, sons, ges-
tos e movimentos” (BRASIL, 2015, p. 29).

Concebida como forma de acao
e interacdo no mundo e como processo
de construcao de sentidos, a linguagem
é, portanto, o elo integrador da area. As
linguagens, “[...] de grande complexidade
e constituidoras da subjetividade humana,
sdo instrumentos de expressao, de repre-
sentacao, de interacdo, de comunicacao, de
apreciacao estética” (BRASIL, 2015, p. 21)
e centram-se em assegurar uma formacgao
que possibilite ao estudante constituir sua
subjetividade por meio: da interacao com
praticas de linguagem; do reconhecimento
das condi¢oes de producao das praticas de
linguagens; da reflexao sobre os usos das
linguagens; da compreensao da diversidade
de manifestagoes linguisticas, artisticas e
de praticas corporais; da interacao com o
outro, usando expedientes comunicativos e
expressivos; reconhecimento da dimensao
poética e estética como constitutiva das
linguagens.

A educacdo fisica, entendida
como “linguagem”, integrada aos
outros componentes curriculares desse
nucleo curricular, tem como propoésito
central contribuir para a constituicao
da subjetividade humana, conforme os
proprios contetdos dos objetivos da
aprendizagem indicam. Desde a Educacao
Infantil até o Ensino Médio essa concep-
¢ao de educacdo fisica como linguagem é
evidenciada e norteia todo o documento
da Base e, a partir desse entendimento,
os objetivos do ensino da educacao fisica
visam: compreender a origem e dinamica
das praticas sociais que constituem a cul-
tura corporal de movimento, vivenciar e
desfrutar das praticas corporais, bem como

ser capaz de utilizar as praticas corporais no
momento de lazer e cuidados com a satde
e reivindicar as condi¢coes necessarias para
essas praticas.

Na segunda versao preliminar da
Base, os autores reafirmam as praticas
corporais como tema da educacao fisica
escolar, concebendo-as como “[...] um
conjunto de praticas sociais centradas no
movimento, realizadas fora das obrigacoes
laborais, domésticas, higiénicas, religiosas,
nas quais os sujeitos se envolvem, em fun-
cao de propdsitos especificos, sem carater
instrumental” (BRASIL, 2016, p. 100). Essas
préticas que se fundamentam no movimento
corporal, possuem organizacao especifica e
sao produtos culturais vinculados ao lazer,
ao cuidado com o corpo e com a saude;
tais praticas estao centradas na vivéncia/
experiéncia como meio para evidenciar
os mdltiplos sentidos da cultura corporal
de movimento, ultrapassando a simples
reproducdo, a fim de alcancgar a leitura e
a produgao.

A educacdo fisica faz parte da drea
de linguagem, pois visa a compreender o
enraizamento sociocultural das linguagens
e ampliar as possibilidades de uso das
praticas de linguagens, conhecer a orga-
nizacao interna dessas manifestacoes e
como elas estruturam as relacoes humanas.
A educacao fisica oferece possibilidades de
enriquecimento cultural dos alunos, o qual
engloba saberes corporais, experiéncias
estéticas, emotivas e lidicas, mas sempre
esteve pautada no racionalismo cientifico;
para a superacao desse racionalismo cien-
tifico o ensino deve voltar-se & dimensao
ladica (BRASIL, 2015).

A génese dessa concepgao situa-se
na segunda metade da década de 1980 e
inicio dos anos de 1990, em que estudiosos



V.28, n°48, setembro/2016

81

da area da educacao fisica elaboraram
criticas a concepgao tecnicista e de apti-
dao fisica, vinculada a satide e ao esporte
(MELLO, 2009). Como alternativas a essas
concepcgdes, nos anos de 1990, foram
elaboradas teorizacoes pedagogicas® em
distintas perspectivas teorico-filoséficas,
que emergiram no momento histérico de
redemocratizacao do pais. Entretanto, Al-
buquerque et. al, (2007) consideram que
as produgoes no campo da educacao fisica,
em linhas gerais, tornam-se limitadas, por
nao explicitarem o projeto histérico que
permeia seu eixo pedagogico.

A concepcao de educacio fisica
e as bases de seu ensino, todavia, foram
alicercadas e disseminadas, nos anos de
1990 predominantemente em uma pers-
pectiva sociolégica/fenomenolégica, por
meio de documentos como os Parametros
Curriculares Nacionais (1998) e as Diretri-
zes Nacionais e, nesse momento, a BNCC.

Fundamentada nessa concepcao,
na primeira versao preliminar da BNCC, a
educacao fisica é concebida a partir de uma
perspectiva de valorizagao da subjetividade
humana por meio de préticas corporais. E
compreendida como linguagem, de maneira
que os objetivos gerais e especificos e os
conhecimentos a serem tratados pedagogi-
camente, orientam-se nessa concepcao. Essa
valorizacdo da subjetividade apresentada
no documento, desprovida da objetividade
e, portanto, de seu entendimento como
sintese das multiplas determinacées no
processo de ensino aprendizagem, reforca
uma educacao fisica focada no individuo,
nos sentidos e significados que ele atribui

ao conhecimento, nas suas emogoes e suas
escolhas. A opcao por processos e conhe-
cimentos nao cognitivos e a necessidade
de se trabalhar um tipo de alfabetizacao
emocional, para que o aluno seja capaz de
identificar o que esta sentindo e de discernir
seus sentimentos e agoes, esta no cerne da
concepcgao da Base, somando-se a isso,
esse modelo de ensino encontra muitos
partidarios em sua defesa.

A predominancia desta concepgao
fenomenolégica/sociolégica pode ser
explicada a partir da andlise do contexto
histérico e politico e da proliferacao da
ideologia neoliberal e se expressa no
ambito da producao cientifica, conver-
gente com essa ideologia, seus principios
e orientacoes. Desse contexto emergiu,
disseminou e ganhou forca a compreensao
da educacao fisica centrada no sujeito e na
subjetividade humana, como a concepgao
apresentada na BNCC. Concepgoes como a
que embasa a teoria sociolégica de Mauro
Betti afinam-se com essa perspectiva ao
reconhecer que a educagao fisica como
componente curricular tem como objetivo
“[...] introduzir e integrar o aluno na cul-
tura corporal de movimento, formando o
cidadao que vai produzi-la, reproduzi-la
e transformé-la, instrumentalizando-o para
usufruir do jogo, do esporte, das atividades
ritmicas e danca, das ginasticas e praticas
de aptidao fisica, em beneficio da qualidade
da vida” (BETTI e ZULIANI, 2002, p.75).
Nesse entendimento, o usufruto da cultura
corporal de movimento de forma plena é
a integracao das dimensoes afetiva, social,
cognitiva e motora, isto &, a integracao de
sua personalidade.

6  “Concepcao de Ensino Aberto, de autoria de Hildebrandt e Laging (1986); Desenvolvimentista, de Tani et al.
(1988); Construtivista e Cognitivista, de Freire (1989); Cultural, de Daolio (1994); Sociolo6gica, de Betti (1991)
e Bracht (1992 e 1997); Critico-Emancipatéria, de Kunz (1994); e Critico-Superadora, de Soares et al. (1992).
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A educacdo fisica como componen-
te curricular alicercado nessa linha de pen-
samento, valoriza sobremaneira a subjetivi-
dade humana, secundariza a mediacao do
professor na transmissao do conhecimento,
por meio de um método de ensino em que
predomina a vivéncia e a experimentacao
da pratica, desvalorizando a apropriacao
dos conhecimentos da cultura corporal em
sua totalidade. Isso ficou explicito na ado-
cao dos “objetivos de aprendizagem”, o que
resultou, de certo modo, na negligéncia dos
contetdos de ensino. Mello (2009, p.69)
afirma que nesta perspectiva subjetivista
0 “corpo se torna a propria subjetividade
compreendida como sentimentos, vontades,
desejos” para a conservacao da forma de
sociabilidade atual, isso porque a dicotomia
entre corpo e consciéncia torna-se presente,
inclusive na educacao fisica, tratando o
corpo como instrumento de um espirito
independente ou como proprio homem
sensivel sem racionalidade.

Em face do exposto no documento
preliminar da Base, a insercao da Educa-
¢ao Fisica na area da Linguagem e a sua
compreensao como linguagem significa
uma incoeréncia e um retrocesso histérico
sem precedentes para a area, visto que
ao contrapor-se ao paradigma da aptidao
fisica, tem orientado-se por uma perspec-
tiva subjetivista, esvaziada de contetdo e
que desvaloriza a mediacao do professor
(DUARTE, 2004).

Os processos pedagogicos, as experiéncias
e conhecimentos da Educacao Fisica

O ensino da educacao fisica funda-
menta-se nas praticas corporais, entendidas
como formas de relacao do ser humano

com mundo e de interagao com 0s outros
sujeitos, de modo que possibilitam a cons-
trucao de sentidos e a producao de cultura
(BRASIL, 2015). As préticas corporais foram
organizadas, na primeira versao da Base, nas
seguintes manifestacoes da cultura corporal
de movimento: as brincadeiras e jogos,
esportes, exercicios fisicos, ginasticas, lu-
tas, praticas corporais alternativas, praticas
corporais de aventura e praticas corporais
ritmicas, divididas nos ciclos de escolariza-
¢ao. Também foi apresentada a estruturagao
das manifestacoes das praticas corporais
nos ciclos escolares, quais sejam: 1) ensino
fundamental anos iniciais: jogos e brinca-
deiras, esporte, praticas corporais ritmicas
e ginastica, com a insercao de lutas para os
quartos e quintos anos; 2) ensino fundamen-
tal anos finais: esportes, exercicios fisicos,
ginastica, lutas, praticas corporais ritmicas
e praticas corporais de aventura, sendo re-
tirada o contetido ginastica no 8° e 9° ano;
3) ensino médio: esportes, exercicios fisicos,
praticas corporais alternativas, ritmicas e
praticas corporais de aventura. A proposta
do documento é articular esses contetidos
as seguintes dimensdes de conhecimento:
experimentagao e producao, fruicao, refle-
xao sobre a agao, construcao de valores,
analise e compreensao critica das praticas
corporais e protagonismo comunitario
(BRASIL, 2015).

As manifestacbes das praticas cor-
porais foram alteradas na segunda versao
da BNCC, tornando-se as seguintes: as
brincadeiras e jogos, tradicionais e popu-
lares, transmitidos de geragao em geragao;
as dancgas, que sdo caracterizadas por
movimentos ritmicos (passos e evolu-
¢des) e movimentos ritmicos musicais,
centrados na sociabilidade e diversao; os
esportes, que sao praticas orientadas pela
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comparagao entre adversarios, regido por
regras formais e institucionalizadas que
devem ser ensinadas como pratica social,
passivel de recriacao pelos envolvidos em
sua pratica; as ginasticas, que envolvem
ginastica de demonstracao, de condiciona-
mento fisico e de conscientizacdo corporal;
as lutas, que envolvem artes marciais, lutas
tradicionais, de combate e defesa pessoal;
e as praticas corporais de aventura, na
natureza e/ou no meio urbano, que sejam
desafiadoras e provoquem vertigem e risco
controlado. A seguir, nos dedicamos a ex-
plicitar as especificidades dessas praticas
corporais nos ciclos de escolarizacao.

Campo de experiéncia “Corpo, gestos e
movimentos” na Educagao Infantil

O posicionamento em relagdo aos
processos pedagogicos no ambito da Edu-
cacao Infantil, na primeira versao preliminar
da base, parte da concepg¢ao de que a cons-
trucao de conhecimentos pelas criancas, nas
unidades de Educacao Infantil, urbanas e
do campo, efetiva-se pela sua participagao
em diferentes praticas cotidianas nas quais
interagem com parceiros adultos e compa-
nheiros de idade. Esse aspecto é reiterado
no texto ao se apresentar os “direitos de
aprendizagem” na Educacdo Infantil. No
processo pedagdbgico, ressalta ainda o
documento que é necessario reconhecer
as formas por meio das quais as criancas
pequenas relacionam-se com o mundo,
tais como a corporeidade, a linguagem e a
emocao, muito ligadas a vivéncia pessoal
(BRASIL, 2015).

Os componentes curriculares que
fundamentam a Educacao Infantil sao
divididos por campos de experiéncia e

ndo por areas de conhecimento como nas
demais etapas da educacgao basica, pois as
aquisicoes ocorridas nesse periodo ndo sao
verificadas em termos de dominio de con-
ceito, mas como construcao de capacidades
através de experiéncias da crianca. Os cam-
pos de experiéncia sao 0s seguintes: o eu, 0
outro e 0 nés; corpo, gestos e movimentos;
tragos, sons, cores e imagens; escuta, fala,
linguagem e pensamento; espagos, tempos,
quantidades, relacdes e transformacgoes.
Dentre esses, por considera-lo mais proé-
ximo da cultura corporal, concentraremos
nossa analise no campo “Corpo, gestos e
movimentos”, o qual concebe o corpo, em
contato com o mundo, como essencial para
a construcao de sentidos pelas criancas. As
criangas expressam-se nos gestos, desloca-
mentos, jogos, etc... e constroem o conhe-
cimento de si e do mundo (BRASIL, 2015).

Os objetivos de aprendizagem den-
tro desse campo sdo: conviver com criangas
e adultos, utilizando seu corpo com liberda-
de e autonomia; brincar; explorar um amplo
repertorio de mimicas, gestos, movimentos
com o corpo; participar, de modo ativo, de
diversas atividades que envolvem o cor-
po e de atividades de cuidados pessoais,
reconhecendo-o, compreendendo suas
sensacoes e necessidades e desenvolvendo
autonomia para cuidar de si; comunicar
corporalmente sentimentos, emocodes e
representacoes em diversos tipos de ativi-
dades, como no reconto oral de historias,
em dangas e dramatizagdes, nos momentos
de banho e de outros cuidados pessoais;
conhecer-se, reconhecendo, nomeando e
valorizando suas caracteristicas pessoais e
corporais e as das outras criangas e adultos,
suas capacidades fisicas, suas sensacoes,
suas necessidades.
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O documento reitera a construcao
do conhecimento pelo aluno, como nos
outros Campos de Experiéncia. As expe-
riéncias desse campo nao especificam, na
primeira versao, os conteidos da cultura
corporal, além de apresenta-los de forma
generalizada. Isso limita a apropriacdo da
riqueza de possibilidades de movimentos
das manifestacoes dessa forma de cultura
e, consequentemente, o desenvolvimento
das capacidades psicomotoras e cognitivas,
capacidades estas indissociaveis. Os objeti-
vOSs a0 mesmo tempo em que estabelecem
a relacao entre cuidar e aprender reforcam
uma concep¢do histérica higienista na edu-
cacao fisica, cuja superacao é necessaria.
No documento da BNCC esse Campo de
Experiéncia relacionado a educacao fisica
seria responsavel por dar esta formacao de
higiene aos alunos, ideia que foi reforcada
nas versdes do documento.

Na segunda versao preliminar, os
organizadores apontam a tentativa de rom-
per com a concepc¢ao de educacao infantil
que desconsidera o potencial educativo
nessa faixa etaria e limita-se a praticas e
contetdos descontextualizados, centrados
na decisdo do professor, a fim de assegurar
uma educagao integral, unindo o cuidado
e o processo educativo. Eles ressaltam,
ainda, que desde a mais tenra idade as
criancas tém o desejo de aprender, isto €,
elas tém a “[...] necessidade de ter contato
com diversas linguagens; de se movimentar
em espacos amplos (internos e externos),
de participar de atividades expressivas, tais
como musica, teatro, dancga, artes visuais,
audiovisual; de explorar espacos e materiais
que apoiem os diferentes tipos de brinca-
deira e investigacoes” (BRASIL, 2016, p.
54), que se constituem em oportunidades
de “[...] apropriacao, renovagao e articu-

lagao de saberes e conhecimentos, como
requisito para a formagao humana, para
a participacao social e para a cidadania”
(BRASIL, 2016, p. 54).

Nesse sentido, os organizadores re-
latam que os eixos estruturantes da educacao
infantil sdo a brincadeira e as interacoes, pois
assim as criancas sociabilizam, apropriam e
recriam praticas sociais e atribuem sentido ao
mundo, além de construir cultura por meio
da brincadeira. Eles enfatizam também que
a abordagem pautada na experiéncia nao
rompe com os conhecimentos historicamen-
te acumulados, pois a experiéncia incorpora
fatos e conhecimentos. Desse modo, os
professores devem acolher os saberes infantis
e, a partir disso, promover interacoes das
criangas com os conhecimentos do patri-
monio cultural.

Nessa segunda versao, foram man-
tidos os mesmos seis (6) direitos de apren-
dizagem da primeira versao, do mesmo
modo que os campos de experiéncias se
mantiveram inalterados. Os objetivos de
aprendizagem presentes na segunda versao
aparecem reorganizados em trés (3) sub-
grupos etarios: bebés (0-1 ano e 6 meses),
criangas bem pequenas (1 ano e 7 meses a
3 anos e 11 meses) e as criancas pequenas
(4 anos a 6 anos e 2 meses).

O corpo, nao apenas biolégico,
mas marca do pertencimento social é utili-
zado para explorar o mundo, pois quando
brincam, as criangas comunicam-se e
expressam-se, atrelando, corpo, sensacao
e linguagem; além disso ha um amplo
repertorio de movimentos que podem ser
vivenciados por agdes norteadas pelas
brincadeiras e interagao (BRASIL, 2015).
Desse modo, os objetivos de aprendizagem
do campo de experiéncia “Corpo, gestos e
movimentos” foram organizados de acordo



V.28, n°48, setembro/2016

85

com os subgrupos etérios estabelecidos: o
primeiro grupo visa a exprimir sensacoes
e necessidades, ampliar possibilidades
corporais, experimentar possibilidades cor-
porais, imitar gestos dos outros e participar
do cuidado pessoal; o objetivo do segundo
grupo é praticar possibilidades corporais,
explorar gestos e movimentos, formas de
deslocamento em diversas direcoes e va-
lorizar o proprio corpo; e o ultimo grupo
tem como foco a capacidade de criar movi-
mentos, gestos e sons com o corpo e formas
de expressar seus sentimentos, demonstrar
controle do corpo, dos movimentos nas
brincadeiras, jogos, teatros e musica, e
independéncia no cuidado do seu corpo.
Em ambas as versées do documen-
to, tanto os objetivos quanto os direitos
de aprendizagem reforcam e enfatizam a
concepcao de que o aluno é o centro do
processo pedagdgico, uma vez que ele
constroi o seu conhecimento e, nessa pers-
pectiva, o documento secundariza o papel
do professor e os contetidos de ensino na
organizacao e desenvolvimento do trabalho
pedagogico. Esta secundarizagao do papel
do professor advém das recomendacoes dos
organismos internacionais no que tange a
educacao, sendo espaco para outros edu-
carem: “cidades educativas”, “amigos da
escola”, “papel da terceira via”, difundida
e defendida no contexto da educacao atual,
e referendada nas politicas educacionais,
como no documento da Base Nacional.

A Educacao Fisica nos anos iniciais e finais
do Ensino Fundamental

No caso dos componentes Arte e
Educacao Fisica, os objetivos de aprendi-
zagem foram apresentados “[...] em relagao

aos ciclos de escolarizagao mais amplos” (p.
15), com a proposta de que cada sistema de
ensino e/ou escola possa fazer suas escolhas
quanto as linguagens e aos objetivos. A
partir dos anos finais do ensino fundamen-
tal, nos esportes, por exemplo, um dos
objetivos de aprendizagem é: “Praticar, com
autonomia, o(s) esportes(s) escolhidos(s)
para realizar” (BRASIL, 2015, p.124), desse
modo, reforca os principios e valores de
uma educagao para a “cidadania” e “demo-
cracia”, principios basilares do documento.

As brincadeiras e jogos estao pre-
sentes no componente curricular educagao
fisica do Ensino Fundamental |, entretanto,
nao é explicitado, objetivamente, quais
tipos e caracteristicas dessas praticas cor-
porais devem ser ensinados e para qual
finalidade. Especificamente no Ensino Fun-
damental Il, os jogos dao lugar aos esportes,
e ainda que indiquem os tipos de esportes
a serem ensinados, tais como “esportes
de taco”, “esportes de invasiao”, e outras
denominagoes que estao sendo adotadas,
muito recentemente, ha dificuldades em
definir esses tipos de esportes, o que gera
incompreensoes e dificulta a organizacao
sistemética do trabalho pedagégico.

O texto indica, em sua primeira
versao preliminar, a predominancia da Gi-
nastica Geral ao longo dos ciclos que tratam
da ginastica nos objetivos de aprendizagem
e isso pode levar a uma compreensao de
que a ginastica na educacao escolar basica
deve se reduzir a essa forma particular de
exercitacdo gimnica.

As préticas corporais ritmicas foram
apresentadas na primeira versao do docu-
mento como um dos eixos de objetivos de
aprendizagem. A dancga é secundariamente
referenciada como possibilidade de ser
trabalhada pedagogicamente no conjunto
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desse contetido (BRASIL, 2015). A UFMG,
em sua carta “Carta do 1° Férum dos Gru-
pos de Pesquisa: Educacao Fisica, Danca e
Escola - Reflexdes Académicas sobre Edu-
cacao Fisica e Danca”, aponta elementos
importantes sobre a questao da educacao
fisica e especificamente a Danga na BNCC.
O contetido danca é apresentado tanto no
componente curricular Educacao Fisica
como no componente curricular Artes pelo
texto da Base Nacional Comum Curricular.

Ao recuperar o componente cur-
ricular Arte do documento preliminar da
Base Curricular consta afirmacao que “[...]
um dos principios que a constituem como
pratica artistica é o pensamento e o senti-
mento do corpo” (BRASIL, 2015, p. 83). A
danca é colocada a partir dos processos de
criagcdo, nos aspectos sensiveis do sujeito,
nas percepgoes acerca do corpo e na danga
através de arranjos que permitirao novas
leituras de si, do mundo e da corporeidade.

O ensino fundamental, na segunda
versdo da BNCC, articula as areas de lin-
guagens, matematica, ciéncias humanas
e ensino religioso com quatro eixos de
formagao: Eixo 1 — Letramento e capaci-
dade de aprender, que visa a participacao
no mundo letrado e a construgcao de novas
aprendizagens pelos estudantes, para
exercicio da cidadania; Eixo 2 - Leitura do
mundo natural e social, a qual permite a
atribuicao de sentido e compreensao do
mundo natural e social pelo aluno; Eixo
3 - Etica e pensamento critico, que propoe
a adocao de postura questionadora diante
dos problemas sociais e ambientais; e o
Eixo 4 - Solidariedade e sociabilidade, que
busca uma formacao participativa para a
construcao de uma sociedade democrética.
Este ciclo de ensino permite que os alunos
desenvolvam “novas formas de relacdo com

o mundo, novas possibilidades de lé-lo, de
formular hipoteses sobre os fendbmenos, de
testa-las, de refuta-las, de elaborar conclu-
soes, em uma atitude ativa na construgao
de conhecimentos” (BRASIL, 2016, p.181),
dando continuidade as experiéncias vividas
na educacao infantil. Os organizadores
ressaltam, ainda, que “nessa etapa, os/as
estudantes se deparam com uma variedade
de situacoes que envolvem conceitos e faze-
res cientificos, desenvolvendo observacoes,
analises, argumentacdes e potencializando
descobertas” (BRASIL, 2016, p.181).

No que se refere a educacao fisica
nos anos iniciais do ensino fundamental,
busca-se a qualificacdo, producao e vivéncia
das praticas corporais, com trabalho peda-
gogico pautado no didlogo. Os objetivos de
aprendizagem e de desenvolvimento foram
divididos em dois ciclos (do 1° ao 3°ano e
do 4° ao 5° ano): o primeiro ciclo envolve
as manifestagdes, brincadeiras e jogos,
com jogos da cultura popular; dangas, com
manifestacoes populares da comunidade;
esportes, com énfase nos esportes de marca,
precisao e invasao; e ginasticas, com foco
na ginastica de demonstracao com seus
elementos basicos. O segundo ciclo englo-
ba as manifestacoes, brincadeiras e jogos,
com manifestacoes tradicionais do Brasil e
do mundo; dangas, com as dancas regionais
e brasileiras; esportes, progredindo para
esportes com tacos, rede, parede e invasao;
ginasticas, ainda de demonstracao, agora
com combinacao de elementos; inicia-se o
trabalho pedagogico das lutas.

A Educagao Fisica no ensino fun-
damental anos finais, na segunda versao
preliminar, apresenta metas que com-
preendem a experimentacao, fruicio e
apreciacao de diferentes praticas corporais,
que permitam identificar e recriar seus
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sentidos e significados, bem como valori-
zar o trabalho coletivo, o protagonismo;
propde-se também aumentar as possibilida-
des de aprendizagem de praticas corporais,
ampliando o uso de praticas corporais para
o lazer e para a satde, bem como promover
a compreensao das praticas corporais como
direito do cidadao; e, por fim, entender a
origem da cultura corporal de movimento e
sua relacao com a identidade cultural, bem
como analisar a multiplicidade de sentidos
e padroes disseminados, adotando postura
critica ao preconceito.

A constituicao da educacao fisica
estruturada na BNCC visa contrariar a
tradicao que se fundamenta em esportes
tradicionais, diversificando as praticas
corporais tematizadas, sob a garantia de
aprendizagem efetiva dos estudantes, com
vistas a oportunidade de participacao auto-
noma em contextos de lazer e satide. A fase
mencionada anteriormente se constitui por
dois ciclos (3° ciclo — 6° e 7° ano, 4° ciclo
— 8° e 9° ano), cujas propostas de praticas
corporais sao: dangas, esportes, ginasticas
(demonstracao e condicionamento fisico),
lutas e préaticas corporais de aventura. Sendo
assim, a manifestacao esportes prevé no 3°
ciclo, o alcance de proficiéncia técnico-
-tatica, por meio de esportes de marca,
campo e taco; e no 4° ciclo, a incorporagao
de combinagoes taticas, sistema de jogo e
reconhecimento dos diferentes papeis no
esporte institucionalizado (arbitragem), por
meio de esportes de precisao, rede, parede e
invasao. Nas ginasticas do 3° ciclo conclui-
-se o trabalho pedagogico com ginastica de
demonstragdo, com construgao de apresen-
tacdes e composicao tematica e inicia-se a
ginastica de condicionamento, por meio da
pratica de exercicios fisicos e no 4° ciclo
tematiza-se os programas de exercicio fisico.

Nas lutas, contempla-se as lutas da cultura
brasileira no 3° ciclo e as lutas das diversas
culturas no 4°ciclo. As dangas tematizam
as dangas populares do mundo no 3° ciclo
e dangas de salao e de rua no 4° ciclo. Nas
praticas corporais de aventura optou-se por
praticas no meio urbano no 3° ciclo e na
natureza no 4° ciclo.

Nos anos iniciais do Ensino Fun-
damental, a énfase ao “protagonismo” da
crianca e do adolescente assevera-se em
relacdao a Educacgao Infantil, a medida que
é o aluno o protagonista, o ator principal
(BRASIL, 2015). Da mesma forma, no
campo de experiéncia “Corpo, gestos e
movimentos”, manteve-se a valorizagao
demasiada das percepgoes, emocdes, sensa-
¢oes, isto €, da subjetividade humana, bem
como uma concepg¢ao de corpo como uma
matéria isolada do espirito, indicando uma
concepcao fragmentada do ser humano ao
enfatizar o corpo dissociado da consciéncia.

A construcao de sentidos, cons-
trucao de conhecimentos pelas criangas a
partir da interagao com criangas e adultos,
com vistas a desenvolver a percepcao, a
emocao, a afetividade sao exemplos de uma
concepgao neoconstrutivista de educagao
que enfatiza o aluno como protagonista no
processo educacional e a aprendizagem
focada na subjetividade do aluno e no
“aprender a aprender” (DUARTE, 2004).
Porém, essa concepcdo somente fez com
que os filhos da classe trabalhadora inse-
ridos na escola publica deixassem de se
apropriar da cultura classica, fortalecendo
os indices de analfabetos funcionais, ja que
eles permanecem cerca de uma década na
escola e nao aprendem, devido as teorias
pedagdgicas que fundamentam os processos
de ensino e aprendizagem, cujas bases nao
alcancam este fim, em dltima instancia, o
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aprendizado. Nessa mesma problematica,
a formacdo de professores alicercada nas
perspectivas de cunho construtivista para
orientar o ensino também esvaziou-se e
precarizou-se (FACCI, 2004).

Da forma que os objetivos de
aprendizagem sao apresentados e as acdes
sdo indicadas, tais como “Experimentar”,
“Explorar”, “Fruir/desfrutar”, “Reconhe-
cer”, “Criar” entre outros, nao viabilizam
a possibilidade de formar conceitos mais
elaborados, isto é, conceitos cientificos.
O primeiro texto preliminar da BNCC
(2015) reforga tal concepcao quando afirma
que existe uma “[...] racionalidade tipica dos
saberes cientificos” e que a Educacao Fisica,
ao possibilitar experimentar e analisar as
diferentes formas de expressao que “[...] ndo
se alicercam apenas nessa racionalidade, é
uma das potencialidades desse componen-
te” (BRASIL, 2015, p. 96).

A partir dessas concepgoes, na pro-
posta curricular da Base, valorizam-se sobre-
maneira as experiéncias e conhecimentos
cotidianos. Os conceitos espontaneos apro-
priados pelas criancas e adolescentes sao
fundamentais para elaborar novos conhe-
cimentos a partir deles, como indicam os
estudos em uma linha critica; a educagao na
escola tem o papel de transmitir e produzir,
ao longo do processo de escolarizagao, co-
nhecimentos cientificos (VIGOTSKI, 2001).
A crianga precisa de uma mediagao com a
cultura classica e isso exige o “protagonis-
mo” do conceito cientifico. A formacao do
conceito se da pelo ensino sistematizado e
intencionalmente organizado pelo professor
para ser apropriado pelo aluno, e, nesse
processo de aprendizagem promove-se
o desenvolvimento das potencialidades
humanas. Entretanto, na Base Nacional a
atividade pedagdgica fica restrita aos limites

das experiéncias cotidianas, como bastan-
te evidenciado nos anos finais do Ensino
Fundamental.

O Ensino Médio e as especificidades da
Educacao Fisica

Na concepcao da BNCC (BRASIL,
2015), ao concluir o ensino médio os
estudantes devem ser capazes de anali-
sar criticamente o mundo, comunicar-se
usando diversas linguagens e em diversos
contextos, interagir com os outros, expressar
emocoes, solucionar problemas, aprender
continuamente. No ensino médio é impor-
tante apoiar a construgao do projeto de vida
dos estudantes, ajudando-os a reconhecer
seus potenciais, vocacgoes e possibilidades
enquanto pessoas e cidadaos. Para isso é
preciso superar a fragmentacao dos conted-
dos, de forma que os conhecimentos sejam
diversificados e tornem-se interessantes ao
aluno, com o intuito de desenvolver as
capacidades de abstracao, interpretacao,
proposicao e acao dos alunos, as quais sao
essenciais para a autonomia pessoal, pro-
fissional, intelectual e politica; para isso, a
BNCC (BRASIL, 2015)enfatiza a articulacao
entre as areas de conhecimento, objetivos
de aprendizagem e unidades curriculares.
As areas de conhecimento no ensino médio
sofrem alteracoes, a area de ciéncias da na-
tureza constitui-se pela biologia, quimica e
fisica, na area de ciéncias humanas, historia,
geografia, sociologia e filosofia, na area de
linguagens, portugués, lingua estrangeira
moderna, artes e educacao fisica, mantém-se
a area de matematica e o ensino religioso é
excluido do curriculo nessa etapa.

Para a formacao integral do estudan-
te do ensino médio, a BNCC (BRASIL, 2015)
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embasa-se nas quatro (4) dimensoes estabe-
lecidas nas DCNs: o trabalho, entendido
como relagao com a natureza e produgao
da existéncia; a ciéncia, com letramento
cientifico ou o conhecimento cientifico
para questionamento e andlise; a tecnologia,
por meio do saber instrumental e as novas
tecnologias; e cultura, com a diversidade de
expressoes culturais. Aliados a estas dimen-
soes foram elaborados 4 eixos de formagao:
Eixo 1 - Pensamento critico e projeto de
vida,; Eixo 2 - Intervengao no mundo natural
e social; Eixo 3 - Letramentos e capacidade
de aprender; Eixo 4 - Solidariedade e so-
ciabilidade. Além disso, foram elaborados
temas integradores que atravessam varios
componentes curriculares: 1) Economia,
educacao financeira e sustentabilidade; 2)
Culturas africanas e indigenas; 3) Culturas
digitais e computagao; 4) Direitos humanos
e cidadania; 5) Educagao ambiental.

Os organizadores ressaltam que a
articulagao entre o ensino médio e a educa-
¢ao profissional tecnolégica pode contribuir
para a contextualizagao dos conhecimentos
desenvolvidos nessa fase de ensino e para a
aproximagao do estudante com o mundo do
trabalho, materializando assim o trabalho
como principio educativo.

No que se refere a area de lingua-
gem, no ensino médio, ela visa a oportuni-
dade de consolidagao das diversas formas
de linguagem, através da interagao, enrique-
cimento cultural, praticas cidadas, trabalho
e continuacao dos estudos, bem como a
pratica discursiva para a participagao em de-
bates publicos. Deste modo, o ensino nessa
etapa deve promover experiéncias proximas
as da vida académica, profissional e pablica,
que articulem diversos conhecimentos, bem
como acesso ao mundo digital e exploragao
das diversas formas de linguagens, com
exercicios de andlise e de categorizacao.

A educacdo fisica no ensino médio
pode ser a ultima oportunidade de acesso
a conhecimentos sistematizados da cultura
corporal de movimento e pode transformar
o modo como os estudantes lidam com
0 universo e seus proéprios corpos. Os
organizadores apontam que o exercicio
de um protagonismo comunitario se torna
particularmente importante para o ensino
médio com vistas a tratar de temas como
o direito ao acesso as praticas corporais
pela comunidade, a relacao das praticas
corporais com a satde e o lazer, bem como
abre-se a possibilidade de pensar sobre o
tempo livre e o cuidado de si e dos outros.

Deste modo sao estabelecidos os
objetivos de aprendizagem que envolvem
o ensino das manifestagoes da cultura cor-
poral de movimento e a compreensao das
regras que organizam da vida democratica
brasileira. Assim, os professores precisam
desafiar seus alunos a protagonizarem a ex-
periéncia pedagogica e estabelecer relacao
critica e criativa com os conhecimentos e
problemas que afligem a contemporaneida-
de, compreender a origem e transformagoes
das representacoes das praticas sociais e
reconhecé-las como elementos constitutivos
da identidade cultural, interpretar e recriar
valores e sentidos, combater preconceitos
e analisar criticamente padroes socialmente
estabelecidos.

Para a educacao fisica no ensino mé-
dio, sao estabelecidas as seguintes unidades
curriculares: “O mundo dos esportes”, que
compreende esportes de combate e praticas
desportivas; “Esporte paraavidalell”, que
abrange esportes coletivos, com a pratica
de habilidades técnico-taticas, sistemas de
jogos, bem como anélise dos fatores que
envolvem estas praticas institucionalizadas
(mercadolodgicos, midiaticos, etc...); “Ginds-
tica de condicionamento I e 11”, que envolve
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programas exercicios fisicos e cuidados com
o corpo; “Ginéstica de conscientizacao
corporal”; “O mundo das praticas corporais
de aventura”; “Praticas corporais de aven-
tura para a vida”; “O mundo das dancgas” e
“Dancas para a vida”. Essas unidades visam
principalmente a andlise e vivéncias que
possibilitem aos estudantes praticas corpo-
rais para toda a vida, de modo consciente,
bem como que eles busquem democratica-
mente por esse direito.

Em analise das praticas corporais,
especificamente no que se refere a proble-
matica da danca, a carta da UFMG, sobre a
condicdo dessa pratica corporal na primeira
versao do documento, alerta para o fato de
que: “Em cada qual, reserva-se especificida-
des de tratamento, o que sofistica o ensino
da danca na educacao basica” (CBCE, 2015,
p. 21). Entretanto, alerta que a presenca da
Danga na escola “nao é limitada pelo fato de
abordagens sobre a danga serem um conteu-
do das praticas corporais ritmicas da area de
conhecimento Educacéo Fisica, mas por nao
ter dentro da 4rea de conhecimento das Ar-
tes ainda seu reconhecimento e legalidade
determinados”. Reitera a carta a existéncia
de um deslocamento sobre os dominios da
especificidade e que a presenca do ensino
de danca na Educacédo Fisica “ndao é uma
questdo de disputa com a drea da Danca,
mas sim parte da constituicdo histérica da
formacao e atuagao da primeira, sobretudo
no ambito educacional brasileiro em se tra-
tando de escolas e universidades” e reforca
que: “[..] a proibicao da presenca da danca
nas aulas de Educagao Fisica pode significar
uma negacao do acesso as experiéncias e
conhecimentos para estudantes de todo o
pais” (CBCE, 2015, p. 24). O CBCE, em
dezembro de 2015 também posicionou-
-se contrariamente sobre essa questao ao

publicar um documento “Sobre a danga na
Base Nacional Comum Curricular (BNCC)”.

A partir de documentos e argumen-
tacoes, entendemos que é um equivoco
estabelecer Préaticas Corporais Ritmicas
como eixo de objetivo de aprendizagem e a
danca secundarizada em relagao a esse eixo
na educacao fisica e contemplada no com-
ponente curricular Arte do documento da
Base Comum. A danca como contetdo de
ensino, deve orientar-se pedagogicamente
para além desta perspectiva da criagao artis-
tica, do sensivel e da corporeidade e é essa
compreensdo que se tem acumulado nas
discussoes da educacao fisica. Para exem-
plificar tal aspecto, o documento da Base, ao
tratar das dancas folcléricas, estabelece que
o objetivo do ensino é recrid-las, ao passo
que as dancgas do folclore brasileiro nao
s3o para serem recriadas e sim apropriadas
pelos alunos em sua originalidade, além
de transmitidas e preservadas as geragoes
futuras. Entendemos que a danca é uma
forma de manifestagao artistica e cultural,
tanto que na formacao do professor sao
contemplados os conhecimentos histéricos,
culturais, artisticos, técnicos e fundamental-
mente pedagogicos para ensinar a Dancga,
em suas ricas formas de expressao, de
forma sistematizada e pedagogicamente
organizada.

O reconhecimento das praticas
corporais como manifestagoes culturais
que permitem a formagao de criancas e
adolescentes fortaleceu-se com a uniao
dos programas Segundo Tempo e Mais
educacgdo. O desenvolvimento dessas
politicas publicas propiciou a elaboracao
da colegao “Préatica Corporais e a orga-
nizacao do conhecimento”, que envolve
quatro volumes sobre: “Ginastica, danga
e atividades circenses”, “Lutas, capoeira e
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praticas corporais de aventura”, “Esportes de
marca e com rede divisoria”; “Esportes de
invasao”. Para Gonzélez, Darido e Oliveira
(2014), as praticas corporais possibilitam a
ampliacao dos nameros de praticantes e
suas vivéncias, podem estimular momentos
de discussoes e reflexdes. Eles afirmam que
os professores precisam possibilitar varias
praticas corporais aos alunos, para que eles
possam utiliza-las de forma proficiente e
autbnoma nos contextos recreativos e de
lazer. Essa concepgao, bem como os obje-
tivos adotados pelos autores vao de acordo
com o que propde a Base, principalmente
no que se refere ao Ensino Médio.

A concepcao da ginastica nas ver-
soes preliminares da Base, intrinsecas
aos objetivos de aprendizagem, limita-se
a ginastica geral ou ginastica para todos,
como uma forma de ginastica de demons-
tracao. Ayoub (2003, p. 16), ao aprofundar
o significado da ginastica geral como “[...]
conhecimento a ser estudado na educacao
fisica escolar, reconhece-a como o cami-
nho mais apropriado para reconstruirmos,
para recriarmos a ginastica na escola numa
perspectiva de ‘confronto’ e sintese e,
também, numa perspectiva ltidica, criativa
e participativa”. A autonomia para o lazer
e cuidados com a saude, traz a ginastica
de condicionamento fisico e de conscien-
tizacao corporal para o contexto do Ensino
Médio. No que tange a Ginastica Geral,
predominante no Ensino Fundamental, esta
é “uma” das manifestacoes da ginastica e
nao a Gnica. Entendemos que a ginastica é
uma produgao humana que se constitui em
um conjunto de formas de manifestagoes,
constituidas a partir de contextos histéricos,
geopoliticos e culturais distintos, assumindo
caracteristicas técnicas especificas e dis-
tintas como ocorre nas seguintes formas

da ginastica: a ginastica ritmica, artistica,
acrobatica, estética, as ginasticas suaves:
alongamento, relaxamento, etc; a ginas-
tica localizada, musculacao (exercicios
resistidos), entre tantas outras formas de
exercitacao gimnica.

Em linhas gerais, ainda que na
segunda versao preliminar tenha sofrido
alteragoes, as praticas corporais sao con-
cebidas e organizadas nos objetivos de
aprendizagem, a partir de vivéncias e expe-
riéncias para a autonomia no momento de
lazer e saude, centralizadas no ambito da
sociabilidade e da diversao. Desse modo,
desvaloriza a apropriacao da técnica, e dos
elementos historicos e culturais da cultura
corporal, limitando a formagao de conceitos
mais elaborados, os quais possibilitam o
desenvolvimento das capacidades huma-
nas em sua totalidade (VIGOTSKI, 2001).
O tipo de formacao presente na Base,
determina um desenvolvimento unilateral,
destituido da capacidade critica do sujeito
em processo de escolarizagcao, necessario
a reproducgao do capital, no processo de
reestruturagao produtiva.

CONSIDERACOES FINAIS

A organizacao da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2015)
segue um movimento de reorganizacao da
educacdo de modo geral, bem como da edu-
cacao fisica em particular. Movimento esse
que se encontra num contexto social de re-
formas politicas, econdmicas e acompanha
adiscussao das concepcoes pedagdbgicas de
educacao fisica desde meados da década
de 1980. Tanto foram determinadas pelas
politicas internacionais e nacionais quanto
influenciaram esta politica educacional, as



92

Motriviv 'ncia

legislagoes, regulamentos que ordenam o
trabalho de educacao fisica.

A andlise do documento possi-
bilitou-nos apreender que a concepcao
de educacao fisica se aproxima de uma
perspectiva sociolégica/fenomenologica,
na qual se valoriza a subjetividade humana
e o individuo, ou seja, com esvaziamento
do contetido de ensino para os filhos da
classe trabalhadora que estudam na Escola
Publica; essa perspectiva secundariza a
acao do professor e, desse modo, converge
com as politicas educacionais neoliberais
e pés-modernas advindas dos organismos
internacionais.

Consideramos necessario, em ana-
lise aos documentos, reconsiderar e ree-
laborar essa concepcao que fundamenta
toda a Base e a especificidade da educacao
fisica e avangar para uma perspectiva com
as necessidades humanas de educacao e a
educacao fisica.

Na atual conjuntura mundial e na-
cional, faz-se necessario uma educacao e
uma educacgao fisica como componente cur-
ricular, que sejam pautadas na valorizacao
da historia, da cultura e técnica da cultura
corporal, na importancia da mediacao do
professor para a aprendizagem do aluno e
na formacao da consciéncia critica frente
a realidade social, com vistas a sua trans-
formacdo. A valorizacao e disseminacao
dessa perspectiva é indispensavel, tendo
em vista que a educacao fisica é uma pratica
social e pedagdgica, a qual se constituiu ao
longo da histéria como producao humana
da cultura corporal; que o processo de
aprendizagem da educacao fisica, mediado
pelo professor, promove o desenvolvimento
das potencialidades humanas, por meio de
uma abordagem contextualizada; e ade-
mais, a valorizacao da aprendizagem das

manifestagoes da cultura corporal (jogos
e brincadeiras, ginastica, dancas, lutas e
esporte) enriquece a cultura corporal do
aluno e a sua formacao integral.
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THE PHYSICAL EDUCATION AT BNCC: CONCEPTIONS AND POLITICAL AND PEDA-
GOGICAL FUNDAMENTALS

ABSTRACT

The purpose of this paper is to analyze the physical education curricular component in
the preliminary versions of the National Common Curricular Basis (NCCB). Our goals
are to understand the philosophical foundations of the physical education, the education
roles, the students training, and the education content implicit in learning objectives in
the document. The document analysis revealed the physical education conception
enrich the human subjectivity and the individual, thereby the citizen education to work,
subordinating the action of the teacher. In general, this conception converges with the
international organizations and their politic fundamentals for education e culture. In times
of a worldwide economic crises, and neoconservative political advance in Brazil, the
NCCB and the physical education curricular component with their learning objectives
comes to reinforce and disseminates productive restructuring necessary values and
principles; and in each version, is aligned to arbitrary government politics in place.

Keywords: NCCB; Physical Education; Pedagogical Conceptions

EDUCACION FiSICA E LA BNCC: CONCEPTOS Y FUNDAMENTOS POLITICOS Y
PEDAGOGICOS

RESUMEN

El objectivo de este trabajo es presentar un anélisis de los componentes curriculares
de estudios de educacion fisica presente en la versiones preliminares de BNCC,
fundamentalmente el concepto de la educacién fisica, el papel de la educacion y la
formacion de los estudiantes y el contenido de la ensenanza, implicita en los objetivos
de aprendizaje. El andlisis de los documentos permitio identificar una concepcién
de la educacién fisica fenomenologica/sociologico y por eso valoriza la subjetividad
humana y el individuo, la educacién ciudadana para la ciudadania y el trabajo,
con la secundarizacién de la accién del profesor. Esa concepcién converge con los
fundamentos de las politicas para la educacién y la cultura, en el contexto general, de
las organizaciones internacionales. En tiempos de crisis econémicas globales, y avance
de las politicas neoconservadoras en Brasil, la BNCC y el componente curricular de
educacion fisica en sus objetivos de aprendizaje, refuerzan y difunden los valores y
principios necesarios para la reestructuraciéon productiva y es adecuandose a la politica
del gobierno en vigor.

Keywords: BNCC; Educacion Fisica; Concepciones Pedagogicas
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