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Mulheres de preto: trajetorias na arbitragem do futebol profissional

RESUMO

O presente estudo diz sobre o baixo nuimero de
arbitras que atuam no futebol brasileiro e as
barreiras que estas enfrentam para se manterem
apitando nos motivam a analisar as trajetorias de
arbitras no futebol brasileiro, a fim de desvendar
possiveis questdes de género implicadas nesse
campo. Utilizamos a histéria oral tematica como
metodologia e a entrevista com dez arbitras como
instrumento de coleta dos dados. Os resultados
apontam que elas tiveram diferentes vivéncias
esportivas e iniciaram a carreira contando com o
apoio da familia e de outras mulheres referéncia.
Atuando em = competigdes  nacionais €
internacionais, as arbitras que iniciaram na
arbitragem nas décadas de 1980 e 1990 foram
pioneiras, rompendo barreiras e deixando como
legado o campo de atuagdo mais acessivel as suas
sucessoras.
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Women in black: careers on professional soccer
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This study is about the lower number of female referees working in Brazilian soccer and the barriers
they face to keep on the field motivates us to analyze the careers of female referees in Brazilian
soccer to unveil possible gender issues in this area. We used the thematic oral history as
methodology and the interview with ten female referees to collect data. The results indicate that
they had different sports experiences and started their careers with the support of their families and
other women referees. Acting in national and international competitions, the women who began in
refereeing in the 1980s and 1990s were pioneers, breaking barriers and leaving the field more
accessible to their successors as legacy.

KEYWORDS: Woman soccer referee; Gender; Soccer; Refereeing

Mugjeres de negro: carrera sen el fiitbol profesional

RESUMEN

El estudio es sobre el bajo numero de arbitras que trabajan en fatbol brasilefio y las barreras que
enfrentan para seguir actuando nos motivan a analizar las carreras de arbitras en el futbol brasilefio
y posibles problemas de género en este campo. Utilizamos la historia oral teméatica como
metodologia y la entrevista con las diez arbitras participantes del estudio como instrumento de
recoleccion de datos. Los resultados indican que tuvieron diferentes experiencias deportivas y
comenzaron sus carreras con el apoyo de sus familias y otras “mujeres de referencia”. Actuando en
competiciones nacionales e internacionales, las arbitras que comenzaron en arbitraje en los afios
1980 y 1990 fueron pioneras, rompieron barreras y dejaron como legado el campo de actuacién mas
accesible para sus sucesoras.

PALABRAS-CLAVE: Arbitra de fatbol; Género; Fatbol; Arbitraje
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INTRODUCAO

A chegada das mulheres brasileiras no campo esportivo como atletas, treinadoras, gestoras e
arbitras ndo foi facil. Embora a crescente participagdo das mulheres nesse cendrio seja hoje uma
realidade, h4 que se considerar as diferencas de visibilidade conferida a elas no ambito esportivo, o
abismo na remuneracao e o grande desafio na equidade de oportunidades (GOELLNER, 2006).

A arbitragem em futebol no Brasil surge junto com a chegada da modalidade ao pais em
1894. Mas, sobre a participacdo das mulheres como arbitras, ainda pairam muitas imprecisdes

devido a caréncia de registros (SILVA; RODRIGUEZ-ANEZ; FROMETA, 2002).

Os relatos de Léa Campos parecem ser os primeiros a visibilizarem mulheres
exercendo esta fungdo. Léa revela, em sua biografia, que fez o curso de arbitragem
em 1967 na Federagcdo Mineira de Futebol, mas so6 foi diplomada e reconhecida
como arbitra pela Confederagdo Brasileira de Desportos em 1971, quando recebeu
0 convite para atuar no campeonato mundial de futebol de mulheres, no México.
Nesse mesmo ano, Léa Campos recebeu o “apito de ouro”™ da FIFA e foi
reconhecida como a primeira arbitra de futebol do mundo (ROMERO, 1999, p.72).

A década de 1980 trouxe avangos para esse campo, com o desenvolvimento de um curso de
arbitragem exclusivo para mulheres, realizado em 1983, na Universidade Estadual do Rio de
Janeiro (UERYJ), pela Associagio de Arbitros do Rio de Janeiro. Claudia Guedes, formada nesse
curso, se tornou a primeira mulher a apitar uma partida de competi¢do organizada pela FIFA, na
Copa do Mundo de Futebol de mulheres em 1991, realizada na China.

Ainda na década de 1980, Silvia Regina se formou arbitra na cidade de Maua (SP),
ingressando no quadro da Federacao Paulista de Futebol somente em 1997 e, em 2003, se tornou a
primeira mulher a apitar uma partida da Copa Sul-Americana masculina. No mesmo ano, compos,
ao lado de Aline Lambert ¢ Ana Paula Oliveira, o primeiro trio de arbitras a atuar em partidas do
Campeonato Brasileiro masculino Série A (REIS; ARRUDA, 2011).

Isso posto, observa-se no estudo de Stahlberg (2011) que a presenga e a visibilidade de
mulheres na arbitragem, mesmo que ainda de forma timida, representa a entrada e ocupagdo delas
nesse campo. O estudo que debate a presenga das mulheres no futebol como torcedoras, jornalistas,
psicélogas e arbitras aponta que nos cursos da Escola de Arbitragem da Federagdo Paulista de
Futebol (FPF) em 2007/2008, dos 136 inscritos, 129 eram homens e 7 eram mulheres. E, em

2008/2009, a pesquisa revela um pequeno aumento do numero de mulheres inscritas, de 7 para 12

(STAHLBERG, 2011).

' Prémio que recebeu da FIFA por ter sido reconhecida como a primeira arbitra de futebol do mundo.
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Em levantamento realizado no site da Confederagdo Brasileira de Futebol (CBF) em 2014,
Monteiro, Soares ¢ Mourdo (2015) verificaram a presenca de 61 arbitras assistentes e 13 arbitras
centrais no quadro da CBF, o que demonstra ainda uma sub-representacdo de arbitras brasileiras
(15,48%) em relagdo aos arbitros (84,52%). Os dados levantados pelas jornalistas do Portal
Dibradoras, em 2019, apontam um quantitativo de 86 mulheres, divididas nas fun¢des de arbitras,
arbitras assistentes e analistas de desempenho de arbitragem no quadro nacional, confirmando que a
sub-representatividade das mulheres permanece, ja que elas ocupam apenas 10,28% do quadro de
arbitragem da CBF?.

Podemos dizer que, ao longo da histdria, o futebol, considerado uma paixdo nacional, se
manteve como uma pratica desportiva de hegemonia masculina no Brasil em todas as fungdes que
dele se derivam, como apontado por diversos autores, jornalistas e cronistas brasileiros (BATISTA;
DEVIDE, 2009).

Nesse sentido, nos interessa neste estudo analisar as trajetorias’® de arbitras no futebol
brasileiro, com a inten¢do de desvendar possiveis questdes de género* implicadas no numero
reduzido de arbitras que atuam no futebol brasileiro e nas barreiras que estas mulheres enfrentaram

e enfrentam para se manterem no campo.

PERCURSOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa se alinha com o método da historia oral tematica, que “se compromete com o
esclarecimento ou opinido dos entrevistados sobre algum evento definido. [...]. Detalhes da historia
pessoal do narrador interessam na medida em que revelam aspectos Uteis a compreensdo da
tematica do estudo” (MEIHY, 2005, p.162).

Desse modo, no processo de pesquisa de campo, elegemos a entrevista semiestruturada
como técnica de coleta de dados. Segundo Costa e Costa (2012), essa entrevista ¢ realizada a partir

de um roteiro de perguntas abertas’, e pode ser realizada pessoalmente, por telefone ou via internet.

2 Matéria das jornalistas do Portal Dibradoras sobre darbitras de futebol (2019). Disponivel em:
https://dibradoras.blogosfera.uol.com.br/2019/02/12/para-alem-das-encaradas-vida-de-arbitra-tem-ate-sabotagem-em-
teste-fisico/. Acesso em: 15 mar. 2020.

> Pensamos “trajetorias” a partir da concepgdo de habitus de Bourdieu, definido como: “[...] sistema de disposi¢des
socialmente constituidas que, enquanto estruturas estruturadas e estruturantes, constituem o principio gerador e
unificador do conjunto das praticas ¢ das ideologias caracteristicas de um grupo de agentes (BOURDIEU, 2011, p.191).
* Aqui compreendemos género a partir dos escritos de Joan Scott (1995). O género ¢ “um elemento constitutivo de
relagdes sociais baseadas nas diferengas percebidas entre os sexos” e “uma forma primaria de dar significado as
relagdes de poder” (SCOTT, 1995, p.86).

*0 roteiro de entrevista versou sobre a inser¢ao e permanéncia na arbitragem em futebol. As entrevistas foram gravadas
em audio. Antes da realizacdo das entrevistas, foi coletada a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) das participantes. Apds a realizacdo das entrevistas, procedeu-se a transcri¢do na integra, respeitando todas as
formas discursivas apresentadas pelas participantes.
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Em nossa pesquisa, as entrevistas foram realizadas seguindo um roteiro, sua gravacdo em audio,
seguido de transcri¢do na integra e revisao.

No processo de andlise das entrevistas, buscamos estabelecer dialogos com referéncias
bibliograficas e artigos cientificos, dados disponibilizados em sites de federacdes e matérias em
jornais online.

O grupo de colaboradoras da pesquisa foi composto por dez mulheres (cinco arbitras e cinco
ex-arbitras)’, com atuacdo em competi¢des nacionais € internacionais € com experiéncias na
arbitragem variando entre dez e vinte e sete anos.

O estudo respeitou os principios éticos e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), sob o parecer n°® CAAE
43035515.5.0000.5147. Todas as colaboradoras autorizaram a identificacdo de seus nomes no
relatorio da pesquisa e, assim, este artigo ira identifica-las a fim de conferir visibilidade as suas
trajetorias.

Essas colaboradoras foram subdivididas em dois grupos, segundo o ano de formagdo na
arbitragem. Percebemos que as dificuldades enfrentadas por arbitras formadas em tempos diversos
foram diferentes. O objetivo com este agrupamento foi melhorar a inteligibilidade da analise dos
dados empiricos. Dessa forma, denominamos G1 o grupo de arbitras que se formou na arbitragem
entre 1980 e 1998 (quatro ex-arbitras), e G2 o grupo de arbitras formado a partir do ano 2000 (cinco
arbitras e uma ex-arbitra).

As colaboradoras do G1 sao solteiras, com idades que variam entre 36 ¢ 53 anos. Trés delas
possuem curso superior completo e chegaram ao quadro de arbitragem da FIFA. O tempo dedicado
a arbitragem variou de treze a vinte e sete anos.

As colaboradoras do G2 sdo todas solteiras, com idades entre 29 e 41 anos, € o ano de
formacdo na arbitragem foi entre 2000 e 2005. Todas possuem ensino superior completo, sendo
duas delas pos-graduadas. Trés delas ja haviam integrado ou integravam o quadro da FIFA no
momento da entrevista. O tempo dedicado a arbitragem variou entre dez e quinze anos.

As colaboradoras do G1 e G2, em sua maioria, iniciaram sua trajetéria em ligas de futebol
amador (Rio de Janeiro, Minas Gerais e Sao Paulo) e em federacdes estaduais de Minas Gerais ¢
Sao Paulo.

A partir das narrativas das entrevistadas emergiram dois temas que nortearam nossa analise:

a aproximacao das arbitras com o esporte, insercdo e permanéncia na arbitragem em futebol e; a

°As entrevistas foram realizadas presencialmente, por telefone e via infernet, atendendo as disponibilidades e
solicitagdes das colaboradoras, em 2015.
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carreira das arbitras, suas atuacdes nas categorias de base e nas competi¢gdes nacionais e

internacionais.

AS TRAJETORIAS DAS ARBITRAS: aproximacdes com o esporte, insercio e
permanéncia na arbitragem

Uma das primeiras vias de acesso para as experiéncias no esporte € a insercao na arbitragem
de nossas colaboradoras de G1 e G2 compreende as praticas de atividades fisicas e esportivas na
infancia, como futebol, voleibol, futsal, handebol e ginastica artistica. Entre as duas arbitras que
tiveram experiéncias com o futebol, os pais foram os motivadores. As experiéncias esportivas de
torcedora vivenciada nas arquibancadas de estadio de futebol com o pai e a ida ao campo para atuar
como anotadora nos jogos em que o pai apitava, constituiram a trajetdria de envolvimento com o
esporte dessas mulheres. Esses pontos de conexao com o esporte na infincia foram fundamentais para
o desenvolvimento do gosto pelo esporte e a sua futura identificagdo com a arbitragem.

O relato de Tatiane Sacilotti (G2, 2015), arbitra de 29 anos, chama a aten¢do por trazer
inimeras experiéncias na infancia que a identificaram com o futebol: “Nunca joguei futebol para
competir. Foi mais em escola mesmo, na rua de casa. Eu era praticamente a Unica menina que jogava
bola com os meninos. A minha paixao pelo futebol € desde a infancia” (Tatiane Sacilotti, G2, 2015).

A narrativa de Tatiane mostra como as meninas estdo distantes da pratica do futebol e o
quanto o futebol € culturalmente um jogo de meninos desde a infancia.Arlei Damo (2006), em uma
etnografia observando meninos e meninas praticantes de futebol, identificou poucas ou quase
nenhuma menina nos jogos. O autor argumenta que as meninas parecem ser uma ameaga ao futebol,
pois podem ressignificar certos acontecimentos do jogo, podendo inclusive tirar a sua conotacao
masculina (DAMO, 2006).

Nesse cenario, emerge a seguinte questdo: o que as levou a arbitragem? As respostas que
encontramos, fruto das narrativas das colaboradoras, foram: o gosto pelo futebol, a oportunidade de
envolvimento com o esporte ¢ a familia para as arbitras do grupo G1. As arbitras do grupo G2,
embora também tenham valorizado o gosto pelo futebol, a oportunidade e a familia, trazem outra
resposta relevante que se destacou em suas falas: a mulher referéncia. Ou seja, o fato de terem visto
uma arbitra atuando no campo de futebol chamou sua atencdo e motivou seu interesse pela
arbitragem. Pudemos constatar que as arbitras que se inseriram na arbitragem na década de 1980
foram fonte de inspirag@o para aquelas mais jovens que se inseriram no século XXI.

A narrativa de Claudia Guedes (53 anos) mostra como o gosto pelo futebol e a vontade de

atuar como técnica de futebol a ajudaram a se decidir pela arbitragem:

N\ Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 32, n. 63, p. 01-15, julho/dezembro, 2020. Universidade Federal de Santa Catarina. 6

@ 155N 2175-8042. DOI: https:/idoi.org/10.5007/2175-8042.2020672680 —




Eu queria ser técnica, eu estava estudando para isso na faculdade e ai surgiu esse
curso de formacao de arbitras [...] € eu me inscrevi. Achei que seria um caminho para
que chegasse a0 mundo do futebol. Comegasse a ficar inserida no mundo do futebol
e ajudasse na minha formagao para técnica (Claudia Guedes, G1, 2015).

Os relatos de Claudia (G1, 2015) e de Graziele Crizol (G2, 2015), que pensava em “entrar
como preparadora fisica em algum time de futebol”, sdo evidéncias das barreiras e das interdi¢cdes que
sofrem as mulheres para se inserirem em cargos técnicos (treinadora e preparadora fisica) no futebol
brasileiro. Em pesquisa recente, Novais (2018) mostrou as barreiras enfrentadas pelas treinadoras para
se inserirem no futebol associadas a dificuldades para permanecerem atuando e para ascenderem no
cargo. Os relatos das treinadoras sinalizam para recorrentes discursos relacionados a desconfianca
sobre a competéncia da mulher para ocupar cargos de lideranca. E, apds a sua inser¢do no cargo,
mesmo com formagdo superior e alta capacitacao técnica, elas t€ém que provar alto desempenho e
competéncia no cargo a todo momento. A necessidade de ter outro emprego, devido aos baixos
salarios e a baixa oportunidade de ascensdo ao futebol masculino, sdo dificuldades apontadas pelas
treinadoras (NOVALIS, 2018).

Outros dados que conferem evidéncias a esse cenario foram os encontrados no estudo
realizado pelo sindicato dos jogadores de futebol (FIFPro)’, em 2018, mostrando que 49% das
jogadoras de futebol de elite (em 33 paises pesquisados) ndo recebem salarios e que 87% delas
encerrardo a carreira antes dos 25 anos. Os saldrios mais baixos ofertados as treinadoras no futebol de
mulheres em relagdo aos treinadores no futebol de elite masculino (NOVAIS, 2018) parecem nos
mostrar que os problemas de remuneracao estdo presentes nos diferentes cargos ocupados por
mulheres no futebol.

A carreira na arbitragem, embora ainda apresente problemas e interdi¢des as mulheres, parece
apresentar mais oportunidades de inser¢do e uma remuneracdo um pouco melhor comparada a outras
fungdes que elas pudessem exercer dentro do futebol (STAHLBERG, 2011), como jogadoras,
treinadoras ou preparadoras fisicas. O relato da arbitra assistente e pesquisadora Ineildes Santos
(2013), em seu artigo sobre arbitras de futebol, mostra que as arbitras do quadro da CBF atuavam trés
vezes por més, recebendo cerca de R$350,00 por partida, totalizando uma média de R$1.050,00. Os
arbitros do mesmo quadro auferiam aproximadamente R$6.000,00 mensais (SANTOS, 2013). Isso
nos mostra uma diferenga significativa na remuneragdo e, ainda, que problemas de género estdo

presentes na arbitragem e nos diferentes cargos em que as mulheres estdo presentes no futebol.

'Matéria da Agéncia Brasil. Disponivel em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/internacional/noticia/2018-07/estudo-
aponta-que-49-das-jogadoras-de-futebol-nao-recebe-salarios. Acesso em: 30 mar. 2020.
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A familia foi outra via de acesso importante para o grupo G2, uma vez que pais € irmaos,
atuando como arbitros e/ou gostando de futebol, favoreceram o inicio das experiéncias delas na
arbitragem. A fala de Regildenia Moura (41 anos) traz suas experiéncias esportivas na familia e revela

como, através de seu irmao, ex-jogador e arbitro, se aproximou do futebol desde a infancia:

A arbitragem entrou na minha vida pela forma como fui criada em casa. Porque eu
sou de uma familia de 6 irmaos, onde tem 4 mulheres ¢ 2 homens. Como os dois
caculas éramos o Eraldo e eu, € meu irmao ¢é apaixonado por futebol, por esporte [...].
E ai nasceu a minha vontade de conhecer mais o esporte, ele sempre jogava bola, eu
ia vé-lo jogar, depois ele machucou o joelho e ndo podia jogar mais. Ele fez o curso
de arbitro e foi arbitrar partidas de futebol e eu sempre ia vé-lo apitar jogos de
futebol (Regildenia Moura, G2, 2015).

As narrativas nos mostram que os homens da familia das arbitras desta pesquisa divergem das
normas de género, quando as apresentam ao mundo do futebol, tradicionalmente de ‘“reserva
masculina”, e incentivam e valorizam suas qualidades para atuar no esporte.

A familia ¢ importante para o incentivo das mulheres no esporte em diferentes fases da vida,
desde a iniciagdo esportiva até a escolha pelo esporte a ser praticado, conforme observamos em
estudos de diversas modalidades esportivas, como o juddo (SOUZA; MOURAO, 2011), as lutas
(FERNANDES, 2014), o voleibol (TAVARES, 2015) e principalmente em modalidades interditadas
a elas, como o futebol (LIMA, 2013).

Outro fator citado por nossas arbitras foi a oportunidade para ingressar na arbitragem. Janette
Arcanjo (34 anos) destacou a realizagdo de um curso de arbitragem em futebol no ano 2000 em
Ipatinga (MG), onde ela residia: “eu vi um cartaz na padaria, falando que pela primeira vez ia ser [um
curso] extensivo as mulheres, ai resolvi fazer” (Janette Arcanjo, G2, 2015).

Para as arbitras do grupo G2, pudemos perceber como o pioneirismo das arbitras pertencentes
ao grupo G1, que desbravaram o campo da arbitragem nas décadas de 1980 e 1990 em tempos de
interdi¢do as mulheres nos gramados, foi importante para os processos de inser¢ao de outras mulheres
na arbitragem.

As mulheres referéncia no estudo de Silva, Botelho-Gomes e Goellner (2013) apontam para
processos de empoderamento das mulheres dentro do subcampo da arbitragem no esporte. Assim,
percebemos como ¢ fundamental que as mulheres tenham outras mulheres como referéncia em cargos
nos quais elas estdo sub-representadas. A narrativa de Tatiane Sacilotti (G2, 2015) demonstra o papel
desse empoderamento, que fez com que ela descobrisse a arbitragem e a possibilidade de atuar na
area: “Amor a primeira vista (risos). Eu me encantei quando eu descobri a arbitragem feminina, que
foi em 2003, com a Silvia Regina, a Aline e a Ana Paula Oliveira. E, quando eu vi, decidi naquele dia

que eu iria me tornar arbitra” (Tatiane Sacilotti, G2, 2015).
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Aqui ¢ visivel a importancia das mulheres arbitras atuando no futebol como formadoras de
novas possibilidades, exercendo uma fun¢do de tomada de decisdo, ocupando uma posi¢do de
comando dentro do campo de futebol e subvertendo o idedrio masculino da arbitragem. A visibilidade
conferida a participacdo das mulheres no esporte contribui também para o desenvolvimento da
atividade — no caso, a arbitragem — assim como para a emancipagdo das mulheres (GOELLNER;
SILVA; BOTELHO-GOMES, 2013).

A diferenga que encontramos entre os grupos de mulheres de G1 e G2 reside no fato de que as
primeiras foram pioneiras, enfrentaram interdicdes, foram desafiadas, enfrentaram preconceitos em
campo, foram levantadas davidas sobre sua competéncia, foram tiradas de campo, e aquelas que
fizeram parte do grupo G2 ja encontraram um cenario mais favoravel para atuar, embora ainda
preconceituoso. Ou seja, a oportunidade ¢ fundamental para que se altere o campo hierarquico de

género e também a visibilidade.

A CARREIRA DAS ARBITRAS: das atuacbes nas categorias de base as
competi¢coes nacionais e internacionais

As carreiras das arbitras entrevistadas neste estudo se iniciaram em partidas de futebol amador
e de categorias de base® masculinas, conforme relata Renata Ruel (36 anos): “Ai entramos para o
quadro de arbitros e vocé vai galgando, vai comegando pelas categorias de base [masculinas], sub-15,
sub-17, o feminino, até vocé chegar no profissional [masculino] e ir subindo cada vez mais, dentro do
possivel” (Renata Ruel, G2, 2015).

As atuagdes delas nessas partidas foram analisadas por observadores das federagdes in loco
que elaboraram relatdrios sobre suas decisdes técnicas e disciplinares. As boas atuagdes foram
importantes para uma ascensao ao futebol profissional, como destaca Cassia Dias (47 anos):

“Eu acho que as boas arbitragens que eu fiz. Igual eu te falei, a partir desse jogo ai [jogo em
que o arbitro machucou e ela apitou bem a partida], que ele [o diretor de arbitragem] comecgou a me
dar mais oportunidades” (Céssia Dias, G1, 2015).

As arbitras do grupo G1 estiveram presentes em importantes competigdes internacionais,
destacando-se a atuacdo de Claudia Guedes no futebol de mulheres na Copa do Mundo da China
(1991) e nas Olimpiadas de Atlanta (1996) e, posteriormente, de Ana Paula Oliveira e Silvia Regina
nos Jogos Olimpicos de Atenas (2004).

As arbitras do grupo G2 atuaram em sua maioria em competigdes nacionais, como 0s

campeonatos brasileiros (masculino e feminino) e a Copa do Brasil (masculina e feminina).

*Para as federagdes estaduais, os campeonatos de categoria de base sdo considerados como pertencentes ao futebol
amador.
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Observamos, assim como Santos e Messeder (2016), que as arbitras deste estudo costumam atuar com
mais frequéncia em competicdes internacionais de futebol para mulheres, € nos campeonatos
masculinos elas t€ém presenga rara.

Para chegar a atuar nas partidas de futebol masculino profissional elas sdo escaladas pelas
federagdes a que estdo vinculadas. Entre as pessoas importantes para a consolidacdo de suas carreiras,
os relatos das arbitras tanto do grupo G1 quanto do G2 apontam os dirigentes de arbitragem. O relato

de Silvia Regina de Oliveira (G1, 2015) exemplifica muito bem essa questao:

As pessoas que me designaram [foram relevantes para a consolidacdo da minha
carreira]. Armando Marques, que foi a pessoa que mais me deu jogos, que mais me
deu oportunidades nos grandes jogos, com certeza, a maior figura de
representatividade para mim. E aquelas que me apoiaram no inicio da carreira, como
os dirigentes da Federagcdo Paulista de Futebol, que comegaram a me escalar no
futebol profissional (Silvia Regina de Oliveira, G1, 2015).

Nessa fala ¢ possivel verificar a importancia da tutoria, em que o(a) tutor(a) pode ser
entendido(a) como aquele(a) que faz o convite e/ou facilita o acesso ao cargo (KILTY, 2006;
FERREIRA et al., 2013). E interessante observar como as relagdes com os dirigentes de arbitragem,
embora por vezes conflituosas, sdo de fundamental importancia para ascensao e escalagdo das arbitras
nos jogos. Os dirigentes das federacdes, comissdes de arbitragem e observadores de arbitragem
tendem a manter um percentual majoritario de homens atuando.

Pode-se verificar também um baixo niimero de mulheres como arbitras centrais, ja que a
maioria delas opta por ser arbitra assistente, conforme narra Regildenia Moura (41 anos).

“As arbitras assistentes ja tém mais oportunidades, vocé percebe pelo nimero de arbitras
centrais e arbitras assistentes. Porque pelas oportunidades que t€ém entdo as mulheres que fazem o
curso de arbitragem preferem bandeirar do que apitar” (Regildenia Moura, G2, 2015).

Essa decisdao parece ser, de forma velada, influenciada pelas dificuldades que o campo lhes
impode para atuarem como arbitras. A decisdo de ser arbitra central significa resisténcia, subversdo da
ordem do futebol tradicional, e vai contra as decisdes da maioria dos dirigentes que posicionam as
arbitras como assistentes, as ‘“bandeirinhas”.

Para a consolidagdo da carreira, os fatores declarados importantes pelas arbitras do grupo G1
foram boas atuagdes, preparagao fisica e técnica, persisténcia e a capacidade em superar dificuldades.
Para o grupo G2, o fator preponderante foi a preparagao fisica e técnica, devido as exigéncias do teste
fisico, instituido em 2001 e reformulado em 2006.

Cumpre destacar que a inser¢ao das arbitras nas décadas de 1980 e 1990 ¢ anterior as novas
formulagdes de teste fisico: o teste fisico era o teste de Cooper, que ndo exigia um treinamento tao

extenuante para aprovacao. Entretanto, no ano de 2001, a FIFA estabeleceu uma nova sequéncia de
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provas anaerdbias, uma de velocidade e outra de resisténcia, trazendo os indices masculinos e
femininos. Entdo, em janeiro de 2006, a FIFA estabeleceu, através da circular n° 1013, um novo
modelo de testes fisicos para arbitras(os), que entrou em vigor a partir de 2007. Portanto, “a arbitra e a
arbitra assistente, para atuar em competi¢des masculinas deverao alcangar os indices estabelecidos,
respectivamente para o quadro masculino” (FIFA, 2007)’.

Quanto as dificuldades relatadas pelas arbitras nos testes fisicos, percebe-se que elas tém de
superar barreiras diariamente para se manterem no quadro de arbitragem das federacdes e da
confederacdo, com treinamentos exaustivos para conseguirem o indice masculino, conforme vemos na

fala de Francielli Bento (32 anos):

Quando vocé vira arbitra internacional, uma arbitra FIFA ou até mesmo CBF, vocé é
arbitra 24 horas do seu dia. Vocé levanta pensando no seu treino, vocé deita
pensando no seu treino, pensando em testes [fisicos], pensando nos cursos, pensando
em tudo voltado para a arbitragem (Francielli Bento, G2, 2015).

Ineildes Santos e Suely Messeder (2016) afirmam que, no ano de 2008, apenas uma mulher
(uma éarbitra assistente) foi aprovada no teste masculino. Quando elas foram questionadas sobre como
conciliar as demandas da arbitragem com a vida pessoal, tanto as participantes do grupo G1 quanto do
G2 afirmaram ter dificuldades, declarando a auséncia em eventos de familia, pouco tempo para
relacionamento afetivo e lazer, dificuldade em conciliar a arbitragem com a vida profissional e com os
estudos. Uma fala que exemplifica essa dificuldade ¢ da arbitra Ana Paula Oliveira (36 anos):

“Eu encarava como profissional, por mais amador que nés fossemos. E eu trazia isso para a
minha vida, para o meu dia a dia. Entdo, assim, conversava com a familia, at¢ porque datas
importantes como aniversario, dia das maes, que me perdoassem pela auséncia” (Ana Paula Oliveira,
Gl1, 2015).

E importante demarcar que as arbitras dos anos 1980 e 1990 relataram menos dificuldades
para conciliar as demandas de tempo pela ndo existéncia de testes fisicos € menor nimero de jogos. J&
as arbitras da década de 2000 (G2) apresentaram maior dificuldade em fungdo dos treinamentos para
os testes fisicos e maior numero de jogos que implicam em mais viagens e dedicagao.

As narrativas demonstram uma alta demanda de horas de trabalho, com viagens para os jogos,
“reciclagens”, treinamentos fisicos e técnicos. Kilty (2006) encontrou, ao investigar as barreiras
enfrentadas pelas técnicas esportivas na América do Norte, que a alta demanda de horas de trabalho ¢
uma barreira significativa correlacionada ao desejo de ser técnica esportiva. Essa demanda interfere

no tempo pessoal e no tempo dedicado a familia. Esse cendrio se repete no caso das arbitras de nossa

°Circular n° 1104 da FIFA de 15 de agosto de 2007.
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pesquisa e se mostra critico em relagdo ao papel da mulher na arbitragem e na vida familiar, mesmo

sabendo que todas as entrevistadas sdo solteiras.

ALGUMAS CONSIDERACOES

Com este estudo sobre as trajetorias de arbitras brasileiras das décadas de 1980, 1990 e 2000
foi possivel concluir que as carreiras das arbitras entrevistadas se iniciaram apoOs experiéncias
esportivas diversas ¢ com apoio da familia. Nota-se que os homens da familia, ao oferecerem
oportunidades as mulheres de se aproximarem do futebol, rompem com uma hierarquia de género
tradicionalmente instituida no ambiente familiar.

As mulheres referéncia ressignificam as possibilidades de carreira para as jovens arbitras, cuja
visibilidade contribui para que essas mulheres se reconhegam nos cargos das pioneiras e tenham a
possibilidade de se tornarem arbitras de futebol nos maiores estadios do Brasil ¢ do mundo.

As trajetorias nos gramados comegam com boas atuagdes em partidas de categorias de base
associadas a experiéncia adquirida no futebol amador. A passagem para o futebol profissional vem
com a indicag@o dos diretores de arbitragem através de relatorios de atuacao das arbitras e esse inicio
ocorre nos campeonatos estaduais masculinos.

A consolidacao da carreira das arbitras das décadas de 1980 e 1990 ¢ marcada pela preparacao
fisica e técnica, persisténcia e a capacidade de superar dificuldades e, para as arbitras do inicio do
século XXI, pela preparacao fisica e treinamento de alto nivel em fun¢do das exigéncias do novo teste
fisico da FIFA. As arbitras deste estudo participaram das mais importantes competi¢des nacionais €
internacionais, fato que merece reconhecimento e destaque.

A dificuldade em conciliar as demandas da arbitragem com a vida pessoal foi uma
unanimidade, o que sinaliza a importdncia de um debate no campo da arbitragem acerca do
reconhecimento da profissdo de arbitra de futebol.

Enfim, cabe pontuar que nos interessa explicitar os protagonismos de importantes mulheres na
arbitragem que subvertem normas de género e papéis sociais. Recomenda-se outras pesquisas,
levantamentos do quantitativo de arbitras nas federagdes estaduais e trajetorias de mulheres em

campeonatos estaduais, regionais, nacionais e internacionais.
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