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Trabalho doméstico: sujeitos,
experiéncias e lutas

Flavia Fernandes de Souza*
Maciel Henrique Silva**

N as ultimas décadas, muito foi discutido, entre historiadores sociais brasileiros
e estrangeiros, sobre as renovagbes ocorridas no campo da Histdria Social
do Trabalho. Em j& conhecidos balancos historiograficos reconheceu-se o fato de
que, apds um periodo de crise nos anos 1990, os estudos académicos reunidos
em torno da Histdria do Trabalho, no Brasil e no mundo, aumentaram em termos
de pesquisas e publicacdes e passaram por significativas mudancas nas primeiras
décadas do século XXI."' De modo geral, tais transforma¢bes foram marcadas por
uma ampliacdo de temas e problemas e por uma abertura para novos métodos
e abordagens. No Brasil, até os anos 1980, aproximadamente, pode-se dizer
que se predominou o interesse pelo movimento operdrio e pelas relagbes dos
trabalhadores organizados com o patronato e o Estado, a partir daquele momento,
a historiografia do trabalho passou a abranger também outras dimensdes das
experiéncias dos trabalhadores, as quais envolvem, por exemplo, o cotidiano de
vida e de trabalho e todo o universo da cultura operaria.

Um dos aspectos mais evidentes desse processo de renova¢ao na Histdria
do Trabalho é a mudanca de perspectiva em relacdo ao seu objeto, que,
inequivocamente, deixou de ser a histdria do operariado fabril (branco, masculino,
imigrante, urbano e organizado). Conforme apontaram Alexandre Fortes e John
French, “a exploracao da complexidade da formagao da classe, com atengao para
a diversidade de culturas e identidades entre os trabalhadores” e “a redefinicao
do campo através de um esforco consciente para incluir aqueles que estao fora
do mundo urbano-industrial”, implicou em “um recuo no tempo para incluir o
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trabalho escravo e outras formas ndo assalariadas de trabalho”.

Nao por acaso, vale destacar que, em fungao dessa alteracao de perspectiva,
ampliaram-se os didlogos — ou, ao menos, a proposta de didlogo — entre a Histdria
Social da Escravidao e a Histdria Social do Trabalho, contribuindo para aprofundar

*  Doutora em Histdria pela Universidade Federal Fluminense (UFF). Pés-doutoranda vinculada ao Instituto
de Histdria da UFF e bolsista PNPD-Capes. E-mail: flaviasza@outlook.com. ORCID: https://orcid.org/oooo-
0002-9146-5211.

** Doutor em Histdria Social pela Universidade Federal da Bahia (UFBA). Professor do Instituto Federal de
Pernambuco (IFPE). E-mail: macielcarneiro@gmail.com.

1 BATALHA, Claudio H. M. Os desafios atuais da Histdria do Trabalho. Anos 90, Porto Alegre, v. 13, n. 23/24,
p. 87-104, jan./dez. 2006; FINK, Leon. Como um campo sobreviveu a tempos dificeis. Revista Brasileira de
Histéria. Sdo Paulo, v. 32, n. 64, p. 15-25, 2012; FRENCH, John D. A histdria latino-americana do trabalho
hoje. Histéria Unisinos, Sao Leopoldo, v. 6, n. 6, p. 11-28, 2002.

2 FORTES, Alexandre; FRENCH, John D. Sobre encanadores e fildsofos: fazendo Histdria do Trabalho no
Brasil. In: FORTES, Alexandre; LIMA, Henrique Espada; PETERSEN, Silvia Regina Ferraz; XAVIER, Regina
Célia Lima (org.). Cruzando fronteiras: novos olhares sobre a Histéria do Trabalho. Sdo Paulo: Perseu
Abramo, 2013. p. 18.
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o alargamento dos limites temporais e espaciais que marcaram a producao
académica de outrora neste ultimo campo.?

Podemos dizer, portanto, que a grande questao que mobilizou — e mobiliza -
os historiadores do trabalho nesse processo de renovacdo € a problematica em
torno da defini¢ao do sujeito dessa histdria, os trabalhadores e as trabalhadoras.
Porum lado, cresceram os debates que buscam melhor caracterizar as concep¢des
de classe, seja por meio da critica ao entendimento tradicionalmente dado ao
conceito ou da defesa do resgate do sentido original do mesmo na perspectiva
do materialismo histdrico,* seja por meio da redefinicao ou amplia¢ao do conceito
engendrada por novas propostas tedrico-metodoldgicas de cunho transnacional,
como € o caso da chamada Histdria Global do Trabalho.5 De outro lado, outras
importantes categorias analiticas e sociais ganharam espaco nos estudos
realizados na Histdria Social do Trabalho, como as de género e de raga.® Assim,
consolidou-se o pressuposto de que a classe trabalhadora nao pode mais ser
compreendida de maneira homogénea sem se considerar as suas diferencas, em
termos de identidades e desigualdades.

Nesse sentido, € a partir desse contexto de mudancas do ponto de vista
historiografico que é possivel compreender o tema do presente dossié tematico
da Revista Mundos do Trabalho. Afinal, foi no interior desse movimento de
transformacdes que ocorreu, nas Ultimas décadas, igualmente, a emergéncia do
trabalho doméstico’ nos dominios da histdria e, em especial, no campo da Histdria
Social do Trabalho. Em um esforco inicial de levantamento historiografico realizado
ha alguns anos, foi possivel verificar como a histéria do trabalho doméstico
eclodiu como um tema de interesse e de pesquisas nos primeiros anos do século
XX1.2 Sendo este um fenémeno digno de nota, tendo em vista que, até entdo, a
histéria das(os) trabalhadoras(es) domésticas(os) havia sido pouco estudada
pelos historiadores brasileiros — tanto que, até o final da década de 1990, o estudo

3 CHALHOUB, Sidney; SILVA, Fernando Teixeira da. Sujeitos no imaginario académico: escravos e
trabalhadores na historiografia brasileira desde os anos 1980. Cadernos AEL, Campinas, v. 14, n. 26, p. 13-47,
2009; GOMES, Flavio; NEGRO, Antonio Luigi. Além de senzalas e fabricas: uma histdria social do trabalho.
Tempo Social: Revista de Sociologia da USP, S3o Paulo, v. 18, n. 1, p. 217-240, jun. 2006; PETERSEN, Silvia
Regina Ferraz. Levantamento da producdo bibliogréfica e de outros resultados de investigacdo sobre a
histdria operaria e o trabalho urbano fora do eixo Rio-Sdo Paulo. Cadernos AEL, Campinas, v. 14, n. 26,
2009.

4  NEGRO, Antonio Luigi. Rodando a baiana e interrogando um principio basico do comunismo e da Histdria
Social: o sentido marxista tradicional de classe operaria. Revista Critica Histérica, ano Ill, n. 5, p. 11-25,
jul. 2012; MATTOS, Marcelo Badaré. A classe trabalhadora: uma abordagem contemporanea a luz do
materialismo histdrico. Outubro, n. 21, p. 83-117, 2.° sem. 2013.

5 LINDEN, Marcel van der. Trabalhadores do mundo: ensaios para uma histéria global do trabalho.
Campinas, SP: Unicamp, 2013.

6  POPINIGIS, Fabiane; TERRA, Paulo Cruz. Classe, raga e histdria social do trabalho no Brasil (2001-2016).
Estudos Histdricos, Rio de Janeiro, v. 32, n. 66, p. 307-329, jan.-abr. 2019; SILVA, Maciel Henrique C. da.
Histdria Social do Trabalho e Histdria das Mulheres: percursos da historiografia brasileira. Historien,
Petroling, v. 1, p. 84-102, 2010; RAGO, Margareth. Relagbes de género e classe operaria no Brasil (1890-
1930). In: PISCITELLI, Adriana; MELO, Hildete. P.; MALUF, S6nia. W.; PUGA, Vera. L. (org.). Olhares
Feministas. Brasilia: Edi¢des MEC/Unesco, 2007. p. 219-237.

7  Considera-se neste dossié a utilizacdo corrente do termo ‘“trabalho doméstico”, sem, contudo, perder
de vista sua complexidade e historicidade. Isso porque a no¢do de “trabalho doméstico”, para além do
sentido de um conjunto de tarefas reprodutivas relacionadas ao cuidado das pessoas e de manuten¢do
da vida em ambientes domiciliares — que sdo executadas no contexto da familia, como trabalho gratuito
e predominantemente feminino —, envolve também a prestacdo de servicos realizada por trabalhadores,
sobretudo trabalhadoras, de diferentes condi¢des juridicas e formas de exploracdo do trabalho a
depender do contexto histdérico — podendo ou ndo ser remunerada —, bem como a modalidade de
emprego assalariado existente em sociedades capitalistas contemporaneas.

8 SOUZA, Flavia Fernandes. Trabalho doméstico: considera¢des sobre um tema recente de estudos na
Histdria Social do Trabalho no Brasil. Revista Mundos do Trabalho, v. 7, n. 13, p. 275-296, jan.-jun., 2015.
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pioneiro de autoria da historiadora norte-americana Sandra Graham era o unico
trabalho de félego conhecido entre os interessados no tema.®

Esse quadro comecou a mudar entre o final da década de 2000 e a primeira
metade dos anos 2010, quando houve um boom de pesquisas produzidas por uma
nova geracao de historiadores, formada, em sua maioria, em programas de pds-
graduagdo que abrigavam especialistas e linhas de pesquisa dedicados a Histdria
Social do Trabalho e da Escravidao. Outros fatores contribuiram para essa mudanca,
como a expansao ocorrida no ensino superior brasileiro naquele momento, aliada
a promocao de politicas de acdes afirmativas, que permitiram maior diversidade
entre os estudantes das universidades publicas, os quais contribuiram para o
crescimento do interesse por novos temas de pesquisa.

No entanto, como geralmente ocorre, esse ndo foi um resultado de uma
dinamica puramente académica. Muito pelo contrdrio. Foi em meio a um contexto
social de embates entre patrdes/patroas e empregadas domésticas, reivindicacdes
histdricas de organizacdes sindicais, matérias jornalisticas, debates parlamentares
e intelectuais e conferéncias internacionais — a exemplo daquelas que mobilizaram
a Organizacao Internacional do Trabalho entre 2010 e 2011, para a constru¢do da
““Convencdo sobre o Trabalho Decente para as Trabalhadoras e os Trabalhadores
Domésticos” -, que o trabalho doméstico ganhou projecao nos espagos publicos.
Isso ocorrendo especialmente quando da criacdo da Emenda Constitucional
n.° 72, aprovada em 2013 e regulamentada em 2015 (pela Lei Complementar
n.° 150, de 1° de junho de 2015), e que, finalmente, estabeleceu a igualdade de
direitos trabalhistas entre as(os) empregadas(os) domésticas(os) e os demais
trabalhadores assalariados brasileiros.

Portudoisso,aatualidade earelevanciadotemadeste dossié sdoincontestes.
Ainda mais porque ele vai ao encontro e traz inUmeras contribuicdes para uma das
problematicas centrais que tem mobilizado os historiadores do trabalho nas dltimas
décadas, que é entender quem era, que tipo de trabalho e qual o papel politico,
econdmico, social e cultural exerceu o conjunto dos trabalhadores brasileiros em
diferentes situa¢des histdricas. E como considerar isso sem levar em conta os
sujeitos, as experiéncias e as lutas das(os) trabalhadoras(os) domésticas(os), que
em todos os momentos da nossa histdria contemporanea constituiram uma das
maiores, mais diversificadas, complexas e dinamicas esferas laborais?

O dossié Trabalho doméstico: sujeitos, experiéncias e lutas, ora publicado pela
Revista Mundos do Trabalho, é, portanto, um gesto politico e cientifico. Reunir, por
meio de pesquisas bem fundamentadas, um amplo conjunto de experiéncias das
trabalhadoras e trabalhadores domésticos, seja no contexto brasileiro, seja em
esferas internacionais, nesses tempos dificeis de generalizada precariza¢do das
condicOes de trabalho, bem como de retrocessos e ataques a direitos conquistados
por meio de indmeras lutas realizadas pela classe trabalhadora, simboliza ao
mesmo tempo o avanco das pesquisas das ciéncias humanas como um todo, e
da Histdria do Trabalho em particular, bem como o reconhecimento das préprias
trabalhadoras e trabalhadores domésticos como sujeitos histdricos de peso, no
passado e no presente.

Reunindo pesquisas, andlises e reflexdes de seis historiadoras e um
historiador sobre a histdria do trabalho doméstico ao longo dos ultimos séculos, no
Brasil e em alguns cenarios europeus e sul-americanos, o dossié é aberto com uma

9 GRAHAM, Sandra Lauderdale. Prote¢ao e obediéncia: criadas e seus patrées no Rio de Janeiro, 1860-1910.
Tradugdo Viviana Bosi. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1992.
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discussdo tedrica aprofundada. Paolo Passaniti mergulha nos mares da “cidadania
submersa” que envolveu o trabalho doméstico na ordem burguesa a partir dos
marcos da histdria e do Direito italianos. O texto atravessa os séculos XIX e XX e
debate temas fundamentais. Um deles é o da invisibilidade do trabalho doméstico,
marcado pela serviddo e pelo “costume social” regido pela no¢do de uma
suposta “benevoléncia” — no Brasil, chamariamos, provavelmente, de “protecao/
paternalismo” — que tornava o trabalho doméstico territério ndo normatizado. A
seguir, e depois de assinalar a marginalizacao do trabalho doméstico das Idgicas
contratuais e da cidadania burguesa, Passaniti discute o tema da trajetdria
normativa em diversos momentos da Italia do século XX. Assim sendo, o debate
proposto pelo autor aponta para permanéncias costumeiras de servidao, para
limites de cidadania, para a modernizacao italiana e impulsos econémicos que
afetaram a prdpria categoria de trabalho doméstico entre os anos 1950 e 1960. Os
vinculos entre Histdéria e Direito, do mesmo modo, vém contribuir com um debate
jd emergente na historiografia brasileira mais recente, a saber, o que articula
escravidao, justica e direitos.

Seguimos com o repasse do longo processo histdrico da luta politica por
direitos, que implicou a passagem da categoria dos trabalhadores domésticos
brasileiros como cidadaos de “segunda classe” para trabalhadores com direitos
iguais com a denominada “PEC das Domésticas” (2013). Em seu artigo, Madeleine
Octavia Roberts discute o ambiente no qual essa lei foi aprovada. A autora
demonstra o seu significado como marco maior e culminancia de uma extensa
histéria de negacdao de direitos, de violacdao da dignidade humana nos lares
brasileiros; se pergunta pelos atores envolvidos, aponta organismos nacionais
e internacionais, movimentos sociais, liderangas politicas feministas e negras,
entidades representativas das trabalhadoras domésticas de todo o pais, que
pressionaram o Estado brasileiro. Ao final, indica o sentido simbdlico de perda/
ganho de status entre patroes/patroas e empregadas domésticas.

Em didlogo com o tema dos direitos e da organizacao das trabalhadoras
domésticas nas ultimas décadas, o artigo seguinte, de autoria de Juliana Sousa,
apresenta uma anadlise dos diversos congressos ja realizados pela categoria.
A autora reconstrdi o percurso histérico que remonta aos anos 1930, quando
Laudelina de Campos Melo (uma das principais representantes histdricas e
simbolo nacional das lutas das mulheres trabalhadoras domésticas brasileiras
por seus direitos) fundou, em Santos, a Associacdo Profissional de Empregados
Domésticos, até o contexto atual, com o XI Congresso Nacional das Trabalhadoras
Domésticas e os novos desafios que estdao sendo colocados para a categoria.
Desafios estes impostos pela precarizacdo das relagdes de trabalho, inscritas na
Reforma Trabalhista, Lei n.° 13.467/2017, que promove a “demolicdo dos modelos
de protecao social”.

No quarto artigo que compde o dossié, Marina Ledo de Aquino Barreto
problematiza momento crucial da histéria trabalho doméstico no Brasil, qual seja
os anos finais do século XIX e da escravidao legal no Brasil. Ao mesmo tempo em
que abre uma reflexdo sobre a diversidade que constitui a composicao da forca
de trabalho no ambito doméstico. A autora utiliza-se de fontes pertinentes,
articula género e raca na leitura de registros de matriculas de trabalhadoras e
trabalhadores domésticos pela Secretaria de Policia de Salvador, na década de
1880. Traz contribui¢6es fundamentais ao debate sobre a precariza¢ao do trabalho
doméstico de negros livres e libertos, em especial de mulheres negras, no contexto
de fim da escravidao, bem como sobre os instrumentos de controle criados pelo
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Estado no contexto da abolicao. Nos anos 1880, quando a escravidao legal estava
em seu ocaso, o trabalho doméstico livre fora objeto de uma legislacdo que
impunha mais controles aos trabalhadores domésticos racialmente e socialmente
estigmatizados do que garantias de direitos.

O artigo de Natalia Batista Pecanha d3d continuidade a reflexao sobre a
complexidade que historicamente compds as experiéncias de trabalho no ambito
da domesticidade ao apresentar uma andlise do engajamento de criancas e
adolescentes na prestacao de servicos domésticos, entre o final do século XIXe o
inicio do século XX. A exploracao do trabalho infantil, sob diversas modalidades,
marcou o Brasil oitocentista. Na verdade, o tema do trabalho doméstico é
insepardvel de uma histdria da infancia, e o artigo nos ensina os discursos por
trds dessa precoce insercao de menores no mundo do trabalho. Do mesmo
modo, demonstra que as categorias raca e classe implicavam a construc¢ao de
instituicdes e de mecanismos de controle e agenciamento de trabalho doméstico
sob a mdscara da protecdo a infancia. Ser crianca negra e pobre, nas principais
cidades brasileiras do século XIX, parecia demarcar um destino inescapavel de
trabalho doméstico em casas de familia, onde as primeiras licdes de servidao e
violéncia eram comuns.

Trazendo uma importante contribui¢do para uma reflexao mais ampliada,
global e comparativa do tema trabalho doméstico, em meados do século XIX, o
artigo de autoria de Gabriela Mitidieri aborda a atividade de costura e seus diversos
significados na Buenos Aires do periodo imediato a derrocada do governador
Don Juan de Manuel Rosas. Na fronteira entre labor e trabalho, entre o écio de
mulheres abonadas e a sobrevivéncia de mulheres necessitadas, a atividade de
costura exerceu um papel fundamental na capital argentina. Para além da nocao
de valor econ6mico em si mesmo, a autora percebe e articula os valores ditos
“femininos” de servigo, de laboriosidade e de caridade. Sensivel as articulagbes
entre classe, género e raca, traz contribuicdes relevantes ao tema, ao permitir,
inclusive, uma reflexdo sobre os limites e defini¢bes do trabalho doméstico.

Oartigo de Tatiana Lima é umestudo que conecta os estudos de Histdria Social
da Escravidao com os estudos da Histdria Social do Trabalho. O uso de inventarios
traz novas perspectivas sobre a organizacao da vida doméstica, da escravidao e da
liberdade, os sentidos das alforrias, entre outros ganhos analiticos importantes. A
autora costura, em uma narrativa que abrange diferentes conjunturas histdricas
no decorrer do século XIX, as experiéncias de libertos, de escravizados e de livres
pobres no ambito da domesticidade. Autonomias e controles diversos sugerem
relacdes sociais ainda marcadas fortemente pelo paternalismo. Um tipo de cddigo
nao escrito de rela¢bes sociais: gratidao, fidelidade, subalternidade poderiam
servir para a construcao de uma relativa autonomia.

Fechando o dossié com “chave de ouro”, temos a bela entrevista concedida
por Nair Jane de Castro Lima ao historiador Paulo Fontes e as pesquisadoras
Louisa Acciari e Tatiane de Oliveira Pinto, no Centro de Documentacao de Histdria
Contemporanea do Brasil (CPDOC) da Fundacdo Getulio Vargas, em 2017. Trata-se
de um material de valor inestimavel, por recuperar a trajetdria pessoal e politica
de uma mulher negra, empregada doméstica e uma lideranca histérica das
trabalhadoras domésticas do estado do Rio de Janeiro. Além de se constituir como
fonte fundamental para os historiadores do trabalho ao destacar como as relag¢bes
de trabalho estabelecidas entre patroas/patroes e empregadas domésticas, nas
palavras dos autores, “foram e ainda sao permeadas por marcadores de classe,
raca, género e geragdo, constituindo a realidade de assimetrias de poder a que

Revista Mundos do Trabalho | vol. 10 | n. 20 | julho/dezembro 2018 | p. 9-14



APRESENTACAO: TRABALHO DOMESTICO: SUJEITOS, EXPERIENCIAS E LUTAS

tém sido submetidas essas trabalhadoras, apesar dos avanc¢os na legislacao nos
ultimos anos”.

Por fim, desejamos que a leitura dos artigos e da entrevista nos mova para
um outro lugar, para uma outra consciéncia. Sabemos que um dossié ndo esgota
temas. Ele os anuncia. Ele os provoca. Ele é lacunar. Incompleto e interminavel
como as proprias lutas histdricas dos trabalhadores e trabalhadoras por direitos.
Como a prépria Nair Jane de Castro Lima falou: “Nds queremos os direitos, mas
que direitos sdo esses que ndo nos dao completos?”. Essas histdrias dadas a ler,
prezada Nair Jane, discutem e assumem essa incompletude, os caminhos nada
lineares percorridos entre escravidao e liberdade, entre paternalismo e direitos.
Mas que ao mesmo tempo sao caminhos continuos de experiéncias de vida,
trabalho, lutas e resisténcias.
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