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Resumen 

La pandemia de Covid-19 provocó un cambio drástico hacia la educación a 

distancia, aumentando los desafíos para el desarrollo de la competencia 

lectora en estudiantes de primaria y secundaria. A través de una revisión 

sistemática de la literatura, este artículo reporta las intervenciones que han 

abordado las dificultades en el desarrollo de habilidades lectoras producto 

de la educación a distancia. Se espera que los hallazgos de este estudio 

orienten futuras intervenciones para mitigar las consecuencias de la 

educación a distancia en el desarrollo de la competencia lectora y 

propongan recomendaciones para futuras situaciones de educación a 

distancia que aseguren un desarrollo continuo y equitativo de la 

competencia lectora. 
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Resumo 

 

 

 

 

 

 

Palavras-

chave:Covid-19. 

Competência 

leitora. Educação 

a distância. 

Intervenções educacionais para o desenvolvimento da competência leitora após 

a Covid-19: uma revisão sistemática da literatura 

A pandemia de Covid-19 provocou uma mudança drástica para a educação a 

distância, aumentando os desafios para o desenvolvimento da competência leitora em 

estudantes do ensino fundamental e médio. Por meio de uma revisão sistemática da 

literatura, este artigo relata as intervenções que abordaram as dificuldades no 

desenvolvimento das habilidades de leitura decorrentes da educação a distância. Os 

resultados deste estudo permitirão orientar futuras intervenções que busquem mitigar 

as consequências da educação a distância no desenvolvimento da competência leitora 

e propor recomendações para situações futuras de ensino remoto, garantindo um 

desenvolvimento contínuo e equitativo da competência leitora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abstract 

 

 

 

 

 

Keywords: 
Covid-19. 

Literacy. Distance 

education. 

Educational interventions for the development of literacy after Covid-19: a 

systematic review of the literature. 

The Covid-19 pandemic triggered a drastic shift to distance education, exacerbating 

challenges in the development of reading skills among primary and secondary students. 

Through a systematic review of the literature, this article reports on interventions that 

have addressed the difficulties in developing reading skills caused by distance education. 

The findings of this study aim to guide future interventions designed to mitigate the 

consequences of distance education on reading skill development and to propose 

recommendations for future distance learning scenarios, ensuring continuous and 

equitable progress in reading proficiency. 
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1. Introducción 

La lectura es la base del aprendizaje en todas las disciplinas, lo que la convierte en un pilar 

fundamental para el desarrollo individual, académico y social. Desde un enfoque curricular, la 

competencia lectora se define como una habilidad compuesta por diversas subhabilidades 

interrelacionadas como la decodificación, la identificación de información, la inferencia, la síntesis 

de ideas, la relación entre conceptos, la interpretación del significado y la emisión de juicios 

valorativossobre el texto (MINEDUC, 2021). Desde una perspectiva cognitiva, la lectura es una 

capacidad compleja y multifactorial, en la que resultan determinantes factores cognitivos, 

socioemocionales y socioeconómicos, como la memoria, la motivación, el estrés, el nivel educativo 

familiar y las metodologías de enseñanza (Gotlieb; Rinehart; Wolf, 2022). La evidencia empírica 

indica que dichos factores deben considerarse cuidadosamente en el diseño de planes de intervención 

efectivos.   

El rezago en el desarrollo de las habilidades lingüísticas y cognitivas que determinan la 

competencia lectora afectan directamente el rendimiento académico y el desarrollo del pensamiento 

crítico en los estudiantes. Este problema se exacerbó durante la pandemia de Covid-19, cuando la 

pérdida de la educación presencial y la transición hacia la enseñanza remota impactaron de manera 

significativa las habilidades lectoras de los estudiantes. De hecho, el informe PISA 2023 revela que 

los países hispanohablantes continúan rezagados en lectura y otras áreas en comparación con los 

países de la OCDE (OECD, 2023), lo que evidencia la persistencia de una brecha significativa en el 

desarrollo de esta competencia clave.  

En el caso de Chile, los resultados de la evaluación SIMCE de 2023 reflejan avances 

moderados: se registró un aumento de cinco puntos en las habilidades de comprensión lectora de 

estudiantes de 4° de primaria y 2° de secundaria en comparación con el año anterior (MINEDUC, 

2023). Sin embargo, estos progresos no alcanzan los niveles previos a la pandemia, a pesar de las 

políticas públicas implementadas para fomentar la recuperación de esta habilidad. Estas estrategias 

incluyen iniciativas como las estrategias de reactivación de la lectura, el plan nacional de tutorías para 

la lectoescritura, el acompañamiento prioritario a establecimientos, campañas de motivación y 

fomento lector, y programas como "El placer de oír leer" y las bibliotecas escolares CRA 

(MINEDUC, 2024). 

Este estudio tiene como objetivo realizar una revisión sistemática de investigaciones 

empíricas sobre la implementación de programas de intervención en lectura, con énfasis en aquellas 

diseñadas para superar las brechas provocadas por la pandemia de Covid-19 en estudiantes de 
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primaria y secundaria. Se busca sintetizar y evaluar la evidencia científica disponible para 

proporcionar una visión global y actualizada del estado del conocimiento en esta materia.   

La relevancia de este análisis radica en la urgencia de identificar los componentes específicos de 

los programas de intervención más eficaces. Estos hallazgos permitirán fundamentar decisiones 

informadas y basadas en evidencia, tanto para el diseño de políticas educativas como para el trabajo 

docente en las aulas. Al asegurar que los estudiantes desarrollen plenamente esta habilidad 

transversal, se les brinda la oportunidad de potenciar su aprendizaje y su desarrollo integral en una 

sociedad cada vez más compleja.   

2. Método 

El objetivo declarado previamente se abordó a partir de la siguiente pregunta guía: ¿Qué 

intervenciones se han implementado en el sistema educativo para abordar las dificultades en el 

desarrollo de la competencia lectora provocadas por la educación a distancia durante la pandemia?  

2.1 Estrategia de búsqueda  

La revisión fue realizada por tres especialistas en el área de lengua materna. Se consultaron las 

siguientes bases de datos: Web of Science (WOS), Scopus,Education Resources Information Center 

(ERIC) y Public/Published Medline (PubMed), considerando el período de publicación 2019 al 2025. 

Los términos empleados para la revisión bibliográfica se combinaron como se muestra en la estrategia 

de búsqueda: (("competencia lectora" OR "habilidades lectoras") OR ("reading competence" OR 

"reading skills")) AND (("educación a distancia" OR "aprendizaje remoto") OR ("distance 

education" OR "remote learning")) AND (("pandemia" OR "COVID-19") OR ("pandemic" OR 

"COVID-19")) AND (("intervenciones" OR "estrategias") OR ("interventions" OR "strategies")) 

2.2 Criterios de inclusión/exclusión  

La elección de las investigaciones para este reporte consideró los siguientes criterios de inclusión: 

a) Artículos publicados entre el 2019 y el 2025; 

b) los estudios deben dar cuenta de una intervención en habilidades de lectura; 

c) los estudios deben considerar el contexto educativo (primaria y secundaria); 

d) las intervenciones deben responder a la problemática generada por el cierre de las escuelas 

debido a la pandemia.  
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Como criterios de exclusión se consideraron: 

a) Se excluyeron tesis de pre o postgrado; 

b) se excluyeron estudios que reportaran otro tipo de revisiones de la literatura; 

c) se excluyeron estudios realizados con estudiantes universitarios; 

d) se excluyeron estudios centrados en la evaluación de habilidades de lectura sin mediar una 

intervención. 

 

2.3 Selección de los estudios 

Las investigaciones recopiladas en las bases de datos WOS, Scopus, ERIC y PubMed se organizaron 

en un archivo de excel. A continuación, se identificaron y eliminaron los registros duplicados, para 

proceder con la lectura de títulos y resúmenes de los artículos. En esta etapa se resguardó que cada 

artículo cumpliera con los criterios de inclusión/exclusión definidos previamente. Finalmente, se 

llevó a cabo una lectura detallada de todos los textos que cumplían con los criterios de elegibilidad. 

 

2.4 Síntesis de datos 

El proceso de extracción de datos y análisis de la información fue realizado de manera independiente 

por cada integrante del equipo de investigación, siguiendo un protocolo especifico que incluyó el país 

donde se desarrolló la investigación, los participantes del estudio, las habilidades de lectura que se 

abordaron en cada intervención, el tiempo que se consideró para la implementación de la 

intervención, los materiales y recursos requeridos y los principales hallazgos reportados en cada 

estudio. A continuación, se realizó un análisis cualitativo de la evidencia reportada en cada estudio.  

 

2.5 Resultados  

La primera búsqueda en las bases de datos arrojó un total de 106 artículos, de los cuales 2 se 

eliminaron por estar duplicados. A partir de los criterios de inclusión y exclusión declarados en este 

estudio, se procedió a la lectura de títulos y resúmenes de los artículos (n=104), originando la 

exclusión de 90 artículos que no eran pertinentes para cumplir con el objetivo de la revisión.  

Finalmente, 14 artículos pasaron a la etapa de análisis cualitativo. El detalle del proceso de Revisión 

Sistemática de la Literatura se muestra en la Figura 1.  
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Figura 1 - Diagrama de flujo del proceso de selección de artículos 

 

Fuente – Elaboración propia a partir de los lineamientos PRISMA 2020 (Page et al., 2021) 

Para realizar el análisis cualitativo de los artículos incluidos en esta revisión, se empleó una matriz 

de extracción de información en función del objetivo declarado en este estudio (Tabla 1) 

Tabla 1 - Estudios incluidos en la RSL 

Autores, 

año  

País  Participantes Habilidades de 

lectura  

Duración  Recursos y actividades Hallazgos principales 

Al-

Dokhny 
et al., 

2022 

 Arabia 

Saudita 

14 estudiantes 

de primaria 

Percepción 

visual (PV) 
 

Procesamiento 

fonológico (PF) 
 

14 

semanas 

Google Classroom:   se utilizó para 

subir lecciones pregrabadas tres 
veces por semana. Los estudiantes 

veían las lecciones y dejaban 

comentarios o preguntas sobre las 
partes que no comprendían. 

 

Zoom: se desarrollaron sesiones en 
vivo semanales, que incluían 

lecciones enfocadas en abordar 

desafíos específicos relacionados 
con la dislexia, como la percepción 

visual (PV) y el procesamiento 

fonológico (PF).Los docentes 
ayudaron a los estudiantes a leer 

párrafos en voz alta, corregir errores 

y proporcionar retroalimentación 
inmediata. 

 
Quizlet: se emplearon herramientas 

como "aprender," "emparejar" y 

"tarjetas didácticas" para ejercicios 
enfocados en PV y PF, abordando 

temas como marcas diacríticas, 

Se observó una mejora significativa 

en la PV y el PF de los estudiantes.  
Las niñas obtuvieron mejores 

puntajes en las pruebas posteriores 

en comparación con los niños. 
Se evidencia una correlación fuerte y 

positiva entre el uso de la tecnología 

y el desarrollo de PV y PF. 
 

El uso de herramientas de tecnología 

asistida  (Zoom, Quizlet y Google 
Classroom) mejoró de la experiencia 

de aprendizaje de los estudiantes con 

dislexia, abordando desafíos como la 
distinción de marcas diacríticas y la 

mejora de la conciencia fonológica. 

 
La incorporación de 

retroalimentación estructurada y 
elementos interactivos y 

gamificados en Quizlet contribuyó al 

compromiso de los estudiantes y a 
los resultados de aprendizaje. 
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ortografía y formas de letras. 
También se utilizaron funciones 

como "escribir" y "prueba" para 

practicar habilidades visuales y 
fonológicas. 

Se proporcionó retroalimentación 

instantánea y final para reforzar el 
aprendizaje y detectar áreas que 

requerían práctica adicional. 

Choi et 
al., 2023 

 

EEUU 35 díadas de 
padres e hijos 

que ingresan a 

kindergarten.
Familias 

hispanas de 

bajos 
ingresos. 

Habilidades 
definidas por el 

panel nacional 

de alfabetiza-
ción temprana 

8 
semanas 

Presentación de diapositivas, lectura 
guiada en voz alta, debates sobre 

libros relacionados con salud. 

Canciones entre las actividades. 
Actividades para realizar en casa. 

Mochila con libros ilustrados  

Alta participación de los padres en el 
programa. 

 En promedio, los padres acogieron 

con satisfacción, aprobaron y 
encontraron atractivo el programa.  

 La intervención empoderó a los 

padres y mejoró las experiencias de 
salud y educación. 

Henry et 

al., 2023 

EEUU 14 estudiantes 

con 

diagnóstico 
de autismo 

 

Lenguaje y 

comprensión 

auditiva. 
 

Vocabulario 

 
Estrategias de 

lectura  

 
Habilidades de 

comprensión: 
recuerdo de 

información, 

conectar con el 
conocimiento 

previo, narrar 

elementos de la 
narración, 

realizar 

inferencias 
 

11 

semanas 

Dos 
veces por 

semana, 

30 
minutos 

cada 

sesión. 
 

Zoom para evaluaciones e 

intervención  

Libros de cuentos. 
Se consideran 3 niveles a los que los 

estudiantes fueron asignados según 

sus habilidades de expresión y 
comprensión oral. 

Cada sesión consideró cuatro 

componentes: 1) instrucción 
explicita sobre la habilidad de 

comprensión; 2) lectura en voz alta 
del libro; 3) instrucción sobre el 

vocabulario de la historia; y 4) 

desarrollo de actividades que 
sustentan la comprensión. 

Como apoyo visual se emplearon 

emoticones para expresar 
sentimientos y señales con las 

manos, imágenes clave para guiar 

inferencias.  
Las respuestas en el cuaderno de 

trabajo podían ser escritas o a través 

de un dibujo 

Este estudio evidencia la viabilidad 

y posible eficacia de la educación a 

distancia como recurso para mejorar 
las habilidades de comprensión oral 

en estudiantes con autismo.  

Las puntuaciones más bajas se 
obtuvieron en actividades sobre 

vocabulario y las actividades en el 

cuaderno de trabajo. 

Dunn et 
al., 2022 

Canadá 70 estudiantes 
de primaria 

 

Lectura de 
palabras y 

pseudopala-

bras. 
 

Conciencia 

fonológica. 

12 
sesiones 

previo a 

cierre de 
escuelas 

 

12 
sesiones 

al 

regresar a 
las 

escuelas. 

Cuestionario sobre el entorno de 
alfabetización del hogar y la 

frecuencia de enseñanza de la 

lectura. 
 

Materiales de lectura. 

El disfrute de la lectura de los niños 
y las actividades de aprendizaje en el 

hogar predijeron la lectura de 

palabras y pseudopalabras en el 
momento. 

La diferenciación de la instrucción 

para lectores con dificultades 
también predijo la lectura de 

pseudopalabras de los niños en el 

momento  
Estos hallazgos refuerzan el 

importante papel de los padres en el 

desarrollo temprano de la lectura de 
sus hijos. 

Fuchs et 

al., 2023 
 

EEUU 107 

estudiantes en 
3 cohortes: 

2019  

(pre-

pandemia),  

2020 (inicio 

de pandemia) 
y 2021 (post-

pandemia) 

Identificación 

de letras.  
 

Vocabulario  

 

Escritura  

15 

semanas 

Las actividades consideraban 

conocimiento de letras, puntuación, 
palabras de uso frecuente, 

decodificación, escritura de 

oraciones y vocabulario; 

comprensión y estrategias de textos 

de causa-efecto; y comparación de 

textos (vocabulario específico) 

El rendimiento en lectura al inicio de 

la pandemia no difiere 
significativamente de los niveles 

prepandémicos. 

En la etapa posterior a la pandemia, 

se observó una disminución 

significativa en las puntuaciones de 

lectura en los estudiantes con 
dificultades de aprendizaje.  

Las intervenciones estructuradas 

administradas de forma remota 
mostraron efectos positivos en el 

aprendizaje de la lectura.  

Kim et 
al., 2023 

EEUU 241 niños de 
jardín de 

infante en dos 

cohortes: 
190 niños pre-

pandemia 

(2019-2020) y 

Elaboración de 
inferencias 

10 
semanas 

 

Dos 
módulos 

de trabajo 

por 

Programa para la comprensión 
temprana del lenguaje. 

Cada módulo tenía una duración de 

15 a 20 minutos: video de ficción y 
otro de no ficción, cada uno de 

aproximadamente 5 minutos de 

duración, adaptado de un episodio 

Los niños de jardín de infantes 
durante el Covid-19 mostraron un 

desarrollo más lento durante el 

transcurso de la intervención en 
comparación con sus contrapartes 

que completaron la intervención 

antes de la pandemia.  
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50 niños 
durante 

pandemia 

(2020-2021) 

semana. 
 

de dibujos animados. 
El video de no ficción fue adaptado 

de un documental sobre águilas  

8 preguntas de opción múltiple 
inferenciales (16 preguntas en total) 

que se intercalaban mientras veían 

los videos. 

Cuando se compararon las tasas de 
desarrollo entre las dos cohortes, 

teniendo en cuenta el andamiaje y la 

retroalimentación proporcionados 
por el programa, las tasas de 

desarrollo fueron similares.  

Estos hallazgos sugieren que el 
componente de andamiaje y 

retroalimentación individualizados 

pudo favorecer el aprendizaje. 

León et 
al., 2022 

Panamá 292 
estudiantes 

entre segundo 

y sexto grado. 

Rapidez de 
lectura (número 

de palabras 

leídas por 
minuto) 

 

Porcentaje de 
finalización de 

las lecturas 

diarias (reporte 

de los padres) 

12 
semanas 

Envío de material en pdf (60 
lecturas) a los padres o cuidadores a 

través de WhatsApp, para la lectura 

diaria de sus hijos (1 lectura diaria). 
 

Los profesores usaban hojas de 

cálculo (manuales o digitales) para 
hacer un seguimiento de los niveles 

de uso del material de lectura.  

 

Los profesores recolectaron datos 

grabando en videollamadas de 
WhatsApp el conteo de palabras por 

minuto antes y después de la 

intervención, y utilizaron lecturas de 
referencia preexistentes. 

Mejoras significativas en los 
estudiantes más jóvenes de los 

primeros años de primaria.  

El establecimiento de un hábito de 
lectura diario es fundamental para 

lograr mejoras significativas en 

alfabetización a lo largo de la 
intervención. 

La triangulación de las relaciones 

profesor-familia-estudiante es 

determinante para la alfabetización. 

Los resultados de esta intervención 
tienen implicancias inmediatas y a 

largo plazo para el uso de la 

tecnología móvil como una 
herramienta de aprendizaje 

complementaria o suplementaria, 

especialmente para las regiones en 
desarrollo y durante los cierres o las 

vacaciones escolares. 

Se detectó una dificultad: la 
implementación fue desigual e 

inconsistente por problemas de las 

familias más pobres sin recursos 
para invertir en el acceso continuo a 

los datos. 

Marques 

de Souza 
et al., 

2022 

 

Brasil 34 niños de 

primer y 
segundo 

grado 

 
 

Conciencia 

fonémica y 
fonológica 

 

Reconocimiento 
de letras 

 

Lectura de 
palabras  

 
 

6 

semanas 
 

5 

sesiones 
semanale

s de 15-

20 
minuto 

cada una.  
 

Herramienta EdTech de 

alfabetización temprana, 
GraphoGame (GG) Brasil.  

Los participantes jugaron GG desde 

sus hogares y tuvieron asistencia de 
padres o tutores. 

En las primeras etapas de GGse 

practica el reconocimiento de 
sonidos de letras individuales y la 

identificación de letras en 
mayúsculas y minúsculas. A medida 

que el juego avanza, aumenta el 

nivel de desafío, fomentando la 
conciencia fonémica y, en última 

instancia, la decodificación de 

palabras. GGBrasil comienza con 
niveles de letras individuales 

(vocales y consonantes) en 

mayúsculas, luego introduce 
vocales y consonantes en 

minúsculas, sílabas simples y 

complejas; posteriormente, presenta 

palabras con niveles crecientes de 

dificultad. 

La versión más reciente incluye 
imágenes de la articulación de la 

boca, frases y oraciones, que no 

estaban en la versión de 2022.  

El uso de GG tuvo un impacto 

positivo en la precisión de lectura de 
palabras y el reconocimiento de 

letras en mayúsculas, mejoras en la 

conciencia fonológica y fonémica. 
 

Aunque todos los participantes del 

grupo experimental cumplieron con 
el tiempo mínimo de juego (300 

minutos durante las seis semanas), 
no se encontró una correlación 

significativa entre el tiempo total 

jugado y las mejoras en las 
habilidades de lectura. Esto sugiere 

que la calidad y el enfoque del 

entrenamiento son más relevantes 
que la cantidad de tiempo invertido. 

Martínez
-Lincoln 

et al., 

2021 

EEUU 66 estudiantes 
de secundaria 

con 

dificultades 
en lectura 

Comprensión 
inferencial 

6 a 8 
semanas 

 

26 
lecciones 

de 25 
minutos 

cada una. 

3 a 4 
veces por 

semana. 

Lección introductoria con recursos 
multimedia para ilustrar la 

importancia de realizar inferencias. 

25 lecciones restantes divididas en 
5 módulos con 5 niveles cada uno.  

Módulos 1 al 3: inferencias 
conectivas. 

Módulo 4: integrar y recuperar 

conocimiento previo. 
Módulo 5: práctica de distintos 

tipos de inferencias.  

La intervención fue beneficiosa al 
comparar sus efectos con la 

instrucción habitual para estudiantes 

con mayores niveles de ansiedad.  
 

La intervención computarizada se 
asoció con una mejor capacidad de 

elaboración de inferencias en 

estudiantes con niveles más altos de 
ansiedad. 
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Ozernov-

Palchik et 
al. 2022 

EEUU 225 

estudiantes 
entre 8 y 10 

años de edad. 

Comprensión 

auditiva  

8 

semanas 
 

 

Se empleó la plataforma Learning 

Ally para proporcionar audiolibros 
a los estudiantes, según su nivel de 

comprensión auditiva. 
La intervención consideró la 

escucha de audiolibros y el 

andamiaje (recomendaciones y 
sesiones individuales en línea con 

un facilitador de aprendizaje dos 

veces a la semana). 
Se adaptó el curriculum enfocado en 

el desarrollo de habilidades de 

lenguaje oral. 
Proyección de imágenes con las 

palabras de vocabulario a trabajar en 

la sesión. 
20 estudiantes de pregrado fueron 

los facilitadores de la intervención  

 

 

Los cuidadores pueden apoyar las 

intervenciones, pero también ser un 
factor que interviene negativamente 

en intervenciones a distancia. 
 

La divulgación de información 

sensible generó la implementación 
de un protocolo para determinar 

lineamientos éticos a seguir.  

 
La mirada cualitativa de la 

experiencia evidenció que muchos 

participantes disfrutaron la 
experiencia, mejorando su 

percepción sobre la lectura.  

 
Tres puntos clave para decidir si 

conviene o no implementar una 

intervención en línea con población 

infantil: 1) validez interna versus 

validez externa; 2) disponibilidad de 

recursos versus compromiso de los 
participantes; 3) diversidad 

geográfica versus brecha digital. 

Richter et 

al., 2022 

EEUU 172 niños 

Jardín infantil 

Sonido de letras. 

 
Conciencia de la 

rima. 
 

Reconocimiento 

de palabras. 

Una 

semana 
 

5 días a 
la 

semana, 

en dos 
sesiones 

de 10 

minutos. 

GraphoLearn. 

 
Materiales de instrucción. 

 
 

 

Los niños se beneficiaron de jugar 

GraphoLearn en casa, lo que es 
consistente con estudios previos que 

muestran que GraphoLearn es un 
programa eficaz. 

Szili et 
al., 2022 

Hungría 276 
estudiantes 

(3° y 4° 

grado) 

Fluidez lectora. 
 

Comprensión 

lectora. 
 

Conocimiento 

gramatical. 

No se 
informa. 

Programas de entrenamiento, entre 
20 y 40 minutos por tarea. 

 

Plataforma eDia. 
 

Pruebas. 

El estudio proporcionó evidencia de 
que un programa de capacitación en 

línea bien diseñado es adecuado para 

desarrollar la comprensión y superar 
las desventajas, incluso sin la 

presencia del maestro fuera del aula. 

Tsesmeli 

& 

Skarmout
sou, 2023 

 

 

Grecia 72 estudiantes 

de primaria 

(3º y 4º 
grado) 

Conciencia 

morfológica. 

 
Rendimiento 

ortográfico. 

 
Deletreo. 

 

Rendimiento 
semántico sobre 

significado de 

morfemas. 

4 

sesiones 

de 45 
minutos 

cada una. 

Skype para las sesiones híbridas.  

Actividades de segmentación, 

formación, inversión de 
constituyentes, práctica de 

ortografía, significado y producción 

escrita. 

El ejercicio sistemático de la 

estructura morfológica de las 

palabras aumentó significativamente 
el rendimiento ortográfico y 

semántico de los estudiantes, 

incluidos aquellos con bajo 
rendimiento en lectoescritura. 

Se discuten cuestiones sobre la 

implementación de modelos 
híbridos de intervenciones 

educativas e investigación científica 

en educación. 

Weiss et 
al., 2022 

 EEUU 116 
estudiantes  

 

Conciencia 
fonológica. 

Conocimiento 
de letras. 

Correlación de 

letras. 
Sonidos. 

2 
semanas  

 

Reading camp, durante 5 días. 
Cada sesión duraba alrededor de 10 

a 20 minutos con breves descansos 
de 5 a 10 minutos entre sesiones. 

 

Pruebas: 2 semanas anteriores y 
posteriores al programa de 

campamento de lectura en línea. 

Los hallazgos indican que los 
participantes del campamento de 

lectura en línea podrían generalizar 
lo que han aprendido a otras 

habilidades relacionadas con la 

lectura. 
 

Wright et 

al., 2023 

EEUU  25 docentes 

de jardín 
infantil a 

tercer grado. 

Conciencia 

fonológica 
 

Relación letra-

sonido 
 

Motivación y 

compromiso 
con la lectura 

 

Vocabulario y 

A lo largo 

del año 
escolar 

2020–

2021, 
durante la 

pandemia 

Lecturas en voz alta. 

 
Instrucción explícita en grupos 

pequeños e individuales. 

 
Materiales de lectura variados 

(físicos y digitales). 

 
Estrategias para fomentar la 

participación y el interés en la 

lectura 

A pesar de la reducción del tiempo 

de instrucción (1 hora menos 
semanal en promedio), los docentes 

mantuvieron niveles similares de 

prácticas de instrucción alineadas 
con la investigación. 

Se observó una calidad variable en la 

implementación de las prácticas, 
incluso dentro de modalidades 

presenciales. 

Los desafíos de modalidad y tiempo 
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conocimiento 
del contenido 

 

Escritura 

de instrucción tuvieron impacto en 
las habilidades de los estudiantes, 

pero algunos docentes lograron 

innovar para mantener prácticas 
efectivas. 

Fuente – Elaboración propia 

3. Intervenciones para el desarrollo de las habilidades de lectura en el contexto de la 

pandemia Covid-19 

Las intervenciones educativas desarrolladas en el contexto de la pandemia de Covid-19 

muestran una amplia diversidad en términos de países en los que se implementaron, participantes, 

habilidades abordadas, duración, recursos utilizados y métodos de evaluación. Con respecto a la 

localidad, se evidencia una variedad de contextos culturales y educativos, lo que permite explorar 

cómo factores locales, como la infraestructura, el acceso a la tecnología y las prácticas docentes, 

influyeron tanto en el desarrollo de este tipo de iniciativas como en los resultados obtenidos.   

En cuanto a los participantes, la muestra es heterogénea, considerando estudiantes de primaria 

y secundaria, con y sin necesidades educativas especiales, y docentes. Por ejemplo, Wright et al. 

(2023) analizan las percepciones y experiencias de los docentes, subrayando los desafíos que 

enfrentaron al impartir clases en modalidades híbridas y remotas; mientras que el estudio de León et 

al. (2022) evidencia el rol de la familia o tutores en el progreso de estudiantes de primaria en el 

desarrollo de habilidades de lectura en el contexto de educación a distancia.   

Las habilidades de lectura abordadas también son diversas, incluyendo conciencia fonológica, 

inferencias, comprensión lectora y escritura. Esto refleja un enfoque integral hacia las competencias 

fundamentales para la alfabetización temprana. Intervenciones como las descritas por Wright et al. 

(2023) van más allá de las habilidades técnicas, incorporando elementos como la motivación y el 

compromiso del estudiante. 

En cuanto al tiempo considerado para el desarrollo de las nuevas modalidades de aprendizaje 

de las habilidades de lectura, las intervenciones varían considerablemente, desde programas de dos 

semanas (Weiss et al., 2022) hasta aquellos que se extienden durante todo el año escolar (Wright et 

al., 2023). Este rango en la duración e intensidad refleja diferentes enfoques en la implementación y 

alcance de las prácticas pedagógicas.   

El uso de recursos y materiales también es diverso, incluyendo herramientas digitales como 

GraphoGame y audiolibros (Marques de Souza et al., 2022; Ozernov-Palchik et al., 2022), así como 

materiales tradicionales como lecturas en voz alta y libros ilustrados. Los métodos de recolección de 

datos combinan enfoques cualitativos y cuantitativos, proporcionando análisis detallados de las 

prácticas docentes y su impacto.   
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4. Principales hallazgos de las intervenciones para el desarrollo de la competencia lectora 

en el contexto de educación a distancia 

A continuación, se presentan los hallazgos de mayor relevancia reportados por las 

intervenciones desarrolladas producto del cierre de las escuelas.  

Con respecto al impacto de la pandemia, como han afirmado los informes sobre el tema, los 

estudios analizados evidencian un impacto negativo del cierre de las escuelas en el tiempo de 

instrucción y los logros de los estudiantes. Sin embargo, destacan las iniciativas de docentes que 

demostraron resiliencia e innovación al adoptar prácticas efectivas en contextos adversos. En esta 

línea, Wright et al. (2023), identificaron casos de resiliencia e innovación por parte de los docentes, 

quienes lograron implementar prácticas efectivas a pesar de los desafíos del contexto híbrido y 

remoto. También señalaron diferencias significativas en la calidad de las prácticas docentes, lo que 

evidencia la necesidad de proporcionar más capacitación y apoyo sistemático a los maestros para 

garantizar una implementación más equitativa y consistente. Asimismo, Fuchs et al. (2023) 

subrayaron la importancia de la resiliencia docente y las adaptaciones innovadoras en el uso de 

recursos y estrategias pedagógicas. A pesar de los avances en ciertas áreas, los autores identificaron 

brechas en la equidad del acceso a herramientas y recursos educativos, lo que refuerza la necesidad 

de diseñar intervenciones accesibles y sostenibles para todos los contextos. 

Otro aspecto que surge tras el análisis es el apoyo familiar y el acceso a la tecnología.   León 

et al. (2022) destacaron que el apoyo familiar es un componente clave para mejorar los resultados 

educativos, especialmente en contextos socioeconómicos desafiantes. Su estudio evidenció que la 

colaboración efectiva entre familias, docentes y estudiantes permitió abordar de manera más eficiente 

las necesidades de los alumnos, logrando mejoras significativas en la velocidad lectora. Estos 

hallazgos subrayan la importancia de diseñar intervenciones integradas que involucren activamente a 

las familias, particularmente en comunidades vulnerables, para maximizar el impacto de las políticas 

educativas.   

La mejora en habilidades específicas de lectura se detectó específicamente en velocidad 

lectora (León et al., 2022); habilidades morfológicas y ortográficas (Tsesmeli; Skarmoutsou, 2023); 

habilidad para realizar inferencias, especialmente en estudiantes con mayores niveles de ansiedad o 

mind-wandering (Fuchs et al., 2023); y conciencia fonológica, en estudios con herramientas 

específicas para la alfabetización temprana, como GraphoGame.  Con respecto a la motivación hacia 

la lectura, intervenciones que incluyeron elementos como elección de textos, recompensas digitales 

y colaboración entre pares promovieron un mayor compromiso y motivación en los estudiantes 

(Wright et al., 2023). Finalmente, algunos estudios detectaron la necesidad de intervenciones 
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personalizadas y sostenibles que consideren factores contextuales y metodológicos diversos para 

mantener el compromiso con el desarrollo de las actividades (León et al., 2022; Tsesmeli; 

Skarmoutsou, 2023). 

En síntesis, las intervenciones analizadas evidenciaron avances en habilidades fundamentales 

para el desarrollo de la competencia lectora. Sin embargo, persiste una heterogeneidad en la calidad 

de la implementación docente. Esto resalta la necesidad de mayor capacitación y apoyo sistemático 

para asegurar la equidad en el acceso a recursos educativos, especialmente en comunidades con 

recursos limitados. Con ello, se evidencia la necesidad de diseñar estrategias más equitativas, 

sostenibles y fundamentadas en evidencia que permitan abordar las brechas de aprendizaje en lectura 

de manera efectiva y con resultados que se mantengan en el tiempo.  

5. Limitaciones 

La revisión realizada presenta algunas limitaciones a considerar al momento de  interpretar 

los resultados. En primer lugar, la heterogeneidad de contextos educativos en los que se 

implementaron las intervenciones dificulta la generalización de los hallazgos. Esta diversidad refleja 

realidades socioeconómicas, niveles de acceso tecnológico y marcos de política educativa muy 

distintos, lo que puede influir en la viabilidad de replicar las intervenciones en otros entornos. En 

segundo lugar, la variabilidad metodológica observada entre los estudios analizados plantea 

desafíos para establecer comparaciones directas y extraer conclusiones robustas sobre la efectividad 

de determinadas estrategias o recursos. No obstante, esta diversidad también enriquece la revisión al 

ofrecer una mirada amplia de diseños de intervención e instrumentos de evaluación que pueden 

adaptarse a realidades educativas diversas. Por último, la ausencia de estrategias de seguimiento a 

largo plazo fue una constante en los estudios revisados, lo que limita la posibilidad de evaluar la 

sostenibilidad de los efectos observados a lo largo del tiempo. 

6. Conclusiones 

La evidencia disponible sobre lo ocurrido en el aula durante el cierre de escuelas debido a la 

pandemia de Covid-19 y su impacto en el desarrollo de las habilidades de lectura destaca tanto los 

desafíos como las oportunidades presentadas en este periodo crítico. Los hallazgos indican que las 

interrupciones en la educación presencial ralentizaron y dificultaron el desarrollo de habilidades que 

determinan la competencia lectora en estudiantes de primaria y secundaria. Los estudiantes con bajo 

rendimiento previo al confinamiento y aquellos con dificultades de aprendizaje fueron los más 
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afectados, lo que subraya la relevancia de la instrucción estructurada y al andamiaje pedagógico 

efectivo. 

Las intervenciones implementadas para abordar estas dificultades demostraron efectos 

positivos en habilidades específicas como velocidad lectora, habilidades morfológicas y ortográficas, 

conciencia fonológica y elaboración de inferencias. Programas como GraphoGame (Marques de 

Soussa et al., 2022) y Reading Camp (Weiss et al., 2023) fueron eficaces para desarrollar habilidades 

fundamentales en contextos de alfabetización temprana, incluso en modalidades remotas. Sin 

embargo, los resultados en comprensión lectora y eficiencia en la identificación de letras fueron más 

heterogéneos, lo que evidencia la necesidad de estrategias más inclusivas y adaptadas culturalmente.  

Un hallazgo clave fue la importancia de la triangulación docente-familia- estudiante en el éxito 

de las intervenciones, destacando el papel del apoyo familiar en el aprendizaje de la lectura, 

particularmente en niños más pequeños. Además, el uso de herramientas digitales no solo mejoró las 

experiencias educativas, sino que también empoderó a los padres y fomentó su participación, lo cual 

tuvo un impacto positivo en el rendimiento de los estudiantes. 

En el contexto educativo brasileño y latinoamericano, los hallazgos de esta revisión sugieren 

la necesidad de diseñar intervenciones contextualizadas que consideren las particularidades 

socioculturales y las desigualdades de acceso a la tecnología. Por ejemplo, se sugiere favorecer el 

trabajo colaborativo entre centros educativos y familias mediante el uso de aplicaciones de acceso 

massivo (por ejemplo, WhatsApp) para realizar envío de materiales y seguimiento del aprendizaje, tal 

como se implementó en Panamá (León et al., 2023). En esta misma línea, el uso de herramientas 

digitales gratuitas o de bajo costo, como GraphoGame o audiolibros en línea, puede ser un recurso 

accesible para distintas realidades escolares, permitiendo fortalecer habilidades de lectura específicas 

como la conciencia fonológica y la comprensión auditiva. Con respecto al rol que desempeñan los 

docentes en el proceso de lectoescritura, la evidencia expuesta en este estudio permite destacar la 

importancia de fomentar programas de formación docente, centrados en prácticas pedagógicas 

inclusivas, uso de recursos tecnológicos y estrategias de acompañamiento familiar, con el propósito 

de asegurar una implementación eficaz y sostenible de intervenciones educativas en contextos con 

altos índices de vulnerabilidad y rezago escolar.   

En resumen, los resultados que se desprenden del análisis realizado refuerzan la importancia 

de diseñar intervenciones basadas en evidencia que incluyan componentes digitales y estrategias 

pedagógicas personalizadas. Estas deben considerar factores cognitivos, socioemocionales y 

contextuales para abordar de manera efectiva las brechas de aprendizaje generadas por la pandemia. 

Asimismo, es fundamental que las políticas educativas prioricen la equidad en el acceso a recursos y 
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el apoyo continuo a los docentes, garantizando que los estudiantes puedan desarrollar plenamente sus 

habilidades lectoras, esenciales para su éxito académico y social. 
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