Apresentagao

Os fildsofos gregos confirmaram o que muitos povos vinham consta-
tando: para todas as suspeitas, dividas, curiosidades e perguntas das mu-
lheres e dos homens, existem respostas. Todos os mistérios da natureza,
dos homens, dos deuses, tém explicagdes. Nao existe pergunta sem res-
posta. Todos os problemas sao formulados quando estdo dadas as condi-
¢Oes para elaborar respostas sobre as indagagdes por eles geradas.

No campo da razdo mitica tudo € possivel. Todos os mistérios t€m
explicagio no mundo do mito. E assim que os mistérios sobre a origem
do mundo, dos homens, todas as indagacdes sobre o amor, a fecundidade,
a feminidade, a fertilidade, as luzes, as sombras, o bem, o mal, as virtu-
des, os vicios, as dores e a felicidade tém um deus responsavel e uma
lenda que os explica. _

Assim o mundo do mito tem deuses para os mistérios do amor e a
sexualidade (Vénus, Eros, Cupido), da fertilidade (Afrodite). Para os
mistérios da unido dos opostos (Andrégino, Hermafrodite), dos confli-
tos do amor (Edipo), dos desejos sublimes (Hera, Apolo e Euridice),
dos desejos desenfreados e terrestres (Centauro e Dionisio), das har-
monias e da musica (Atena, Hermes, e Orfeu), da alma (Psiqué), do
bem (o Deus judaico, o Zeus grego, O Jupiter romano), do mal e o
castigo (Hades, Prometeu)....

Se a versdo mitica nio responde satisfatoriamente, surge a divida
sobre as lendas, ou se estabelece a descrenga sobre os deuses € o
agnosticismo toma conta da razdo; temos, entdo, uma alternativa num
outro campo do conhecimento, nas respostas do mundo pratico da expe-
riéncia, do cotidiano e dos saberes do homem comum. Todos os homens
t€m um palpite ou uma opinido (“doxa”) sobre as crises e conflitos do
amor e da sexualidade. Opinides mais ou menos acertadas, mas passi-
veis sempre de obter adeptos.



10 * Silvio Sinchez Gamboa

Entretanto, a partir de Tales de Mileto (o primeiro grande filésofo),
pensou-se numa forma diferente de obter as respostas para tantas per-
guntas. No povo helénico, o problema nao era a falta de respostas, uma
vez que o mito e 0 senso comum tinham solugdes para todas as indaga-
¢Oes. A questdo era obter solu¢des mais plausiveis, respostas mais dis-
ciplinadas. Essa busca denominou-se episteme. |

A episteme considera todo conhecimento como o resultado da re-
lacdo entre um objeto e um sujeito. O conhecimento estard composto
desses trés elementos basicos (sujeito, objeto e a prépria relacdo). Como
disciplinar esses elementos? Em relacdo ao objeto, a episteme parte do
seguinte principio: “O objeto se explica por si mesmo; no préprio fend-
meno estao contidas as respostas as indagagdes que formulamos sobre
ele” De acordo com esse principio, a pergunta do filésofo sobre a maior
das sabedorias, o ordculo responde: “conhecer-se a si mesmo € a mator
das sabedorias”. A resposta para os mistérios do homem estd no pré-
prio homem. Assim foi proclamada pela Esfinge de Delfos perante a
pergunta do filésofo e confirmada por Santo Agostinho, oito séculos
depois, ensinando a procurar a verdade dentro do homem.

Em relagdo ao sujeito, a episteme disciplina a fantasia e a imagi-
nac¢do. Elas perdem seu lugar para a sensibilidade. O sujeito deve con-
fiar nos seus sentidos, ver com cuidado de forma sistematica, escutar
com ateng¢d@o. Sentir, olhar, escutar, palpar, experimentar, registrar em
forma sistematica. Assim, Tales de Mileto preanuncia os eclipses, a olho
nu. Desde entdo, a episteme avanga a par com a tecnologia. Ela consis-
te em ampliar, alargar e facilitar a sensibilidade do sujeito. Com a
tecnologia que evolui permanentemente o0 homem pode ver mais longe,
ver coisas menores (lentes, lunetas, telescépios, microscopios) sentir
melhor, alargar sua sensibilidade (termdmetros, sensores de luz, de velo-
cidade, de energia) organizar € memorizar melhor os registros (maqui-
nas de contar , de calcular, computadores etc). A tecnologia junto com
a ciéncia permitiu desenvolver o principio da sensibilidade do sujeito ao
longo dos séculos.

O terceiro elemento do conhecimento € a relag@o entre o sujeito e
o objeto. Com a episteme, essa relacdo ganha uma especificidade deno-
minada “o método”. A razao mitica e o senso comum nio tém preocupa-
¢do com o método. Um dos primeiros métodos conhecidos foi o geomé-
trico. O sucesso do método geométrico consiste na sua capacidade
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heuristica. Todo caminho (método) exige um ponto de partida, um ponto
de chegada e, necessariamente, o retorno ao ponto de partida. Uma vez
definida essa equacdo, ndo importa se o percurso € retilineo, circular, ou
esdrixulo, o importante é voltar sobre o ponto de partida. E um processo
dialético de ascenso e descenso, de compreensao dos fendmenos para
os fendmenos, de ir e voltar sobre os mesmos, indicando estratégias de
transformac@o. Isto €, “conhecer para transformar” (diria Marx, na sua
filosofia da préxis) .

Esses trés principios sobre o objeto, o sujeito e o método sao
complementados com a critica permanente sobre os resultados obtidos,
seja através da verificagdo, da “falsificacdo” dos resultados, da
acumulacido de desacertos e conflitos praticos ou das quebras de
paradigmas  etc. A episteme levanta dividas e questdes para suas
préprias respostas. O mesmo ndo acontece com O mito € 0 Senso co-
mum. Estes nao pretendem falsear suas respostas, pelo contrério, pro-
gridem a medida que ganham adeptos e se transformam em dogmas. O
acimulo de seguidores que confessam suas verdades, sejam elas cren-
ca, religido, doutrinagdo, aculturagado ou civilizagdo, tornam as respostas
“miticamente” verdadeiras .

A sexualidade humana tem sido, igualmente, um dos grandes mis-
térios humanos. Muitas questdes formularam-se a seu respeito. Todos
nés temos ddvidas, suspeitas, interrogagdes mais ou menos profundas
sobre tais mistérios. J4 apareceram e continuardo aparecendo, tanto
explicagcdes mitoldgicas de todo género, quanto palpites e opinides pro-
vindos do senso comum. Dessa forma, existem respostas para todas as
interrogagdes. Por outro lado, existe uma busca constante de respostas
“disciplinadas” a partir dos principios da episteme.

Entretanto, parece que os trés tipos de respostas convivem e, de-
pendendo das dindmicas sociais e culturais, formam um tecido de sabe-
res, dificil de desmanchar. A mitologia, segundo Platdo, € uma atividade
do ambito da “poiesis” e um género que tem como objeto as lendas
acerca dos deuses, seres divinos, heréis e vindos do além. A doxa e a
episteme estao no ambito do cotidiano e do “ldgos”, dimensdes do aquém
que se referem a pratica, a teoria; a reflexdo e as agdes humanas.

Entre lendas e opinides do mito e do senso comum surgem também
respostas disciplinadas oriundas da episteme. Um exemplo esta na obra
que apresentamos, caracterizada por uma coletanea de autores, filéso-
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fos, cientistas e educadores que, insatisfeitos com tdo variadas versdes
e, suspeitando das tradi¢Ges oriundas das lendas e palpites, debrugam-se
sobre problematicas essenciais e existenciais da nossa época, e procu-
ram resposta no ambito da ciéncia e da filosofia.

NUNES investiga os fundamentos filoséficos e o contexto histérico
do discurso moderno sobre Sexualidade. Toma como referéncia impor-
tantes pensadores, como Freud, Reich, Marcuse e Foucault para denun-
ciar algumas préticas de educac¢do sexual carentes de perspectivas ci-
entificas e filos6ficas e apresenta, em contrapartida, uma sintese das
tendéncias institucionais que comandam o campo da Educacdo sexual
encontradas nas perspectivas filos6ficas destes autores, comparando seu
alcance existencial e diretrizes ético-politicas.

ANDALO, FERNANDES e GONCALVES relatam um trabalho
que desde 1992 vem oferecendo educacao sexual continuada para ado-
lescentes de escolas publicas de Floriandpolis (SC). O objetivo do traba-
lho € a preven¢ao da AIDS e da gravidez precoce. Além de descreve-
rem os referenciais tedrico e metodoldgicos de acordo com os principios
da episteme, exprimem cuidadosamente a concep¢do de sexualidade
como um aspecto essencial da humaniza¢do do homem.

MOTT trata do direito fundamental dos jovens com tendéncia ho-
mossexual, de terem sua orientacdo sexual respeitada. Apresenta algu-
mas reflexdes sobre a sexualidade humana e os diversos significados do
termo “sexo”. Discute os principios bdsicos da Antropologia da Sexuali-
dade. Coloca algumas orientagGes sobre como o jovem pode assumir
sua homossexualidade com menos conflito pessoal e familiar.

FIGUEIRO aborda os pressupostos basicos do preparo do educa-
dor sexual, na cidade de Londrina. Apresenta reflexdes e analisa os
fatores pessoais e/ou de outra ordem, que tém dificultado o engajamento
de alguns educadores formados para atuarem no campo da educac@o
sexual, procurando saidas que possam assegurar esse engajamento.
Aponta lacunas e justifica a necessidade do aprofundamento, nessa pro-
blemaética, da elaboracao do conhecimento cientifico e sua tradu¢ao pra-
tica na educagao sexual.

SILVA discute os fundamentos e os conceitos filoséficos contidos
no discurso médico sobre Sexualidade Humana. Com base em Foucault
analisa a difusdo do tema Sexualidade nas ci€éncias modernas e as matri-
zes do “saber médico” sobre o assunto. Apresenta resultados da pesqui-
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sa empirica sobre a formagdo médica atual, apontando caréncias tedri-
cas e inadequagdes metodolégicas do trabalho institucional do Médico
em Sexualidade Humana e propde uma visdao multiprofissional e
interdisciplinar neste campo. |

POCOVI apresenta as contribui¢cdes de Rousseau no campo da
Educacgdo Sexual. Convida-nos a refletir sobre a maneira como exerce-
mos a func¢do educadora, partindo da premissa de que, se desejarmos
uma educacdo sexual emancipatdria, devemos rever nossos proprios
valores, pois educar para a vida implica rever o sentido e a importancia
que damos as praticas educativas.

Os trabalhos, ora enunciados, pretendem desmistificar a problema-
tica da sexualidade humana. Embora partindo das versdes do cotidiano e
das experiéncias praticas dos educadores, convidam o leitor a procurar
respostas alternativas nas fundamentagdes filoséficas e cientificas. A
falta dessas fundamentacdes tem gerado penosas dificuldades na socia-
lizac@o dos resultados dos conhecimentos elaborados sobre a sexualida-
de humana e frustrado os propésitos de procurar na ciéncia a ajuda para
diminuir a miséria humana (B. Brecht). Perante esse diagndstico, os
textos aqui apresentados exercem uma tensao critica sobre as experién-
cias de Educacdo Sexual, facilitando a compreensdo da pratica, a me-
dida que indicam estratégias de a¢do para transformar a prépria prética.

Este esfor¢o editorial do CED-UFSC brinda subsidios para
desmistificar a problematica da sexualidade humana e aprimorar a rela-
¢do teoria e prética nos processos educativos onde os seres humanos
devem ser compreendidos em todas as suas dimensGes. Nesse sentido,
esta publicagdo € recomendada para especialistas em sexualidade hu-
mana, educadores, pais ou mestres. Todos nds, portadores da sexualida-
de (com seus mistérios, dividas, e desafios), que procuramos respos-
tas pertinentes e “disciplinadas” pela pesquisa cientifica e a reflexao
filosofica, encontraremos nesta publica¢ao subsidios para elaborar a maior
das sabedorias: “O conhecimento de nés mesmos”.

Florianopolis, agosto de 1998.
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