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Resumo

Resultado de pesquisa que teve por objetivo analisar contribui¢des de
espacos-tempos poéticos, simbdlicos e expressivos na formacao de
professores da Educacdo Infantil, este artigo apresenta e discute a
proposta denominada “Estudio do sensivel”. Criado no ambito da
pesquisa e estruturado em dez encontros sustentados pelos recursos
expressivos que dialogam com a arte e outros dispositivos culturais —
arteterapia, biblioterapia, danga circular e escrita criativa —, o “Estadio
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Space, art and expression in teacher education: illumination of the sensitive

Research result that aimed to analyze the contributions of poetic, symbolic, and
expressive space-time in the education of preschool teachers, this paper presents and
discusses the proposal called “Studio of the Sensitive”. Created in the context of research
and structured in ten meetings supported by expressive resources that dialogue with art
and other cultural devices - art therapy, bibliotherapy, circular dance, and creative writing
-, the “Studio of the Sensitive” was developed with a group of eight teachers of Early
Childhood Education of the public network of education. The theoretical-methodological
assumptions of analytical and archetypal psychology and autobiographical approaches
supported the conduct of the proposal and the research as a whole. Field notes (resonance
notebook), photographs of the process, and narrative-expressive material created by the
participants constituted the data set. From the textual and imaging narratives of the
teachers, numerous symbols emerged. On the one hand, it was noted the recurrence of the
symbols “tree” and “birds”, which, due to their significance in the context, were
illuminated in the analyzes, presenting themselves as structuring contents of the path of
individuation, signaling the paths of aesthetic teacher education. On the other hand, the
nest built by means of the “Studio of the sensitive” format, as a space for creation, a
plurality of languages, and self-knowledge, revealed aspects that may inspire proposals
for teacher education that integrate sensitive and perceptible knowledge. The quality of
the times and spaces, the expressive possibilities of the materialities, and the available
resources proved to be elements that generate singular poetics, decisive to fertilize the
recognition and expansion of the aesthetic and psychic sense in education.

Espacio, arte y expresion en la formacion docente: iluminacion de lo
sensible

Resultado de investigacion que tuvo como objetivo analizar contribuciones de espacios-
tiempos poéticos, simbolicos y expresivos en la formacién de docentes de la Educacion
Infantil, este articulo presenta y discute la propuesta denominada “Estudio de lo
sensible”. Creado en el ambito de la investigacion y estructurado en diez encuentros
apoyados por los recursos expresivos que dialogan con el arte y otros dispositivos
culturales (terapia de arte, biblioterapia, danza circular y escritura creativa), el “Estudio
de lo sensible” fue desarrollado con un grupo de ocho maestras de Educacion Infantil de
la red publica. Las bases tedrico-metodoldgicas de la psicologia analitica y arquetipica y
los enfoques autobiograficos fundamentaron la conduccién de la propuesta y la
investigacion como un todo. Notas de campo (cuaderno de resonancia), fotografias del
proceso y el material narrativo-expresivo creado por los participantes constituyeron el
conjunto de datos. De las narraciones textuales e imagéticas docentes surgieron
innimeros simbolos. Por un lado, se observo la recurrencia de los simbolos “arbol” y
“pajaros”, que, debido a sus significancias en el contexto, se iluminaron en los analisis,
presentdndose como contenidos estructurantes del camino de la individualizacion,
sefialando recorridos de formacion estética docente. Por otro lado, el nido construido
mediante el formato “Estudio de lo sensible”, como un espacio de creacion, pluralidad
de lenguajes y autoconocimiento, reveld aspectos que pueden inspirar propuestas de
formacion de profesores que integren conocimiento sensible y cognoscible. La calidad
de los tiempos y espacios, las posibilidades expresivas de las materialidades y de los
recursos disponibles se mostraron como elementos generadores de poéticas singulares,
decisivas para fecundar el reconocimiento y la ampliacion del sentido estético y animico
en la educacion.
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Fios de voz, fios de nos... condutores da fiacao

A vida s6 consome o que a alimenta.
Ferreira Gullar

Professores desempenham o decisivo papel de contribuir para a ampliacao de leituras de mundo;
professores sao mediadores de cultura; a mediag¢do cultural docente ¢ efetivada por meio de todo o ser
pessoa-professor, € ndo apenas por meio das ligdes que explicitamente estdo a ensinar em uma aula; o
exercicio do pensar reflexivo, que fomenta a abertura para a diversidade de 16gicas, de crengas e de valores,
esta em grande medida associado ao trabalho docente, independentemente da area em que atua; a dimensao
estética & pressuposto da pratica e da formagdo docentes. Essas assertivas, advindas do didlogo com
diferentes autores (ALBANO, 2012; FOLQUE, 2018; OSTETTO; SILVA, 2018), sdo fios que alinhavam
a discussdo sobre formagao estético-cultural docente, matéria principal do presente artigo. Juntamos a esses
fios a visdo da complexidade do mundo contemporaneo, que se reflete na escola e impde a educadores e
educandos exigéncias abissais, nas formas de pensar e de viver as relagdes pedagogicas, revelando a
necessidade de tragcarmos caminhos pelos quais ser, estar ¢ compartilhar tempos de produgdo de
conhecimentos nos deem espaco, e acolham, as diferengas.

O necessario trabalho com as expressdes artisticas na jornada de formagao docente esta assinalado
na legislacdo que regulamenta a estrutura e o funcionamento dos cursos responsaveis pela formagao de
professores — seja na especificidade voltada a Educagdo Infantil, como o curso de licenciatura em
Pedagogia, que vem regulamentado pela Resolucao N° 1, de 15 de maio de 2006 (BRASIL, 2006), seja na
regulamentacdo da formacao docente voltada a Educacdo Basica, como estabelecida na Resolu¢do CNE/CP
N° 2, de 1 de julho de 2015 (BRASIL, 2015). Ainda que seja visivel a distancia entre o instituido e o
efetivado, a inclusdo de topicos referentes a dimensao estética, recomendando a articulacao entre cultura e
arte nos curriculos dos cursos de Pedagogia, representa um avango importante.

Quando efetivada, a presenca da arte pode significar a abertura/garantia de espacos de criac¢do e de
experiéncias de autoria, em que o sensivel seja uma dimensdo também acolhida na jornada de formacao
docente, fertilizando um campo de resisténcia e de esperanca, que se projeta, por isso mesmo, no combate
a anestesia, a violéncia, a negacao das diferengas que impera na nossa sociedade. Como dissera Vea Vecchi
(2017, p. 39): “[H4a uma] unido inseparavel entre estética e ética: a unido mais segura para distanciar formas
de prepoténcia e fazer da sensibilidade estética uma das mais fortes barreiras contra as violéncias fisicas e
culturais”.

Concordamos, nessa direcao, que, para fruir e atuar no mundo, faz-se necessario agugarmos o senso
estético: aprendermos a perceber como somos afetados e afetamos o/no mundo, por meio de interagdes com

a natureza, as pessoas, a arte, a cultura. Em dire¢do contraria, tem seguido a escola, em geral, bem como o
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processo de formagao de docentes, em particular, haja vista que o dialogo com a arte € com 0s processos
culturais nao esté entre o dispositivo contemplado nos curriculos, que tém privilegiado contetidos € métodos
fragmentados, circunscritos a cogni¢cdo, a racionalidade, apartados da subjetividade e da inteireza,
desconsiderando o corpo, a imaginagao, a sensibilidade, a diversidade e o espago para a escuta (SEIXAS,
2014, 2018).

De origem grega, a palavra Aisthesis designa percepcdo ou sensagao e, na sua origem, significa
“inspirar” ou “conduzir” o mundo para dentro, por meio de um susto, um assombro, um encantamento, uma
reacdo estética, percebendo o mundo — sentindo e imaginando (HILLMAN, 2010a). A percepg¢ao estética ¢
uma via de mao dupla, pois “[...] quando um insight ou ideia afunda em nos, provoca mudangas invisiveis.
A 1ideia abre o olho da alma. Por vermos diferente, agimos diferente” (HILLMAN, 2010b, p. 245). Ao
contrario, quando estamos anestesiados, ficamos cristalizados na inércia, no tédio, na monotonia, nas
regras, no ressecamento das ideias e dos movimentos.

Na interlocu¢@o com a producao literaria e académica, consideramos que propostas que provoquem
e acolham a curiosidade, a experimentacao, a exploracao, a descoberta, a narrativa ¢ o compartilhamento
de saberes e fazeres gerados na interlocu¢do com a arte, a cultura, a natureza podem (re)conduzir o adulto-
professor ao encontro mais inteiro com as criangas — aquelas que estdo ao seu lado, e aquelas que estdo
guardadas dentro de si, e, simbolicamente, convidam-no a transgredir e desbravar mundos. A formagao
estética docente passa, nessa perspectiva, pelo reconhecimento de um percurso interior, entre historias,
memorias e narrativas.

Pensando naqueles que estdo em formagdo para assumir a docéncia, ou que ja estdo atuando no
campo profissional, torna-se essencial o tragado de outros caminhos, que contribuam para fecundar a
imaginagao e reaproximar polos da vida que foram social e historicamente desassociados: razdo e emocao,
cognicdo e afeto, pensamento e sentimento, consciente e inconsciente, corpo e alma (GAMBINI, 2001).
Nessa dire¢do, concordamos que a arte, por alcancar dimensdes além da palavra, € uma aliada para fomentar
processos que abrem uma vereda possivel no caminho da inteireza. Como ja assinalado por diferentes
pesquisadores, fertilizar campos formativos com arte ¢ fomentar o ludico, essencial vivéncia da
espontaneidade e da criatividade, atitudes fundamentais especialmente para docentes de Educacdo Infantil
(ALBANO, 2012; OSTETTO, 2017; VECCHI, 2017).

Dentro desse quadro compreensivo, a pesquisa'! que d4 base a este texto teve por objetivo analisar
as contribui¢des do oferecimento de espagos poéticos, simbdlicos e expressivos na formagao de professores
da Educacdo Infantil, de modo a discutir potencialidades de narrativas de si engendradas no processo
criativo (SEIXAS, 2018). Para tanto, foi projetado o “Estudio do sensivel”, que consistiu na criacdo de um
espacgo-tempo para a vivéncia de entrega ao siléncio, ao respiro, as artes, as materialidades expressivas, ao

corpo dangante. Direcionado para docentes de Educagdo Infantil, foi desenvolvido por meio de dez
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encontros com duas horas de duracao cada, sustentados pelos recursos expressivos que dialogam com a arte
e outros dispositivos culturais — danca circular, biblioterapia, arteterapia e escrita criativa.

Participaram da pesquisa, por meio da frequéncia aos encontros do “Estudio do sensivel”, oito
professoras de instituicdes de Educacao Infantil publicas, federais e municipais, localizadas no estado do
Rio de Janeiro, as quais responderam ao convite divulgado pelas redes sociais e pelos cartazes colocados
no espaco publico da universidade na qual a pesquisa foi realizada. Todas as participantes assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e concordaram que os dados, quando necessario, fossem
apresentados com seus proprios nomes.

A produgdo de dados conjugou notas de campo, em suporte configurado como “caderno de
ressonancias” — para ancorarmos narrativas que pudessem nao apenas descrever o vivenciado em campo,
mas também para capturarmos imagens, contornos, desdobramentos, mensagens nas entrelinhas, sussurros
da dimensao da ndo-palavra e questdes relevantes para o objetivo da pesquisa —, registros fotograficos dos
encontros ¢ das produgdes das participantes, excertos dos “cadernos de bordo” das participantes,

selecionados por elas, segundo o que consideraram pertinente e relevante compartilhar.

Veiculos de acesso ao devaneio simbolico

Com o apoio de diferentes instrumentos e recursos expressivos, os encontros que configuraram o
“Estudio do sensivel” foram desenhados para serem momentos de entrega as linguagens sensiveis, em uma
atmosfera de cuidado. Conforme j4 indicamos, foram utilizados dispositivos que dialogam com a arte e a
cultura, tanto como apoio metodoldgico na realizacdo dos encontros como na sustenta¢do da producao dos
dados biograficos das participantes da pesquisa. Considerando a necessidade de elucidarmos o percurso
realizado, tracamos a seguir um panorama conceitual de tais dispositivos utilizados: arteterapia,
biblioterapia, danca circular e escrita criativa.

A arteterapia € a “terapia por meio da arte”, em um percurso para materializar simbolos por
intermédio de modalidades expressivas variadas (PHILIPPINI, 2013). Nela a arte ¢ entendida como
processo expressivo, sem preocupacdo com valor estético, mas como instrumento para acesso a
profundidade do psiquismo. Compreendemos que, durante o desenvolvimento do fazer artistico, o
individuo vivencia uma experiéncia de transformacao, tanto no que se refere aos materiais quanto a si
mesmo, no cotidiano e nas relacdes interpessoais. A criagdo de objetos e de obras potencializa uma nova
realidade, exercitando, no proprio viver, uma experiéncia de criar € de recriar (OSTROWER, 1989).

Criando-se um espaco-tempo cuidadoso, disponibilizando-se recursos expressivos, acompanhados
da postura acolhedora do responsavel pela atividade, abre-se o campo para a experiéncia do fora: “As
imagens internas sao tao vivas e fortes que até parece que um projetor as langou sobre o papel ou a tela”

(SILVEIRA, 1982, p. 135).
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As modalidades expressivas que podem ser utilizadas no processo arteterapéutico sao variadas, tais
como: colagens, pinturas, desenhos, fotografias, tecelagem, bordados, costura, mosaico, assemblagem,
modelagem, construcdo, criagdo de personagens, maquetes, instalagcdes, escrita criativa, contacdo de
historias, produgdo de videos, consciéncia corporal, dentre outras possibilidades (PHILIPPINI, 2009).

A biblioterapia, por sua vez, ¢ a terapia por meio de livros (OUAKNIN, 1996). E a utilizagdo da
literatura como veiculo de cuidado, nao somente do corpo-objeto, mas daquilo que anima o corpo, o0 sopro
de vida, também chamado de alma (SEIXAS, 2014). Nossa palavra ¢ nosso sopro, como revela o

conhecimento ancestral indigena Guarani:

Para o pensamento Guarani, ser e linguagem, alma e palavra sdo uma coisa s6. A palavra ayvu
expressa o espirito como som vivo, sopro-luz primeiro, aquilo que ¢é eterno em cada individuo e que
vivifica o corpo e manifesta-se no reino humano sob a pele da palavra, pelo sopro que a preenche.
(JECUPE, 2001, p. 55).

Nomear ¢ dar fluxo, ¢ respirar, ¢ anunciar. As palavras refletem o que habita o pensamento, as
crencas, os valores, as possibilidades e as cristalizagdes. O campo arado de pensamentos constituira o
proprio universo pessoal. Assim, se a leitura “[...] € um encontro entre duas subjetividades, a do leitor e a
do autor, que se enriquecem mutuamente” (OUAKNIN, 1996, p. 199), partilhar uma leitura ¢ alargar a
percepcao, ¢ considerar a polissemia, ¢ ampliar repertorio para sair da petrificagdo das certezas, para
alimentar a liberdade de imaginar para imaginar a liberdade: “A leitura biblioterapéutica faz sair da
petrificacdo do ser, que se assenta na petrificacdo das palavras. Soltura das palavras acorrentadas em
estruturas definitivas, onde nao tém forga para dizer a vida” (OUAKNIN, 1996, p. 229).

Livros sdo ofertas de espago que promovem simultaneamente escapadas e encontros. Sao respiros
mediados por palavras gravidas de sonhos e de horizontes. Michele Petit (2009), uma antropologa que
investigou mediadores de leitura em locais em adversidades (assolados por guerras, pobreza extrema,
campos de refugiados etc.), relata que os livros lidos coletivamente eram como moradias provisorias, uma
maneira de recriar a casa perdida, um exercicio possivel de liberdade. A leitura, no coletivo, contribui para
a formacdo de vinculos pela partilha de tormentos comuns, permite reconhecer interlocutores que
contribuem para nossa educa¢do da sensibilidade (PETIT, 2009).

A danga circular, outro dispositivo utilizado, ¢ expressao humana origindria em tempos imemoriais,
que vivifica simbolos encontrados em abundancia na natureza e na cultura dos povos, como, por exemplo:
o circulo, o espiral, o labirinto, a cruz, o sol, a lua. Historicamente, a danca foi vivenciada com propdsitos
variados, desde celebrar a fertilidade e agradecer colheitas, até reverenciar os deuses e pedir protecao, em
manifestagdes e praticas coletivas (BARTON, 2012).

De suas raizes historico-culturais, as Dancgas Circulares Sagradas de que estamos falando constituem
um movimento gerado a partir do encontro do bailarino Bernhard Wosien com a comunidade de Findhorn,

na Escocia (OSTETTO, 2014). Como uma meditacio em movimento, um exercicio de atencdo e de
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presenga, de esvaziamento do racional, de entrega e de comunhdo; um exercicio vivo de acolhimento da
diversidade, ndo como discurso, mas como atitude, em que se trabalha a tolerancia, sem discutir ideias: as
diferencas e as divergéncias sao dancadas de maos dadas na roda.

Sdo elementos caracteristicos de uma sessdo de dangas circulares: um centro (para canalizar
intencionalidade, centramento e foco), ndo haver espectadores (todos estdo juntos de maos dadas para
dangar), o acolhimento da diversidade e do erro e o focalizador, que “[...] ndo ¢ um professor, ndo ¢ um
lider. Participe da roda, lado a lado com todos formando os circulos, ele ¢ a pessoa que da apoio e segura o
foco da danga” (OSTETTO, 2014, p. 69). O caracter pedagdgico das dangas circulares foi apontado pelo
precursor do movimento: “Onde pessoas dancam umas com as outras, elas se educam e se formam a si
mesmas” (WOSIEN, 2000, p. 66). Trata-se de uma educagao que contempla simultaneamente o corpo, a
introspec¢do, a conexdo com o sensivel, a beleza, a alegria, no exercicio de pensar e agir circularmente,
abrindo-se “[...] ao didlogo, ao acolhimento da duvida e da diversidade, a construgdo de multiplos enredos
afirmados no encontro das singularidades de criangas e adultos, de alunos e professores” (OSTETTO, 2014,
p. 98).

Ao compreendermos que o ser humano ¢ narrador de mundos e ¢ na discursividade que tem a
possibilidade de ocupar seu espaco e revelar o sentido de seu existir, a escrita criativa também foi utilizada,
pelo seu claro compromisso com a expressdo, com o fluxo criador, com a emogdo. Falando sobre isso,
pondera Latini (2006, p. 16): Escrever é “[...] calar e falar ao mesmo tempo. E uma espiral infinita nas duas
pontas. Entre um infinito e outro, estou eu, com um dos bragos revolvendo a terra, lodo, raiz — e com o
outro, tento alcangar o que me foge sempre, sem que ao menos, saiba o que &”.

Na singularidade de cada narrativa, € possivel espreitarmos o significado das experiéncias e
entrarmos em contato com seus enigmas. Ao narrar, o sujeito se ouve e, ndo raro, surpreende-se com o
revelado, reforca suas descobertas e o conhecimento de si mesmo. A palavra no papel inaugura um corpo;
expressar ¢ ganhar corpo, existir. E o corpo ¢ uma caixa de ressonincia de memorias por meio das
sensagoes, basta impregna-lo de lugares, de sabores, de aromas, de texturas para acionar seus mecanismos
evocadores de historias e de narrativas.

Inserido no ambito de uma pesquisa sustentada pelos aportes tedrico-metodoldgicos das abordagens
autobiograficas (DELORY-MOMBERGER, 2012; JOSSO, 2004, entre outros), o “Estudio do sensivel”
articulou os diferentes instrumentos e recursos expressivos apresentados anteriormente, propondo
encontros estruturados, de modo geral, com a seguinte composi¢do: acolhimento; nutricao literaria;
producdo expressiva; ressonancias da palavra escrita em um “caderno de bordo”; partilha; e fechamento. O
acolhimento iniciava com dangas circulares. Em seguida, havia o oferecimento de uma nutri¢do literaria
(com a disponibilizacdo de livros infantojuvenis e de poesia, seguindo preceitos da biblioterapia) € um

momento de produgdo expressiva (com a utilizagdo de materiais diversificados, dentro da perspectiva da
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arteterapia), preferencialmente em siléncio. Havia a possibilidade de inverter a ordem: primeiro convidar a
uma atividade expressiva e, durante ou apds, oferecer um estimulo literario. Depois da conclusdao dos
trabalhos feitos a mao, expostos no centro da roda entdo formada, era dedicado um tempo para as
ressonancias da palavra escrita em um “caderno de bordo”, no exercicio da escrita criativa. Esse caderno
ficava sob a guarda das participantes, que o traziam a cada novo encontro. Feitos os registros escritos,

faziamos a partilha oral e o fechamento com uma danga circular.

Estadio do sensivel: proposicoes, travessias e simbolos revelados

Neste item, organizamos um panorama das propostas encaminhadas nos encontros, de modo a
visibilizarmos experiéncias e narrativas que compuseram os dados da pesquisa; todavia, sem sequencia-las
cronologicamente. No fluxo textual descritivo, por vezes, ha comentarios, impressoes, reflexdes que
apontam fios analiticos que serdao retomados a posteriori.

I. Imagens das producdes de génios da pintura foram disponibilizadas. A proposta: escolher uma
que lhes tivesse impactado fortemente (mesmo sem saber o porqué); ap6s a escolha, fazer um desenho livre.
Uma espécie de bloqueio visivelmente tomou conta do grupo. Umas identificaram-se com as criangas,
quando receberam uma pagina em branco, sentindo a complexidade do momento inicial de criacao; outras
constataram que a produgdo seria uma exposicao, diante de si mesma e dos outros, que corriam o risco da
critica, da ndo aceitagdo. Foi o momento de refor¢armos o acolhimento do erro como caminho, do
compromisso com a expressdo e ndo com o valor estético. E, assim, foram surgindo raizes, sementes,
serpentes, mar, barco, céu, gaivota, cavalo, crianga, casa, caminho, mesa, flor, alvo e muitas cores. A
atividade favoreceu um mergulho introspectivo e suscitou murmurios do que estava oculto, subliminar,

bloqueado, como revelado na escrita de uma professora:

Nas voltas, retas e curvas.

Nas retas contornos e voltas.

As vezes retas as vezes curvas.

Contorno (ao meu redor)

nas voltas e curvas

Retorne a minha reta

no contorno da vida me curvo! (Caderno de bordo. Schirley, 20/09/2017).

I1. Um farto acervo de literatura infantojuvenil foi oferecido para leitura e selecdo de um livro
que lhes tivesse capturado. Foi possivel percebermos um fio t€nue que ligou as escolhas: a contengdo da
expressao, evidenciando um processo condicionante que contém, repreende e nao permite o fluxo e a
autenticidade. O registro feito por uma professora revela essa percep¢ao:

Meus olhos foram ao encontro dos dela: aquela pequena menina “selvagem” dos cabelos de planta.
No virar das paginas fui conhecendo um pouco sobre ela e compreendendo o seu jeito nada selvagem

e muito natural de ser: sem limitagdes, sem pressdes, sem ninguém para lhe dizer “Nao faca isto!
Vocé ndo sabe”, ou “Pare! E perigoso” (o que dependendo do contexto pode ser bom ou ruim).

PERSPECTIVA, Florian6polis, v. 39, n. 3 p. 01-24, jul./set. 2021



Cristiana Garcez dos Santos Seixas e Luciana Esmeralda Ostetto 9

Buscando retrata-la, mas a meu modo, misturei as areias, sem preocupar-me em fazer linhas certas
ou simetrias. Deixei a mdo livre para fazer os contornos [...]. (Caderno de bordo. Isabella,
17/09/2017).

Na narrativa da professora, podemos notar um reconhecimento de que o chamado “selvagem” pode
ser simplesmente algo coerente com sua natureza. Talvez inspirada pela personagem, ela parece permitir o
fluxo expressivo, guiada pela liberdade das maos. Ela reconhece que “[...] a beleza da ‘obra’ est4 nos olhos
de quem a vé. [...] quanto mais ‘natural’ melhor”.

III. “Olho de Deus”: com fios de linha ou la foi uma proposta para confeccionar uma mandala
que, simbolicamente, relaciona-se aos ciclos da vida na natureza e ¢ considerada um talisma. Originaria da
cultura dos indios Huicholes, no México, a mandala de tipo “Olho de Deus” ¢ utilizada como uma oferenda
aos deuses para pedir prote¢do ou favores (MATTOS, 200-?). A partir da orientagdo inicial de feitura, cada
participante adotou um estilo diferente e o resultado surpreendeu o grupo. Diante do incentivo a acolher o
que denominamos de “transgressdo construtiva”, as participantes vibraram, anotaram em seus cadernos e
verbalizaram o quanto gostariam de incorporar essa filosofia na vida: da possibilidade de errar como etapa
do aprendizado, de acolher a incompletude e criar. Nesse dia, a materialidade da 13 provocou memorias na
professora Joelza, que escreveu em seu registro:

Assim que vi os trabalhos que foram iniciados, quando cheguei, vieram logo as lembrancas da
infancia em que minha mde e tia faziam tricd e croché, dentre outros trabalhos manuais para
prepararem o enxoval do meu irmdo mais novo. Todos aqueles detalhes das roupas de pagéo, toucas,
casaquinhos e sapatinhos me encantavam. Aprender todas essas coisas era importante para uma

menina, e elas se empenhavam em me ensinar. Hoje ndo sei muita coisa e nem tenho habilidades,
mas foram muito importantes para mim. (Caderno de bordo. Joelza, 04/10/2017).

IV. Brincar com recortes. Em Bichos do Lixo (GULLAR, 2015), livro provocador de uma das
atividades propostas, o poeta brinca com recortes que faz de inimeros materiais que recebe, como
envelopes, catalogos, cartazes etc. Em vez de joga-los fora, como todos fazemos continuamente, ele picota
esses papéis e brinca de criar seres inusitados, além de escrever algo diante do revelado. A professora Silvia
mencionou, certo dia, sua sensa¢do de levar um tempo para chegar, para estar inteira no encontro, para
respirar e entrar na aventura do trabalho com as maos. Precisava de um tempo para o rito de passagem, de
uma dimensao a outra, do externo para o interno. Nesse dia, apds o contato com a obra do poeta, a proposta
também foi se entregar aos recortes € a criagdo, em uma brincadeira integradora. Silvia, além da feitura da
colagem, escreveu:

Silvia via Lia.

Vai Lia, vai!

Lia ia, ia, ia.

Al, Lia via Silvia: vai Silvia, vai!

Silvia ia, ia.
A, Silvia via Lia. (Caderno de bordo. Silvia, 11/10/2017).
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A docente parece ter encontrado, dentro de si, alguém que a incentiva a ir além, talvez a propria

Silvia crianga. Outra professora surpreendeu-se com a propria produgdo e registrou:

Cores, texturas, imaginacao despertada. Vi brotar o “Pao de agucar”, embora ndo tenha sentido o
frio na barriga como na primeira vez no bondinho. De repente, do recorte, do achado na cor azul,
uma baleia apareceu. Precisava de mais uma folha. Apareceram plantas aquaticas, peixes e miudezas
do mar, ambiente em que ndo ouso mergulhar. Pelo menos no real, porque no imaginario fui parar
nas profundezas. (Caderno de bordo. Isabella, 11/10/2017).

Percebemos, nas escritas das professoras, em forma de poesia ou relato, conexao com suas

historias e a expansao do campo da imaginagao.

V. Provocacbes poéticas estiveram presentes no dia em que colocamos uma cebola e uma laranja
no centro da mesa e solicitamos que as participantes descrevessem, com a maxima riqueza de detalhes, o
que estavam vendo. Apos esgotar pontos de vista, foram partilhados trechos da literatura: Ode a cebola
(NERUDA, 1992) e Laranja de sobremesa (CABRAL, 2011). O objetivo era incentivarmos os portais
inaugurados por meio do olhar poético. Partimos, entdo, para um passeio pelo campus da universidade, em
um convite a olhar para os detalhes do caminho, com vagar, como se os vissemos pela primeira vez, com
olhos de poeta. Nas narrativas produzidas nesse dia, podemos notar a recorréncia da valoragdo das
grandezas do infimo, por meio do olhar, e da apropriacdo da maestria da crianga, na percep¢ao do tempo,

na relagdo com a natureza:
Parar, assentar, respirar, sossegar. Sentir o vento, o tempo, tudo passar. O som de um passarinho. O
cheiro da grama, verdinha. Perceber o andar de um cachorro/ou a pequena grande movimentagao de
uma formiga. Na correria, na rotina que engendramos no dia a dia... perdemos a capacidade de

apreciar, de sentir, de enxergar com os olhos da alma as miudezas, as peculiaridades. (Caderno de
bordo. Isabella, 01/11/2017).

O ar, o vento, o verde, o mar. O tempo passa e a gente nem vé. Quando vé, 14 foi ele. Parar, pensar
no nada, onde tudo esta. E quando vocé percebe, ja era para ter percebido, que ndo havia percebido.
E o que tem valor realmente? Talvez aquilo que para o mundo ndo valha nada. O valor estd no seu
olhar. A crianga sim consegue ver o que eu ndo vejo: a liberdade livre de juizos, a liberdade pura, o
simples ser. (Caderno de bordo. Silvia, 01/11/2017).

VI. A proposta de modelar biscuit fez parte do encontro em que o desafio e a riqueza da inteireza
do ser foram tematizados. Em siléncio, as maos tateavam cores, formas e desejos, e os simbolos comegaram
a emergir. Uma das docentes estava agitada, por tentar remanejar um exame médico para participar da aula
e conseguir alguém para pegar sua filha na escola. Ela, que esteve tdo presente em todos os encontros,
parecia que nao estava la. Era como se apenas o corpo estivesse chegado, mas a atengdo e a energia estavam
fugidias, em outro lugar. O fato provocou a reflexdo do quanto nos colocamos fragmentados diante dos
compromissos, como se a alma estivesse distanciada do corpo. E refletimos como a crianga € inteira em
tudo o que faz, presente em cada detalhe, que parece ser um portal para a imensidao.

VII. Convite: trazer um objeto pessoal feito pelas proprias maos, que revelasse um talento

pessoal de cada participante. Apos a partilha orgulhosa dos objetos criados, introduzimos o livro

PERSPECTIVA, Florian6polis, v. 39, n. 3 p. 01-24, jul./set. 2021



Cristiana Garcez dos Santos Seixas e Luciana Esmeralda Ostetto 11

Desaplanar (SOUSANIS, 2017), um quadrinista que apresentou sua tese de Doutorado em forma de
quadrinhos. Folheamos varias paginas do livro, lemos algumas influéncias sensiveis e imagéticas que
inspiraram o autor a transgressao na forma académica. As participes manifestaram seu encantamento pelo
alargamento de possibilidades, a partir do espaco para conhecer novas ideias € movimentos, como um
fomento para o fluxo criativo. Ressaltaram o sentimento divino da criacdo, da capacidade de transformar,
de fazer algo belo nascer. Comentaram o desperdicio do cotidiano em ocupar tanto tempo nos celulares.

ApoOs a finalizagdo dos encontros, tinhamos em maos um farto material narrativo, prenhe de
simbolismos que chamavam a leitura, a (re)visdo, para tecermos sentidos no contexto dos objetivos da
pesquisa. Nessa direcdo, mapeamos os simbolos evocados no processo e, dentre eles, dois se destacaram
por predominar nas produgdes plasticas: a arvore e 0s passaros.

A conexdo criada por meio de uma linguagem sensivel convida-nos a investigagdo. O recurso da
amplificacdo possibilita uma leitura da imagem segundo padrdes universais, possibilitando um
aprofundamento, uma ponte para o inconsciente coletivo. O processo ¢ ressaltado por Jung (1975) como

fundamental para o fluxo da individuagao:

Mesmo aquele que adquire uma certa compreensdo das imagens do inconsciente, acreditando,
porém, que ¢ suficiente ater-se a tal saber, torna-se vitima de um erro perigoso. Pois quem nao sente
a responsabilidade ética que seus conhecimentos comportam, sucumbira ao principio de poder. [...].
As imagens do inconsciente impdem ao homem uma pesada obrigacdo. Sua incompreensdo, assim
como a falta de sentidos da responsabilidade ética privam a existéncia de sua totalidade e conferem
a muitas vidas individuais um cunho de penosa fragmentag@o. (JUNG, 1975, p. 171).

Os simbolos da arvore e dos passaros, evidenciados nos processos compartilhados na pesquisa com
as professoras, foram problematizados metodologicamente, a partir do conceito de “amplificacdo”,
utilizado por Jung (1975) para buscar e explorar o significado de uma imagem por meio de associagdes a
simbolos universais encontrados na mitologia, nas ciéncias, na histéria e nos diversos campos da cultura,

com o objetivo de esclarecer e incrementar seu significado metaforico. Por ai seguimos.

Arvores: rastros de retidao dinamica

A Professora Renata escolheu a obra Paisagem de La Ciotat (Imagem 1), de Georges Braque. Entre
a apreciacdo da obra do artista e de seu proprio desenho, segundo Seixas (2018, p. 160), ela comentou: “Os
negros sofrem preconceito, mas sdo eles que carregam a semente da nossa terra, mantém a conexao com a
natureza e a ancestralidade. Eles s3o estruturas fortes e cheias de sensibilidade, como as arvores” (nota de

narrativa oral).
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Imagem 1: Paisagem de La Ciotat (Georges Braque)
Fonte: Imagem extraida de Braque (1967, p. 11).

No desenho da Professora Renata (Imagem 2), podemos perceber que ha a semente de onde partem

raizes, e os cabelos sdo como plantas brotando.

Imagem 2: Ser arvore (Desenho de Renata)
Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa.

Na semana seguinte, quando foram ofertados varios livros de literatura infantojuvenil para escolha,
a Professora Renata optou por A4 forca da palmeira, que conta a histéria de uma pequena palmeira que foi
oprimida por uma pedra colocada por um homem. Sem possibilidade de crescer para cima, ela o faz para
baixo e expande raizes profundas, até alcancar mananciais de dgua subterraneos (Imagem 3). Assim,
fortalece-se e cresce (levando a pedra) até tornar-se uma palmeira rainha. Sua produgdo plastica foi uma

palmeira, em uma superficie de isopor preto, semelhante a capa do livro.
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Imagem 3: Palmeira (produgéo plastica de Renata)

Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa.

As arvores apresentaram-se também diante de uma outra atividade proposta: o desenho no “papel
magico”. No papel multicolorido, coberto com uma camada negra por cima, quando riscado com um palito

de madeira, vao se revelando as cores escondidas (Imagem 4).

Imagem 4: Arvores reveladas
Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa.

A Professora Schirley partilhou com o grupo uma imagem que colocou no caderno de ressonancia,
na qual se viam raizes e folhas. A imagem nao foi disponibilizada, mas suas palavras, de acordo com Seixas
(2018, p. 159), contam que: “As raizes remetem a uma busca interior, e as folhas, como maos aos céus,
lembram clamores, pedido de conexao com o sagrado” (nota de narrativa oral).

A Professora Silvia adicionou em seu caderno de ressonancias uma imagem de arvore: colou um

recorte de revista, no qual se destaca uma palmeira, muito alta, crescida em direcao aos céus (Imagem 5).
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Ao escrever no caderno sobre aquele coqueiro, €, depois, falar para o grupo, destacou-o como simbolo de

um grande objetivo a ser alcangado, com apoio.

Imagem 5: Arvore primeira
Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa.

No dia ja referido, em que o grupo saiu a passear pelo campus da universidade, com tempo para
olhar os detalhes do caminho, sob a inspiracdo dos poetas e com o convite para capturar imagens por meio
da fotografia, a primeira parada da Professora Silvia foi em frente a uma arvore (Imagem 6). O sensorial
ativado fermentou instantaneamente as memorias. Posteriormente, ela anotou o movimento que a
transportou a infancia: “Olhar aquele coqueiro me faz sentir sabores, aromas e memorias de um tempo
passado, de um lugar afetivo, o sitio da avo” (Caderno de bordo. Silvia, 01/11/2017). O coqueiro/palmeira
aparece mais uma vez em sua histéria/memoria: antes, ele estivera presente em seu caderno de ressonancia,
por meio de recortes de revista; ja, no passeio, ele ganhou texturas, formas, cores e cheiros, provocou

sentidos que a transportaram a outros tempos, ao encontro do afeto.
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Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa.

Jung constatou, em sua ampla pesquisa, que na psique tudo converge para um centro, por isso a
forca do simbolo da mandala, que “[...] significa circulo e particularmente circulo magico” (JUNG, 2002,
p- 29), integrando polaridades: a unidade e a diversidade. A arvore ¢ também uma mandala, em uma

perspectiva transversal:

Entre as formagdes arquetipicas do inconsciente ¢ comum comparecer a imagem da arvore ou das
plantas maravilhosas em geral. Quando se recorre ao desenho para representar tais figuras da fantasia
obtém-se com frequéncia composi¢des simétricas que em seu corte transversal constituem um
mandala. Na medida em que este representa de um modo geral um aspecto do simbolo do si-mesmo,
a arvore também significa um aspecto do si-mesmo, no que se refere ao fendmeno do crescimento.
(JUNG, 2002, p. 247).

Essa mesma correlagdo consta em outro livro, especifico sobre mandalas:

Cada mandala ¢ como uma arvore; a sua parte exterior, visivel, corresponde outra visivel, mas que
existe do mesmo modo. E que s6 vemos uma das metades da polaridade, embora tenhamos que viver
com ambas. Lembre-se dos olhos: ndo podemos ver muito mais do que a metade do circulo, mesmo
com o campo de visdo mais amplo. Sendo assim, a outra metade acaba permanecendo na sombra —
invisivel, mas sempre presente. [...] esse ¢ um conhecimento arcaico de culturas ha muito
desaparecidas. Desse modo, ja era objetivo dos indios ter a cabe¢a nas nuvens e manter os pés
firmemente presos & Mae-Terra. (DAHLKE, 1984, p. 310).

No universo literdrio, ha inimeras ressonancias da forca do simbolo da arvore nas palavras dos

poetas e dos escritores.

Vieram as chuvas/ e o calor acamou o limo/ na camarinha das gotas./
O vento passou/ trazendo na custodia das sementes/ o poélen fecundante./ Nasceu a arvore./ E o
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Criador vendo que/ era boa multiplicou a espécie/ em sombras para as feras/ em fronde para os
ninhos/ e em frutos para os homens./ S6 depois de muitas eras/ foi que chegaram os poetas.
(CORALINA, 2004, p. 84-85).

Estou enraizando.

Quem acha/ que isso ¢ impossivel/ que venha me visitar./ Deixei de ser humano, /ndo necessito mais
voar.

Estou enraizando.

Agora vou ser arvore,/ casa para o meu passado/ se abrigar. (PROTETI, 2014, p. 41).

As criangas sdo como arvores. Algumas s@o distraidas, esquecidas e sonhadoras como os alamos
com seu polen, que percorre o ar, soprado pelo vento, até que encontra um lugar para se fixar. Outras
sdo como os carvalhos: fortes, corajosas, ousadas, mas com um coragdo tenro dentro de si. Ha
criangas delicadas e poéticas como as cerejeiras: cheias de flores coloridas no inicio e de frutas
vermelhas e doces depois. Algumas sdo como as oliveiras retorcidas, resistentes e com pequenos
frutos que tém de ser espremidos com paciéncia antes que deles se possa obter um pouco de 6leo
saboroso. [...] Existem criangas que sdo como os castanheiros: timidos ¢ um pouco fechados, a
primeira vista pungentes, mas surpreendentes quando se abrem para o mundo. [...]. Grande ou
pequena, torta ou reta, de tantos tons de verde. [...] como as arvores, até mesmo as pessoas t€ém uma
parte escondida e misteriosa que s6 € possivel conhecer se vocé estiver disposto a tropegar nelas.
(PARMEGGIANI, 2013, n.p.).

As arvores, em suas multiplas formas, convidam-nos ao devaneio: em sua unidade, sua retidao, seu
movimento, seu porte, mas também em seu dinamismo continuo, silencioso.

Essa unidade de ser vem, sem duvida, a primeira vista, de seu tronco isolado. Deixemo-la proliferar,

deixemo-la viver, ¢ pouco a pouco sentiremos em ndés mesmos que a arvore, ser estatico por

exceléncia, recebe de nossa imaginagdo uma vida dindmica maravilhosa. Surda, lenta, invencivel

impulsdo! Conquista de leveza, fabricagdo de coisas voantes, de folhas aéreas e frementes! Como a

imaginacdo dindmica adora esse ser sempre ereto, esse ser que nao se deita jamais! (BACHELARD,
2001, p. 211).

Jung, diante de inimeras imagens de arvores produzidas pelos pacientes psiquidtricos, procurou

amplificar seu simbolismo, buscando conhecimentos histdricos da arvore filoséfica, arquetipica:

As associagdes mais frequentes no que diz respeito a arvore sdo: o crescimento, a vida, o
desdobramento da forma sob o ponto de vista fisico e espiritual, o desenvolvimento, o crescimento
de baixo para cima e vice-versa, o aspecto materno (protegdo, sombra, fronde, fonte de vida, firmeza,
duragdo, enraizamento e também impossibilidade de mudar de lugar), idade, personalidade e
finalmente morte e renascimento. (JUNG, 2002, p. 265-267).

Em seus estudos, Jung acessou um universo inesgotavel de desdobramentos e significados: a arvore
do paraiso, a &rvore invertida, a arvore com o passaro, a arvore do conhecimento, a d&rvore como ser humano,
dentre outros instigantes convites ao aprofundamento. Segundo Jung (2002, p. 332): “Na medida em que a
arvore simboliza a opus e o processo de transformacdo ‘moral e fisicamente’, ¢ igualmente 6bvio que
significa um processo vital de ordem geral. [...]. J& ha muito tempo, a arvore era considerada como o
simbolo da gnose e da sabedoria”. A amplitude do simbolismo da arvore ¢ igualmente reconhecida por
Bachelard (2001, p. 207), o qual defende que o contato com o mundo vegetal leva a um devaneio particular:
“O devaneio vegetal ¢ o mais lento, o mais repousado, o mais repousante dos devaneios”.

Durante os dez encontros do “Estudio do sensivel”, percebemos, no cotidiano das docentes, uma

repressao do fluxo criativo, da energia vital, da espontaneidade, da autenticidade. Considerando que eram
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professoras de Educacdo Infantil, a provocativa pergunta da artista Anna Marie Holm (2005) ajuda-nos a
reflexdo: “Mas por onde anda toda aquela estranha, misteriosa, feia, desajeitada e incompreensivel energia
para experimentagdo, tdo natural nas criancas? A verdadeira energia criativa” (HOLM, 2005, p. 15). As
habilidades sensiveis vao sendo abandonadas silenciosamente, minando os campos da esperanca. As
produgoes resultantes dos processos, que vivificaram a arvore, mostram-se como simbolos potentes dessa
energia que vai reencontrando forgas para reemergir e retomar seu fluxo vital. E uma possibilidade. Talvez

por ai tenha se associado outro simbolo, o do passaro: desejo de algar voo.

Passaros: desejo de leveza

Na busca por aprofundamento e amplificagdo, recorremos ao Diciondrio de Simbolos
(CHEVALIER; GHEERBRANT, 2012), no qual encontramos relevantes significados simbolicos de
“passaro”.

O voo dos passaros os predispde, ¢ claro, a servir de simbolos as relagdes entre o céu e a terra. Em
grego, a propria palavra foi sinénimo de pressagio e de mensagem do céu. E essa a significa¢do dos
passaros no taoismo, onde os Imortais adotam a forma de aves para significar a leveza e a liberagao
do peso terrestre. As dancarinas rituais sdo qualificadas pelos bramanes de passaros que levantam
voo para o céu. Na mesma perspectiva, o passaro ¢ a representacdo da alma que se liberta do corpo.
[...]. O passaro, simbolo da alma, tem um papel de intermediario entre a terra e o céu. [...]. Nas
mitologias centro-asiaticas, siberianas e indonésias, os passaros empoleirados nos ramos da Arvore
do Mundo representam as almas dos homens. Devido ao fato de poderem transformar-se em aves,
isto ¢, devido a sua condig@o de Espirito, os xamas sdo capazes de voar para a Arvore do Mundo,

para levar até 1a as almas-passaros. (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2012, p. 687-689, grifo dos
autores).

Seguindo na busca de significados, refletimos sobre o processo de verticalizagdo do ser, comentado
por Bachelard (2001, p. 11): “[...] quem ndo sobe, cai. O homem, enquanto homem, ndo pode viver
horizontalmente. Seu repouso, seu sono ¢ quase sempre uma queda”. O filosofo revela-nos que os
fendmenos aéreos nos dardo ligdes importantes sobre subida, ascensao e sublimacao. E traz a imaginacao
dindmica como um amplificador psiquico, alimentada pela palavra que, a0 mesmo tempo, sonha e pensa.
E a “Poética das asas”, um dinamismo de sopro brando alimentado pela vontade e pela imaginagdo: “A
imagina¢do que ilumina a vontade se une uma vontade de imaginar, de viver o que se imagina”
(BACHELARD, 2001, p. 112). O autor apresenta cimos, arvores € passaros como imagens indutoras, com
capacidade de imaginar e sublimar, de impelir a agao.

Fazendo referéncia a Nietzsche, que concebe o voo como um processo de imaginagdo dindmica, diz
ainda Bachelard (2001, p. 143): “Quem quer aprender a voar um dia deve primeiro aprender a ficar de pé,
a andar, a correr a saltar, a subir e a dangar: nao se aprende a voar de repente! ”. Esse trecho remete-nos as
vivéncias das dangas circulares: quanto sao fundamentais movimentos circulares, como caminho de leveza
e soltura, inaugurando uma pedagogia que integra os multiplos corpos e, por meio da imaginacdo

dinamizada, prepara voos. Nao € facil sair dos condicionamentos aprisionantes.
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O filésofo que defende a poesia como veiculo de acesso a leveza, aos sonhos primitivos, ao despertar
de imagens primeiras, ressalta uma necessidade de lentidao: “Como ¢ falsa essa literatura que apressa tudo,
que ndo nos deixa tempo para ler as imagens! Ela ndo nos dé, sobretudo, tempo para prolongé-las na
sequéncia normal dos sonhos que toda leitura deve suscitar” (BACHELARD, 2001, p. 184). O autor fala
de um absoluto da lentiddo como condi¢ao da observagao, que confere um carater suave e tranquilo.

Os passaros sobrevoaram as producdes do “Estudio do sensivel”, em diferentes dias, propostas e
materialidades. Inicialmente, por meio de gaivotas voando em pares, tanto na colagem quanto no desenho

(Imagens 7 e 8). Elas passeiam pela vastidao do céu, leves, livres.

=

Imagem 7: Gaivotas - Imagem 8: Mais gaivotas
Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa. Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa.

Na modelagem, o passaro foi retratado de diferentes maneiras (Imagens 9 e 10): com asas abertas,

fechadas, com presenga de ovos (vida nova).

Imagem 9: Passaro
Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa.
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Imagem 10: Ave e ovos
Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa.

Em uma outra expressao, o passaro exibe penas de muitas cores e estd enquadrado, com os pés nas

folhas verdes (Imagem 11). Um sol também ¢ representado no céu.

Imagem 11: Ave nave
Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa.

O simbolo do péssaro branco de asas abertas apareceu no dia em que foi incentivado que as docentes

compartilhassem pecas feitas a mao (Imagens 12 e 13), que demonstrassem suas habilidades artesanais.
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- 14
Imagem 12: Pomba Imagem 13: Espirito Santo
Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa. ~ Fonte: Fotografia digital de arquivo da pesquisa.

A presenc¢a do simbolo do péssaro nas produgdes das docentes pode indicar busca pela polaridade
reprimida: da leveza, da liberdade, da elevacdo, da conexdo com a alma e o espirito. O compartilhamento
das travessias funciona como um catalizador do processo, pelos espelhamentos gerados, incentivos as
solturas.

Se a educagdo foi submetida ao primado da razdo por tanto tempo, conforme vimos discutindo,
parece ter chegado o momento de integrar a polaridade constelada: de criar espaco para a imaginagao, a
fantasia, a sensibilidade, o inconsciente, os multiplos corpos. Na formag¢do docente, reafirmamos, pela
experiéncia da pesquisa que faz ecoar as vozes e os simbolos produzidos pelas professoras, ¢ essencial a
criacdo de um espaco-tempo para o contato com essas dimensdes sensiveis, para a educacdo do coragdo
imaginativo (HILLMAN, 2010a), de sensibilidade mitologica, em uma perspectiva mais ampla provedora
de coesao e sentido a multiplicidade de experiéncias, que se desorganiza e se reorganiza de forma organica.
E preciso criar refigios e continentes para o cultivo e acesso as historias arquetipicas, aos padrdes comuns,
aos modelos a se inspirar, para alcancar uma vida degustada como obra de arte, em uma consciéncia ativa,
sonhadora e imaginante. A vida precisa de poesia, de espagos poéticos. Assim, ponderamos com outros
autores, ¢ pela recuperacao de seu ser poético que poderd o professor seguir com as criangas, cultivando

belezas e conhecimentos sensiveis, que afirmem a vida, dentro e fora da escola.

Consideracoes semeadoras
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A travessia da pesquisa evidenciou que utilizarmos recursos expressivos na formacgdo docente
favorece a percepgdo da inteireza, a vivéncia do siléncio, o acolhimento da diversidade, a formacao de
vinculos afetivos, a ampliacao de repertorios artistico-culturais, o resgate do ludico, de modo a potencializar
memorias (auto)biograficas e fomentar o ser poético. Como um espago de criacdo para exploragdo da
pluralidade de linguagens e do conhecimento de si (JOSSO, 2004), o “Estudio do sensivel”, como uma
proposta metodologica de pesquisa-formacao, revelou-se um caminho fecundo para a construcdo de
sentidos na experiéncia para afirmar o individuo na pessoa do educador (NOVOA, 2007). Os contetidos
visibilizados nas narrativas orais, escritas, imagéticas e corporais das professoras participantes reafirmam
a urgéncia de se integrar, nos desenhos curriculares dos cursos de formagao docente, como preconizam as
legislagdes desse campo (BRASIL, 2006, 2015), a dimensao estética como parte essencial do percurso
formativo. De tal forma que propostas de fruicdo, produgdo e experiéncias no ambito da arte e das
manifestagdes culturais, fruindo e produzindo, possam se transformar em roteiros de voos.

Por fim, o itinerario da pesquisa sugere, também, aspectos ¢ atitudes que, como uma cartografia,
podem servir de base para propostas de formagdo docente no campo das sensibilidades: perto do longe;
olhar para dentro; brincar, relaxar e expandir; encontro com o inesperado; passeio nos sentidos; modelar
para a-cor-dar; colorido revelado.

Perto do longe: o ponto de partida do processo deve ser a criagdo de um tempo-espago para o
encontro, a entrega, o ritual de partilha de experiéncias. Nesse aspecto, a danga circular é veiculo
privilegiado para criar a atmosfera intencionada. Olhar para dentro: criado o tempo-espago, ¢ 0 momento
de oportunizar o mergulho interior, por meio do didlogo com poetas, artistas, imagens agentes. Foi
identificada a relevancia em prover opcoes variadas de escolha aos participantes (em livros, artes, imagens),
para ampliar a captura de narrativas ocultas. Brincar, relaxar e expandir: oportunizar vivéncias ludicas,
com cantigas, brincadeiras, dancas e memorias de infancia, apresenta-se como um manancial de conexao
com o fluxo criativo, com a energia vital, essencial, especialmente, para docentes de Educagdo Infantil.
Encontro com o inesperado: foi percebido como relevante abrir espaco para o ndo previsto, para o que
nao se pode controlar. Dar respiros as atividades programadas e acolher desvios construtivos como parte
integrante do processo. Passeio nos sentidos: as atividades vivenciadas ao ar livre, fora dos ambientes
convencionais de ensino, acionam memorias e refinam percepcdes que se expandem em narrativas orais,
textuais e imagéticas. Modelar para a-cor-dar: o oferecimento de diferentes materialidades e modalidades
da arteterapia (pintura, desenho, modelagem, fotografia, colagem, areia, tecido, tintas, giz, fitas, 1as,
elementos da natureza etc.) permitem a ativacdo das memdrias sensoriais em percursos alternativos ao
racional, alcancando campos afetados pelo coragdo. Colorido revelado: ¢ preciso criar espago para que

“[...] professores partilhem seus talentos pessoais, seus conhecimentos adquiridos ao longo da historia de
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vida. Resgate e compartilhamento de habilidades sensiveis, que contribuem para estreitar vinculos pessoais
e coletivos, promovendo valorizacao e inteireza” (SEIXAS, 2018, p. 195).

Na formag¢do de professores de Educacdo Infantil (e de todos os outros segmentos, poderiamos
dizer), € preciso abrirmos espago-tempo para o respiro, para o didlogo com o inconsciente, com a arte, em
suas multiplas linguagens sensiveis. E preciso resgatarmos dimensdes perdidas, criarmos intervalos para a
escuta, para as vivéncias culturais coletivas, para os cuidados sist€émicos (consigo mesmo, com o outro,
com a beleza, a leveza, a natureza, com as palavras, as dores, as faltas, com os desejos, os sonhos). “A vida
alada aguarda a quietude do ninho para confiar seus ovos de esperanga no amanha” (SEIXAS, 2018, p.

195).

Notas
1 A pesquisa contou com o apoio do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico — CNPq (bolsa de
Mestrado).
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