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RESUMO

O artigo relata o desenvolvimento de um projeto para a utilizacdo de saberes gastrondmicos nas aulas de Geografia dos 9°
anos de uma escola publica do municipio de Passo Fundo/RS. Apesar desta escola ser a terceira a sediar o projeto, as
atividades ndo perderam o seu valor, pois tratam-se de conhecimentos dindmicos e interessantes, que atraem a curiosidade
dos educandos. Ao estudar os aspectos geograficos dos continentes, procurou-se fazer a ligagdo com algum aspecto
gastrondmico que pudesse gerar discussfes e, a0 mesmo tempo, promovesse prazer ao ser saboreado. Como metodologia,
adotou-se a pesquisa bibliogréfica em livros didaticos e na internet, buscando as informagdes necessarias para cada atividade.
Para o encerramento do estudo, propds-se o conhecimento de algumas particularidades alimenticias do lugar, apresentando
sua histéria e promovendo a degustagdo do produto. O projeto encontra-se em curso, portanto, ndo ha resultados especificos
para todas as etapas. Num primeiro momento foi realizada a producdo das Bruschettas e a degustagéo de Nutella, alimentos
com importancia histérica e econdmica para a Europa. Para 0s demais continentes também serdo oportunizadas pesquisas,
porém a degustacdo ocorre com a escolha de produto que pode ser cozido pela professora ou adquirido pronto, devido a
limitacBes da escola. Para a Asia, pensou-se em trabalhar com os alimentos do Oriente Médio (p&o sirio, gheraibe) e com os
famosos biscoitos da sorte chineses. Para a Africa, pretende-se focar em Scones e Koksister vinculando o processo de
colonizagéo e sua influéncia, finalizando o estudo com a degustacéo de noz de macadamia, considerada nativa da Austrlia e
torta de macd, produtos tipicos na Oceania, continente marcado especialmente pela imigracdo. Sabe-se que essas iniciativas
ndo sdo préaticas novas, mas contribuem para aperfeigoar as metodologias de sala de aula, atualmente tdo necessarias para
manter os educandos atentos e participativos, num ambiente, muitas vezes, pouco atrativo.

Palavras-chave: Geografia. Gastronomia. Ensino.

ABSTRACT

The article reports the development of a project for the use of gastronomic knowledge in geography lessons of 9 years in a
public school in Passo Fundo / RS. Despite this being the third school to host the project, the activities have not lost their
value because these are dynamic and interesting knowledge, which attract the curiosity of students. By studying the
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geography of continents, we attempted to make a connection with some gastronomic aspect that could lead to litigation and at
the same time, promote pleasure to be savored. The methodology adopted to bibliographic research in textbooks and on the
internet, searching for the information needed for each activity. For the closure of the study, it was proposed the knowledge
of some food particularities of place, with its history and promoting product tasting. The project is ongoing, so there is no
specific steps for all results. Initially the production of Bruschettas and tasting Nutella, foods with historical and economic
importance for Europe was held. For all other continents will be also doing research, but the tasting occurs with the choice of
product that can be cooked by the teacher or purchased ready, due to limitations of the school. For Asia, it was thought to
working with Middle Eastern food (pita bread, gheraibe) and the famous Chinese fortune cookies. For Africa, we intend to
focus on Scones and Koksister linking the process of colonization and its influence, ending the study with tasting macadamia
considered native to Australia and apple pie, typical products in Oceania, marked especially by continent immigration. It is
known that these initiatives are not new practices, but contribute to improve the methodologies for the classroom, now so
necessary to keep them attentive and engaged students in an environment often unattractive.

Keywords: Geography. Gastronomy. Teaching.

RESUMEN

El articulo presenta el desarrollo de un proyecto para la utilizacién de los conocimientos en las clases de geografia
gastrondmica de 9 afios en una escuela publica en Passo Fundo / RS. A pesar de ser la tercera escuela para acoger el
proyecto, las actividades no han perdido su valor porque se trata de conocimiento dindmico e interesante, que atraen la
curiosidad de los estudiantes. Mediante el estudio de la geografia de los continentes, se intentd hacer una conexién con algin
aspecto gastronémico que podria dar lugar a litigios y, al mismo tiempo, promover el placer que se puede degustar. La
metodologia adoptada para la investigacion bibliogréafica en libros de texto y en Internet, en busca de la informacién
necesaria para cada actividad. Para el cierre del estudio, se propuso el conocimiento de algunas particularidades de los
alimentos de lugar, con su historia y la promocién de degustacion de productos. El proyecto esta en marcha, asi que no hay
pasos especificos para todos los resultados. Inicialmente la produccion de bruschettas y degustacion de Nutella, se celebrd
alimentos con importancia histérica y econémica para Europa. Para todos los otros continentes también investigara
oportunizadas, pero la cata se produce con la eleccion del producto que puede ser preparada por el profesor o comprado listo,
debido a las limitaciones de la escuela. En cuanto a Asia, se cree que trabajar con alimentos medio oriente (pan de pita,
gheraibe) y las famosas galletas de la fortuna chinas. Para Africa, tenemos la intencién de centrarse en Scones y Koksister
vinculan el proceso de colonizacion y su influencia, que termina el estudio con walnut macadamia considerada originaria de
Australia y el pastel de manzana, productos tipicos de Oceania, marcado especialmente por continente la inmigracion. Se
sabe que estas iniciativas no son nuevas practicas, sino que contribuyen a mejorar las metodologias para el aula, ahora tan
necesario para mantenerlos atentos y comprometidos a los estudiantes en un entorno a menudo poco atractivo.

Palabras Clave: Geografia. Gastronomia. Educacion.
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Introducéo

A sala de aula é um grande desafio a ser enfrentado pelo licenciado, indiferente da
area que atua, em funcdo das pluralidades presentes em cada estudante que ocupa este espaco.
O ambiente escolar €, atualmente, uma efervescéncia de saberes e multiplos conhecimentos
que vao além daquilo que é trabalhado nas universidades e faculdades e, nem de longe,
preparam 0 professor para o exercicio da docéncia e para enfrentar as dificuldades e
limitages presentes no ambiente de ensino.

Ainda assim, as probleméticas advindas das inimeras realidades que habitam a escola
ndo devem se tornar barreiras para o desenvolvimento do aprendizado, uma vez que estar ali,
é uma chance de mudar caminhos e construir futuros mais promissores.

O presente artigo baseia-se no desenvolvimento de um projeto de pequena dimensao,
em uma escola de ensino publico, que abrange educacao infantil, ensino fundamental e médio,
num bairro relativamente bem estruturado, mas que possui uma comunidade escolar de grande
abrangéncia. A fim de construir aulas mais atraentes e dindmicas, criou-se a proposta
Geografia e Gastronomia, buscando relacionar os saberes que devem ser apreendidos no 9°
ano do Ensino Fundamental, as questes gastrondmicas, de cada continente. O objetivo € aliar
0 conhecimento adquirido sobre as questdes culturais e econémicas ao sabor de alguns
elementos ou pratos tipicos dos povos do local.

Como metodologia, utilizou-se do projeto desenvolveu-se pesquisa bibliografica em
livros didaticos e sites de gastronomia. Assim, foi possivel investigar as relagdes entre os
espacos, 0s povos, 0 ambiente natural e a propria criatividade das pessoas frente aos
problemas enfrentados em cada época vivida.

Ha inimeras possibilidades de exploracdo do projeto, que ainda poderdo ser pensadas,
pois o trabalho estd em andamento, ainda que existam empecilhos e limitacdes a serem
vencidas para o desenvolvimento de certas atividades. O mais importante, nessa proposta, é
privilegiar a aquisicdo de um conhecimento contextualizado, que ofereca o maior aprendizado
possivel e que este possibilite compreensbes da dindmica do mundo e das relagdes entre

poVvos e pessoas, nos mais diferentes locais do mundo.

Pesquisar - Revista de Estudos e Pesquisas em Ensino de Geografia
Floriandpolis, v. 1, n. 1, out. 2014
© 2014. Universidade Federal de Santa Catarina. Todos os direitos reservados.



Ensino de Geografia

Conforme ja foi pontuado, a docéncia é um grande desafio para o profissional e se
apresenta de inimeras formas dentro das instituicGes de ensino. Considerando a vivéncia que
possuo como educadora, pretende-se contextualizar as dificuldades e as possibilidades dentro
do ensino de Geografia em escola publica.

A Geografia ¢ uma disciplina que requer estudo e anélise criticos, pois domina barca
temas do cotidiano e temas mais amplos, muitas vezes polémicos, estando inserida nas bases
da sociedade. Diante disso, exige um ensino que possibilite a formacdo de cidad&os atuantes
em seus contextos de vivéncia. Para oliveira e Farenzena (2008, p. 03)

0 ensino de Geografia €é fundamental para as futuras geracdes
compreenderem o mundo, intera-se pelo estudo geografico em consequéncia
do acelerado processo de globalizacdo, ja que é uma das poucas disciplinas
que possibilita 0 acompanhamento das transformagGes de forma integrada.

Portanto, se a construcdo dos aprendizados ndo for qualitativa, havera muitos
problemas na interpretacdo de realidades e até na atuacdo dos cidaddos em seus meios de
vivéncia.

As mudancas sociais que estdo irrompendo na sociedade exigem que a escola se torne
um ambiente mais dindmico e promotor de diferenciados conhecimentos, porém a realidade
vigente é de um ambiente defasado ndo so pela infraestrutura fisica, mas também pela falta de
atualizacdo e perspectivas de alguns profissionais que atuam na docéncia.

Dentro das instituicdes de ensino, os materiais didaticos disponiveis para trabalhar na
area, muitas vezes sdo escassos ou inexistem justificados pelo pouco uso ou por falta de
iniciativa dos proprios professores em solicitar. Apesar de se viver na “era da tecnologia”,
muitas escolas ndo possuem computadores ou similares e acesso a internet que possam
propiciar o desenvolvimento de atividades que proporcionam aprendizados diferenciados. As
inovacdes ficam por conta de aparelhos de data show com caixinhas de som.

Assim, torna-se imperativo que o professor construa outras possibilidades de ensinar a
Ciéncia Geografica e cumpra com seu papel de mediador do processo de construcdo do
conhecimento. N&o se pode esquecer que “a aprendizagem ¢ um processo do aluno, e as a¢des
que se sucedem devem necessariamente ser dirigidas a construcdo do conhecimento por esse
sujeito ativo” (CALLALI, 2003, p. 92 — 93). Se h4 falta de material didatico é preciso que haja
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sobra de criatividade, pois o sistema de “falta” é comum as escolas brasileiras ha muito
tempo.

Isso nédo significa que a exigéncia por melhores condic6es de trabalho ndo deve ser
feita, pois a escola também desempenha um papel fundamental, e esse papel deve representar
um apoio institucional aos educadores, procurando oferecer subsidios que contribuam para o
desenvolvimento de atividades diversificadas.

A tarefa de ensinar Geografia vincula-se com as transformagdes no/do mundo, no qual
0 homem age como um ser ativo, desta forma nada mais imprescindivel do que o ensino
acompanhar as mudancas que ocorrem no espaco global. Nesse sentido, Castrogiovanni

enfatiza que

O processo de aprendizagem deve possibilitar que o aluno construa néo
apenas conceitos e categorias ja elaboradas socialmente, mas que
(re)signifique tais instrumentais a partir da compreensdo do particular, do
poder ser diferente nas interpretacdes e mesmo assim fazer parte do contexto
(2003, p. 85).

De acordo com o autor, é importante dar prioridade a “analise do espago vivido e as
praticas do espago percebido”, as quais devem passar para as respectivas representagdes que
vao das formas mais simples até as que séo disponibilizadas pelos recursos tecnolégicos.

Kaercher, sobre isso, faz um comentario muito importante sobre a Geografia e sua
aplicacdo no nosso dia-a-dia, colocando que “os conceitos e vivéncias espaciais (geograficas)
sdo importantes, fazem parte da nossa vida a todo instante. Em outras palavras: Geografia ndo
€ s6 0 que esta no livro ou 0 que o professor fala. Vocé a faz diariamente” (1997, p.74). Todos
os dias os profissionais da educacdo reinventam a arte de ensinar a fim de promover maior
interatividade professor — aluno — contetido. Ndo é inadequado dizer isso. A cada novo dia
letivo a escola, representada pelos profissionais que a formam, se modifica para atender as
necessidades daqueles que a frequentam. Desenvolvem-se atividades, criam-se projetos,
constroem-se novas alternativas na busca de atingir o principal objetivo da educacdo: formar
cidaddos.

A adocdo de metodologias que propiciem maior interacdo do educando com 0s
conteldos, que despertem interesse ou que atraiam a atencdo para 0 assunto que se preocupa
em ensinar, vem ao encontro de oferecer aulas mais construtivas, que fogem do senso comum

e que se tornam efetivas na construcdo de um efetivo aprendizado.
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Para conseguir alcancar seu objetivo, é preciso conhecer a realidade ao qual esta
inserida a comunidade escolar atendida e, assim, planejar as aulas de acordo com as
possibilidades e os interesses dos educandos. Ndo ha nenhum ganho em construir aulas com
propostas inovadoras sem que atinjam as vivéncias e experiéncias que o0s estudantes possuem
ou almejam.

Assim, construir um aprendizado valido permeia todos esses aspectos: infraestruturais,
de conhecimento das diversas realidades, de atualizacdo pedagdgica e, principalmente, de
competéncia e interesse em criar e promover um ensino de qualidade e construtivo. Kaercher

(2005, p. 55) aponta isso, com sua fala:

o professor precisa desejar ensinar, precisa gostar do que faz. Sendo fara de
forma precaria, pouco atrativa e sem brilho o ato pedagdgico. O Aluno
precisa desejar aprender sendo ndo ha professor ou aula, por mais bela que
sejam que fara o aluno aprender sem a vontade do esforco do pessoal.
Oportunamente o professor Kaercher identifica a sede de aprender e ensinar como
maior motor para o desenvolvimento de saberes e aprendizados. Quando ha interesse, de
ambas as partes, hd inumeras possibilidades de criacdo de metodologias que levam a
construcdo do conhecimento. Para haver escola, ou seja, instituicdo de ensino ha necessidade

de professores e alunos.

A Contribuicéo da Gastronomia

Se para ensinar Geografia é preciso se empenhar, ser criativo e aproveitar-se do
ambiente vivido pelos educandos, a gastronomia divide com essa ciéncia 0s mesmos atributos
em um profissional. Para se tornar um conhecedor na area gastronémica ha que se dedicar ao
assunto, arriscar-se e provar inimeras combinacdes para obter bons resultados na cozinha.

Os resultados de todas as combinacgdes e sabores acabam caracterizando um local pela
qualidade e tradicdo de cada alimento, desde sua preparacdo até o0 modo de consumo. Barroco

(2008, p. 01) coloca isso quando escreve

O ato de se alimentar ndo é apenas bioldgico, mas é também social e
cultural. Possui um significado simbélico para cada sociedade, e para cada
cultura. E fator de diferenciagio cultural, uma vez que a identidade é
comunicada pelas pessoas também através do alimento, que reflete as
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preferéncias, as aversdes, identificagbes e discriminagBes. Através da
alimentacdo, é possivel visualizar e sentir tradicbes que ndo sdo ditas. A
alimentacdo é também memoria, opera muito fortemente no imaginario de
cada pessoa, e esta associada aos sentidos: odor, a visdo, o0 sabor e até a
audicdo. Destaca as diferengas, as semelhancas, as crencas e a classe social a
que se pertence, por carregar as marcas da cultura.

Assim, percebe-se que a gastronomia também estd impregnada de saberes e pode ser
utilizada como referéncia para determinar caracteristicas culturais de um povo. Quando a
Geografia associa as memdrias e 0s sabores advindos das composic¢des alimentares dos paises,
estd valorizando o patriménio cultural daquele lugar, bem como ultrapassando as fronteiras
geograficas para aproximar os limites culturais.

Dentro dos paises, diversos sdo 0s alimentos impregnados de historicidade e
geografias, acompanhados por condi¢fes culturais de vivéncia que, na atualidade, refletem
modos de vida que ja existiram ou que ainda sobrevivem apesar dos movimentos de
globalizacéo e aculturamento promovidos. Sao comidas tipicas que tem o dom de nos remeter
a diferentes lugares, como o acarajé, que automaticamente ja lembra a Bahia, as baianas, as
praias de areias brancas e aguas claras. Pode-se até dizer que ha mais identidade brasileira nos
pratos tipicos que nas simbologias expressas na bandeira nacional.

Dessa forma, a gastronomia aparece na condi¢do de grande promotora de cultura,
historia e geografia. A propria condicdo de alimentos ja permite associacfes com situacdes e
lugares que a leitura de mapas, textos ou videos ndo consegue alcancar. Trata-se de utilizar
outros sentidos para aprender e apreender aquilo que se vivéncia. Neves e Vivas (2003 apud

BARROCO, 2008) confirmam quando colocam que

Quando um homem se alimenta de acordo com a sociedade a que ele
pertence, valoriza determinados ingredientes porque os habitos alimentares
ndo respondem somente ao instinto de sobrevivéncia, como também
constituem uma verdadeira expressdo do passado, da histéria e da geografia,
juntamente com todos os seus valores.

Assim, a gastronomia corrobora com a geografia em uma juncdo perfeita,
oportunizando a criacao de possibilidades de aprendizados que vao além das metodologias de
ensino cotidianas e caracterizam as aulas como potencializadoras de grande aprendizado real,

além de diversdo e conhecimentos culturais.
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O Projeto “Geografia e Gastronomia

Todo professor conhece sua responsabilidade de ensinar. Muitos deles repensam suas
praticas e cultivam ideias para promover educacdo de qualidade, construindo praticas com o
objetivo de tornar os conhecimentos mais acessiveis e mais divertidos.

A elaboragdo das atividades vinculadas entre gastronomia e geografia surgiu em 2013,
quando atuava nos ensino publico municipal de Marau/RS, ao ouvir uma discussdo dos alunos
da 82 série sobre alimentos que nunca haviam provado e outros que ndo entendiam como eram
usados para tal fim por alguns povos. Percebeu-se o grande interesse da turma sobre onde
eram produzidos e as caracteristicas culturais dos povos que os criaram.

Na época, atuava em duas escolas naquele municipio e, como os Planos de Estudo das
Escolas orientavam que os conteudos a serem ministrados no componente curricular de
Geografia abarcavam o estudo dos continentes (Europa, Asia, Africa e Oceania), percebeu-se
a possibilidade de interligar os interesses para aprofundar os conhecimentos.

Com essa proposta em mente, elaborou-se um plano de ensino que desse foco as
questdes geograficas, sociais e econdmicas de cada continente, a fim de criar um elo entre
essas areas e possibilitar a relacdo entre a culinaria e 0 ambiente fisico, o contexto historico da
época e a vivéncia dos povos daquela regido. No planejamento, previu-se a elaboracdo de
pesquisas praticas (quando possivel), discussdes em sala de aula e aprofundamento teorico.
Para encerrar os aprendizados foi proposto a degustacdo dos alimentos que se mostrassem
passiveis de elaboracdo ou aquisicdo e da possibilidade de consumir certos produtos. Coube
ao professor a decisdo do que fazer e como organizar em funcdo das possibilidades que a
escola disponibiliza, uma vez que ndo adianta incentivar grandes banquetes se ndo héa
possibilidade da escola promover.

A atividade foi desenvolvida nas duas escolas, concomitantemente, sendo que uma
oportunizou o uso da cozinha enquanto a segunda restringiu o0 acesso, ndo permitindo a
efetiva aplicacdo dos conhecimentos na pratica. Atualmente o projeto estd em fase de ajustes
para ser aplicado em uma terceira escola, que possui plano de estudos semelhante e contempla

0S mesmos conteudos para 0 ensino no 9° ano, porém localizada em outro municipio.
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3.1 As escolas e suas realidades

Como ja foi dito, a ideia de criar as atividades surgiu de uma conversa entre alunos
que frequentavam a 8?2 série em Marau/RS, na Escola Municipal de Ensino Fundamental
Elpidio Fialho, localizada em um bairro residencial, préximo ao centro da cidade. A
comunidade escolar é formada por familias estruturadas, empregadas nas atividades
econdmicas de destaque da regido e muito participativa nas questdes escolares.

A escola é pequena (Figura 1), frequentada por aproximadamente 230 alunos, entre 0s
turnos da manha e da tarde, que possuem uma grande intimidade entre si, pois se conhecem
desde pequenos e cujas familias tém relacionamento muito proximo. Por estar em area
bastante urbanizada, seu potencial de crescimento horizontal é reduzido, assim, a escola é

limitada a uma pequena parcela dos moradores do bairro Borges de Medeiros.

Fonte: http://www.vangfm.com.br/arquivos/img_noticia/ec3dc0a25877cc9ef15ch5dd28bc9050.JPG
Figura 1: Escola Municipal Elpidio Fialho — Marau/RS

A segunda escola de aplicacdo do projeto esta situada na mesma cidade, porém em um
bairro bastante afastado da area central, o Loteamento Frei Adelar, de instauracdo recente e
que abriga pessoas de diversas cidades da regido, do estado e de outros estados e até de outros
paises (Senegal, Haiti) também. Pelo desenvolvimento econémico do setor alimenticio

(Perdigdo — Sadia) e metalmecanico (Kuhn — Metasa), Marau atrai pessoas que buscam
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empregos e melhores oportunidades, e esse & um dos bairros onde se instalam muitos desses
trabalhadores.

Com isso, a comunidade escolar da escola Municipal de Ensino Fundamental Darvin
Marosin ¢ bastante plural e itinerante, devido a especulagio empregaticia vigente na cidade. E
comum alunos sairem e retornarem para a escola diversas vezes durante 0 mesmo periodo
letivo. As familias sdo compostas por diversas configuracGes, padrastos, madrastas,
madrinhas/padrinhos, avos/avls sdo comuns chefes de familia. Ha também um incentivo
muito grande para a entrada dos adolescentes no mundo do trabalho assim que possivel.

A miscigenagéo do bairro se reflete na mistura dos estudantes da escola, que possuem
diferentes sotaques, expressdes e uma maturidade mais elevada para a idade que tém, visto a
necessidade de cuidarem de si mesmos (e de outros) com frequéncia. Fisicamente ¢ uma
escola grande (Figura 2), que atende cerca de 400 alunos no turno da manha e da tarde. Possui
um patio amplo, com possibilidade de ampliacdo horizontal e vertical. E constituida por 3
prédios relativamente novos, que agregam toda a estrutura da escola, bem como um ginasio,
inaugurado em 2013, que veio a atender as necessidades da escola e também da comunidade.

DM

- utne

EMEF DARVIN Mapasiy

Fonte: Fanpage da escola no Facebook.
Figura 2: Escola Municipal Darvin Marosin — Marau/ RS

Nessas duas escolas o trabalho acabou interrompido pelo desligamento
funcional da professora. Em virtude do tempo, foram desenvolvidas apenas as atividades

referentes ao continente Europeu.
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A terceira escola onde se esta aplicando o projeto esté localizada no municipio
de Passo Fundo/RS, no bairro Petrdpolis, de administracdo estadual e € considerada uma das
grandes escolas da cidade. O Instituto Educacional Cardeal Arcoverde — IECA atende em
torno de 1.500 estudantes nos turnos manh, tarde e noite, com educagdo infantil, ensino
Fundamental e Ensino Médio Politécnico.

A comunidade escolar abrangida pela escola é bastante variada, pois abarca a
populacdo estudantil de diversos bairros da cidade, apesar das distancias. Muitos procuram
vaga nesse estabelecimento pela localizagcdo e por estar inserida em bairro considerado
tranquilo, frente a outras instituicbes. A maioria dos estudantes é de classe média baixa,
alguns recebem auxilios governamentais, pois estdo em situacdo de vulnerabilidade. Ha
muitos alunos com familias desestruturadas, ndo apenas por dissolu¢des, mas também em

virtude de violéncias, drogadicdo e crimes.

Possui, estruturalmente, espaco fisico para ampliacdo vertical, com quadras de
esportes no interior da estrutura (Figura 3). Ha muitas deficiéncias em relagdo a qualidade dos
ambientes, como sala de video, laboratdrio de informatica e bibliotecas, uma realidade que se

perpetua independentemente do governo que assume e comum a muitas estruturas
educacionais no estado do RS.

Ifanfé: httﬁﬁ//associacaohibvirﬁéntoecidadania.blogspot.com.br/
Figura 3: Instituto Educacional Cardeal Arcoverde — Passo Fundo/RS

Costuma-se dizer que os estudantes sdo iguais, s6 mudam de enderego, porém
sabe-se que ndo funciona assim. Nessa perspectiva, aplicar o projeto ndo implica em

homogeneizar o aprendizado, pois serdo realizadas adaptaces nas atividades, conforme a
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necessidade e, também, serd levado em consideracdo as pesquisas e questionamentos que
serdo levantadas em sala de aula pelos estudantes. A ideia é valorizar as informagdes que eles
trazem, mas oferecer a possibilidade de conhecer e saborear produtos ou receitas que ndo sao

comuns a realidade cotidiana.

Estrutura e desenvolvimento do projeto

Estruturalmente o projeto esta dividido em cinco partes (Europa, Asia, Africa e
Oceania) com dois momentos em cada uma: a pesquisa (levantamento de dados e
informacdes) sobre cada continente e a socializagdo gastronémica com um alimento ou um
prato tipico do local.

Nas escolas onde ja foi desenvolvido, para aprofundar os conhecimentos sobre o
continente europeu, aléem de pesquisa bibliografica, foram realizadas entrevistas com
descendentes de imigrantes italianos que moram na cidade. Apds esses estudos, buscaram-se
receitas caseiras italianas e, devido ao contexto historico plural da Bruschetta, decidiu-se
explorar esse alimento. Segundo Cassie Damewood, do site ehow, a Brusquetta, espécie de
entrada de refeicdes, constituida de pdo italiano de casca grossa, azeite de oliva e manjericao,
foi criada para aproveitar o pdo produzido nas casas italianas e que ficava velho, entre outras
funcbes. A partir desse produto, foi possivel trabalhar questdes relacionadas a necessidade de
reaproveitar sobras decorrentes dos periodos de necessidade, a producdo de azeite de oliva no
continente, a popularizacdo do alimento nos paises que receberam imigrantes, entre outros
aspectos.

Também sobre a Italia, utilizou-se a inddstria de renome mundial Ferrero para falar
sobre empreendedorismo, sobre organizacdo econémica e multinacionais de destaque com
atuacdo no Brasil. Pesquisaram-se 0s produtos da rede, suas peculiaridades de producédo e a
expansdo da marca no pais.

Para finalizar os trabalhos dessa etapa, dois momentos foram organizados: O primeiro
consistiu na elaboracdo das Bruschettas. Considerando as questdes financeiras, adaptou-se a
receita do produto para pao, presunto e queijo, montado e assado na cozinha da escola que
permitiu o acesso (Figura 4). Os alunos se envolveram na producdo. Juntamente as
Brusquettas, bebeu-se cha, bebida comum nos ambientes refinados da Europa, ainda que na

Italia, a tradicdo do café seja mais forte.
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— (L
Alunos da escola Elpidio Fialho montando as Bruschettas.

Num segundo momento foi vez de degustar um produto da marca Ferrero. Levou-se
para a sala de aula um pote de Nutella, um tipo de creme de chocolate utilizado para passar no
pdo. Muitos alunos, apesar de ja terem visto o produto em pontos de venda, nunca haviam

experimentado, o0 que deu um toque especial a atividade. Como a escola Darvin ndo permitiu

Figura 5: Alunos da escola Darvin Marosin experimentando Nutella.
0 acesso a cozinha, aqui foi realizada apenas a degustacdo do creme (Figura 5).

Os estudantes se mostraram bastante empolgados com as atividades e, com frequéncia
faziam comentarios sobre a pratica. Alguns diziam que estavam experimentando outras

receitas de origem europeia em casa. A avaliacdo escrita realizada sobre o continente foi
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muito reveladora: 80% dos estudantes das duas escolas tiveram notas satisfatorias e
construiram boas respostas as questdes elaboradas.

Infelizmente, nesse momento, o desenvolvimento do projeto foi interrompido. Ao
rescindir o vinculo profissional com o municipio, ndo houve mais possibilidade de dar
prosseguimento a atividade. Assim, o projeto ficou em suspenso até abril desse ano (2014),
quando assumi novamente o ensino fundamental, com 8° e 9° anos.

Para a escola Arcoverde pretendem-se seguir a mesma metodologia, adaptando as
atividades as propostas que forem oferecidas pelos estudantes durante as aulas.

Como projegBes de ensino para o Continente Asiatico pretende-se estimular o
aprofundamento nas questdes tecnoldgicas (multinacionais, invengdes asiaticas, invasdo
comercial chinesa, etc), pois se trata de um continente com uma diversidade cultural imensa,

conforme resume Lucci

A Asia é o continente mais extenso e mais populoso do planeta e
corresponde a quase terca parte das terras emersas. Abriga de 60% da
populacdo mundial. O extenso territério — do mediterraneo ao pacifico e do
indico ao Mar Glacial Artico — e a grande populagdo explicam os profundos
contrastes encontrados no continente (2010, p. 139).

Para atrair a atencao as questdes gastrondmicas, focar-se-a nas particularidades de vida
dos asiaticos, considerando sua dieta bastante peculiar, onde carnes de cachorro, insetos,
aranhas entre outros animais, sdo considerados comidas comuns na mesa. Em outros cantos, a
carne de vaca é alimento profano. Para finalizar a atividade sera proposto o consumo de
Gheraibe (espécie bolacha), quibes, pées sirios com acompanhamento de geleia e os famosos
biscoitos da sorte chineses. O que precisar ser cozido sera preparado com antecedéncia,
reservando a sala de aula a montagem e degustacéo.

Para trabalhar o continente africano ha inUmeras possibilidades do ponto de
vista alimentar, uma vez que muitas comidas encontradas no Brasil sdo fruto da influéncia
desse continente na nossa culinaria. Ainda assim, o sabor a ser explorado ficara por conta do
consumo de Scones (espécie de bolacha) e Koksister (bolo semelhante ao bolinho de chuva).

Através desses alimentos sera possivel explorar a influéncia das colonizacdes nos
paises e a oferta de produtos e matérias-primas na composicdo dos pratos. Economicamente o
foco serd na atividade extrativa e no turismo, atividades que crescem gradativamente no

continente ainda que haja pouco planejamento. Para Lucci, é importante ressaltar que a Africa
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ndo é um continente homogéneo, apesar da imagem que se propaga pelas redes demonstrar
sempre a mesma face de pobreza e miséria. O autor acrescenta que “A complexidade das
paisagens dos territorios dos paises africanos engloba cidades modernas, contrastes naturais e
povos que preservam tradi¢des milenares.” (2010, p. 209).

Para estuda a Oceania, também se levard em conta a influencia da colonizagdo bem
como o0s elementos disponiveis. A culindria do continente esta totalmente vinculada a
influéncia externa, ao ponto de cidaddos de alguns paises ndo reconhecerem nenhum alimento
como sendo tipico do lugar. Essa falta de identidade com a comida também se justifica pela
massa de intercambistas que chegam todos os anos levando as mais variadas comidas para o
interior dos paises, multiplicando os sabores e pluralizando as opcdes disponiveis. Ainda
assim, propde se a experimentar a noz de macadamia, considerada nativa da Australia e torta
de magé.

Com o interesse de contribuir ainda mais com as atividades, sera proposto a uma aluna
do Ensino Médio Politécnico que estd desenvolvendo seu Trabalho Final de Curso na area da
Gastronomia, focando nas comidas consideradas profanas por algumas religides, que crie uma
oficina culinaria oferecendo a possibilidade apresentar os beneficios de alguns alimentos bem
como 0s aspectos negativos de outros. Assim, a estudante relaciona a sua pesquisa a uma
atividade préatica, um dos requisitos exigidos na pesquisa final de EMP, acrescentando maior
interatividade entre os alimentos e 0s estudantes.

Acredita-se que, com a elaboracao dessas atividades seja mais produtivo o ano letivo e
a construcao dos conhecimentos. Como trata-se de um projeto em andamento, ha ainda ajustes
que serdo feitos a partir da interacdo dos alunos com as atividades, do envolvimento deles
com a proposta e também com a avaliacdo positiva dos métodos. Isso serd essencial para
compreender se sdo positivas essas iniciativas ou se ainda ha necessidade de rever praticas e

métodos. O ensino é um processo de construcéo.

Consideraces Preliminares

Desafios sdo limitacdes que devemos ultrapassar através de muito empenho. No
ensino atual muitas sdo as barreiras que se interpde entre educandos e mediadores, entre real
aprendizado e “fazer de conta que ensina e fazer de conta que aprende”. Criar situacdes que

contribuam para o ensino e aprendizagem focada num trabalho que valorize as experiéncias
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dos estudantes bem como do conhecimento que os mesmos trazer s6 fazem a acrescer
positivamente a educagéo.

O Ensino de Geografia passa por constantes atualizacfes devido ao dinamismo da
disciplina. A tecnologia, se bem utilizada, também pode ser aliada nos processos
educacionais, uma vez que nos fornecem dados importantissimos para as analises geogréaficas
e a formacdo de opiniGes criticas. Além das novas tecnologias, hd outras areas do
conhecimento que também oferecem multiplas possibilidades de aproveitamento para praticas
de ensino, e uma delas é a gastronomia.

As respostas que se obteve com a aplicacdo das atividades nas escolas de Marau, no
ano passado, demonstraram grande aceitacdo do método e tiveram qualificacdo muito positiva
entre 0s estudantes. Foi necessario enfrentar alguns problemas operacionais, porém o
resultado foi positivo e bastante comentado. Isso € o que faz valer a pena dedicar-se a
construir novas metodologias, rever dinamicas, praticas e aplica-las em sala de aula.

Muito da cultura e dos costumes de um povo estdo expressos nos pratos tipicos do
local, permeados de historia, de geografia, de herancas e cultura aliadas as mais diversas
épocas e que transmitem muito conhecimento através de seus sabores. De posse dessas
informac0es, fazer a relacdo e transpor as barreiras que permeiam o ensino (infraestrutura,
falta de tempo, falta de vontade, entre outras) pode trazer uma gama de conhecimentos e
construcgdes cognitivas que, de outra forma, talvez ndo pudessem ser estimulados.

Nem de longe € a Unica pratica que se torna viavel ou que pode dinamizar as aulas,
mas é uma possibilidade facil e que agrada bastante por envolver elementos que trazem
alegria e felicidade ao ambiente. Trata-se de um projeto bastante simples, que requer um bom
planejamento, pois as atividades serdo corriqueiras de sala de aula. Cabe a um professor se

propor a efetivar a ideia e aplica-la.
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