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1 Associac¢do entre incidéncia de HIV/AIDS e Inicia¢do sexual precoce dos adolescentes

No Boletim Epidemioldgico da HIV/AIDS de 2018 (BRASIL, 2018), observa-se que
Floriandpolis em Santa Catarina e destaque (22 lugar entre as capitais (Tabela 1)) e 142 entre
0s municipios brasileiros (Tabela 2) em incidéncia de HIV/AIDS, mostrando taxas gerais de
deteccdo (indice composto) de 59,5/100.000 habitantes. Cabe destacar também a
conurbagdo geografica apresentada por Floriandpolis, Sao José (252 lugar) e Palhoga (27¢
lugar) (tabela 2) que é uma representagdao da relevancia de uma verdadeira discussdo da
educacgdo sexual na nossa regido. Por outro lado, de forma geral o Sul do Brasil, desde 2015,
destaca-se com a maior taxa de deteccdo 12,6/100.000 habitantes na faixa etdria entre os
13-24 anos.

Tabela 1 - Ranking da taxa de detecg¢do (por 100.000 hab.) de casos de aids notificados no
Sinan, declarados no SIM e registrados no Siscel/Siclom, segundo capital de residéncia por
ano de diagnéstico. Brasil 2006-2017

UFderesdéna 2008 2007 2008 Wy W00 200 012 w3 W4 W5 2016 W17

Brosi 199 02 05 713 7| 10 7 03 03 199 19,0 183
Nore 148 164 07 09 70 s 71 2,1 25 19 53 Bb
Rondinia 188 189 193 182 197 19 M 24 U5 08 189 187
[ 5.2 84 94 55 84 100 90 93 9 7 9 88
Amczanss 07 11 B2 07 130 3.2 34 37 5 30 0 4
Romima 188 87 10 53 368 33 98 14 102 12 56 368
Purd 130 153 19, 18,3 0 185 199 17 8 1 74 Bh
kmap 15 77 184 184 187 718 19 73 37 185 88 13
Tocarins 83 87 103 120 104 137 140 177 148 149 130 162
Nardeste nz 127 135 14,0 146 152 160 165 160 159 155 157
I 14 126 138 16,5 162 188 180 05 197 20 199 n4
Fioui 88 106 107 129 123 120 154 153 152 130 132 131
(e 101 132 131 137 130 14 158 143 148 151 148 137
Rio Gronce do Motz 92 13 16 128 14 133 134 157 163 14 145 189
Pargba 9. 94 108 108 17 16 129 124 129 144 13 133
Pemambuco 7 190 190 181 07 00 7] 271 ns 195 01 193
Mlngons 8.4 102 130 121 124 142 1 138 136 132 154 180
Sergpe 98 118 157 130 141 149 131 11 163 00 169 166
Bohia 98 107 17 123 133 137 137 142 129 128 126 119
Sudeste 85 720 11 79 71 78 148 04 198 183 19 17,
Minas Geris 148 150 15,3 143 143 153 150 143 145 139 127 123
Espito S 194 192 27 30 uA bEN 253 11 ni 03 178 16,
Rio de Juneia 12 3 10,5 14 15 19 321 ny 05 29 71 %4
S0 Paulo 239 13 50 724 13 7 07 192 18, 173 170 160
Sl 305 39 359 324 8 10 330 g 300 188 59 u,)
Porn 11 184 %, 192 187 032 01 195 192 192 167 17)
Sonte Cofoing s 17 359 %4 382 405 %5 u7 7 u1 05 18
Rio Grande da Sul 12 44,1 154 424 44 434 97 492 15 351 13 194
Centroeske 168 175 181 183 183 194 07 05 195 179 17,2 179
Mok Goseada Sl 183 189 234 04 05 190 %5 2, 75 210 04 M3
Mato Grosso 193 ) 78 714 n4 18 212 19 155 ) 2 13
Guids 137 137 132 149 153 160 172 16,3 152 154 144 147
Distito Federal 1) 187 189 195 195 1b 79 B4 195 177 163 144

Fonte: Brasil, Ministério da Saude, 2018.

Notas: (1) Siclom utilizado para validagdo dos dados do Siscel.

(2) Sinan e Siscel até 30/06/2018 e SIM de 2000 a 2017.

(3) Dados preliminares para os ultimos 5 anos.

(4) Taxa de detecgdo de 2017 calculada sobre a populagdo de 2016. Populagdo: MS/SE/DATASUS em, no menu Informagées em Saude >
Demogrdficas e Socioeconémicas, acessado em 31/10/2018

Populagdo: MS/SE/DATASUS em <www.datasus.gov.br>, no menu Informagées em Saude > Demogrdficas e Socioeconémicas, acessado em
31/10/2018.
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Tabela 2 - Ranking dos 50 municipios com mais de 100 mil habitantes segundo indice
composto. Brasil 2013 a 2017
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Fonte: Brasil, Ministério da Saude, 2018
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Também estudos da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) revelaram que 22% dos

adolescentes iniciaram a sua atividade sexual aos 15 anos de idade (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2008) e a Pesquisa Nacional da Saude do Escolar no Brasil apontou que
30,5% dos escolares de 92 ano de ensino fundamental ja tiveram relacdes sexuais (BRASIL,
2015). Neste sentido de antecipacdo da vida sexual dos adolescentes, dados de nosso
programa, confirmaram que a idade da iniciacdo sexual é 12 anos ou menos (Tabela 4), nas

escolas publicas de Floriandpolis (UES et al., 2016).

Pesquisar, Floriandpolis, v. 7, n. 13, Ed. especial: SELIGeo, p. 165-175, jun. 2020.



168

Tabela 3 - Idade da iniciagao da vida sexual dos adolescentes Brasileiros

% 1C95%
Idade da primeira
relacdo sexual*
<12 anos 30,5 (28,9-32,1)
13 anos 26,3 (24,9-27,7)
14 anos 26,7 (25,3-28,8)
2 15 anos 16,4 (15,1-17,7)

Fonte: Brasil, 2015

Tabela 4 - Iniciagcdo da vida sexual dos adolescentes em Floriandpolis

n % %
Idade da primeira relacao
sexual*
12 anos ou menos 33 12,95 61,11
13-14 anos 18 7,05 33,33
15 anos ou mais 3 1,17 5,56
Nao comeg¢aram 200 78,43
Ignorou/ndo respondeu 1 0,4

Fonte: (UES et al., 2016).

Este panorama que apontava a uma iniciacdo sexual precoce, vislumbrado de
maneira geral em 2010, tornou imprescindivel a elaboracdo de estratégias e acdes
integradas entre a Universidade, Unidades Bdsicas de Saude e Unidades escolares, na
tentativa de reduzir a vulnerabilidade dos adolescentes e jovens brasileiros da regidao sul,
principalmente porque a iniciacdo sexual precoce estd associada com o ndo uso ou uso
inadequado de preservativos e suas consequéncias (BRASIL, 2015; WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2008).

2 Saude sexual na escola

A educacao sexual foi incluida no Curriculo Nacional do Ministério da Educacao desde
1998, como um tema transversal que deveria ser contemplada nos contelddos de cada
disciplina escolar nas escolas primdrias e secundarias (BRASIL, 1998). Infelizmente, ndo foi
acompanhada por um processo paralelo de prepara¢ao dos professores e nao houve
mudancas significativas feitas no curriculo dos cursos de graduagdao universitarios para
garantir que os novos professores sejam preparados para ensinar educagdo sexual
abrangendo uma vasta gama de questdes, incluindo a autoestima, as mudangas da
puberdade, bem como a tomada de decisdo sexual responsdvel e a iniciacdo sexual
(ANDRADE et al., 2009; SILVA; GUERRA e SPERLING, 2013).
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Em nossa experiéncia, descobrimos que a educacdo sexual ndo estava sendo
ensinada como um tema transversal em qualquer uma das escolas do municipio de
Floriandpolis e que as ligGes eram majoritariamente dominadas por um discurso biomédico
centrado principalmente sobre os drgaos reprodutivos, fertilidade, gravidez e contracepcao
(COFRE et al., 2018; UES et al., 2016).

Neste intuito criamos nosso programa de educagdo sexual em 2011 para atender as
demandas das escolas publicas do municipio de Floriandpolis por meio de uma parceria com
a Secretaria Municipal de Educacdo. Assim queriamos realizar atividades educacionais
voltadas para a sexualidade no seu sentido mais amplo, promovendo a¢cGes permanentes e
continuas que levassem a uma reflexdo e consciéncia das criancas e adolescentes, dos seus
direitos; incentivar entre os adolescentes um maior respeito e cuidado do seu préprio corpo;
incentivar a importancia de valorizar o seu corpo, estimulando a uma maior autoestima;
destacar o respeito aos limites dos outros. Desta maneira pretendiamos, através do respeito,
promover praticas sexuais seguras entre os adolescentes, sob a perspectiva de equidade de
género e de facilitar o acesso a servicos de salide sexual e reprodutiva.

Iniciativas que abordam questdes tedricas e metodoldgicas tém sido desenvolvidas
para auxiliar os professores a lidar com temas relacionados a educacdo sexual
exclusivamente dentro da disciplina de ciéncias naturais, sendo esta a que estd
profundamente enraizada em inUmeras escolas (SILVA; GUERRA e SPERLING, 2013). O
discurso biomédico é ainda o mais valorizado e difundido nas escolas em geral. Certamente
esses tépicos sdo favordveis para discussdao nas aulas de ciéncias naturais e possuem uma
dimensdo importante na abordagem da educacdo sexual, especialmente em um contexto
como o de Floriandpolis, onde a incidéncia de HIV e infec¢des por doengas sexualmente
transmissiveis sdo de grande relevancia (BRASIL, 2015).

Do ponto de vista normativo, em 1998, a Secretaria de Estado da Educacdo publicou
a Proposta Curricular do Estado de Santa Catarina, inserindo no caderno Temas
Multidisciplinares discussdes relativas a prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis
(SANTA CATARINA, 1998). Agora, no Municipio de Floriandpolis estad previsto no 5° ano de
ensino fundamental as primeiras nogdes sobre sexualidade (FLORIANOPOLIS, 2011). A
atualizagdo da proposta curricular do Estado de Santa Catarina acabou promovendo que “a
educacdo sexual entendida como um conteddo transversal trabalhado de forma
interdisciplinar deve ser pensada como tematica integrante do Projeto Politico Pedagégico
das escolas e dos sistemas de ensino” (SANTA CATARINA, 2014, p. 29).

Na pratica, apesar das normativas que orientam a um trabalho interdisciplinar, a
abordagem da sexualidade nas escolas, normalmente ndo abarca as ansiedades e
curiosidades das criangas, pois enfoca apenas o corpo bioldgico e ndo inclui as dimensdes
culturais, afetivas e sociais contidas nesse mesmo corpo (SILVA; GUERRA e SPERLING, 2013)
e se configura uma incongruéncia com a conceito de saude acunhado pela Organizacao
Mundial da Saude (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2002).
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3 Conceito de Saude

O conceito de saude adotado atualmente é o que a Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) elaborou em 1947, que define saude como "um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social e ndo apenas a auséncia de doenca ou enfermidade" (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2002). Por seu carater multidimensional, este conceito deve ser examinado
segundo os diferentes referentes culturais, sociais, educacionais, econémicos, e, portanto,
dependente do periodo histérico e do lugar geografico em que se estabelece a definigao.

O conceito de saude da OMS estd, em certo grau, alinhado ao modelo holistico e
reforca ao meu modo de ver a conotacdo social da saude. Porém, muitos apontam seu
carater utdpico, e idealista da saude por tras da ideia de “bem-estar social” (BATISTELLA,
2007). No entanto, existem os que consideram que a definicdo de saude da OMS é uma
alternativa aceitavel e um avanco em relacdo ao proposto nos modelos biomédicos (LUZ,
2006).

Para a OPAS/OMS a definicdo é “a soma das a¢des da populacdo, dos servicos de
saude, das autoridades sanitarias e de outros setores sociais e produtivos, dirigidas ao
desenvolvimento das melhores condigdes de saude individual e coletiva” (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2002). Assim o carater multidimensional da Saude é e deveria ser uma das
mais importantes coordenadas a serem consideradas na hora do empoderamento dos
profissionais da geografia na promocao de saude.

Por outro lado, convém destacar que este conceito enfatiza que a saude ndo é de
responsabilidade exclusiva do setor da saude, mas também de muitos outros setores
incluido o setor da educacdo que pode facilitar a integracdo de politicas publicas entre a
salde e educacdo, uma outra coordenada importante que deveria ser considerada ao pensar
ou repensar o empoderamento dos profissionais de geografia vinculados a educacao.

4 Promogao de saide em uma escala geografica: do corpo para o mundo do mundo para o
corpo

A promocdo da salde envolve a capacitacdo e empoderamento das pessoas de
qualquer profissao e das prdprias comunidades organizadas com o intuito de modificarem os
determinantes da saude em beneficio da prdpria qualidade de vida. Neste sentido o
professor de geografia provavelmente ndo percebeu ainda: i. o quanto sua drea de formacao
permeia a educacdo sexual, no seu sentido mais amplo, e ii. como o papel de professor
poderia ter uma funcdo determinante na promog¢ao da saude sexual, no ambito de educar
para saude.

Quando consideramos a educac¢do sexual de adolescentes, estamos pensando em
promover essencialmente relagdes sadias e em consolidar e preparar aos adolescentes para
vivenciar e experienciar umas das fases mais ricas da vida, a sexualidade. Quando
adolescentes o nosso corpo estd mudando fisicamente e se manifestando através dos
desejos, das curiosidades pelos outros e na iniciacdo sexual especificamente se
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manifestando na riqueza do experienciar com os outros. Eu aprendo a viver, amar meu
corpo e minha sexualidade individualmente ou em um contexto social. Portanto, na
educacdo da sexualidade importam realmente os significados que os adolescentes dao as
suas vivéncias cotidianas (individuais ou sociais) e principalmente para uma parcela que
inicia sua sexualidade precocemente importam os significados das experiéncias com outros
sujeitos em diferentes tempos (momentos da sua vida) e espacos.

Assim um dos pilares da educacdo sexual se sustenta na projecdo desde o corpo do
individuo adolescente para o mundo, quer dizer com quem se estabelecem as relagdes
sexuais. Necessariamente, portanto os educadores sexuais acabam ampliando a visdo de
mundo dos adolescentes e paradigmaticamente convidando também ao autoconhecimento
do proprio corpo. Desta forma a autoestima é um resultado da ampliacdo da visdo de
mundo do adolescente: como eu me vejo no meio dos demais adolescentes, aprender a
gostar dele mesmo para fazer os outros felizes sdo os desafios permanentes da educacdo
sexual e que acabam refletindo na construcdo de um contexto social, de um espaco de
adolescentes e jovens que se aceitam e sdo felizes é portanto uma paisagem geografica
resultante dessas relacdes sadias e evidentemente um componente modificador do entorno
imediato e do mundo.

Um outro componente resultante da ampliacdo da visdo de mundo é o respeito:
amar e respeitar o meu corpo e o corpo dos demais, respeitar as diferencas e diversidades e
aprender nessas diferencas a ser feliz é um resultado palpdvel para quem acaba aceitando o
desafio da promocdo de saude no dmbito da educacdo sexual dos adolescentes. Ensinar e
educar para a vida, comeca com os fundamentos do respeito no contexto sexual. Respeitar
os limites dos outros sdo um exercicio de cidadania necessario na atual conjuntura, por
exemplo, de desrespeito a mulher e na violagao dos seus limites sexuais. Desta maneira a
ampliagao de visao de mundo com base na autoestima e respeito configura uma coordenada
essencial a ser seguida pelos educadores em geral.

Por outro lado, implicitamente quando se amplia a visdo de mundo de um
adolescente também estamos contribuindo na construcdo de um olhar critico de si mesmo,
de aquele com a qual estabelece as suas relagdes sexuais e por consequéncia do seu entorno
imediato. Uma boa maneira de perceber esses reflexos da educacdo sexual na construcao de
um olhar critico é por meio das infecgdes sexualmente transmissiveis (ISTs) e uso da
camisinha. Quando ajudamos na consolidacdo da autoestima estamos também contribuindo
ao cuidado dos outros. Eu adoto a camisinha por que gosto de mim e adoto ela porque
quero cuidar a quem amo. Esta visdao de mundo consolida um olhar critico sobre a saude,
sobre os cuidados do meu corpo e sobre o respeito pelo outro, com a qual estabelego as
minhas relagdes sexuais. Assim estaremos construindo uma consciéncia das modificacdes
exercidas nas paisagens geograficas por adolescentes contaminados por HIV e seus efeitos
na qualidade de vida da populacado na qual eles estao inseridos.
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5 As coordenadas de encontro da geografia com a educagao sexual

A seguir pretendo mostrar e destacar as bases politico pedagdgicas que orientam a
matriz curricular do ensino de 9 anos no municipio de Floriandpolis e como elas fazem
sentido no ambito de professores de geografia com o interesse da inser¢do da saude sexual
no curriculo escolar. O texto se posiciona sobre o papel da escola:

A escola deve assumir valores, conforme aborda Miguel Zabalza (2002), que
estimulem a autonomia dos estudantes, que os oriente para o respeito a si mesmo
e aos demais, que os direcionem para a solidariedade e para o compromisso com
0s que se encontram em situacdo de vulnerabilidade social. Além disso, que os
prepare para respeitar a natureza, serem sensiveis ao multiculturalismo e as
diferencas e fazer o que estiver ao seu alcance para trabalhar pela paz e pela
igualdade entre os povos e as pessoas, sem confundir igualdade com uniformidade
e diferenca com desigualdade (FLORIANOPOLIS, 2011).

Neste ponto as premissas e valores preconizados pela escola, no contexto da matriz
curricular, estdo em absoluta consonancia com os preceitos gerais da educacao sexual, que
mesmo nao estando explicita no texto, utiliza esses principios para alcancar seus objetivos.
Agora quando o texto faz referéncia ao curriculo, os pontos de encontro ficam mais
evidentes:

Nesse sentido, o curriculo escolar passa a ser definido como sendo todas as
situacOes vividas pelo estudante dentro e fora da escola, seu cotidiano, suas
relagGes sociais e culturais, as experiéncias de vida acumuladas por esse sujeito ao
longo de sua existéncia, as quais contribuem para a formagdo de uma perspectiva
educacional. E importante dizer que, para a formacdo do curriculo escolar
individual de cada estudante, a organizacdao da vida particular de cada um se
constitui no principal instrumento de trabalho para que o professor possa explorar
no ambito de sua praxis pedagdgica. Logo, o que se quer dizer é que a escola deve
buscar, na experiéncia cotidiana do aluno, elementos que subsidiem a sua acdo
pedagdgica e, a0 mesmo tempo, recursos que contribuam para a formacgdo do
curriculo escolar dos estudantes (FLORIANOPOLIS, 2011).

Aqui pode ser observado que o projeto pedagodgico estd em sintonia com a nova
realidade dos adolescentes e destaca as vivéncias dos escolares e suas relacées sociais como
parte integrante e ativa do curriculo. Pensando 20 anos atras, as relacdes sexuais precoces
por escolares de 11 anos, podiam ndo ser imaginadas ou sequer suspeitadas. Os
adolescentes ndo sdao mais entes assexuados e hoje alguns dos alunos de uma turma de 6°
ano (Tabela 4) ja comecaram a sua vida sexual e, portanto, é essencial incorporar essa
experiéncia cotidiana no curriculo escolar. Quais seriam as temdticas mais propicias para
abordar sexualidade na escola? Uma resposta estd na proposta curricular das Ciéncias

Humanas:

As Ciéncias Humanas — Histdria e Geografia - tém como objetos de estudo o tempo
e o0 espaco. A partir dos objetos de cada disciplina, construimos os eixos tematicos
envolvendo as relagdes entre diferentes tempos e espacos na construcdo do sujeito
crianca e os significados que ddo as suas vivéncias cotidianas. Acreditamos que
ensinar Histdria e Geografia as criangas requer oferecer condi¢des para que elas
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estabelecam relagBes entre os tempos e espagos vividos, amplie sua visdo de
mundo, suas experiéncias cotidianas e as experiéncias de outros sujeitos em
diferentes tempos e espacos. Essas relacées envolvem o olhar sobre o lugar em
que vivem e as transformagbes que ocorrem ao longo do tempo, as modificagdes
nas paisagens, resultantes das “relagdes dos sujeitos com a natureza”
(FLORIANOPOLIS, 2011).

Neste contexto destaco o conceito de natureza nas Ciéncias Humanas e o papel
relevante das relagdes sociais e afetivas como parte integrante e absoluta da natureza no
campo das Ciéncias Humanas. A abordagem das relagbes sexuais é parte integrante da
natureza singular dos adolescentes e passivel de ser explorada por professores de Histdria
ou Geografia. Esta recontextualizacdo da natureza, para a educacdo sexual, fica evidente no
seguinte trecho da Matriz Curricular:

Trabalhar com os conhecimentos das Ciéncias Sociais nessa etapa reside,
especialmente, no desenvolvimento da reflexdao critica sobre os grupos humanos,
suas relag0es, suas histdrias, suas formas de se organizar, de resolver problemas e
de viver em diferentes épocas e locais. (...). Propor atividades em que as criangas
possam ampliar a compreensdo da sua propria histéria, da sua forma de viver e de
se relacionar. Identificar diferengas e semelhangas entre as histdrias vividas pelos
colegas e por outras pessoas e grupos sociais préximos e distantes, que conhecem
pessoalmente ou que conheceram pelas histdrias ouvidas, lidas, vistas na televisao,
em filmes, em livros, etc.” (CORSINO, 59-60) (FLORIANOPOLIS, 2011).

Assim, ndo resta duvida de que os professores de geografia poderiam, atendendo ao
conceito de saude e as diretrizes da matriz curricular, promover saldde sexual como parte do
seu planejamento e dos objetivos a serem alcancados junto aos escolares. Perceber que a
maneira como o homem lida com a natureza interfere na paisagem e, consequentemente,
na forma e na qualidade de vida das pessoas e um objetivo pedagdgico exclusivo de um
professor de Geografia. A ideia final seria que as criancas possam investigar e intervir sobre a
realidade, reconhecendo-se como parte integrante da natureza e da cultura.

Isto é de vital importancia porque o lugar que habitamos é “um conjunto
indissociavel de sistemas de objetos e sistemas de acdes” (SANTOS, 1988) e um produto
social e histérico na qual os adolescentes participam. Portanto “o desafio é compreender o
‘eu” no mundo, considerando a sua complexidade atual (...) compreendendo o espaco
através das formas de vida dos homens" (CALLAI, 2005) e principalmente que “os lugares
sdo, pois, o mundo, que eles reproduzem de modos especificos, individuais, diversos. Eles
sdo singulares, mas também sdo globais, manifestacdes da totalidade do mundo, da qual sdo
formas particulares” (SANTOS, 1988).

Consideragoes Finais

Assim, trazendo a realidade dos estudantes para a sala de aula e relacionando-a aos
conteudos disciplinares da Geografia obter-se-4, a participacdo e intervengao dos estudantes
rumo a construcdo de seus conhecimentos, a organizacdo e desenvolvimento de suas
competéncias e habilidades em suas multiplas dimensdes (KRAFT et al., 2012). Mudando-se
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as praticas dos professores de Geografia, mudar-se-a também o papel do estudante em sala
de aula. Mudando-se as praticas, mudar-se-a também o papel do professor em sala de aula e
fortalecendo assim a possibilidade de transformar as a¢cdes de promogdo de saide em agdes
de cunho educativo e pedagégico com significado para o ambito escolar e para os
adolescentes.
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