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Resumo

O presente artigo tem como objetivo colaborar nas
reflexGes pedagdgicas acerca da educagio de cegos.
Propde a reflexdo do tema sob o enfoque do mate-
rialismo historico dialético. Fazendo um resgate das
etapas de desenvolvimento das opinides cientificas
sobre a psicologia dos cegos em paralelo as praticas
de uma Sala de Recursos de atendimento a
educandos Cegos e Baixa Visio, da Rede Municipal
de Ensino de Florianépolis. Desenvolve os con-
ceitos de mediacio semidtica, auto-regulagio, Pro-
cessos Psicologicos Superiores e compensagao so-
cial como elementos de constitui¢cio do homem,
enquanto ser social.
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Constituting the subject: a history of social compensation

Abstract

The purpose of this article is to collaborate with the
pedagogical reflections about the education of the
blind. It proposes a reflection on the theme from
the perspective of historic dialectical materialism. It
reviews the phases of development of scientific
opinions about psychology of the blind. In parallel
it analyzes the practice of a Resource Room for
attending Blind and Low Vision students from The
Florianépolis Municipal School system. It develops
the concepts of semiotic mediation, self-regulation,
Superior Psychological Processes and social
compensation as elements of the constitution of
the individual as a social being,
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“Nao cobico nem disputo os teus olbos nao estou sequer d espera gue me
deixces ver através dos teus olhos nem sei tampouco se quero ver o gue
véem e do modo como véem os teus olhos. Nada do gue possas ver me
levard a ver e a pensar contigo se en nao for capaz; de aprender a ver pelos
meus olhos e a pensar comigo...”’

Extratos da poesia de Ademar Ferreira dos Santos (Alves, 2002, p.7)

Introdugio

Com a proposta de valorizar e respeitar a diversidade humana, a Secretaria
Municipal de Educa¢d de Flotiandpolis' disponibiliza o servico de Salas de Re-
cursos pata educandos Cegos e/ou de Baixa Visdo, Surdos ¢/ou com Perda
Auditiva. Este trabalho tem como objetivo instrumentalizar os educandos para o
acesso democratico ao conhecimento.

[...] 2 educagido especial ¢ uma acdo educativa, de fins
equiparaveis aos da educagio geral, mas que atua com base em
alguns recursos educacionais especificos postos a disposicao
de qualquer pessoa, que em alguns casos poderio ser necessa-
rios de forma temporal e em outros de forma mais continua
e permanente (PARRILLA, 1992, p. 37).

Entendendo que nio se pode mais conceber sistemas de ensino separados ou
patalelos, refutando a dicotomia entre educagio especial e educagio geral, a pro-
posta de Sala de Recursos cré-se temporaria, mas ainda necessaria. Neste contexto,
os sujeitos com historia de deficiéncia ndo mais fardo parte de um grupo, mas
passardo a compor o grupo, modificando a relagio entre seus participantes.

Nesta perspectiva, a deficiéncia deve ser entendida, principalmente, em
decorréncia das relagdes produzidas e mantidas pelo grupo social, na medida
que estabelece e trata como desvantagem as diferencas sensoriais, cognitivas ou
fisicas de parte deste grupo.

Segundo Vygotski (1997, p.73), “Cualquier insuficiencia corporal / seala ceguera,
la sordera o la debilidad mental congénita — no s6lo modifica la relacién del hombre
con el mundo, sino, ante todo, se manifiesta en las relaciones con la gente”.

Portanto, o relato que permeia o artigo tem por objetivo, ilustrar o desen-
volvimento do pensamento cientifico sobre as pessoas cegas e se propoe a
colaborar no entendimento, notadamente, do conceito de compensagao social,
embora apresente outros conceitos como o de auto-regulagiao, mediagdo
semidtica e processos psicoldgicos superiores.

Ponto de Vista, Floriandpolis, n. 3/4, p. 047-058, 2002 49



Deize de S. Borges ¢ Rosangela Kittel

Ainda que a experiéncia tenha sido originaria de uma das Salas de Recur-
sos da Rede Municipal de Ensino, ndo se propde a detalhar os servigos e sim
recortar os episédios nela transcorridos para que ilustrem a multiplicidade de
recursos acerca do tema proposto.

Etapas do desenvolvimento dos conceitos

O relato de Dona Maria sobre Vitéria era no minimo empolgante. Contava
a Professora da Sala de Recursos as peraltices e peripécias de sua filha, de seis
anos e cega de nascencga. Estava muito ansiosa e feliz com a possibilidade de ter
um atendimento especializado para sua filha.

“A senhora sabe como é a vida, nm dia num problema, no ontro, outro, e assin vai...” Sentia-
se culpada pelo fato da menina nunca ter freqiientado uma escola. A atribulada
dinamica familiar, cuidadosamente ocultada durante toda a entrevista, havia sido o
unico empecilho para a sistematizacdo de um atendimento.

Trazia apertado entre as maos trémulas um papel, gasto nas dobras de
guardar, onde se podia ler o diagnésticoo RETINOPATIA DA
PREMATURIDADE?. O que significava ela nio sabia, o fato é que descobti-
ram a cegueira da filha aos quatro meses. “Foi guando a gente ficon mais tempo com ela
emr casa, depois de trés meses na estufa porgue nascen com sete meses, € que notanos aguele olho
parado. Levamos no médico e ele disse que era cega”.

Dona Maria contou muitas histdrias sobre os feitos da filha, que toma ba-
nho e veste-se sozinha, organiza seus pertences, lava suas roupas menores, ali-
menta-se com independéncia, realiza tarefas da rotina familiar como lavar louca
e fazer compras sozinha no armazém da esquina. Com orgulho relatou como
Vitéria se organiza socialmente, combinando passeios e brincadeiras com amigas
do bairro. O que ela mais gosta de fazer ¢ andar de bicicleta, na rua, em frente a
sua casa. “Ela deixa a viginhanga quase lonca, quando sai de bicicleta, mas ¢ como se diz,
ela tem os olhos de Dens.”

Tem-se aqui uma mostra valorosa dos resquicios da primeira etapa do desen-
volvimento das opinides cientificas sobre a psicologia dos cegos, com seu inicio na
Antigiiidade e desighada como mistica. Atribufa ao cego a capacidade de desenvol-
ver forcas misticas supetiores da alma, ¢ a visdo espititual no lugar da visdo fisica.

Wanecek (1919 apud vygotski, 1997, p. 100), en un estudio
sobre el ciego en la saga, el cuento ylaleyenda demostré que es

propia de la creacion popular la concepcion del ciego como
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una persona con penetrante visiéon interior, dotada de un
conocimiento espiritual que no existe en lo demas.

Dona Maria deixava transbordar toda sua dor e angustia, que lhe molha-
vam a face e insistiam em cair sobre o papel gasto do diagnéstico. La também
estava escrito que Vitéria deveria freqiientar ensino especializado pata aprender o
sistema Braille® de escrita e leitura, sorobi, orientacio e mobilidade e atividades
da vida diatia. “Eu sempre procuro ver na 1/itoria a filba e nao a cega. Ela é muito especial.
Pode até sofrer na vida, mas Deus estd com ela”.

De acordo com Vygotski (1997, p. 79),

[...] esa piedra sobre el alma, esa enorme pena, ese inexpresable
sufrimiento que nos inspira piedad por el ciego y nos hace
pensar con horror en su vida, todo ello debe su origen a
momentos secundarios, sociales, y no bioldgicos.

O Cristianismo, mantendo intacta a esséncia da época mistica, mudou ape-
nas o conteudo moral da idéia e atribuiu ao cego a proximidade com Deus,
como panacéia para suas chagas terrenas. Estas concepgdes embasavam-se ape-
nas na crenga de um espirito incorporeo, pois nio havia nenhuma pesquisa cien-
tifica que as respaldasse.

Somente no século XVII é que a ciéncia passa a se ocupar do estudo da
personalidade dos cegos, dando inicio a segunda etapa denominada de biol6gi-
ca, e concebe que a falta de uma funcio perceptiva, como a visio, seria compen-
sada pelo desenvolvimento acentuado de outros 6rgios, como a audi¢do e o
tato. Ndo obstante, atribuiram as pessoas cegas a capacidade do sexto sentido,
inalcancavel para os videntes.“A 1#dria é muito inteligente, a gente nota como ela aprende
rapido. Onve uma vez, ¢ ja guarda, bota a mao e jdi sabe o gue é. Ela nao enxerga, mas em
compensagao onve, que 56 vendo”.

Esta teotia ndo se sustentou, mas ilustrou uma época de grandes avangos na
construgio de uma concep¢io mais digna sobre a cegueira. O critério da observa-
¢do e da experiéncia cientifica foi usado pela primeira vez, e neste petfodo ctiou-se
a educagio e instrugdo para cegos. A possibilidade de acessar a cultura e inserit-se
socialmente foram possiveis com a conquista da esctita e leitura através do sistema
Braille. Conhecer um ponto em braille foi mais importante que ter o sexto sentido.

No monumento de Valentim Haitly, 1745-1822, fundador da instru¢io
para cegos esta escrito “Encontraras la luz em la instrucién y en el trabajo”

(VYGOTSKI, 1997, p.102).
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Em 1924, Birklen reuniu a opinido de varios estudiosos da época e com-
provou que a compensagao nio era fisiologica, e sim sociopsicolégica, pois um
6rgao ou sentido nio substitui nem ocupa o lugar do outro.

Nasce assim, na Idade Moderna, a terceira etapa do desenvolvimento das
opinides cientificas sobre a psicologia dos cegos, a sociopsicolégica. Portanto, nio
se deve entender a substituicdo no contexto de que outro 6rgao ou sentido assuma
diretamente as funcdes fisiologicas dos olhos, mas que uma complexa reestruturagio
de toda atividade psiquica, é reotganizada e voltada para auto-regular as atividades
do individuo, modificando sua telacio dialética com o mundo.

O sujeito nao é uma soma geral entre fatores inatos e adquiridos, mas sim,
produto de interacGes dialéticas (interagoes de sujeitos historicos), ocorrida desde
o nascimento, sendo ele mesmo, também, produtor destas interagdes.

Nestas interagdes constituem-se 0s processos psicolégicos superiores, pela
mediacio semidtica, em sua génese/natureza social. A producio e uso de signos,
“conduz os seres humanos a uma estrutura especifica de comportamento que se
destaca do desenvolvimento biolégico e cria novas formas de processos psico-
légicos enraizados na cultura”. (VYGOTSKI, 1989, p. 45).

Ao tentar compreender que o desenvolvimento humano tem por funda-
mento as relagOes sociais e a agio reciproca de sujeitos historicos, o autor procu-
ra mostrar a importancia da mediagdo semibtica, para a realiza¢do de fungdes
psicolégicas superiores. Sua teoria ndo aponta para um individuo marcado em
seu desenvolvimento por um forte determinismo do social para o individual,
mas sim, como sendo este ultimo, um espelho do primeiro, que, por sua vez,
espelha o segundo, simultaneamente.

Vygotski chama aten¢do ao fato de que, concomitantemente com o defeito
estdo colocadas as propensoes psicolégicas contrarias, como foi destacado ante-
riormente, estdo colocadas as possibilidades de superacao do defeito, e isto cons-
titui a forga geradora do processo educativo. Para ele, “|...] la fuente, el estimulo
primario que hace surgir los processos compensatorios son las dificultades obje-
tivas con las que tropieza el nifio en el processo de desarrollo” (VYGOTSKI,
1997, p.1306), ou seja, as mediagdes sociais, muito mais que o defeito organico,
tornam-se as responsaveis pelos resultados da deficiéncia.

Segundo Adler, citado por Vygotski “|...] el defecto no es unicamente la pobreza
psiquica, es también fuente de tiqueza; no es tnicamente debilidad, es también fuente de
energla” (VYGOTSKI, 1997, p47). Assim, pode-se dizer que o processo de compen-
sacdo social, ndo ¢ dirigido a0 complemento da deficiéncia, mas sim, a tentativa de
eliminagao das dificuldades, criadas pela limitagdo e pelo préprio grupo social.
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Por meio de instrumentos mediadores, 0 homem se relaciona com os ob-
jetos e as pessoas, nas condicGes objetivas da vida em sociedade. Estes instru-
mentos podem ser de duas naturezas, como bem destaca Zanella (2001, p.76):

[..] @) fisica, como no caso de ferramentas, que modificam o
meio fisico e o sujeito da a¢io; e b) representacional, que seri-
am os signos, os quais incidem e modificam a relacio do

homem consigo mesmo e com os outros homens

E neste contato social que o sujeito desenvolve sua estrutura semibtica, sua
consciéncia, aquela que ¢ resultado dos proprios signos.

A medida em que o sujeito internaliza os padrées culturais de conduta e
pensamento, dominando a cultura historicamente produzida, ele desenvolve seus
processos psicologicos superiores, aqueles de origem sécio-cultural.

No convivio com os adultos ou com criangas mais experientes é que desde
cedo o bebé humano aprende a se relacionar com o mundo. Primeiramente, sua
atividade psicoldgica é bastante elementar e determinada por sua heranga biolo-
gica. Vygotski enfatiza que os fatores biolégicos predominam sobre os sociais
somente no inicio da vida da crianga. Pouco a pouco, as relagdes com o grupo e
com o0s objetos de sua cultura se intensificam, passando a reger o comportamen-
to e o desenvolvimento de seu pensamento.

De acordo com Vygotski, no momento em que o sujeito ¢ capaz de fazer
pontes, ou seja, ligacdes significativas entre um conhecimento/aprendizado e ou-
tro, podemos dizer que ele esta fazendo uso de seus processos psicologicos supe-
riores. Suas varias experiéncias no percurso da vida foram materializadas em seu
pensamento, tornando-o capaz de explicar aquilo que lhe foi ensinado durante seus
diferentes aprendizados, suas varias comunicagoes com pessoas mais expetientes.

Assim sendo, da auséncia da experiéncias que privilegiam a apropriagio des-
ses processos, podem derivar fungdes cognitivas “deficientes”.(DA ROSS, 1999).

O conceito: compensagido social

No intuito de compreender o homem constituido no conjunto de suas
relagdes sociais, buscou-se, por intermédio da agente de saide do bairro, infor-
magOes que colaborassem com uma visio da realidade, niao fragmentada, mas
enraizada na histéria da vida de Vitoria.

A agente de saide do bairro falava emocionada, e desvelava a historia
de Vitéria. Conhecia a menina cega. As dificuldades econémicas e a de-
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pendéncia quimica dos pais configuraram os primeiros obstaculos que leva-
ram a menina a vitéria da sobrevivéncia.

"Ouando cheguei na casa, perguntei pelo bebé. Eles estavam ali, naquele estado que s a droga
sabe deixar. De sitbito, lembraram da crianca que, pelo seu estado, devia estar, bi muito, esquecida.
Encontrei VV'itdria em estado guase morbido, no bero, parada, com o olbar fixo. Na boca, varejeiras
e pelo corpo, 0 coad seco.” (DEPOIMENTO DA AGENTE DE SAUDE)

Nos anos seguintes, a agente de saude acompanhou de perto o desenvol-
vimento da menina, percebendo que, apesar das dificuldades, a supera¢io de
obstaculos era uma constante em sua vida.

A Vitdria aprendeu tudo muito rapido. Falon cedo ¢, ainda engatinbando, ji sabia onde
pegar comida e dgua. Se mete nas conversas dos adultos, dd opiniao, pergunta...”. Estas foram
as palavras da maie, se referindo ao desenvolvimento da filha. Os depoimentos
ilustram como a vida de todo organismo estd orientada pela exigéncia bioldgica
de adaptago, assim como o desenvolvimento da personalidade estd orientado
pelas exigéncias do seu ser social.

[...] el organismo no sélo compensa el dafio que se infiere, sino
que siempre esta elaborando un excedente, una ventaja sobre el
peligro, que lo pone en un estado mas elevado de defesa del que
tenfa antes de la aparicién del peligro. (VYGOTSKI, 1997, p. 42)

A compensagio social, enquanto conceito, traz a idéia de que o “defeito”
ou a “falta” (nos termos de Vygotski), carrega em si, a possibilidade de aprendi-
zagens reotrientadoras do desenvolvimento do sujeito com histéria de deficién-
cia, que se encontra em desvantagem quanto ao seu enraizamento na cultura.

Devido a deficiéncia, ¢ criada uma forga na produgio de estratégias, no
sentido da apropriagdo da cultura. Este fato torna-se possivel mediante a
acio intensa de media¢oes qualitativamente orientadas ao exercicio dos pro-
cessos psicologicos superiores.

Ainda segundo Vygotski (1997, p. 130),

En los nifios con insuficiencias, la compensacion sigue
direcciones totalmente diferentes segin cual sea la situacién que
se ha creado, en qué medio se educa el nifio, que dificultades se
le presentam a causa de esa insuficiencia."

A fonte da compensagdo social esta na inadaptagiao da infincia e Vitoria
viveu isto na forma mais ampla imaginavel. Buscou novas estratégias para se
alimentar, pois aprendeu que a espera e o choro ndo eram caminhos viaveis para
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alcangar o objetivo saciat-se. Criou estratégias para ocupar seu espaco no contex-
to familiar através da palavra oral, a partit da qual define regras, impde limites e
estabelece lagos de afetividade com aqueles com quem convive. Surpreende a
vizinhan¢a quando anda de bicicleta e confessou guiar-se pelos gritos de “cuida-
do”, “vai cair”, “olha o buraco”, para definir seu percurso.

Toda la vida psiquica del individuo es una sustitucion de
actitudes combativas orientadas a resolver una tnica tarea —
ocupar determinada posicién con respecto ala logica inmanente
de la sociedad humana, a las exigencias de la existencia social -
. Lo que decide el destino de la personalidad, en dltima
instancia, no es el defecto en si, sino sus consecuencias sociales,
su realizacién sociopsicolégica. (VYGOTSKI, 1997, p.44).

Esta patece set a citagdo apropriada para definir a forca de Vitéria, que
freqienta o servico da Sala de Recursos trés vezes por semana, por duas
horas. Destemida, arrojada, corajosa. E tudo que a mae relatou e muito mais.
“Quando que von aprender a ler ¢ escrever no caderno, ignal a Bica, minha irma?”.
Questionou, ja no primeiro encontro.

Relutou, no inicio das atividades, ao fato de ter que usar o sistema Braille
para escrita e leitura. “Eu ndo quero este livro, en sei ler este, em tinta”. Foi assim que
Vitéria reagiu durante uma atividade quando foram apresentados dois livros, um
em tinta e outro em Braille, com a histéria do Chapeuzinho Vermelho. Explica-
do para ela que quando aprendesse Braille poderia ler aquele livro, Vitétia com
rapidez e determinacgdo jogou o livro em Braille para a professora e pegou o
livto em tinta. “Eu enxergo, guer ver?”. E. com o livro aberto a sua frente deu inicio
a uma ladainha, mantendo a entonacio e selecionando palavras proprias de uma
leitura, embora sem relacdo com o texto e de forma desconexa.

Atualmente usa e abusa do conhecimento do sistema Braille para ser o alvo
das atengoes das outras criangas que, admiradas, perguntam como ela consegue
entender “aqueles pontinhos”. “E muito dificil e tem que ser muito inteligente para saber, néo
¢ professora?”. B quando a professora explica que ¢ igual a aprender as letras em tintas
pois sio simbolos, Vitéria logo arruma uma forma de ressaltar suas habilidades,
impares, no uso da puncio, reglete e miquina Petkins.*

A pessoa cega desenvolve uma sobreestrutura psiquica sobre a fungdo per-
dida com um objetivo, o de substituir a viso. Segundo Adler, (apud VYGOTSKI,
1997, p.47) “...el defecto no es unicamente la pobreza psiquica, es también fuente
de riqueza; no es unicamente debilidad, es también fuente de energia” . Assim,
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pode-se dizer que o processo de compensagio social ndo ¢ dirigido ao comple-
mento da deficiéncia, mas sim, a tentativa de eliminacio dos obsticulos, neste
caso, criados socialmente pela cegueira..

Esta vontade de viver, de ser socialmente valida, re-organiza as formas de
enraizamento na cultura.

Consideragdes finais

Para que ndo se cometa o etro de pensar que o conceito de compensacio social
esta retrocedendo a época do Cristianismo, com valoragao do softimento, Vygotski
define, com muita propriedade, estas posicGes que sdo, na verdade, opostas.

La nueva teoria no valora positivamente la ceguera en si el
defecto, sino las fuerzas contenidas en ella, las fuentes de su
superacion, los estimulos para el desarrollo que entrafia. No
simplemente la debilidad, sino la debilidad como camino hacia
la fuerza es lo que aqui se marca con un signo positivo

(VYGOTSKI, 1997, p. 111).

Na antiguidade envolvemos as pessoas cegas em fantasias misticas e de-
mos a elas o sexto sentido, na idade média, ingenuamente, acreditamos na
substituicio dos 6rgios ou sentidos, foi somente por meio do acesso a cultura,
através da educagdo e instrucio para os cegos e do sistema Braille de leitura e
escrita, que finalmente, nos aproximamos mais da verdade sobre o desenvol-
vimento da personalidade das pessoas cegas, entendendo a cegueira como um
problema social e psicolégico.

Conforme Vygotski, “|...] la educacién debe convertir realmente al ciego en
una persona normal, socialmente valida, y hacer desaparecer la palabra y el concepto
de “deficiencia” en lo que concierne al ciego.” (VYGOTSKI, 1997, p.112).

Portanto, o desafio do momento é consolidadar a sistematizacdo de uma
educagdo que instrumentalize esses sujeitos, para uma agao efetiva na realidade.
Isto significa produzir em cada individuo singular, a humanidade que ¢é produzi-
da social e historicamente pelos homens.

Assim sendo, o estabelecimento de uma nova ordem social onde o di-
reito de pertencer, o respeito a diversidade, a valorizacio e o pacto com a
pluralidade, deve compor, nao somente mais um paradigma, mas, principal-
mente, a cultura da humanidade.
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Notas

1 Documento: Ditetrizes pata organizagao e funcionamento do Ensino Fun-
damental na Rede Municipal de Educagdo de Florianépolis.

2 E uma doenca bilateral, com proliferacao vascular na periferia temporal da
retina, progressiva, podendo ocasionar o deslocamento total da retina e
perda severa da acuidade visual bilateral. Em 80% dos casos podera ocor-
rer regressdo espontinea da RP nas faces iniciais da sua evolugio.

3 Sistema Braille: combina¢io de seis pontos em relevo, dispostos em duas
colunas, com trés pontos cada uma, formando um retingulo, ou “cela” de
6 milimetros de altura por 2 milimetros de largura. Permite 63 diferentes
combinagbes para obter todos os sinais necessarios a escrita de letras, nd-
meros, pontuagoes, simbolos e notas musicais.

4 Pungcio, reglete e maquina Perkins sdo equipamentos usados para a escrita
do sistema braille.
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