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RESUMO

A violéncia no Futebol € um assunto que vem preocupando profissionais da Educacao Fisica, Psicologia,
Sociologia, Direito e Imprensa h& anos e, apesar dos esforgcos em minimiza-la, seu indice continua crescente.
Este artigo de revisdo tem como objetivo levantar seu histérico e origens em livros, revistas e sites das ciéncias
supra-citadas sobre o assunto. A literatura revista aponta para a existéncia de duas grandes teorias psico-sociais
para a violéncia no Futebol: uma, interna e psicolégica, e outra, externa e sociolégica. Assim sendo, propde-se
duas solucdes para amenizar os incidentes agressivos em campo: uma interna, onde a comissao técnica trabalha
a questédo de forma interdisciplinar junto ao atleta, e outra externa, onde mudangas de regras fariam com que o
jogador sempre atuasse como se estivesse sob o risco de receber o segundo cartdo amarelo na mesma partida
ou o terceiro acumulativo antes de um jogo importante.
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ABSTRACT

Violence in Soccer has been worrying specialists in Physical Education, Psychology, Sociology, Law
and Press for many years. Despite their best efforts to reduce it, violence continues to increase. The purpose of
this review study is to verify what the above-mentioned sciences have to say about violence in soccer. The
literature suggests that there are two big theories about this problem: an internal and psychological one, and an
external and sociological one. Therefore, data analyses suggests a two way intervention in order to change the
increasing aggressive behavior in Soccer: an internal action, consisting in an interdisciplinary task between coaching
staff, psychologists and aggressive athletes; and an external action, involving important changes in Soccer rules
to make athletes play as cautiously as if they were about to earn a second yellow card during that match or a third
accumulative card before an important match.
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INTRODUCAO

A violéncia no Futebol ocorre desde as
categorias de base até a profissional, seja no
alto rendimento, seja nas “peladas” que
caracterizam o desporto participagao.

O fato é que o Futebol profissional é a
vitrine para todos os participantes nas demais
categorias, e apenas a divulgacado e/ou
mudancgas em suas regras ndo garantem que
a coibicdo da violéncia se aplique a todos os
participantes.

Enquanto o International Football
Association Board (IFAB), comité responsavel
pela atualizacdo das regras do Futebol junto a
seu 6rgao maximo, a Fédération Internationale
de Football Association (FIFA), tentam solucionar
a questdo através da mudanca de regras e
incentivos como o fair play (jogo limpo), faz-se
necessario que os profissionais ligados a
modalidade adquiram um pouco mais de
conhecimento sobre as origens e aspectos que
levam ao crescente numero de faltas e
comportamento agressivo no gramado, para que
também possam atuar de forma eficiente no
combate a violéncia. Com esta finalidade, os
topicos a seguir visam apresentar alguns
aspectos sociolégicos, psicoldgicos e juridicos
sobre o assunto.

A Violéncia no Esporte

Em seu livro Psicologia do Esporte,
Samulskit afirma que nenhum campo social da
uma importancia tdo grande ao confronto fisico
como o esporte competitivo. Atletas se valem
dos mais diversos recursos, inclusive machucar
intencionalmente seus companheiros de
profissdo com o objetivo de ganhar ou ter
sucesso.

Para o promotor publico Fernando
Capez?, responsavel pela extingcao das torcidas
organizadas ap0s o tragico incidente que
culminou na morte de um rapaz de 16 anos na
final da Supercopa S&o Paulo de Juniores, em
agosto de 1995, “a violéncia constitui uma das
expressoes primitivas do ser humano. Em todas
as épocas e em todas as sociedades sempre
houve violéncia. No campo desportivo néo
poderia ser diferente”. (p.XI)

Nota-se a gravidade da questdo da

violéncia no esporte quando nos damos conta
de que elafaz parte da propria situacao, ou seja,
nao se trata de algo esporadico, mas, em certos
casos, de uma forma de promocado do
espetaculo esportivo?®.

Porto (apud Balbino et al.)® suaviza um
pouco a situacdo, esclarecendo que a
agressividade inerente ao esporte ocorre dentro
de regras e condicdes especificas, e que nem
toda modalidade que exige aplicacdo de forca é
necessariamente violenta.

Em Samulski*, encontramos menc¢des
que seguem a mesma linha e chamam a
atencdo para o que muitos denominam
agressao boa no esporte, ou seja, agressividade
bem canalizada - como, por exemplo, buscar
uma bola perdida no Voleibol - algo que a
Psicologia Esportiva denomina como
comportamento assertivo: jogar pelas regras
com alta intensidade e ativagdo, mas sem
intencao de lesionar.

Realmente, o esporte moderno,
enquanto fendbmeno social, ndo pode ser
reduzido a um simples jogo, com realidade
prépria, conhecimentos especificos, historia
propria e dissociado do ambito social e cultural
em que se encontra: Balbino® informa que o
esporte como o conhecemos foi produzido sob
a forma de jogos pelo povo, apropriado pela
adolescéncia burguesa (no caso do Futebol,
conforme veremos adiante, pela adolescéncia
universitaria britanica) e devolvido a populacao
sob a forma de espetaculo. Cada um dos
segmentos da sociedade se envolve com o
esporte de formas diferentes, e qualquer
manifestacdo gerada neste meio, como a
agressividade, varia dependendo do significado
desta atividade para as pessoas. E importante
ressaltar aqui que esse significado também
costuma variar entre os proprios atletas ao se
considerar seus paises de origem, conforme
atestam os estudos de Brandéo et al.®, que
apontam para a importancia de levar em conta
fatores que tenham uma relagéo direta com as
caracteristicas culturais do meio onde o individuo
se encontra.

Especificamente sobre o Futebol,
Becker Jr.® coloca a modalidade entre os
esportes de agressédo limitada, onde ha
confrontos e contatos diretos entre adversarios;
os choques podem machucé-los, mas as regras
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ndo permitem agressao direta. Parlebas (apud
Betti)’, situa o Futebol e o Rugbi nos limites
maximos dos indicadores que delineia como
base da logica interna dos esportes: distancia
de confronto, espaco individual de interacéo,
grau de violéncia e facilidade de dominio da bola.
Portanto, a propria dinamica dessas
modalidades abrigaria um potencial para
transgredir as regras.

Apesar de grande parte da sociedade
acreditar que o esporte seja um bom meio para
controlar e reprimir a violéncia®, servindo como
canal aceitavel para expressdo da mesma,
encontramos, em Weinberg & Goulds,
recomendacdes para que psicologos, técnicos
e demais profissionais envolvidos com o esporte
assumam uma postura neutra para melhor
compreender a agressao, ou seja, devem se
distanciar emocionalmente da situacdo,
entendendo ndo somente o ponto de vista do
atleta como também o contexto do incidente
agressivo para s6 entdo buscar solugbes para
0 problema.

As Causas Especificas daAgressao

Samulski! também destaca os fatores
significativos para a existéncia de
comportamentos agressivos durante eventos
esportivos, entre eles o local da partida,
importancia da mesma, nivel de rendimento dos
jogadores, placar do jogo, posicao e tarefa tatica
do jogador, comportamento do arbitro, técnicos
e torcedores, além da estrutura das regras
esportivas.

Essa relacdo é ampliada por Barreto®,
gue afirma que, de modo geral, a expectativa
do jogo, a observacédo da hostilidade contra um
colega, bem como ofensas verbais ou fisicas,
tém probabilidade de gerar hostilidade nos
atletas. Fora isso, o fato de estarem perdendo,
associado a agravantes como flutuacdes
emocionais do técnico, da torcida e dos colegas,
a percepcdes do atleta em relagdo a familia,
publico, treinador e outros podem desencadear
comportamentos mais agressivos.

Balbino et al.® também fazem sua lista
de possiveis causas da agressividade no
esporte: grande numero de participantes na
competicdo, provaveis concorrentes, distancia
da familia e amigos, pressdes exercidas por

técnicos, imprensa ou torcida, e, principalmente,
a questao financeira.

Note-se que os trés autores
mencionam a influéncia do técnico e datorcida,
algo a ser levado em consideracao no trabalho
preventivo das comissdes técnicas de equipes
de Futebol.

O professor de Educacdo Fisica
Roberto Ferreira dos Santos'® analisou 115
jogos de Futebol na Europa, principalmente
envolvendo equipes portuguesas, para
desenvolver sua tese de doutorado na
Universidade do Porto, e identificou que o
descontrole dos jogadores violentos, na maioria
das vezes, € resultado de trés situacdes: revolta
perante um erro e ou identificacédo de atitude mal
intencionada por parte da arbitragem;
incapacidade de controlar/desarmar o
adversario; e o ambiente circunstancial do jogo.

Ja Brohm (apud Balbino)® identifica
entre as causas da agressividade as
preparacdes ritualisticas de determinadas
equipes enquanto se dirigem ao estadio, na
possibilidade de haver uma movimentagao
agressiva, que pode partir dos adversarios ou
ser iniciada pelo préprio grupo, ou mesmo
devido a incitagcdo por um membro da equipe
esportiva como forma de ativagdo externa-
interna.

Weinberg e Gould® encontraram
evidéncias de que muitos técnicos e atletas
acreditam que a agressdo melhora o
desempenho esportivo, geralmente sob a forma
de intimidagdo dos adversérios e conseqiente
garantia de maior auto-preservagao do agressor
e/ou queda de rendimento dos agredidos.
Enquanto esse raciocinio de jogo persistir, 0
indice de violéncia no gramado tende a
aumentar.

A Historia (da Violéncia) do Futebol

Ha relatos de jogos com bola de bambu
envolvendo pés e maos desde 5.000 a.C. na
China e 4.500 a.C. no Japéo. Durante o reino
de Yang-Tsé, oito jogadores disputavam uma
bola feita de couro e recheada com crina de
cavalo. Esse jogo evoluiria para o tsu-chun (tsu
= chutar; chun = bola de couro) ja no império de
Cheng-Ti (32 a.C). Na Grécia, em 800 a.C.,
praticava-se o epyskiros, base para o
haspartum romano, de onde se originaram
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inUmeros jogos ocidentais, do Futebol ao
Ténis™. O haspartum, consistia de duas equipes
dispostas em um campo retangular, demarcado
por linhas laterais e uma linha divisoria central,
com o objetivo de levar a bola do jogo para além
das linhas adversarias. A bola era passada de
jogador em jogador e todo o tipo de trugues e
trapacas eram aceitos, acompanhados por
manifestacdes bem exaltadas das torcidas?®?.

Na Italia, uma derivacdo do harpastum
deu origem ao gioco del calcio, onde 27
jogadores se esforcavam para fazer uma bola
passar entre dois bastdes. A modalidade era
praticada pela elite e pelo clero. Papas como
Clemente VII, Ledo X e Urbano VII foram
campedes no Futebol de Florencga®t. Portanto,
Karol Woijtila, o papa Jodo Paulo Il, que jogou
como goleiro em um time na Cracévia (Pol6nia),
néo foi o primeiro sumo pontifice a travar contato
com esse esporte.

Esse predecessor do Futebol foi
introduzido na Inglaterra em 16 de outubro de
1066 “pelos seguidores de William, o
Conquistador, ap6s a Batalha de Hastings, sendo
que o jogo era disputado com muita violéncia™.
A partir do século XIV, ja se encontram
referéncias seguras a um jogo de bola chamado
futebol, mas o socidlogo alemao Norbert Elias*®
acredita que a semelhanca com o esporte que
hoje conhecemos n&o necessariamente torne
0 jogo daquela época um antecessor do atual.
De qualquer forma, a modalidade criou tantos
problemas que o rei Edward Il chegou a
sancionar um decreto proibindo sua pratica em
13 de abril de 1314.

Elias e seu colaborador briténico, Eric
Dunning, contam que o jogo popular medieval
de Futebol propiciava friccbes entre
comunidades vizinhas, corporagdes locais,
grupos de homens e mulheres, solteiros e
casados: se 0s temperamentos se exaltavam,
as explos6es de luta aberta eram praticamente
certas. A populacdo aguardava ansiosamente
por eventos festivos como casamentos e
feriados religiosos como a Terca-Feira de
Carnaval para praticar jogos truculentos que
Ihes serviriam de valvula de escape para a
tensdo acumulada entre os grupos locais. E
claro que nem sempre era possivel esperar por
uma data comemorativa: em 1579, por exemplo,
os dois sociblogos relatam que um grupo de
estudantes de Cambridge foi a Chesterton jogar

futebol. Iniciado o jogo e provocados, 0s jovens
reagiram e sucumbiram ante uma surra de
bastbes estrategicamente escondidos pela
equipe adversaria no pértico da igreja local*“.

Os dois autores ainda esclarecem: as
tradicbes populares medievais eram
transmitidas oralmente, de geracdo para
geragdo, pelas massas iletradas. Nao havia o
costume de se redigir regras de jogos como o
Futebol, e os filhos simplesmente jogavam como
seus pais haviam jogado antes - ou, pelo menos,
como pensavam que jogavam. Sem qualquer
documento orientador ou arbitro, as partidas
eram disputadas conforme os costumes de
cada comunidade e, tanto quanto se sabe, “o0
carater do jogo se traduzia num confronto entre
grupos diferentes, o prazer da luta era manifesto
e espontaneo, a desordem e o nivel
relativamente elevado de violéncia fisica
socialmente tolerada eram sempre o0s
mesmos”4.(p.270) Segundo os soci6logos,
mesmo que alguns 0ss0s se partissem no
decurso do jogo, ou que alguém morresse por
acidente, o povo da regido, os camponeses e a
pequena nobreza sempre estavam dispostos a
realiza-lo4.

Apesar das varias sanc¢des impostas,
a popularidade do jogo fez com que essa versao
embrionaria do Futebol moderno fosse proibida
em Manchester no ano de 1608 devido a grande
quantidade de danos a propriedades,
principalmente janelas quebradas. O jogo
permaneceria duro, violento e desorganizado
por 500 anos*?. Até meados do século XVIl, o
Futebol era uma pratica bastante violenta,
quando modifica¢cées foram introduzidas nos
regulamentos para reduzi-la*®. Para Elias e
Dunning?s, contudo, esse decréscimo trazia um
perigo, pois o0 jogo poderia perder a emocéo. O
segredo estaria em “civilizar” a pratica,
promovendo um elevado nivel de disputa ndo
violenta e estabelecendo um equilibrio que,
acredita Betti’, o Futebol tem conseguido manter
historicamente. As grandes mudancas s0 viriam
no principio do século XIX, nas famosas
universidades e escolas publicas inglesas,
instituicbes de ensino voltadas para a elite
burguesa da época e sem 0 mesmo cunho
estatal de nossas escolas publicas.

O artigo “Futebol e Hoquei™, publicado
na revista norte-americana Our Young Folks
(“Nossos Jovens”) em abril de 1867 - apenas
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guatro anos depois da fundacéo da Associagédo
Inglesa de Futebol - narra os eventos que
levaram a criacao e unificacao das regras entre
universidades e escolas publicas:
“Consideremos o Futebol, um jogo tido em alta
estima pelos estudantes ingleses e disputado
com muito ardor, para nao dizer com furia, na
estacado invernal do ano. Ele nédo é confinado a
um determinado numero (de jogadores), como
o Criquete e o Beisebol, nos quais ha no maximo
treze jogadores atuantes de cada vez. No
Futebol, pode haver trinta deles, ou duas vezes
esse numero, se assim o desejarem; e as
grandes escolas afirmam que, em relacédo ao
numero de jogadores, quanto mais,
melhor’(p.239).

As colocacbes do artigo norte-
americano sdo confirmadas por Gerhardt!?: o
recém-nascido Futebol e o Rugbi do século XIX
eram versOes suavizadas de seus
antepassados, estes mais desorganizados,
mais violentos, mais espontaneos e disputados
por um numero indefinido de jogadores.
Frequentemente, as partidas se tornavam
desafios acalorados entre vilas inteiras, tendo
Ccomo campo ruas, pragas e descampados que
incluiam cercas e riachos; valia praticamente
de tudo, inclusive chutar adversarios para
derruba-los. O tamanho e o peso da bola eram
indefinidos.

Com tanta “flexibilidade”, € natural que
a prética levasse a conflitos - e sérios. O artigo
da “Our Young Folks” ¢ relata que, em jogos de
vilas contra vilas, homens participavam de
disputas desesperadas, verdadeiras batalhas
campais. Os vencidos frequentemente
apelavam para o0 uso dos punhos, e o tumulto
s6 se dispersava com a chegada de
magistrados e a leitura do Riot Act, lei inglesa
que coibe distarbios em publico. Os articulistas
comparam o Futebol a outros esportes,
acusando a entdo nova modalidade de despertar
violéncia: grandes inimizades surgiam nas
partidas entre vilas. O jogo era de natureza
emocional, que despertava reacdes mais fortes
do que em qualquer outra atividade recreativa,
e as desavencas resultantes ndo podiam ser
atribuidas a rivalidade existente entre vizinhos.
As mesmas comunidades jogavam criquete
entre si, mas esse esporte nunca as levou a
brigar.'’

Juntando-se a isso o fato de que, na

zona rural, fazendeiros acreditavam que
pilhagens e invasdes a propriedades eram
planejadas durante partidas de Futebol, o
esporte passou a ter ma-fama. Mesmo assim,
ainda segundo a revista “Our Young Folks” *¢,
ele foi acolhido e disputado com orgulho pelas
escolas publicas inglesas.

Finalmente, em 1823, nasceu o foot-
ball moderno, a partir do hurling e do rugby. Em
1848, houve uma primeira tentativa de unificagao
de regras entre as universidades de Cambridge,
Harrow, Westminster, Winchester e Elton. Na
época, eram 14 regras; depois, surgiram o
impedimento, o arbitro, o goleiro como Unico
jogador autorizado a utilizar as méos, o
arremesso lateral, escanteio, pénalti e a troca
de lado na metade do tempo (antes, trocava-se
apoOs cada gol)**. Somente em 1863 as
universidades realmente uniformizaram as
regras, justamente quando ficou proibido
derrubar o adversario, bem como passar
rasteiras ou chutar canelas - antes disso, era
permitido chutar a perna do oponente do joelho
para baixo. No dia 26 de outubro daquele ano,
onze clubes e escolas de Londres se reuniram
na Freemason’s Tavern (Taverna Macom),
iniciaram discussdes e estipularam regras que,
oficialmente a 8 de dezembro, marcaram em
definitivo a cizania entre o Futebol e Rugbi,
modalidade que optou por permitir embates mais
truculentos™.

A patrtir dai, o esporte se espalharia pelo
mundo. Também em 1867, a América do Sul
ganha seu primeiro clube, o Buenos Aires
Football Club; em 1883, € fundada a International
Football Association Board, com a finalidade de
uniformizar as regras, que, conforme Betti’,
pouco mudaram do século XIX até hoje, o que
facilita o estudo da violéncia desse esporte ao
longo dos tempos.

Apesar da tradicional referéncia a
chegada de Charles Miller e as duas primeiras
bolas oficiais da modalidade em 1894,
pesquisadores e estudiosos colocaram em
davida a época exata do inicio de sua préatica no
Brasil: encontrou-se registros onde a Camara
Municipal de Séo Paulo proibe o0 “Jogo da Bola”
em 1746, pois era “causador de desordem e
agrupamento de vadios™ (p.26).

Em 21/05/1904, surge a FIFA e, através
dela, comprova-se a metedrica ascensdo da
popularidade do Futebol: hoje, a entidade possui
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mais associados que a ONU 1,

Mesmo com a uniformizacao de regras
e o surgimento da FIFA, a Histéria mostra que o
Futebol ndo conseguiu se livrar da macula da
violéncia: seja em eventos como a famosa
“Batalha de Berna”, na Copa de 1954, quando
jogadores das selecdes brasileira e hungara
tiveram bem mais contato do que as regras do
International Board permitem; seja na “Batalha
de Santiago”, entre Italia e Chile em 1962, outro
exemplo de violéncia em campo?®. O fato é que,
mesmo na elite do Futebol mundial, os
problemas gerados pela agressividade se
perpetuaram. Foi justamente devido a um
incidente ocorrido durante uma Copa do Mundo
- a da Inglaterra, em 1966 -, que surgiram 0s
cartdes amarelo e vermelho. Yallop!® conta que,
em uma das semifinais do evento, os jogadores
da Argentina contiveram o0s ingleses
sistematicamente através de faltas. Pouco
antes do fim do primeiro tempo de jogo, as
atitudes antidesportivas dos sul-americanos
atingiram seu apice. Rattin, capitdo da Argentina,
reclamou veementemente contra a anotagéo do
nome de um companheiro no caderninho do
arbitro da partida, o alemao Kreitlein, que acabou
expulsando-o de campo. Kreitlein ndo entendeu
nada do que o atleta disse. O problema foi que
Rattin se recusou a deixar o campo. Apés dez
minutos de discussdo, o jogador argentino
Albrecht tentou convencer seu time a se retirar
do campo, juntamente com seu capitdo. Para o
resto do mundo, a expulsdo de Rattin foi uma
das maiores injusticas da histéria das Copas.
Esse incidente contribuiu para a criacdo dos
cartdes amarelo e vermelho, a fim de evitar
problemas de comunicacao entre arbitro e
jogadores que ndo falam a mesma lingua?®.

Dos anos 60 para cé, uma série de
medidas tomadas pela FIFA e o International
Board, como, por exemplo, o incentivo ao fair
play (jogo limpo), visaram a redugdo do
problema. Na Copa do Mundo de 1990, por
exemplo, a entidade maxima do Futebol mundial
tomou diversas medidas para coibir a violéncia,
entre elas multas em dinheiro para jogadores
punidos com cartdo e (nova) recomendacao
para que os arbitros punissem com rigor as
jogadas desleais®®. Contudo, hé fortes indicios
de que nédo basta apenas mudar as regras do
jogo e fazer com que estas sejam cumpridas
rigorosamente: apds essa importante (e ainda

aguardada) intervencéao externa ao jogador, faz-
se necessario trabalhar internamente com ele,
através do treinamento psicolégico e da
exigéncia disciplinar por parte da comisséo
técnica.

Um Pouco de Sociologia: Entendendo
Melhor a Histéria

O socibélogo alemao Norbert Elias®?
observa que a Histéria dos socidlogos néo € a
mesma que a dos historiadores. Nos livros, a
histéria dos desportos costuma ser apresentada
como uma série de atividades e decisdes quase
acidentais de algumas pessoas. Segundo ele,
0 problema de como e por que se desenvolveram
regras para os esportes € um exemplo de como
a Sociologia pode contribuir para a melhor
compreensao dos dados historicos: o estudo
estéatico das regras, como algo definitivamente
adquirido, costuma conduzir a interpretactes
irreais da sociedade*?.

O autor também aponta um erro
comum quando se tenta afirmar que os esportes
modernos séo a restauracédo de um movimento
similar na Antiguidade, especificamente na
Grécia, criando lendas ideolégicas utilizadas
inocentemente para fortalecer a unidade de um
movimento repleto de tens@es e conflitos:
“muitos dos escritos relevantes de hoje
apresentam uma forte tendéncia para minimizar
as diferencas e aumentar as similaridades [entre
a sociedade grega classica e a sociedade
contemporanea]. O resultado € um quadro
distorcido de no6s préprios, bem como da
sociedade grega™®.(p.195)

O sociélogo cita Mezoe para
demonstrar o quanto as tradigdes helénicas ndo
eram tao pacificas quanto se pode levar a crer:
os lutadores do pancracio podiam arrancar os
olhos dos adversarios, obstruir, agarrar os pés,
narizes e orelhas, aplicar estrangulamentos. No
caso de conseguirem derrubar o outro, podiam
sentar-se sobre ele e bater na cabeca; também
podiam dar pis6es e pontapés?*®.

Avancando em sua linha de raciocinio,
0 autor aleméao busca provar que ndo devemos
nos surpreender com a brutalidade presente nos
jogos e disputas da Antiguidade Classica, Idade
Média ou mesmo de qualquer outra época: as
atividades ludicas e passatempos costumam
refletir exatamente o grau de agressividade do
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estagio em que determinada sociedade se
encontra. Usando novamente a Grécia como
exemplo, ele explica que, nas cidades-estado
como Atenas e Esparta, os bebés fracos ou
deficientes eram abandonados a prépria sorte
para morrer; se alguém fosse assassinado ou
mutilado, cabia a familia investigar o caso e se
vingar do culpado. Enfim, o nivel de violéncia na
época era bem mais elevado que o atual - ou
mesmo que o da ldade Média, época em que
surgiram os jogos-embrides do Futebol
moderno®®.

Os homens demonstravam sua forca
fisica, agilidade e resisténcia através de vitorias
em grandes festivais competitivos, dos quais o
de Olimpia era o mais famoso, com o intuito de
adquirir elevada posicao social e politica. Milon
de Crotona, o lutador mais famoso da
Antiguidade Classica, era comandante do
exército de sua cidade natal e promoveu a
furiosa matanca dos sibaritas - apds os inimigos
ja estarem derrotados. Pensadores e fil6sofos
como Esquilo, Sécrates e Demdstenes
passaram por duras escolas de combate, e
Platdo chegou a vencer alguns festivais
atléticos. Resumindo, ndo é possivel
compreender o nivel de civilizagcdo nas
competicbes de jogos se este nédo for
relacionado com o nivel geral de violéncia
socialmente permitidas.

Chegando a Idade Média, o socidlogo
aleméo se alia a Eric Dunning para ajudar a
enxergar melhor o contexto em que “nasceu” o
Futebol. A dupla explica que havia freqlientes
erupcdes de violéncia n&o institucionalizada
naquele periodo, e que o Futebol era uma delas.
O povo da Grda-Bretanha pré-industrial
desfrutava de todo tipo de passatempos
agressivos: rinhas de galos, duelos de touros,
gueimas de gatos vivos em cestos, assistir
execucdes publicas como quem vai ao cinema
hoje em dia. Dada a tensédo acumulada entre
grupos rivais existentes naquela sociedade, ndo
soa tdo estranho que estes esperassem pelos
dias santos e feriados para se envolverem em
jogos que eram, na verdade, verdadeiros
conflitos rituais: o futebol da Terca-Feira de
Carnaval, por exemplo, era uma disputa violenta
entre vizinhos que, hoje em dia, seria
considerada inconcebivel e inaceitavel*“.

Elias®® acredita que a desportivizagao
dos jogos populares esté intimamente ligada a

industrializagdo e urbanizacdo da sociedade:
guanto mais esta precisa de regras e
autocontrole para se organizar e progredir, 0
mesmo processo se d4 com o aproveitamento
de tempo livre. Nos séculos XVIII e XIX, os jogos
desportivos atingiram um nivel de ordem e
disciplina nunca atingidos até entéo, e as regras
estipuladas definiam os limites da violéncia
autorizada, inclusive se a forga fisica pode ser
totalmente aplicada. Para ele, é dificil acreditar
gue seja mera coincidéncia o fato de que os
passatempos violentos e pouco regulamentados
dos proprietarios de terras ingleses tenham
ficado menos violentos e mais disciplinados
justamente na época em que essa classe social
renunciou a agressividade em termos politicos
para promover uma rotacao de poder benéfica
a toda elite no Parlamento Inglés.

Levando em conta o grau de
agressividade presente nas sociedades de cada
época, Elias®® conclui que o esporte € uma das
maiores invengdes sociais realizadas sem
planejar. Oferece as pessoas a excitacao
libertadora de uma disputa que envolve esfor¢o
fisico e destreza, enquanto diminui seriamente
a possibilidade de alguém se ferir gravemente
durante sua pratica*®.

Psicologia & Sociologia

A massificacdo e a comercializacao
tém sido apontadas por sociélogos como a
origem estrutural de comportamentos
desviantes no esporte, como a violéncia, doping,
fraude etc’.

Reforcando a teoria de “reflexo da
sociedade”, que acaba de ser esclarecida por
Elias e Dunning no topico anterior, o professor
Luiz Felipe Baeta Neves Flores?, pds-doutor em
Ciéncias Sociais pela Universidade de Sorbonne
(Franca), vai ainda mais longe, ao afirmar que a
violéncia € intrinseca a vida social, ressaltando
que, sem ela, a vida social seria impensavel,
historica e logicamente.

O psic6logo Volkamer chegou a
conclusdo de que as equipes esportivas sédo
versdes reduzidas da sociedade, com as
frustracbes, recompensas e interacoes
inerentes aos grupos sociais®.

Palomino?! recorre a um general
prussiano e ao pai da Psicanalise para tentar
explicar tanta agressividade nos gramados.
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Para ele, o embate entre duas equipes é uma
oportunidade de realizar a guerra sob outras
formas, em conformidade com o que dizem
Clawsevitz e Freud: trata-se de um espaco
imaginario no qual operam a identificacdo com
0 grupo e a possibilidade virtual de matar o
proximo. Evidentemente, ndo se trata de uma
morte real, pois esta pode ser renovada a cada
partida.

Singer (apud Balbino et al.)® reforca que
0 esporte é como uma guerra, citando o jogo de
futebol americano, em que os combates deixam
de ser imaginarios e passam a ser reais. Betti’
vé a situagédo da mesma forma e denuncia que
a repeticdo obsessiva de jogadas violentas na
televisdo, aliada a linguagem “guerreira” da
midia, amplifica o falso drama que se vive no
gramado. Em seu livro Violéncia em campo, o
autor reproduz uma preciosa declaracdo de
Tata, entdo técnico da Portuguesa de Desportos
ao jornal Gazeta Esportiva’: “A nossa muni¢cao
ainda ndo terminou. Estamos na guerra bem
municiados, lutando contra os inimigos, mas
tudo com muita cautela para ndo sermos
alvejados novamente. Daqui para a frente, vai
valer tudo e acredito na for¢a do nosso exército”.
(p.120)

Talvez essa teoria possa ser
corroborada por termos esportivos como atacar,
defender, tatica e estratégia, que se originam
no exército. O técnico Luiz Felipe Scolari
consultou com freqiiéncia os ensinamentos do
milenar Sun Tzu em A Arte da Guerra durante a
campanha do pentacampeonato brasileiro na
Coréia e no Japdo?. Ja na obra de Tzu?,
encontram-se capitulos intitulados com temas
muito conhecidos do mundo esportivo:
preparacédo dos planos, taticas, energia, pontos
fracos e fortes, manobras, variacao de téaticas,
terreno...

Para Dunning?*, todos os esportes sao
competitivos por natureza e conduzem a
agressao e violéncia. Para o autor inglés,
modalidades como o Futebol, o Boxe e o Rugbi
constituem oportunidades de expressao da
violéncia fisica socialmente aceitavel. O
socitdlogo ainda estabelece quesitos para tracar
toda uma tipologia da violéncia, distinguindo-a
através dos meios utilizados, motivos e
intencdes dos autores, e parametros sociais que
ajudam a distinguir uma forma de violéncia de
outra.

Em suas pesquisas, Betti’ afirma que
as “explicacdes” encontradas pela midia tendem
pouco ao nivel socioldgico (interesses
financeiros, por exemplo) e muito ao psicologico,
culpando jogadores por desequilibrio emocional
e arbitros por complacéncia.

Considerando a literatura consultada,
pode-se dizer que, basicamente, ha duas
grandes vertentes psico-sociais para explicar
a violéncia nos esportes, ora opostas, ora
complementares: a primeira, 0 argumento da
paixdo, psicolégica e interna, na qual os
esportes despertam emocdes que fazem com
gue os atletas percam a nogéo entre simbolismo
e realidade, lamentavelmente concretizando a
guerra simulada dos desportos; a segunda, o
argumento do espelho da sociedade, que mais
se aproxima das propostas de Norbert Elias e
Eric Dunning: socioldgica e externa, apregoando
que o esporte, como aspecto integrante da
sociedade humana, ndo escapa as qualidades
e defeitos nela presentes - ndo importa a época.

Portanto, ndo seria absurdo chegar a
conclusao de que a violéncia, em modalidades
como o Futebol, requer soluc¢des tanto externas
gquanto internas aos atletas.

Uma Curiosidade: o Que diz a Lei?

Fernando Capez, promotor publico
responsavel pela extincdo das torcidas
organizadas ap0s o tragico incidente que
culminou na morte de um rapaz de 16 anos na
final da Supercopa S&o Paulo de Juniores, em
agosto de 1995, da sua visao sobre como a Lei
enxerga a questao da violéncia nos esportes e
suas consequéncias. Segundo ele, a violéncia
associada ao desporto sempre existiu e, nos
Ultimos anos, vem despertando a necessidade
de que se incrementem e aprofundem os
estudos a respeito do assunto?.

Para o promotor, o tema, apesar de
relevante, carece de visdo quanto a natureza
juridica e suas consequéncias nesse ambito.
Em seu livro Consentimento do ofendido e
violéncia desportiva, ele levanta uma série de
guestdes pertinentes a este estudo: se alguém
concorda em participar de um esporte e vem a
morrer em decorréncia dos riscos normais
inerentes a sua pratica, qual a consequéncia?
O fato deve ser investigado pela policia e
posteriormente levado aos tribunais? A policia
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deve interromper uma partida de Futebol para
prender em flagrante um atleta que realiza uma
jogada violenta e desleal, ferindo gravemente
seu colega de profissao? Até que ponto o direito
penal pode interferir preventiva e
repressivamente, limitando a liberdade
desportiva??

O autor lembra a existéncia da justica
desportiva, mas esclarece que esta possui
autonomia administrativa exclusivamente sobre
questbes meramente técnicas ou de disciplina
regulamentares, tais como invalidagdo de
partidas, cassacdo de pontos, inversdo de
mando de campo ou mesmo puni¢cdes de
atletas. Contudo, no que se refere aos as
infracdes previstas por lei, nem se cogita deixa-
las sob a jurisdicdo de tribunais desportivos,
sendo perfeitamente cabiveis as prisdes em
flagrante, inquéritos e processos - mas a
violéncia esportiva ndo tem relevancia penal
quando inserida em um contexto de tolerancia
social e desde que ndo contrarie a moral e 0s
bons costumes locais?.

O promotor caracteriza o Futebol
como um esporte de violéncia eventual,
diferenciando-o das modalidades com violéncia
direta e necessaria, como o Boxe e as artes
marciais, sendo que todo jogador consente
numa reducdo de seu nivel de seguranca ao
pratica-lo, colocando-se numa situacéo de risco
inerente a partida. A escolha é clara: ou o atleta
se exp0Oe aos perigos naturais do esporte ou ndo
exerce a modalidade?. Portanto, s&o irrelevantes
para a esfera criminal todas as lesfes corporais
que se originem em disputas normais da pratica
regular do Futebol. Para o autor, “carrinhos” e
cotoveladas sdo ocorréncias perfeitamente
previsiveis e encontram-se dentro dos riscos
normais do jogo. Todavia, ndo se toleram lesdes
com origens alheias ao &mbito da modalidade,
pois estas ndo sdo abrangidas pela aceitacdo
tacita dos riscos de se jogar Futebol - 0 que o
Direito chama de consentimento do ofendido.

Por fim, para que se abra um processo
na esperanca de condenar judicialmente um
desportista violento, € necesséario que o caso
se enquadre dentro de uma imputagéo objetiva,
onde é necessario que haja uma série de fatores
normativos, entre eles o conflito entre a conduta
do atleta e os valores sociais; a atuacdo desse
atleta fora do papel social que se espera dele; e
a criagdo de um risco intoleravel ao bem juridico

(leia-se, no caso, integridade fisica do outro
praticante), seja agravada pela imputacao
subjetiva, ou seja, intencionalidade - dolo ou
culpaZ.

CONSIDERACOES FINAIS

Diversas ciéncias, cada uma a sua
forma e sob seu prisma, buscam identificar as
origens e motivos da violéncia no Futebol. Quem
se concentra apenas na Psicologia, por
exemplo, se depara com ndo apenas uma, mas
guatro teorias que explicam a agressividade
humana: a dos instintos e impulsos, frustragédo-
agresséo, aprendizagem social e frustragéo-
agressao revisada *°. Nao existe, mesmo em
gue apenas uma ciéncia, um consenso sobre
essas origens e motivos: a violéncia € um tema
complexo e, no campo do esporte, possui
escassa literatura. No Futebol, ainda mais rara.

Contudo, essa complexidade ndo deve
ser motivo de inatividade profissional ou cientifica
no sentido de soluciona-la. A escassez
identificada deve ser, ao longo do tempo,
substituida por pesquisas e obras que venham
a contribuir com solu¢des ou, no minimo, teorias
que venham a identificar o fendmeno, pois
conhecer o problema é o passo que antecede a
solucéo eficiente.

Nos topicos analisados, pode-se ver
que, psicologicamente, uma série de fatores
internos ao atleta, bem como externos,
ambientais, influi em sua tomada de decisdo ou
contribui para 0 comportamento agressivo. A
histéria do Futebol, analisada sob o prisma da
violéncia, serve de base para se analisar como
essa questdo evoluiu junto a sociedade com o
passar dos séculos. E inegavel que a violéncia
bruta foi se atenuando e/ou assumindo outras
formas desde a pré-Histéria da Humanidade.
Enquanto Elias e Dunning'* chamam a atencao
para o fato de que a violéncia no esporte e lazer
€ um reflexo da sociedade no exato momento
em que ela se encontra, Palomino® observa que
0s esportes coletivos, entre eles o Futebol, sdo
formas simuladas e simbdlicas de se guerrear.
Juridicamente, pdde-se atestar como nossa
sociedade entende, através de suas leis, a
violéncia em campo, quadra ou qualquer outro
ambiente esportivo: o atleta que lesionar
intencional e premeditadamente seu colega de
profissdo, indo contra a conduta considerada
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padrdo na sociedade esportiva pode, sim, ser
processado judicialmente.

Analisando as teorias psico-sociais
identificadas anteriormente, entdo, sugere-se um
trabalho duplo: o primeiro, interno aos clubes,
no que se refere a intervencao psicoldgica e
disciplinar, e o segundo, externo, no tocante a
criagcdo de regras que levem os atletas a atuar
da mesma forma que quando estdo sob a
ameagca de levar um segundo cartdo amarelo
na partida e serem expulsos, ou receberem o
terceiro em determinado momento da
competicdo e ficarem fora de um jogo
importante.

A mudanca de regras deve ser efetiva,
acompanhando a evolucao dinamica do Futebol,
em um sistema que valorize atletas como o
paraguaio Gamarra, que passou quatro jogos
da Copa do Mundo de 1998 sem cometer uma
Unica falta.

E importante categorizar os tipos de
falta e elaborar uma legislagédo que, a exemplo
do Basquetebol, afaste o jogador que cometa
determinado numero de faltas, criando, nesse
caso, a possibilidade de que ele seja substituido
por um integrante do banco de reservas. Nao
se pretende aqui, sugerir punicao radical a todo
o tipo de faltas, como, por exemplo, tocar a bola
com as maos, puxar a camisa do adversario ou
recuar a bola para o goleiro, mas faz-se
necessario prestar atencdo especial as jogadas
que lesionam e afastam jogadores do gramado
temporaria ou definitivamente, além de levarem
a uma demonstracdo cada vez menor das
habilidades individuais.

Talvez assim os atletas mais técnicos
possam jogar sem serem “punidos” por sua
habilidade, com menos lesGes e maior
longevidade esportiva.
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