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Carta de uma orientadora: sobre pesquisa e escrita académica.

Rio de Janeiro: Civilizac&o Brasileira, 2024, 208p.

O livro Carta de uma orientadora: sobre pesquisa e escrita académicas é um convite para
uma conversa sobre modos de fazer académicos, direcionado para orientadoras e orientandas,
sejam elas estudantes de graduacdo, mestrado ou doutorado. Desvelar as supostas obviedades
da vida académica, oferecendo possibilidades criativas e generosas de aproximagdo com a
pesquisa e a escrita, baseadas no potencial dos encontros e da comunidade, € 0 compromisso
firmado por Debora Diniz, em mais recente versdo do livro, j& publicado em 2012.

O texto de 2024 é mais do que uma reescrita do trabalho predecessor. A autora inovou
ao abordar a reinvencdo das relacdes de orientacdo, especialmente em razGo da pandemia
de Covid-19, além disso, testemunhou sobre a construcdo coletiva no Projeto das “Banquinhas”,
curso de extensdo pela Universidade de Brasilia, oferecido na rede social Instagram e hoje
disponivel no canal da Anis — Instituto de Bioética, no YouTube, com milhares de visualizagoes.
Ainda, sugeriu possibilidades e desafios postos pelo avanco dos recursos digitais e tratou dos
desencontros e as relacdes disfuncionais no ambiente académico; entre outras novidades.

A autora, antropdloga, professora da Universidade de Brasilia e “amadora engajada”
(Debora DINIZ, 2024, p. 80) por autodefinicdo, descreve encontros reais e, seguindo o verbidrio
feminista (Debora DINIZ; Ivone GEBARA, 2022), imagina hipotéticos entre comunidades de
orientadoras e orientandas. Para isso, aprofunda analiticamente sua experiéncia como
orientadora e docente de metodologia da pesquisa cientifica na Faculdade de Direito, uma
trajetdria que se iniciou por convite de discentes interessadas em aprimorar as técnicas de
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pesquisa e investigacdo. Baseada em experiéncia e também em observacdo etnogrdfica dos
encontros de orientacdo, Diniz nos oferece conselhos, sugestdes e orientacdes para encontros
éticos na pesquisa, destacando o potencial da comunidade para nos resgatar das angustias e
tremores, mas também para ocupacdo de espagos de poder de forma mais justa e horizontal.
Além disso, a Carta..., integralmente redigida no feminino, € um convite para uma conversa
afetiva, mas também uma proposta de desafio ao poder cis-masculino e racializado branco
que predomina na ciéncia.

Inicialmente, a autora descreve a carta, detalhando as possibilidades para o encontro
entre a orientadora e a orientanda, assim como explica os pactos iniciais a serem firmados
entre as duas. Desafiando as estruturas de transmissdo vertical do saber, a autora propde que a
orientadora atue como “escutadeira, editora e acompanhante” (DINIZ, 2024, p. 36) da escritq,
subvertendo a expectativa de que o conhecimento transite em uma s6 direcdo. Nesse papel, hd
tarefas exclusivas da orientadora, como acompanhar o rito de defesa do trabalho e sustentar as
decisdes conjuntamente elaboradas pelo par. A orientfanda, por sua vez, serd uma aprendiz cuja
prioridade é conectar-se com a comunidade que passa a integrar. Serdo tarefas da orientanda
conhecer o grupo e com ele contribuir, construindo coletivamente aprendizados. A pesquisa e
a escrita académicas deixam de ser uma atividade solitdria para ser uma tarefa coletiva, em
que todas tém responsabilidades entre si e com o grupo. Tal qual uma bordadeira, a orientanda
compromete-se com a despossessdo da tarefa e propde-se a construgdo de um fragmento que
integrard um desenvolvimento coletivo.

A Carta... segue entdo o alinhavo dos pontos e bordados, orientada pelos multiplos
encontros no caminho da pesquisa académica, em sete segdes: antes do primeiro encontro, o
primeiro encontro, 0 encontro com a leitura, o encontro com o tempo, 0 encontro com a escritq,
0s desencontros e, por fim, 0 encontro com as leitoras.

Antes do primeiro encontro, a tarefa inicial € a leitura da Carfa..., que a autora propde
ser feita com o caderno vaga-lumes ao lado, destinado para registros sobre a orientacdo e o
grupo de pesquisa. Junto dos cadernos canteiro de obras (para registros de leitura e escrita)
e didrio de campo (acompanhante da pesquisa de campo), os trés sdo ferramentas para a
construgcdo da memaria na trajetéria académica. Apds, sugere dois processos: uma andlise
interna para reduzir os interesses a um problema de pesquisa razodvel a ser trabalhado no
tempo previsto; depois, um exercicio exterior de preparagcdo sobre as pessoas com quem se
aspira entrar em contato. Analisar a Plataforma Lattes, investigar temas atuais e importantes para
0 grupo de pesquisa e usar criticamente ferramentas de inteligéncia artificial para explorar o
mapa de autoras com quem esse grupo frabalha, sdo alguns passos importantes para identificar
preocupacdes compartilhhadas com os temas de interesse da comunidade.

Chegado o primeiro encontro, a orientanda deve se preparar para comunicar suas ideias
no formato de um problema de pesquisa, um exercicio que, apds desenrolado o emaranhado
de interesses, tem, ao menos, trés etapas: identificar titulos funcionais, selecionar palavras-chave
e desenvolver um problema de pesquisa, seguindo a “formuleta” proposta (DINIZ, 2024, p. 72). A
alegoria do bordado mais uma vez auxilia a pensar a simplicidade do titulo funcional: a resposta
deve ser tdo clara quanto é para a bordadeira dizer o que estd tecendo; no exemplo da Carta...,
a mantinha do cachorro. Porém, a simplicidade da resposta ndo deve nos confundir quanto a
intensidade da tarefa de chegar até ela. Assim como a bordadeira cerftamente imprime seus
afetos na feitura da mantinha, esmerando-se ao fazer e desfazer dos pontos, o desenvolvimento
do fitulo funcional demanda de nds o enfrenftamento de processos ndo ditos na academia,
como as angustias e os tremores. Por isso, a elaboragdo dessas unidades bdsicas do projeto de
pesquisa ndo é tarefa fdcil e, para soluciond-la, é preciso distanciar-se da ilusdo da perfeicdo
e combater o espelho da impostora, com o apoio da comunidade.

Quanto ao encontro com a leitura, é preciso considerar que hd limitacdes de tempo
e circunstdncias da vida para aquilo que deve ser uma tarefa permanente na academia.
Alguns conselhos para a curadoria das leituras: explorar o acumulo do grupo, indagar-se
realisticamente sobre as préprias aptiddes, construir um mapa de autoras e praticar o turismo
textual, identificando com sabedoria aquilo que deve ser explorado em profundidade e os
textos que podemos investigar panoramicamente.

Para o mapa de autoras, vale percorrer criticamente por ferramentas de inteligéncia
arfificial, atentando-se para o fato de que produgdes académicas marginalizadas, tidas como
ndo hegemoénicas, escapam aos instrumentos cujas bases de dados tomam em conta apenas
o cdnone tradicional. A reflexdo se relaciona ao conceito de epistemicidio, desenvolvido por
Sueli Carneiro (2023), no qual a autora descreve as formas de subalternizacdo e deslegitimacdo
do conhecimento produzido por pessoas negras, identificando-o como elemento constitutivo do
dispositivo da racialidade. Por essa razdo, o processo consciente de diversificar as fontes deve
ser um esforgco constante na pesquisa comprometida com uma perspectiva critica dos regimes
de poder.
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Ainda, diante de leituras desafiadoras, somos apresentadas a apoios para viabilizar a
compreensdo, tais como assistir s aulas, ler comentaristas e iniciar a leitura por artigos, em vez
de livros mais extensos. Para exercitar a escrita, vale praticar com fichamentos (sinteses para
consulta posterior) € memorandos (pecas analiticas e autorais). O exercicio de leitura é téo
eficaz quanto é nosso autoconhecimento sobre quem somos como leitoras e, para com bom
humor nos provocar a refletir sobre nossos hdbitos, Diniz nos apresenta quatro tipos de leitoras,
distintas por seus métodos e caracteristicas, nos convidando a reconhecer cada uma delas
dentro de nods.

No encontro com o tempo, somos convidadas a refletir sobre o desafio dos prazos. O
compromisso com eles € individual, mas também coletivo e institucional; por isso, a importdncia
de manter-se consciente e responsdvel com as limitagdes temporais, evitando os temidos
atrasos. Porém, o tempo pode ter significados diversos conforme as circunstdncias da vida: o
cuidado dos outros e o cuidado de si e a maternidade, por exemplo, ndo sdo atrasos, mas, em
vez disso, demandam a justa acomodagdo dos prazos e das dindmicas da pesquisa. Os atrasos,
por sua vez, estdo com frequéncia relacionados a procrastinagdo e d ilusdo da perfeicdo; por
isso, somos orientadas a algumas prdticas concretas de organizagdo e autodisciplina em busca
de um ritmo sustentdvel em cada etapa da pesquisa.

No encontro com a escrita, hd conselhos sobre como iniciar e lidar com o vazio da
pdgina em branco: vale construir um sumdrio expandido que servird como um guia, além de
comecar pelo capitulo de métodos, o que pode oferecer um alivio criativo em uma tarefa com
normas seguras. Somos conduzidas por um passeio reflexivo pelas regras da escrita académica,
que deve ser simples, eficiente e legivel, e, principalmente, confidvel, conectando-nos com
as leitoras. Para isso, partimos da unidade de texto que é o pardgrafo, do autoconhecimento
sobre o félego de escrita e sobre os proprios vicios, além de conhecer e evitar os excessos que
interferem na legibilidade do texto.

Na sequéncia, destaca as particularidades do texto académico, rememorando os perigos
da histéria Unica de que trata Chimamanda Adichie (2019) e a escrita como um exercicio do
verbo feminista lembrar (DINIZ; GEBARA, 2022), por isso, sugere evitar percursos historiogrdficos na
intfroducdo e na revisao bibliogrdfica, j& que, em regra, essas se¢des partem de uma perspectiva
da histéria que se apresente como neutra e ignoram os métodos especificos desse campo. Por
isso, Diniz faz uma provocacgdo feminista a escrita académica, sugerindo a importancia da
interseccionalidade de regimes de poder que impactam a constru¢do do texto, concluindo pela
diferenca entre neutralidade e confiabilidade. Isto é, produzir um texto académico confidvel é
desenvolver a pesquisa com base em pardmetros éticos compartilhados no campo da ciéncia,
o que ndo impede que a investigacdo seja motivada por compromissos politicos, por exemplo.
Diniz nos convoca a refletir sobre as motivagdes politicas, as quais revelam preferéncias e visdes
de mundo, conectando-nos a pessoas e ideias, dando sentido d pesquisa além de ndés mesmas.

Sobre os desencontros, Diniz enfrenta temas como o abuso e a discriminacdo, acolhendo
com generosidade as angustias decorrentes de violagdes tdo comuns quanto silenciadas no
ambiente académico. A respeito dos conflitos de orientacdo, e, sobretudo, sobre situagoes
de assédio moral e sexual, destaca a importdncia da unido entre estudantes e da dendncia
formal de abusadores, cujas prdticas violentas sGo acobertadas pela naturalizagdo desses
comportamentos. Hd uma transformagcdo em curso, de que todas fazemos parte; Diniz nos
convoca a sermos firmes por nés mesmas e pela crescente diversidade das novas geragoes
de mulheres. Para evitar o pldgio e afastar o temor de incidir nesse malfeito, sugere algumas
prdticas fundamentais: seguranga sobre as regras de referenciagdo, o exercicio da pardfrase, a
proibicdo do apud e a aplicagdo de ferramentas de detecgdo de pldgio nos textos.

No encontro com as leitoras, Diniz detalha a relagdo entre a escritora e as destinatdrias
do texto, em diferentes fases, desde o rascunho até a verséo final a ser enviada para uma
banca de avaliagdo. Em todas as etapas, destaca a importéncia da escuta e da sagacidade
para se refazer a partir das criticas, e o papel da orientadora como editora. Neste modo de
fazer pesquisa académica, as pessoas com guem trabalhamos em nossa pesquisa também
sdo nossas leitoras, j&@ que ndo falamos “sobre elas”, mas sim “com elas”. Uma experiéncia
tdo inusitada quanto fundamental para a transformag¢do dos espacos de saber. Consciente
de que o processo de escuta das criticas pode ser angustiante, mais uma vez a importédncia
da comunidade emerge: compartilhar inquietagcdées com o grupo de que faz parte facilita o
processo de reorganizagdo a partir dos comentdrios.

Por fim, Debora Diniz dd as boas-vindas das autoras, sejam aquelas que desejam seguir
uma carreira formal no campo académico, renovando seus compromissos com os valores
da justica social, mas também quem mantém dentro de si aceso o espirito da duvida, com
a consciéncia de que o poder do conhecimento para transformacdo social € promissor em
qualquer espago que ocupe.

O texto &, portanto, uma interpelagdo ética aos modos de fazer tradicionais da academia,
oferecendo ferramentas Uteis para contestar o vocabuldrio das elites cis-masculinas e brancas
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que, por muito tempo, ocuparam hegemonicamente os espacos de saber. Trata-se de um
convite para reinventar esses modos de fazer a partir da comunidade e da diversidade. Assim,
colocando-se de maneira inovadora e criativa no campo da metodologia da pesquisa, Carta
de uma Orientadora contribui para uma pesquisa académica ética, confidvel, e também mais
generosa e acolhedora. Nos encontros, orientadora e orientanda sdo “um par em comunidade”,
construindo uma unidade fundamental para a tecitura da pesquisa feminista e de saberes mais
justos.
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