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Desde os anos 60 consideravels mudancas afeta-
ram a situagdo das mulheres na Franga como em outros
paises desenvolvidos' Em 25 anos elas alcancaram e ate
mesmo ultrapassaram o nivel de instrucdo masculino Esse
forte iInvestimento feminino nos estudos tornou-se a
primeira etapa de um novo tipo de trajetona profissional
quatro quinfos das mulheres entre 25 e 44 anos agora
tém um emprego e 0 exercem de maneira conttnua
Mas existe ainda uma mudanga que elas consideram
mais fundamental as mulheres conquistaram o dominio
de sua fecundidade A difusdo quase geral dos meios de
contracep¢do? nos quais elas confiam pilulae DU
(mais decisiva a medio termo do que a legalizacdo do
aborto obtida em 1975) permite-thes controlar o numero
dos filhos e o calendario de seus nascimentos nessa
mesma corrente as mulheres se beneficiaram de gran-
des progressos medicos na prevencdo e ho acompanha-
mento de sua vida genital e genesica®

Todas essas mudangas contribuem para aumentar
a autonomia pessoal das mulheres a evolucdo do
estatuto feminino e o principal motor da repentina
transformag¢do das formas e das estruturas familiares
Iniciada na segunda metade dos anos 1960 e que levou
alguns demografos a falar de uma  segunda transicdo
demografica 4 Assim eles designam fodo um conjunto de
fendbmenos como a queda da fecundidade a dminus-
¢do dos casamentos o aumento do divorcio o crescl-
mento das situacoes monoparentals Essas evolucdes tém
uma coeréncia na medida em gque todas elas parecem
pdr em questdo a existéncia o valor e a forma do casal

A autonomia crescente das mulheres se manifesta
entdo e de modo acentuado em mudancas na sua
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vida privada A desperto da dimmnuigdo dos casamentos
sena falso conclurr pelo declinio do casal Seja qual for a
forma institucional o casal continua sendo uma reahda-
de para a grande maiona das multheres Mesmo aquelas
que vivem sozinhas em geral conheceram uma expenén-
cia de casal em um momento de suas widas e vivem
com a aspiragdo de recomega-la sob uma forma ou
outra O casal mais do gue o casamento continua
sendo a vertebra da socledade francesa Mas se ele se
tornou mais informal pelo menos na maneira pela qual se
constiful pode-se dizer que no selo do casal as relagdes
entre os sexos se transformaram? Deve se poder descre-
ver de modo preciso 0 gque mudou ao mesmo tfempo
que aguilo gque permaneceu igual

Escolhemos abordar essas questdo pelo dngulo dos
comportamentos amorosos e sexuais Outros pontos de
vista senam tambem possivels e legifimos poder-se-ia por
exemplo descrever o crescente enggjamento das
mulheres em suas profissdes ou entdo descrever as novas
formas assumidas pelas tarefas domesticas e familiares O
Interesse em abordar a sexualidade e 0 amor como
indicadores do estado das relagdes sociais de sexo e que
constituern dominios de inferagdo entre mulheres e homens
nos quals 0s INAMIdUOS Pensam escapar as coagdes sSoCIas
mais pesadas e expnmir seus sentimentos e desejos profun-
dos Ora adescrngdo dos comportamentos mostra ao
mesmo tempo evolucdes muito niidas e a permanéncia
de uma divisdo sexual do trabalho enire homens e mulheres

Para abordar os comportamentos e fornar claras
as evolucoes das relagoes socials de sexo e necessarno
distingur frés classes de realidades nas quais os individuos
se encontram simultaneamente Implicados as represen-
tagdes as praticas as normas

As representagdes designam aqui a camada mais
anhga mas tambem a mais estavel e a mais implicrta da
vis€io de mundo dos individuos Nas representagdes
encontram-se categornas de classificagcdo imagens
simbolos que organizam a relagcdo dos individuos com a
natureza assim como as relagdes dos individuos entre si
(especicimente as relagdes de sexo) Essa visdo de
mundo se apresenta com frequéncia como natural ndo
exigindo qualquer justificativa numerosos autores descre-
veram a seu modo essa primeird camada da percepgdo
soclal Os histonadores franceses da historia das mentaili-
dades como Philippe Ares ou Michel Vovelle® descreve-
ram as atitudes coletivas de longa duragdo Philippe Anes
mostra por exemplo a persisténcia atraves dos seculos
de representagdes de um esvaziamento ciclico das fases
da vida O anfropologo Maurice Godeler em L Idee! et
le MaterieP indica que as representacdes explicam
guem deve fozer o qué quando como e porqué  Ele
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ihes atnbul frés funcdes representar organizar e legifi-
mar as relagdes dos homens entre st e com a nafureza
O sociologo Pierre Bourdieu em arhigo consagrado d
dominagdo masculing’ evoca esses esquemas de
pensamento impensados que () sob a forma transfor-
mada de um conjunto de pares de oposicdes (alto/
baixo grande/pequeno efc) funcionando como cate-
gonas de percepedo constroem as relagdes de poder
justamente do ponto de vista daqueles que assim afir-
mam sua dominagdo fazendo-as parecer naturals  As
representacdes organizom a percepgdo mas podem se
objetivar em instituicdes ou objetos ou se encamar sob
formas corporeas pode-se pensar por exemplo na
imagem do homem forte (protetor) e da mulher fraca
(vithma a ser protegida) e a seus muttiplos prolongamentos
Quanto as normas elas sdo regras de comporta-
mentos explicitos as quals 0s INdviIduos se referem conscr-
entemente e gue se fundarm sobre jushficagdes ou
principios fllosoficos ideologicos ou politicos ou sobre ©
surgimento de novas aspiragdes individuais ou coletivas
No infertor de uma determinada socledade existem
sisfemas de normas concorrentes com eventuais conflitos
QO surgimento de hovas normas como a da iguaidade
enire os INdividuos e entre os homens e as mulheres ndo
perturba de imediato as representag¢des cujo ntmo de
evolucgdo e lento Allas existem igualmente normas para
impedir a ransformacdo das representagdes e para Invocar -
isto e yustificar - as representagdes antigas ameagadas
As praticas quer sejam individuats ou coletivas sGo
comportamentos realizados Elas se igam de maneira
bastante complexa as normas que com frequéncia as
ultrapassam Elas podem revelar a persistencia de represen-
tagdes que se tornaram inconsclientes As unicas modifi-
cagdes decisivas so as que afetam as praticas Por
exemplo quando se examina a transmissdo dos papes
de sexo na familia de uma geragdo a outra observa-se
que ¢ mas importante ndo e o que cada genitor diz ou
recomenda fazer (a norma) mas aquilo que eles fazem
na vida cotidiana as praticas observadas pela crianga
Neste arfigo apresenta-se pnmeiro um exemplo de
representagdo tradicional do masculino e do feminino
atraves das percepgodes que mutheres e homens tém de
seus cdnjuges Em seguida da-se um breve panorama
da evolucdo dos comportamentos sexuais na Franga
entre 1970 e 1992 insistindo sobre as mudangas que
afetaram as mulheres Em tercero lugar as diferengas de
comportamentos sexuais enfre homens e mulheres sGo
descritas e inferpretadas na moldura das relagdes sociais
de sexo Finalmente analisam-se o divorcio € as conse-
quéncias do divorcio como reveladores dos imites da
autonomia que as mulheres adquiriram



$BOZON Michel e HERAN
Frangois La Decouverte du
Conjoint | et Il Population 6
1987 e 1 1988 BOZON
Michel Apparence Physique
et Choix du Conjoint La
Nuphalite Paris PUF INED
1991

‘Percepgao ampiamente
intenonzada pelas mulheres

'° Uhlizamos o fermo seguro
para traduzir a palavra
francesa sécunsant que
significa exatamente

pessoa que fransmife aos
outros uma impressdio de
seguranga

Um exemplo de representag¢do do masculino e do
feminino a percepcdo do conjuge

O fundamento do casal no momento em que ele
se constitul @ o amor de um pelo outro E pelo menos o
que dizem 0s cdnjuges e ndo ha razdo para ndo o
acreditar O modelo do casamento por amor depois do
casal por amor (quando o casamento declinou) fornou-
se dominante na Franga no seculo XX

Contudo a exsténcia desse sentimento ndo significa
que as mulheres € os homens que formam um casal
cedam a inchinag¢des misteriosas e imprevisivels Para que
se produza um encontro amoroso e preciso que cada
um fenha pelo outro um julgamento positivo que pode
eventualmente transformar-se em um senfimento amoro-
so Os julgamenios amorosos sao julgamentos sinteticos
pelos quais se avalia o conjunto da pessoa gque se tem
diante de si Eles se fundam em categonas de percepgdo
informais que diferem muito nitdamente de um sexo a
outro Mesmo se empregam a mesma palavra para dizé-io
mufheres e homens Ndo se enamoram da mesma maneira

Um questionaro redlizado pelo Instituto Nacional
de Estudos Demograficos da Franga com cerca de 3 000
casais e Infifulade  Formagdo de casais ¢ permite esclare-
cer esse assunto Uma das pergunias fertas se refernia as
qualdades que as pessoas Inferrogadas finham encontrado
em seus cdnjuges no INIcIo de suas relagdes Essa pergun-
ta permite revelar as categonas amorosas de cada sexo

Nas mulheres os homens valorzam ao mesmo
tempo a aparéncia fisica e caractensticas psicologicas e
relacionais que qualificam o estilo de suas relacdes com
o outfro Enire os fermos positivos usados por eles para
descrever as mulheres destacam-se o0s seguintes adjetivos
esponténea alegre feminina nsonha sedutora bonita
simples sena elegante O psicologico e o estetico ndo
estdo separados Eles se misturam em julgamentos sobre
a apresentacdo e o estilo exterior da pessoa A importén-
cia concedida o estilo se Iiga ao papel de representacdo
de contato e de mediagdo social que e tradicionalmen-
te delegado as mulheres A despeito das muitas evolugdes
de sud posi¢do social assinaladas acima as mulheres
confinuam a ser percebidas pelos homens’ como um objeto
simbolico objeto passivo de contemplagdo e de desejo

Inversamente quando as mulheres observam e
Julgam os homens elas ndio se detém na aparéncia fisica
mesmo se a obiservam com atencdo elas passam
rapidamente para julgamentos referentes ao status social
e profissional dos homens (exemplos inteligente traba-
lhador corgjoso generoso) ou a julgamentos mais
afetivos (exemplos afetuoso seguro’®) Nos dois casos
existe uma forma de aceitagdo sublimada pelas mulhe-
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res da posicdo dominante do homem no casal e na
sociedade Na representacdo comum o status social do
casal (e da mulher) continua a depender daquele do
homem mesmo se essa imagem tradicional recuou na
realidade diante da ascensdo do emprego feminino

Um homem e portanfo apreciado e amado como
sujelto social enquanto a mulher vale sobretudo como
objeto simbolico Um outro exemplo dessa oposicdo e o
das diferentes representagdes que as mulheres e os
homens t&m da aparéncia fisica das pessoas do outro sexo

No questionano foram feitas perguntas sobre o
ideal fisico de conjuge das pessoas interrogadas quando
elas tinham 20 anos Uma mulher sobre duas sonhava
entdo com um homem moreno € apenas 22% com um
homem louro por sua vez os homens sem desdenhar as
morenas prefenam claramente as mulheres louras As
preferéncias femininas € masculinas ndo sdo indepen-
dentes Aos cabelos louros associa-se fradicionalmente
uma Imagem de feminiidade e de personalidade
moderada sem excessos Se a maiona das mulheres ndo
ama os louros e justamente porque a imagem do louro
parece eferminada um homem de verdade ndo
pode ser louro! Nesse sistema de representacoes estereo-
tipadas a imagem do homem moreno se associa a uma
idela de matundade de virlidade e ate de dominagdo
social a da mulher loura a fantasia de uma feminlidade
fortemente afirmada mas submissa®

A estatura do parceiro intfervem igualmente nas
representacdes que mulheres e homens fazem de seu
cdnuge Mas ndo desempenha © mesmo papel para uns
e para outras Na sua grande maiona as mulheres
Insistern em que seu cénjuge seja mais alto do que elas
os homens em tfroca se declaram relahivamente indife-
rentes a estafura de suas parceiras e mesmo dispostos a
acertar que sejam mais alfas do que eles A alta estatura
do homem ndo e para as mulheres uma caractenstica
neutra da aparéncia cuja valonzagdo eventual seria
urma simples questdo de gosto ou de preferéncia pessoal
Trata-se ao contrano de uma caractenstica essencial da
masculinidade inscrita nas representagdes funcionando
como significado da dominagdo simbolica do homem
estana esséncia do homem ser mator Mulheres e
homens se distinguem Igualmente pela aten¢do que
conferem a aparéncia dos trajes de seu conjuge As
mulheres observam com muita atencdo a maneira como
0s homens se vestem enquanto estes se interessam bem
menos pela vestimenta feminina Um sinal bem nifido
dessa diferenca e que as mulheres se lembram bastante
bem cerca de 20 anos depois da maneira pela qual seu
conjuge estava vestido quando o conheceram enquan-
10 08 hornens esqueceram como era a roupa da sua muiher
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As mulheres sentem pela aparéncia fisica dos
homens um inferesse que ndo e da mesma natureza que
o dos homens pelo fisico das mulheres Pode-se dizer que
as mulheres jovens na Idade dos encontros caracteri-
zam-se por um realismo social precoce que as conduz a
nuNCca esquecer as consequéncias e o que esta em Jogo
para elas na formagdo de um casal e a importéncia do
status social do homem para o casal Elas utiizam entéo
0s elementos de aparéncia fisica do homem como signos
que ddo Informagdes sobre ele Aprendendo desde a mais
tenra iIdade a reparar em sua propna aparéncia e na das
outras mulheres elas sabem observar os fragos caracteris
ficos da aparéncia do homem e operar uma extrapolagdo
das classificagdes fisicas para a caractenzagdo social

Quanto aos homens eles sdo menos observadores
que as mulheres mesmo se sdo mais fortemente e mais
diretfamente atfraidos fisicamente por elas Nas representa-
¢oes masculinas a muiher continua a ser considerada como
um objeto que se deseja adquinr (e depoils exibir) mais do
gue como um syeifo com o gqual se estabelece uma relagdio

Nos sentimentos de amor que mulheres e homens
podem sentir uns pelos outros a dominagdo masculina ja
esta presente e infenorzada A supenondade social dos
homens se tfraduz em fermos de supernorndade simbolica
no casal e de um desejo mais attvo que o das mulheres
As modificacdes que ofetaram os comportamentos
sexuals Nos uitimos 20 anos ndo terdo mexido com essas
representagdes”?

A evolugdo recente das normas e das praticas em
maténa de sexualidade

Com pouco mais de 20 anos de intervalo duas
enquetes a primeira realizada em 1971'2 e a segunda em
19923 permitem conhecer a evolugdo dos comporta-
mentos sexuats na Franga (ver Anexo) Essas duas deca-
das sdo geralmente consideradas como um periodo de
liberacdo sexual em continuidade a revolta estudantil (e
operana) de maio de 1968

Certos resultados das duas enquetes sdo espanto-
samente semelhantes apesar do intervalo de tfempo que
as separa™ O numero de parceiras sexuais declarado
pelos homens interrogados no curso de suas vidas e
Idéntico 12 em ambos os casos Em troca esse numero
aumenta no caso das mulheres que declaram 3 2
parceiros em 1992 conira apenas 1 8 em 1971

Em 1971 como em 1992 46% das mulheres de
todas as idades declaram ndo ter ido mais do que um
parcerro sexual em suas vidas As francesas sdo aparente-
mente mais comportadas do que em geral se acredital A
propor¢do de homens na mesma situagdo e muito mais
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fraca (21% em 1992) mas aumentou pois era de 12% em
1971 Nao se pode falar de um aumento irresistivel de
parceiros multiplos Desde a epoca da pnmeira enguete
aidade media da prmeira relacdo sexual tambem ndo
evoluiu Em 1992 os homens de 18 ou 19 anos revelaram
ter tido sua primeira rela¢do sexual por volta dos 17 e as
mulheres dos 18 A progressdo para uma precocidade sexual
maior se concluiu na decada de 70 Mas a diferenga
entre as iIdades de homens e mulheres ndo desapareceu

A propor¢cdo de pessoas que tiveram relagoes
homossexuais parece estavel 5% de homens tiveram
contatos sexuals com um homem durante as suas vidas
em 1971 e 4% em 1992 Os numeros correspondentes sGo
de 2 a 3% para as multheres nas duas enquetes Nesse
dominio Igualmente observa-se uma certa estabilidade
por mais inesperado que parega

Um cerfo numero de modificacdes pode ser
constatado nas praticas assim como nas hormas  Assim
a importéncia da prostituigdo reduziu-se nthdamente ao
longo das geragdes 5% dos homens de 20-29 anos
interrogados em 1992 declararam ter recorndo a ela
durante os ultimos cinco anos enquanto 25% dos interro-
gados em 1971 diziam tfer tido relagdes com prostitutas
em algum momento de suas vidas Considerando-se que
a atividade sexual pode se exercer mais facilmente e
mais cedo num contexto comum e cada vez menos
necessarno aos homens recorrer a  especiaiistas

No decorrer dos anos a expenéncia sexual dos
individuos claramente se expandiu Assim a felagdo e o
cuniingus conheceram uma forte difusdo trés quartos
dos homens e das mulheres declaram té-los experimenta-
do proporgdo que chega a 90% das pessoas que tém
hoje entre 25 e 34 anos Em 1971 apenas 60% dos ho-
mens e 55% das mulheres haviam conhecido uma dessas
praficas em suas vidas A pratica da penetragdo anal
prognde mesmo se continua sendo uma ahvidade um
pouco mais rara fol praticada pelo menos uma vez
somente por 30% dos homens e por 24% das mulheres
(mas so por 19% e 14% em 1971)

Hoe como em 1971 uma grande diferenga apare-
ce entre homens e mulheres quanto a masturbagdo As
mulheres declaram ter-se masturbado muifo menos do
que os homens (42% contra 84%) mas muito mais do que
em 1971 (19% e 73%) A pratica sem duvida aumentou
mas e provavel gue um contexto social mais tolerante
facilite tambem a declaracdo

A frequéncia media das relagdes sexuais Ndo
evoluiu de uma enquete a outra cerca de oito relacoes
nos meses precedentes a enquete para os homens
assim como para as mulheres De 1971 a 1992 pode-se
notar em froca um niido aumento da proporgdo de



pessoas Idosas que declaram ter uma atividade sexual
especialmente entre as mulheres em 1971 as mulheres
com mais de 50 anos vivendo com um parceiro declara-
vam em 50% dos casos ndo ter mais relagdes sexuais
enguanto em 1992 na mesma situagdo 80% delas
prosseguem uma vida sexual Hoje para a grande
maiona das mulheres a menopausa Ndo € mais um corte
A satisfacdo sexual dos individuos n&o e evidente-
mente facil de ser avaliada De uma enquete a outra
mesmo se as perguntas formuladas ndo eram idénticas
nota-se uma ligerra elevacdo da satisfagdo nos homens
(de 41% a 47% muito satisfertos) mas sobretudo um
acentuado aumenio da safisfacdo das mulheres que
ulfrapassa agora a dos homens (de 26% em 1971 a 51%
em 1992) A progressdo e clara em todas as idades mas
particularmente nas mulheres acima dos 50 anos A sahisfagdo
das mulheres deve sem duvida ser ligada a sua atrtude
mais afiva e mais voluntarna nas relagdes amorosas
Em 1971 como em 1992 fol formulada uma pergun
ta sobre a mportdncia dada ao orgasmo simulfaneo nas
relagdes sexuais A adesdo a norma do orgasmo simulté-
neo baxou bastante em 20 anos em particular nas mulhe-
resjovens Essa aspiracdo menos forte ao prazer simultd-
neo fraduz o recuo de uma visdo fusional do casal em
beneficio de uma imagem mais iIndividualizada do prazer
Finalmente pode-se notar uma forte evolugdo das
normas concementes afideldade e as relagdes exiraconugais
Interrogadas em 1971 as mulheres em sua maioria
declaravam que a infidelidade de um homem casado
era uma coisa desculpavel Em 1992 essa tolerdncia
tradicionatl se reduziu fortemente e as multheres em sua
maiona ndo acham aceltavers as aventuras exiraconugais
Assim o progresso da autonomia feminina no casal ndo
se traduz por uma toleréncia maior em relagdo ao
homem A liberagdo sexual feminina se manifesta ao
contrano por uma exigéncia maior face ao cdnjuge
Neste breve panorama da evolugdo recenfe dos
comportamentos pode-se assinalar que a evolugdo
nesse dominio e muito mais lenta do que em geral se
acredita As mulheres viveram aparentemente mudan-
¢as mais acentuadas do que os homens Em fodo caso
parece mais facl falar de sua sexualidade hoje do que
ha 20 anos e sem duvida esta e uma das exphicagdes
gue se pode dar para certas mudangas constatadas

Os comportamentos sexuais das mulheres sexualidade,
relagdo, casal

Se em materna de sexualidade as atitudes das

mulheres se modificaram e essenciaimente porque seu
lugar na socliedade mudou uma das expressdes dessa

ESTUDOS FEMINISTAS 'I 29 N 1/95



5 A pergunta era a seguinte

Para voce relagao sexuatl
quer dizer que ha uma
penetra¢cdo?

ANO 3" 30 1 SEMESTRE 95

mudanga e que hoje elas dominam as consequéncias de
sua atividade sexual gracas a metodos de contracepgdo
que controlam bem Mas isso ndo significa absolutamen
te que tenham passado a uma atividade sexual sem
normas Para as mulheres a sexualidade continua a se
inscrever em atitudes e compromissos bem diferentes em
relagdo aos dos homens

As mulheres murto mais do que os homens insistem
no compromisso ou na igacdo afetiva ou conugal que
funda a relagdo sexual De seu lado os homens se
mostram mais dispostos a separar a sexualidade e o
senfimento alem disso eles ndo separam a atragdo
sexual passagelira do ato Por exemplo quando se
pergunta se pode-se ter relacdes sexuais com alguem
sem amor  dois fergcos dos homens concordam (64%)
mas apenas um ter¢o das mulheres (36%) Da mesma
forma menos mulheres aceifam a idela de que pode
haver amor sem fidelldade ou que as infidelidades
passageiras reforcam o amor

Na enguete sobre os comportamentos sexuais em
1992 foram fettas perguntas sobre a definicdo da reia-
¢ao sexual® e sobre o que as pessoas interrogadas
consideravam normal ou aceitavel Mais do que os
homens as mutheres consideram a penetracdo como um
elemento indispensavel nas relacdes sexuais (65% contra
59%) Mas a par disso como for indicado acima as
mulheres especiaimente as jovens aderem menos do
que os homens a horma do orgasmo simultaneo A
importancia concedida pelas mulheres a penetragdo e
um pouco surpreendente Sabe se que algumas feminis-
tas defenderam a ideia de que a penetragdo vaginal
correspondia a uma NorMa e a uMma exigéncia masculi-
nas as quais as mulheres se submetiam porem sem
adenr Aparentemente ndo e bem asstim A insisténcia
das mulheres na penetragdo ndo deve ser interpretada
como indicadora de uma representagdo fusional das
relagdes sexuais e da sexudlidade em geral ela talvez
seja valorizada como sinal ou simbolo concreto da
hgagdo e da aproximacdo voluntartia entre os parceiros
por ocasido da relagdo sexual

Essa importéncia dada a penetragdo contfrasta com
a rehicéncia das mulheres a resperto da masturbacdo A
fraca legtimidade dessa pratica para as mulheres
fransparece na fraca propor¢cdo daquelas gque declaram
té-la praticado (em comparagdo com os homens)
Diversos indicios no questionario sugerem gue 0 numero
de mulheres que praticaram a masfurbagdo e na
reaidade mais elevado mas que elas ndo ousam
declaro-o Parece que ainda e difici para uma mulher
admitir a existéncia de uma forma de sexualidade

egoista  na qual o prazer e obtido sem parceiro



'*Trata se de parceiros de
sexo diferente

A esse afastamento entre as normas femininas e
masculinas correspondem historias ou trajetorias sexuals
diferentes (ou pelo menos vividas de modo diferente)
Pode-se fomar o exemplo da primeira relagdo sexual As
mulheres tendem a considerar seu primeiro parceliro
sexual como um cdénjuge ou a pre-figuracdo de um
cbryuge Para os homens em troca a pnmeira relacdo
sexual mais precoce alias do que a das muiheres (17
anos contra 18) e sobretudo uma etapa no aprendizado
tecnico da sexualidade e na construgdo de s1 sem
referéncia a uma rela¢do ou a um casal future ligeira-
mente mais velha e mais experimentada a primerra
parceira ndo tem as caracternsticas de sua esposa futura
(que sera ao contrano mais jovem) No momento de sua
pnmerra relagdo sexual dots ter¢os das mulheres decla-
ram gque estavam muito apaixonadas por seu primeiro
parcero o qual elas frequentemente imaginavam na
epoca como o homemde suawvida Em troca um
homem em 1rés apenas se disse muito apaixonado por
sua primeira parcera E muito simbolice gue uma 1do
grande diferenca de envolvimento afetivo entre homem
e mulher se manifeste desde a pnmera relagdo sexual

Homens e mulheres como vimos acima apresen-
tam numeros medios de parcelros sexuais'e durante suds
vidas gue ndo tém aparentemente nenhuma relagdo
entre si Os homens declaram ter ido 12 parceiras em
media (com uma mediana de 5) 21% dos homens
tiveram apenas uma unica parcerra e 1% mais de 100 As
rmulheres tiveram 1rés parcetros em media (com uma
mediana de um) 46% fiveram um unicoO e uma em
10 000 apenas declarou mais de 100 parceliros! Mesmo
levando em conta a proshtuicdo feminina nGo e possivel
explicar essa diferenca Vanos especialistas afirmaram
que esses resultados eram uma prova da murfo baixa
conflabiidade das enquetes sobre sexuaidade e que as
pessoas interrogadas mentiam segundo suas predisposi-
¢oes psicologicas os homens exagerando-as como
machos latinos e as mulheres por discre¢do A interpreta-
¢do e insuficiente pois essas discrepdncias entre as
declaragdes das mulheres e dos homens se encontram
em todos os paises europeus e nos Estados Unidos
sempre que foram realizadas enquetes Pode-se pensar
que os homens e as mulheres dizem a verdade mas que
cada um tem a sud verdade

Nossa hipotese e que as pessoas interrogadas
encararam diferentemente agueles que contavam como
parceiros as mulheres provavelmente contaram oOs
homens com os quais fiveram relagdes de carater sexual
com uma cerfa duragdo enquanto os homens contaram
as mulheres com as quais fiveram expernéncias sexudis
por mais breves que tenham sido Uma confirmagdo
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dessa hipotese e em parte fornecida por uma outra
pergunta gue gquena saber quantas vezes os Interroga-
dos se apaixonaram durante suas vidas A dist&ncia entre
as respostas dos homens e as das mulheres e aqui muito
menos expressiva (quairo vezes para os pnmeiros 1rés
para as segundas) Aproximando-se esse resultado da
resposta sobre o numero de parceiros sexudis vé-se que
os homens tiveram com muito mais frequéncia expenén-
clas sexuals sem estarem apaixonados enquanto as
mulheres quando tém esse tipo de expenéncia preferem
esquecé-la e ndo inclui-la entre o que contou para elas

As pessoas ouvidas perguntou-se se falavam com
oufras pessoas sobre sua vida sexual @ amorosa Muito
mais do que os homens as mulheres evocam esse tema
com confidentes gue alias sdo em geral mulheres Essas
confidéncias amorosas & sexudis mais frequentes entfre as
mulheres ndo parecem se situar no registro da ostenta-
¢do ou do relato tecnico de expernéncias sexudis mas
mais naguele do relato das relagdes da evolugdo dos
sentimentos dos problemas que se colocam com o parceiro
Se esse fema e mofivo de conversagdes frequentes entre
as mulheres e essencialmente porgue a sinfese da
sexualidade dos sentimentos e do casal tornou-se muito
problematica em particular num contexto de valonzo-
cdo crescente da autonomia pessoal das mulheres

Pode-se dizer em resumo que as mulheres conce-
bem dificimente a atividade sexual fora dos hmites do
casal ou de uma relagdo afefiva exclusiva e que elas
valorizam muito pouco ou ate consideram como fracas-
SOs Qs expenéncias que ndo se INscrevem nesse contex-
to Os homens ao contrano podem conceber uma
atividade sexual relativamente autdnoma e parceras
com as quais ndo existam lagos fortes Essa expenéncia
dupla contraditornia da atividade sexual mostra muito
bem gque a sexualidade ndo e um jJogo mas constitur um
dos suportes fundamentais sobre os quais sGo construidas
as relagdes sociais de sexo

A liberagdo dos costumes © desenvolvimento da
contracepgdo e as fransformagdes confemporéneas da
condicdo das mulheres ndio modificaram de modo
profundo nem as representagdes nem os lugares desi-
guais de homens e mulheres nesse dominio Dependentes
de um desejo masculino dominante as mutheres sdo um
objeto que se procura possuir Os homens sdo vistos como
sujertos desejantes iIndependentes A permanéncia de
uma violéncia sexual arcaica contra as mulheres indica
que a dominagdo masculina pode assumir formas
extremas quando a situagdo as favorece?’ A tatica
feminina e em geral procurar estabilizar e regular o
desejo dos homens Readlistas mais do que roménticas as
mulheres antecipam sempre as CoNsequéncias de suas



escolhas conugas e das rupturas que podem se produzir
A epidernia da Aids so vemn reforcar esse realismo

O divorcio e as mulheres uma liberagdo ambigua

O fato de que as mulheres sempre desejam
nscrever sua sexualidade no contexto das relacdes e
envolvimentos duraveis ndo significa mais hoje que elas
estejam dispostas a sacnficar sua autonomia e seu bem-
estar ao aliar do casal Quando o casal ndo funciona as
mulheres sdo mais radicais do que os homens Atfraves do
aumento dos divorcios que atualmente representam na
Franga 30% dos casamentos (mesmo mais se considerar-
mos as ruturas invisivers de casais que coabitam)
exprime-se uma confestagdo essenciaimente feminina
do casal A iniciativa da separacdo cabe principalmente
as mutheres o que fraduz o maior investimento destas no
casal e seu desejo de rutura franca no caso de decep-
¢&o A constatagdo de que as mulheres tomam a iniciativa
indica muito bem que elas tém exigéncias mais fortes

Pode-se dizer que a rutura do casal devolve as
mulheres sua liberdade? A existéncia de separagdes por
imciativa das mulheres reflefe em si os progressos de sua
autonomia hgados enire outros ao aumento de sua
taxa de atividade profissional Mas se examinarmos mais
detidamente as consequéncias do divorcio verficamos
os imites e as ambiguidades da autonomia que ele
proporciona

Tomemos o caso das mulheres que se separam
apos uma certa duracdo da vida conjugal Uma expert-
éncia conjugal antenor deixa tragos e estes sGo mais
visivels € mais acentuados numa mulher que num ho-
mem Em razdo do investimento psicologico das mulheres
no casal o esforgo Inverso de desinvestimento para sair
darelacdo pode ser psicologicamente desestabilizador
Alem disso a vida em casal lega a muther a sua idade A
idade ndo e bem entendido um produto da expenéncia
conugal Mas em raz&o da forte valorizagdo social da
fecundidade amplamente interionzada pelas muiheres
fodo avanco de idade as aproxima do destino biologico
que e o de ndo mais poder conceber filhos apos os 45
anos Quanto mais tarde elas saem da vida conjugal
mais conhecem essa desvalonzagdo pelaidade que o
homem conhece muito menos Mas as consequéncias
mais iImporfantes de uma expenéncia conjugal sdo de
qualguer modo os filhos Na Franca em 85% dos casais
que se divorciam a guarda dos filhos e atnbuida a mde
propor¢cdo inalterada ha 20 anos A instauragdo de uma
forma de divorcio mais liberal e mas igualitana (et de 1975)
nada mudou nesse estado de coisas gue resulta de um
consenso geral ativo entre as mulheres passivo nos homens
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Os filhos conshtuem um verdaderro terntono
feminino que as mulheres ndo podem psicologicamente
abandonar sob pena de renegarem um trago de
identidade e um elemento de status social fanto mais
valorizado quanto mais modesta for a sua posigdo social
e profissional Mesmo gque a fecundidade fenha baixado
na Franga calculou-se que nunca houve tao poucas
mutheres sem filhos durante toda a sua vida (11% nas
geragoes recentes contra 256% na decada de 30) Mas
esse terntono das muiheres continua sendo tambem uma
carga mats pesada ainda do que quando elas viviam no
casal uma vez que devem tambem assumi-lo com
MENOS recursos

As mulheres que se separam depois dos 30 anos e
que tém fithos conhecem as dificuldades para formar um
segundo casal Elas ndo se recusam a viver novamente
em casal mas tambem ndo aderem tGo completamente
a um projeto de casal como na primerra vez e tém
rnaiores exigéneias em matena de conjuge Alem disso
estdo menos disponivels para enconira-lo ou estar com
ele em parte por causa de seus fithos Finalmente elas
tém maus dificuldades para encontrar um conjuge na
medida em gque sofrem tambem a concorréncia das
mulheres mais Jovens Assim sdo constrangidas muitas
vezes a formar um casal com homens divorciados
sensivelmente mais 1Idosos

Em definfivo a separagdo libera a mulher do
confinamento em uma situagdo que se tornou insuporta-
vel ou asfixiante mas certamente ndo das consequéncl-
as dessa relag&io nem dos encargos familiares e domesti-
Ccos que eia deve continuar a assumir Alem dissO sucs
dificuldades para formar um segundo casal sGo particu-
larmente reveladoras da forte dominagdo masculina
sobre o mercado maitnmonial nessa idade mais tardia

As relacoes socials de sexo estdio presentes no
cerme do amor da sexualdade e da intimidade Na vida
privada a dominagcdo masculina se exprime com frequén-
cla de modo Indireto atraves de elementos simbolicos
matenais e relacionais Assim existe uma divisdo sexual
do trabalho afetivo baseada em representacdes tradici-
onais que reserva as mulheres certas atitudes e certos
sentimentos dos quais os homens sdo dispensados

A evolugcdo das estruturas familiares © desenvolvi-
mento do trabalho feminino a ampliagcdo da expenéncia
sexual das mulheres o desenvolvimento do casai  indivi-
dualista e do divorcio sdo vitorias para as mutheres mas
suas conseguéncias podem ser ambiguas pois a familia
conhinua como seu encargo exclusivo O peso da
aufonomia e difict de suportar norma de autonomia
pessoal e desejo de estabelecer relagdes afetvas
duraveis com 0s homens nem sempre se casam bem
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Anexo

As pesquisas guantitativas solbre os comportamen-
tos sexuais na Franca

Com vinte anos de infervalo duas grandes pesqut-
sas quantitativas abordaram o problema dos comporta-
mentos sexuals na Frangca

Redlzada em 1971 e publicada em 1972 a pesquisa
dingida por Pierre Simon for a primeira a tratar do tema
Essa pesquisa fol smultaneamente um grande aconteci-
mento clentifico e de midia pela primelra vez os franceses
descobnam seus proprios comportamentos em um dominio
considerado prvado a sexuatidade Conduzida por um
instituto de pesquisa o IFOP com 2 625 pessoas de mais
de 20 anos a pesquisa Simon foi redlizada cara a cara com
uma parte auto-administrada O estudo era sem duvida
uma conseguéncia do grande movimento de ideias e de
lufas de malo de 1968 Inscrevendo-se em uma perspectiva
de libera¢cdo dos costumes No questionano a énfase recaia
sobre a sexualdade e a confracep¢do no guadro conjugal

O aparecimento da Aids em meados dos anos 80
tornou necessana a atualizagcdo dos conhecimentos sobre
0s comporfamentos sexuais da populacdo Intitulada
Analyse des comportements sexuels en France (Analise
dos comportamentos sexuais na Fran¢a) a segunda
pesquisa foi realizada em 1992 num contexto de sexual-
dade de nsco  em um clima bem diferente daquele dos
anos 70 O projeto reuniu um grupo de pesquisadores
formado de epidemiologistas sociologos psicologos
soclais psicanalistas economistas € demografos!?
Inicialmente os objetfivos prionitanos do estudo inclutam
sobretudo a medida da frequéncia de certos tipos de
comportamentos estimados como de nsco no contexto
da Aids com uma perspectiva de redefinigdo das
estrategias de prevengdo Contudo os sociologos e os
psicologos souberam convencer o grupo de pesquisa de
que era necessarno realizar uma investiga¢cdo mais ampla
sobre o conjunto do comportamento sexual ulfrapassan-
do o problema do vinculo entre sexualidade e Aids

A pesquisa fol levada a cabo por telefone envolvendo
20 085 pessoas homens e mulheres com idade entre 18 e
69 anos A grande maiona dos domicilios franceses (94%)
conta com um telefone Pouco comum na Franga para
pesquisas deste fipo a utlizacdo deste metodo apresentava
vantagens significativas De um laodo © controle do frabo-
lho dos entfrevistadores pelos pesquisadores era notavelmente
simplificado pelo fato de os primeiros estarem reunidos nas
salas de telefones de dois instriutos de pesquisa De outro
lado com este fema dificil o uso do telefone infroduzia um
bom grau de anonimato e de distéincia entre entrevistador e
enfrevistado faciitando o desenvolvimento da entrevista
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