Um olhar foucaultiano sobre a producio da
loucura e da familia”

Resumo

Este artigo analisa o mecanis-
mo de produgio de um discurso/
saber sobre a loucura e a familia,
mediante o procedimento de escu-
ta, a confissdo, conforme descrito
por Foucault. Levanta a hipétese
de que a configuragio de um sa-
ber sobre a loucura, no campo de
saber psicanalitico, também produz
uma certa familia, e tal produgio
ocorre por um procedimento de
poder, produtor de saber, que Fou-
cault chama de confissio. Consi-
dera os seguintes pontos: a) a des-
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Abstract

The aim of this paper is to
analyze the mechanism of produc-
tion of a certain discourse/know-
ledge about madness and family by
means of a listening procedure
{confession), such as it is descri-
bed by Foucault. The hypothesis
raised is that the production of kno-
wledge about madness, in the field
of psychoanalysis, creates also a
certain family, and that such a cre-
ation is possible by means of a pro-
cedure of power that produces kno-
wledge, which Foucault calls con-
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crigdo de Foucault sobre ¢ funcio-
namento do poder e a sua relagio
com o saber; b) a analise do pro-
cesso de producio do saber — a
psicandlise —, por meio de deter-
minado procedimento — a confis-
sio; ¢) as reflexdes sobre a ma-
neira pela qual “loucura” e “fami-
fia” sdo produzidas pelo procedi-
mento da confissdo; e d) o carad-
ter genealégico da andlise discur-
siva foucaultiana.

fession. The following topics are
here considered: (a) a description
of power and its connection with
knowledge; (b) an analysis of the
process of knowledge production -
psychoanalysis - by means of con-
fession; (c) some reflections about
the way madness and family are
produced by the confession proce-
dure, and (d) the genealogical as-
pect of Foucaultian analysis of dis-
course.

Palavras-Chave: Loucura, fami-
lia, confissdo.
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Introducio

proposta deste artigo € analisar, a partir de uma perspectiva

foucaultiana, a produgfio de uma certa loucura, mediante o proce-
dimento da confissdo. Para tanto, considera-se o discurso psicanalitico
sobre a loucura e a maneira pela qual esse discurso, ao tratar da loucura,
produz uma certa familia: loucura e familia sdo produzidas uma em rela-
¢iio 4 outra. Ao longo do texto, também se procura evidenciar as contri-
buicdes de Michel Foucault para uma andlise discursiva,

Vale ressaltar que a loucura € tomada como objeto de saber € que
se vincula a uma certa nogio de familia. Tal objeto € produzido por meio
do procedimento da confissdio, que, para Foucault, caracteriza o saber
psicanalitico. Trata-se, portanto, de analisar a produgfio da loucura e da
familia mediante a confisso, procedimento de escuta préprio do campo
psicanalitico. Sobre tal procedimento, observa-se que, desde o século
KV1, as praticas confessionais “distanciaram-se de um contexto pura-
mente religioso e difundiram-se penetrando em outros dominios: primei-
ro. na pedagogia; depois, nas prisdes e outras instituigdes de internamen-
to e, mais tarde, no século XIX, na medicina” (RABINOW e DREYFUS,
1995, p.193), como procedimentos produiores de saber.
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Néo € objetivo deste trabatho encontrar uma verdade sobre a
loucura e a familia, com a ferramenta arqueolégica? oferecida por Fou-
cault, nem tampouco desvelar a origem da loucura. Trata-se, sim, de
othar para o discurso psicanalitico & luz do que Foucault chama de
condi¢Bes de surgimento de determinado saber, com a inclusio de uma
perspectiva genealdgica’, e de refletir sobre as condi¢Ges que possibi-
litaram o discurso sobre a loucura no saber psicanalitico, a partir do
final do século XIX. Também nfo se busca uma origem para o saber
psicanalitico, nem um sujeito fundador de certo conhecimento. Busca-
se mostrar a manetra pela qual € possivel falar sobre a produgéo da
loucura como objeto de saber psicanalitico, em determinada época,
mediante 0 procedimento da confissfio. Nao € por acaso que um certo
saber sobre a Joucura e a familia foi possivel: Freud fundou a psicand-
lise, porque as condigBes daquele momento possibilitaram qgue um sa-
ber acerca do inconsciente e do desejo fosse produzido; e a Lacan foi
possivel falar sobre psicose, porque Freud criou condi¢des para tal
saber. A andlise feita neste artigo leva em conta abordagens de Freud
¢ de Lacan sobre a loucura, uma vez que ambas se organizam a partir
do procedimento de escuta.

A anilise do discurso foucauliiana proposta neste artigo rompe com
aidéia de verdades escondidas por alguma ideclogia, que teriam o papel
de encobrir o real. Para Foucault, até mesmo o real € uma produgio, que
se da por meio de um certo procedimento que cria condigdes para cons-
truir uma certa verdade sobre aquifo que é o objeto do saber/controle, no
caso deste trabalho, a loucura-familia no discurso psicanalitico.

Nessa perspectiva, nfio se trata de “buscar” nem uma verdade
sobre o sujeito ou sebre o objeto que se recorta, nem o “melhor”
procedimento que permitiria uma descoberta mais verdadeira do objeto,
: f{"u.r-qucoiéézzd v_zsaa_delnul_lgspl_u;nos discursos, enquanto préticas que obedecem u

regras |...J; |definir} os discursos em sua especificidade: mostrar em que sentido o jogo das
regras que utilizam € irredutivel a qualquer outro” ¢, sebretudo, efa “ndio € o retorng a0
propric sceredo da origem: € a descrigio sistemiticu de um discurso-objeto™ (FOQUCAULT,
2000, p.159-160).

' Para Foucault, “a tarcfa do gencalogista ¢ destruir a primazia das origens, das verdades
imutdveis. Ele tenta derrubar as doutrinas do desenvolviimento ¢ do progresso. Uma vez
destruidas as significagdes tdeais e as verdades originais, ele se volta para o jogo das
vontades. Sujeigiio, dominagiie e luta sfo cncontradus om toda a parle. Onde se fala de

significado e valor, virtude ¢ divindades, Foucault procura estratégias de dominagiio” (RA-
BINOW e DREYFUS, 1995, p.I21).
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visto que aquele é constitutivo deste. Antes, objetiva-se encontrar as
condi¢des que tornaram possivel configurar um certo saber sobre deter-
minado objeto, mediante determinados procedimentos que recortam e
localizam o cobjeto, de acordo com as especificidades desses mesmos
procedimentos. Vale lembrar que o saber € sempre configurado/produzi-
do por meio das relacbes de poder, ou seja, a genealogia dos saberes
exige um olhar politico, que evidencie as relagdes de poder que fazem
com que certas coisas tidas como verdadeiras sejam ditas sobre algo
tomado/produzido como objeto do saber.

Sobre a produciio dos objetos, vale ressaltar, brevemente, algumas
consideragdes (FOUCAULT, 2000):

- Os objetos nio existem por si, nem tampouco sdo descobertos em
aleum momento. Eles sdo constituidos devido a determinadas condigtes
e relagbes que os possibilitam ser postos/constituidos em discurso, em
determinada €poca.

- Essas relagOes ndo sdo tnerentes aos objetos € déo-se entre “ins-
tituicdes, processos econdmicos e soclais, formas de cornportamentos,
sistemas de normas, técnicas, tipos de classificaclo, modos de caracte-
rizagio” {(p.31).

- Asrelagdes que possibilitam o surgimento dos objetos sdo discur-
sivas. Essas relacBes nfio operam fazendo relacdes entre palavras, fra-
ses, mas sim impondo determinadas formas ao discurso. Elas sdo tudo
aquilo que faz com que determinado discurso (e ndo outro) seja possivel,
em determinado momento: “essas relacOes caracterizam nao a lingua
que o discurso utiliza, nfo as circunstincias em que ele se desenvolve,
mas o proprio discurso enquanto pratica” (Ibid., p.53). Aborda-se, aqui,
o conjunto de regras que possibilitam a existéncia de certa prética dis-
cursiva, sendo que tais regras sdo interiores ao discurso, ao pretenderem
o discurso e nio outra coisa, € sio exteriores, ao servirem de condigido
de possibilidade para o discurso.

Resumindo, segundo Foucault, o objetivo de uma anélise sobre a
formac@o dos objetos ndo € fazer uma andlise seméntica, nem descobrir
uma origem ou uma verdade dos objetos, mas relaciond-los “ao conjunto
de regras que permitem formé-los como objetos de um discurso e que
constituem, assim, suas condigdes de aparecimento histdrica” (Ebid., p.55).
Trata-se, portanto, de definir as regras de o que ¢ dizivel e ndo-dizivel
sobre algo, em determinado momento. No caso deste artigo, trata-se de
tomar a loucura como objeto do saber.
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Seguem-se algumas consideragdes acerca da nogio de poder, cujo
funcionamento Foucault brilhantemente descreve, no que diz respeito a
produgfio de saberes e de subjetividades, e toma-se o que 0 autor chama
de pratica da confissdo como procedimento que permite configurar/pro-
duzir os discursos sobre a familia e a loucura, no campo psicanalitico.

O poder e a confissio

Para refletir sobre a confissdo como procedimento (de escuta) para
produgio do saber psicanalitico, é necessdria uma breve explanagio
daquilo que faz esse procedimento funcionar efetivamente: o poder.

Sobre o poder

Foucauit considera dois tipos de poder presentes na sociedade: um
que opera negativamente — poder lei —, e outro que opera positivarente
— poder prazer. O primeiro opera de cinco maneiras: a) pela censura e
pelo mascaramento; b) pela norma que produz os limites, por exemplo,
do normal e anormal; ¢) pela proibicio e pelo castigo; d) pela censura do
discurso e pelo silenciamento; e e} segundo o modelo juridico, permean-
do todas as mstitui¢des da sociedade.

Foucault, no entanto, nfio centra o funcionamento do poder apenas
nas caracteristicas acima. Ao contrario, o autor salienta owtro tipo de
funcionamento que produz coisas, como os saberes e as subjetividades.
Essa segunda forma do poder caracteriza-se por: a) relagles de poder
apoiadas em saberes que as justifiquem; b) processo dinfmico de circu-
lagdo do poder, que n#o se cristaliza em nenhuma posi¢ao; c) relagdo
matua entre as esferas micro e macro, sendo gue uma nio cavsa a
outra, mas ambas se articulam mutuamente; e d) apoio miio dos dis-
cursos, ndo havendo, por exemplo, discurso cuja resisténcia nio seja
constitutiva defe mesmo.

Em outras palavras, o poder ndo opera apenas reprimindo, censu-
rando, negando, mas sim, e sobretudo, produzindo subjetividades, discur-
sos, verdades, O poder ndo se impde de cima para baixo, mas opera
microfisicamente e espalha-se por todas as relagSes que permeiam a
sociedade. O poder produz a sociedade.
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A confiss@o como procedimento para producéo do saber psicanglitico

Conforme se enfatizou, os saberes sfo produzidos por procedimentos
de poder que, no caso da psicandlise, caracterizam-se pela prética da
confissdo. Foucault, em Historia da Sexualidade (1999), surpreende
com sua “hipdtese repressiva”, de que, muito longe de reprimir, censurar,
silenciar o sexo, o que o Ocidente fez, nesses trés tltimos séculos, foi
justamente o oposto: conceder ao sexo uma autonomia discursiva, por
meio de uma '

[...] multiplicagdo dos discursos sobre o sexo no
préprio campo do exercicio do poder: Incitagdo
institucional a falar do sexo e a falar cada vez
mais; obstinacdo das instdncias do poder a ouvir
Jalar e a fazé-lo falar ele proprio sob a forma da
articulagdo explicita e do detalhe infinitamente
acurmulado (Idem, p.22).

Apesar disso, é ingenuidade acreditar em certa liberdade sexual ou
liberdade de expressao. Certamente, todo esse falatdrio sexual, antes de
libertar, engana, ao produzir um saber sobre o sexo que fala da maneira
(correta) pela qual o sujeito (normal) deve ser constituido pelo seu dese-
jo. Aregraé: diga-me seus desejos, do seu sexo, que Ihe direi guem voce
¢é. Entretanto, esse enunciado, ao se configurar em campos diferentes —
cristianismo e psicandlise —; produz diferentes sujeitos em diferentes lu-
gares de enunciagio. Considerando-se que a prética da confisséo € um
procedimento caracteristico do cristianismo, pode-se indagar: Qual € a
relagfio entre a confiss@o e a pritica psicanalitica? ou ainda: De que
maneira essa pratica de escuta passou a constituir um outro saber, que €
a psicandlise?

Respondendo brevemente a essas questdes, remete-se gos tra-
balhos de Freud e de Charcot com as histéricas, no final do século
XIX, que se caracterizam por um interesse sobre o discurso em torno
do sexo. O discurso cientifico sobre 0 sexo, nesse periodo, caracteri-
zou-se por um jogo de verdade que teve seu auge com Charcot? ¢ com
seus trabalhos de hipnose na Salpétriére. Segundo Foucault (1999, p.56),

*+ Charcot era psiquiatra e foi professor de Freud.
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“o importante nessa historia [...] €, primeiro, que tenha sido construido
em torno do sexo, e a propdsito dele, um imenso aparelho para produzir
a verdade, mesmo que para mascard-la no dltimo momento [...]7.

Quanto 2 pratica de escuta com que Frend comegou a operar no
trabalho sobre a histeria e, principalmente, sobre o sexo,

[...] deve-se [...] considerar néo o limiar de uma
nova racionalidade, que a descoberta de Freud
ou de outro tenha marcado, mas a formagdo pro-
gressiva [... | desse jogo de verdade e do sexo, que
o século XIX nos legou. E assim a confissdo da
verdade se inscreveu no cerne dos procedimentos
de individualizacdo pelo poder (FOUCAULT,
1999, p.56-58).

Uma nova questido entdo se coloca: De que maneira se opera uma
ruptura entre o procedimento da confiss@o no cristianismo e na psicana-
lise? Pode-se dizer que a descontinuidade encontra-se nos objetos e su-
jeitos que sdo constituidos mediante a producio de saberes diferentes
sobre o pecado e o desejo, a partir da técnica da confissio.

Como especificidade do saber cristdo sobre o sexo, 0 que se pro-
duz &, antes de tudo, uma verdade sobre o pecado. E por ser pecado que
0 sexo € incitado a ser falado, ouvido, detalhado. Os saberes sobre o
sexo e o desejo configuram-se em determinado espago (0 confessiond-
rio) e via determinadas regras que constituem o sujeito do discurse como
sendo sujeito pecador, ao determinarem a maneira pela qual aquele que
se confessa deve falar do seu sexo e de seus desejos. J4, na psicandlise,
o procedimento de diagnéstico sobrepde-se ao procedimento de cura e
ambos se definem pela confissdo: a medida que o analisando fala sobre
seus desejos, uma verdade sobre ele, por meio de escuta psicanalitica,
configura-se e produz efeito de cura. Diferentemente da prdtica crista,
na psicanalise, 0 objeto configura-se a partir da interpretagio, que “é
realizada ao nivel da linguagem [...] o que se oferece a interpretag@o sio
enunciados, e estes devem ser substituidos por outros enunciados, mais
primitivos e ocultos, que seriam a expressdo do desejo do paciente”
(GARCIA-ROZA, 2000, p.64).

Essa pritica, ao produzir um saber sobre o desejo, constitui tam-
bém um sujeito, que é o sujeito do desejo: o sujeito do inconsciente,
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() acesso ao inconsciente da-se pela linguagem, que, para Freud (apud
GARCIA-ROZA, 2000, p.66), “longe de ser o lugar transparente da
- verdade, é o lugar do ocultamento. O sentido que se apreende oculta um
outro sentido mais impoertante, € essa Importincia serd tanto maior quan-
to maior for a articulagho entre a linguagem e o desejo”.

Psicanalise: loucura ¢ familia

A loucura e a familia constituidas pelo saber psicanalitico séo pos-
sfveis pelo procedimento de escuta, a confissiio, uma vez que “a investi-
gacio psicanalitica da parandia seria completamenie impossivel se os
préprios pacientes ndo possuissem a peculiaridade de revelar (de forma
distorcida, € verdade) exatamente aquelas coisas que oufros neurdticos
mantém escondidas como um segredo” (FREUD, 1969, p.23).

Ao se abordar o saber psicanalitico acerca da loucura e da familia,
o foco recai na forma pela qual o procedimento de escuta utilizado pelo
saber permite configurar loucura e familia, como vinculadas uma a ou-
tra. Para demonstrar tal vinculo, serfio expostos, brevemente, tanto os
escritos de Freud sobre a parandia como algumas consideracdes lacani-
anas sobre a psicose. Ambas as perspectivas sdo complementares, uma
vez que, segundo Leite (sem data, p.06),

[..] o texto freudiano sobre Schreber vai discutir, espe-
cialmente, a questdo do complexo paterno na proble-
midtica da parandia, questdes, estds, que ganharamn um
relevo especial a partiy;, principalmente, dos trabalhos
de Lacan, com a introducdo do significante Nome-do-
pai e sia foraclusé@o, além de ouiras contribuigdes.

A familia moderna ¢ a familia psicanalitica

Antes de tratar da familia do discurso psicanalitico, considera-se a
descrigdo de Foucault (2002) sobre o nascimento da famf{lia moderna, na
qual o filésofo atribui & prética da confissiio um lugar primordial, uma vez
que, por meio dela, a medicina adentra a esfera familiar, constituindo-a,
iniciando por uma vontade de saber sobre o sexo.

Segundo Foucault, a familia moderna constituiu-se a partir do final do
século XIX, época que se caracterizou, na frea dos discursos preventivos, por
wma explosio discursiva sobre o sexo, especialmente sobre a masturbagio.
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Como essa pratica era tida, pelo discurso médico, como causa de muitas
doengas, postulava-se que os pais deveriam vigiar seus filhos, para que
estes ndo se masturbassem. A colocagio da masturbagfo, e portanto do
sexo, como central no discurso médico possibilitou duas situagdes: apro-
ximagiio dos pais em relacio aos filhos ¢ entrada na familia do médico,
que estaria preste a escutar a “confissdo” do doente e da familia sobre a
masturbagdo. Dessa maneira, tem-se que a campanha anti-masturbatd-
ria do final do século XIX esbocou

[...] uma nova relagéio pais-filhos, mais ampla-
mente, wma nova economia das relagdes intrafa-
miliares: consolidagdo das relacdes pai-mée-fi-
thos [ ... ], aparecimento do principio de satide como
lei fundamental dos vinciuldos familiares, distribui-
¢do da célula familiar em torno do corpo — e do
corpo sexual — da crianga, organizacdo de um
vinculo fisico imediato, de wm corpo-a-corpo pais-
filhos em que se ligam de forma complexa o desejo
e o poder [...J(FOUCAULT, 2002, p.418).

A partir disso, cabe perguntar: Qual é a relacdo entre a familia moder-
na e a familia produzida pelo saber psicanalitico? Em ambas, a familia €
configurada mediante o procedimento de escuta, a confiss@o. Um saber
sobre a familia e um saber sobre a loucura sdo apenas possiveis pela lingua-
gem tomada como procedimento para produgdo de conhecimento para di-
agndstico e para cura. Dessa forma, a familia moderna e a psicanalitica sfo
possiveis, porque os olhos cliricos foram substituidos pela escuta clinica,

Todavia, a familia constituida pelo saber da psicandlise diferencia-
se da familia moderno-burguesa, num aspecto especifico da preocupa-
¢io com a sexualidade infantil: para a primeira, a familia é causa da
loucura, ndo porque impde regras severas aos filhos ou porque impede
as paixdes deles, mas sim porque existe um desejo da mie pelo filho?,

* Na familia moderna, essa relagiio causal também cxiste, mas de outra maneira: a loncura
pade ser caunsada pela masturbaglo (ef. FOUCAULT 2002, n.303) 2 esta pade ser evitada
mediante a presenca vigilante dos pais. A falta dos pais nfic € a causa da masturbagiio, mas
a presenga deles ¢do olhar vigilante) pode evita-la. De quemn € a culpa, entiie? Segundo a
deserigfio de Foucault sobre a familia moderna, a respensabilidade € de todos aqueles que
estio entre as pals e os filhos: as babds, a criadagem. a governanta, ou sgja, trata-se de um
“deseja dos adultos pelus criangas, eis a origem da masturbagiio” (2002, p.309), Contudo,
vale lembrar que nfio se trata de um desejo dos pais. sobretudo da mie, pelo fitho (como na
psicandlise), mas de todos os autros envolvidos na educagiio das criangas.
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Assim, a peca chave que possibilita configurar, na psicandlise, a familia
como sustentagio material constitutiva da loucura como doenga é o de-
scjo dos pais pelos fithos e vice-versa. Foi, entfo, ao produzir o desejo
(uma verdade sobre o desejo), que a psicanalise pdde relacionar familia
e loucura. E pelo desejo da mie pelo filho que a familia é produzida
como sede e lugar da loucura. De que maneira se da isso? De que ma-
neira um saber sobre o desejo ¢ produzido? A resposta esta no procedi-
mento (médico/clinico) utilizado no processo de medicalizagio da familia
moderna, no século XIX: a confissio.

Loucura e familia

E possivel perceber certa relagio entre loucura e familia, na des-
cricdo que Freud faz do caso de parandia de Schreber, cujo delitio se
baseava em sua transformacfo em mulher e em uma relagfo de favore-
cimento com Deus. Freud inicialmente levanta a hipétese de que o sen-
timento homossexual de Schreber estaria voltado para seu médico, Fle-
chsig. Posteriormente, o psicanalista defende a idéia de uma transferén-
cia de alguém amado por Schreber para o médico: “o paciente lembrou-
se de seu irmio ou de seu pai ante a figura do médico” (FREUD, 1969,
p.66}. A relacfio de amor e édio do paciente com seu médico refletia a
relaciio conflituosa de Schreber com o seu pai € “os pormenores deste
conflito (sobre o qual nada sabemos) foram o que determinou o conteil-
do de seus delirios” (Ibid., p.76). '

O psicanalista defende aidéia de que Deus teria, inicialmente, ocu-
pado o lugar do médico, no delirio do paciente. Posteriormente, Freud
assocta o sentimento de Schreber por Flechsig ac que o primeire sentia
em relacio a seu irmdo. Deus, nesse caso, representaria o seu pai, mé-
dico renomado, de grande influéncia em sua drea e cujas profissdo ¢
atuacdo estariam relacionadas com as descriges que o paciente fizera
de Deus. Assim, nafala de Freud, “um pai como este de maneira alguma
seria inadequado para a transfiguracfio em Deus na lembranga afetuosa
do filho de quem tdo cedo havia sido separado pela morte” (Id., p.71).
Evidencia-se, assim, a liga¢do que Freud faz entre o delirio de Schreber
£ a sua relacio com a familia {pai e irmao).

Similarmente, em uma interpretacio lacaniana de psicose, perce-
be-se o lugar da familia e o papel da lei na constituicio de um sujeito
normal, conforme se expde a seguir.
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Na familia recai a possibilidade da loucura, pela ndo-inscri¢io
da lei. Por isso, a familia torna-se o grande alvo da ciéncia médica,
gue entra na casa, ndo mais para vigiar o comportamento dos fithos
e dos pais em relacio ao perigo eminente da masturbaciio infantil
{conforme descrito acima), mas para, sobretudo, ouvir/produzir algo:
uma verdade acerca do desejo da mée, do desejo do filho e, por fim,
do incesto, que possibilitard produzir uma verdade sobre a familiae
a loucura. Dal, vale lembrar o exemplo apresentado relativo a Char-
cot, Freud e a histeria: o conteiido sexual “visto” (produzido) por
Charcot, pela hipnose, passard a ser “ouvido” (produzido) por Freud,

*via confisséo.

A familia torna-se alvo de interesse médico-juridico, justamente
por ela se configurar como “o permutador da sexualidade com a alianga:
transporta alei e a dimensfo do juridico para o dispositivo® da sexualida-
de; e a economia do prazer e a intensidade das sensagdes para o regime
da alianga” (FOUCAULT, 1999, p.103).

Porque a lei estd presente na familia, esta também se torna a
base da loucura do filho. Sua doenca & perigosa, porgue nela falta a lei
primeira, que é alei do pai. O filho-louco € aquele que mostra os dese-
jos mais ilegais da famf{lia. Se o louco é tido como transgressor, € por-
que pertence a uma familia perturbada, a uma mée que o deseja e que
ndo impds a lel. a proibicio.

Assim, € “a mie que responde e que impede a psicose’, trans-
mitindo um significante que designa um lugar, uma posigio terceira,
entre a mie e a crianca; a transmissfo, para o inconsciente da crianga,

® QO dispositivo truta de um conjunto “heterogéneo gue engloba discursos, instituigdes, orga-
nizughics arquitctonicas, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas, enunciados
cientificos, proposicdes filoséficas, morais, filantrépicas. Em suma, o dito ¢ o nfie dito sfo
os clementos do dispositive, O dispositivo € a rede que se pode estabelecer entre esses
elementos” e possui “uma fungio cstratégica dominante” (FOUCAULT, 199%9a. p.244).
Em relagiio 4 sexualidade, o dispositivo torna pertinentes “us sensagdes do corpo, a quali-
dade dos prazeres, a natureza das impressdes, por ténue ou imperceptivels que sejam [..} o
dispositivo da sexualidade se liga & economia através de articulugdes numerosas e sutis,
sendo o corpo a principal — corpo que produz e consome™ (FOUCAULT, 1999, p.101).
Segundo Roudinesco, “a psicose foi um termo introduzido em 1843 pelo psiquiatra austrfaco
Ernest von Feuchtersleben (1806-1949) pars substituir o vpcabuldrio loucura ¢ definir os
doeittes da alma numa perspectiva psiquidtrica [...] Retomudo per Sigmund Freud como um
conceite a partiv de 1894, o termo foi primeiramente empregade para designar & recons-
truciio inconsciente, por parte do sujeito, de uma realidade delirante ou alucinatéria. Em
seguida, inscreveu-se no interior de uma estrutura tripartite, na gual se diferencia da neuro-
sc, por um lado, e da perversiio, de ocutro” (ROUDINESCO ¢ PLON, 1998, p.621).

7
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deste lugar é o significante do Nome-do-Pai” (JULIEN, 1999, p.34), que
di sentido ao desejo da mie®. Assim a mée® é posta no lugar central da
psicose, pois € ela quem funda o pai, a lei do pai'’, a impossibilidade da
transgressio, colocando & crianga em segundo plano, porque seu desejo
de mulher se volta a outra pessoa''. Isso gera um lugar’?, em primeiro
planc, para que a figura masculina, 0 pai real, mais tarde, possa ocupar e
ajudar a crianga (nfo-psicéticay a elaborar o luto do pai ideal (pai idealiza-
do pelo/a filho/a) e a manter a repressdo ao ter o seu desejo voltado, em
primeiro lugar, para outra pessoa {(como homem descjante —néo pai), que
nio é ofa filho/a. Isso introduz a diferenga entre as geracdes, que € a
“fungio do interdito do incesto” (JULIEN, 1999, p.40). Se a crianga ocupa
esse Jugar primeiro do desejo da mée, ndo hd para seu inconsciente a
inscrigdo da lei, que € alei do pai, nem tampouco a certeza do pai. Nessa
angustia, a loucura insere-se: “O pequeno Hans tem uma mée maravilho-
sa; mas é a angdstia. E a angistia no lugar da proximidade entre a mie e
a crianga, quando ndo hd uma dimensio terceira, triangular” (Ibid, p.36).
Assim, a crianga ocupa o lugar do desejo da mie. Ela, metaforicamente,
rorna-se o falo ¢ ndo apenas deseja s&-lo: af estd sua psicose.

Desse modo, a loucura surge primeiro por a mie ser uma méae
desejante e no mulher desejante, ao tornar o/a filho/a alvo primeiro de
seu desejo, e depois pelo pai que torna o/a filho/a alvo primeiro de seu
desejo. Assim, a psicandlise mostra que “a conjugalidade funda a paren-~
talidade” (Ibid., p.40), e ndc o inverso. '

5 A metdfora paterng tem “uma {ungiio estruturante, na medida em gque € fundadera do sujeito
psiquico como tal. Assim tumbém, se alguma coisa fracassa no recalque imagindrio, a
metdfora paterna nio advém” (DOR, 1992, p.96). Dessa maneira, a foraclusiic do Nome-
do-Pui na Qutro constitni "a auséneia que dad A psicose sua condigiio essencial, com a
estrutura que a separa das neuroses” (LACAN, apud DOR, 1992, p.98), comprometendo
gravemenie “para 2 crianga © acesso at simbotico, barrando-the mesmo essa possibilidade.

? Vale lembrar gue, em psicandlise, tratam-se de posigBes de mie, pai, filho, ocupadas por
sujcitos do descjo. Além disso, em Foucault também, tem-se as posigbes de sujeitos que sio
constituidas mediante relagtes de poder.

A jei do pal “enquanto imaginariamente concebida pele sujeite como privande a mie”
(LACAN, apud DOR, (992, p.80).

" A miie reconhece a lei do pai como “o que mediatiza o desgjo que ela tcm de um objeto que
nEe ¢ mais a4 crianca, mas que o pai é suposto ter ou njo ter’” (DOR, 1992, p.86).

12 Definitivamente, nio se frata de considerar sujeitos como, por exemplo, mée ou pai, mus
sim posices de sujeitos, lugares que dilerentes individuos podem ocupar ¢ se constitufrem
como determinados sujeitos (mie, pai, filho). Assim, pava Foucault (2000, “as posi¢bes do
sujeito sc definem igualmente pela situagdo que the ¢ pessivel ocupar em refaglio aos
diversos doniinios ou grepos de objetos” {p.59), sendo que “um Gnico e mesme individuo
pade ocupar, altemadamente, em uma série de enunciados, diferentes posigbes ¢ assumir o

el de diferentes sujehos” (p.107),
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Se a loucura pode relacionar-se com o delirio, é porque na sua
origem estd a auséncia da lei, ou do significante Nome-do-pai, pelo mo-
tivo de a mde, sobretudo, desejar seu filho. Talvez entio se possa dizer
que, na base da constituigio da psicose, que ocorre por uma “falha pa-
rental”, estd a “falha conjugal”: E porque a mie e o pai nde sdo, em
primeira mnstancia, mulher e homem, desejantes um do outro'®, que o
filho se torna um “transgressor”. No entanto, antes de o dispositivo de
alianga ser colocado em questio, € o dispositivo de sexualidade que
emerge, pois considera “as sensagdes do corpo, a qualidade dos praze-
res, a natureza das iinpressdes” (FOUCAULT, 1999, p.102) inscritas no
eixo homem-mulher, independentemente do vinculo oficial entre os par-
ceiros. Apenas em segundo plano, o eixo pais-filhos torna-se presente,
pois € ao ter o desejo inscrito no primeiro eixo que o segundo se torna
possivel, em termos de normalidade. A falha no primeiro acarreta a falha
no segundo, que ¢ da ordem da loucura, da nfio presenga da lei.

Dessa forma, a lei e a normalidade sdo inscritas por meio de homens e
mulheres desejantes, primeiramente uns dos outros, e nfio de seus filhos.
Entdo, o dispositivo de alianga, que se “estrutura em torno de um sistema de
regras que define o permitido e o proibido, a prescrito e o ilicito” (FOU-
CAULT, 1999, p.101) responsavel pela “fixagéio e desenvolvimento dos pa-
rentescos” (p.100) s6 se torna “sauddvel” (eficiente socialmente, econormi-
camente) quando composto pelo par, reciprocamente desejante, homem e
mutlher, marido e esposa. Se a lei juridica visa ao “status definido” enfre os
parceiros e a economia vé no dispositivo de alianga um papel na “transmis-
sdo e circulagio de riquezas” (p.101), é porque hé corpos desejantes uns dos
outros, constituidos assim por uma outra lei, que n#o € a jurfdica, é a lei do pai
que possibilitard a lei contra o incesto: “com a psicandlise, € a sexualidade
que dd corpo e vida as regras da alianga, saturando-as de desejo” (p.107).

A lei contra o incesto encontra-se na base do dispositivo de alianca
e de sexualidade (FOUCAULT, 1999), garagtindo a existéncia desse
dispositivo. Na loucura, justamente essa lei estard ausente: o filho preen-
che o desejo da mée e ela, do filho — um desejo que, na sua origem, é
sexual. A lei nio se tornou presente ainda, por isso, a loucura. Nesse
sentido, o louco toma-se um delirante, por nfio ter sido inscrito na ordem
primeira da proibigdo: o nio-do-Pai. Assim, a familia moderna torna-se a
base da doenca: nascem o transgressor e ¢ louco.

"' Niio necessariamente que a miie ¢ o pai relacionem-se entre si, mas que haja vm cutro em
primeiro lugar, guc nie seja o filho, no desgjo da mie e do pai.
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Entretanto, tal nascimento ¢ se tornou possivel apds o século X1X,
quando o médico se pds a ouvir os segredos, desejos, delirios daquele
que, posteriormente, batizou de psicdtico. Essa pritica da confissdo uti-
lizada como tética de poder possibilitou, ao mesmo tempo, 4 produgdo da
loucura e da familia, via wm saber que constitui o louco {psicético) como
alguém em quem o Nome-do-Pai {a lei) estaria ausente. Todavia, a pré-
pria medicina tentou inscrever a lei — surgiu o tratamento {psicofarma-
cologia, eletrochoque etc.) —; e a cura se daria pela presenca do limite:
enfim, um bom funcionamento social se tornaria possivel pelo tratamen-
to médico. O louco entiio poderia voltar para o convivio com afamilia: se
a mie ndo pds a lei, a ciéngia o fez.

Conclusio

Neste artigo, apresentou-se uma andlise foucaultiana da produgio
da loucura e da familia pelo procedimento da confissdo, caracteristico do
saber psicanalitico. Sob essa otica, deve-se manter claro que a psicana-
lise nio desvendou a verdade da loucura, mas a produziz — em certo
confexfo histdrico — mediante uma téenica, que € a confissio, a qual se
caracteriza pela escuta da fala do “paciente”, de forma a possibilitar a
producio de um saber sobre o individuo. A escuta do psicanalista opera
segundo um saber que configura o campo: o saber sobre o inconsciente.
Nessa esfera, o sexo € ouvido, ndo como pecado, mas como constitutivo
do discurso sobre o desejo.

A técnica psicanalitica adotada por Freud somente foi possivel no
final do século XIX, quando houve uma explosio discursiva a respeito da
masturbacio tomada como doenca e como causa de muitas doengas. As-
sim, a medicina apropria-se da familia (e a produz}), por meio de um discur-
s0 sobre a verdade do sexo, ou seja, colocando © sexo no centro dos dis-
cursos médicos, a medicina apropria-se da familia moderna e a produz.

Diferentemente da familia moderna, a familia configurada pela psi-
candlise associa-se, em certa medida, 4 loucura. Esta, como objeto de
saber, tanto no caso de Shreber quanto nas consideracBes lacamanas
sobre psicose, produz uma certa familia. Essa produgio é possivel pelo
procedimento de escuta, que é a confissio. Tal procedimento nio é
isento de relagoes de poder, uma vez que poder e saber se complemen-
tam e se reforcam mutuamente — o poder opera produzindo saberes.
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Assim, tem-se que a vontade de saber sobre a loucura (no campo psica-
nalitico) inclui, necessariamente, uma vontade de saber sobre a familia:
ambas sfo proeduzidas numa relagdo reciproca.

Finalmente, a andlise do discurso psicanalitico sobre a loucurae a
familia tidas como objeto de saber & possivel, mediante: a) 4 considera-
¢io do contexto histdérico e das condigdes que tornam possivel um dis-
curso (médico/clinico) sobre 0 sexo e a aproximagao do médico & fami-
lia; by a consideracho do funcionamento do poder na produgiio do saber
sobre o objeto, via procedimento da confisséo, pelas relagfes de poder
entre médico, psicanalista e paciente; ¢} a configuragio da loucura como
problema a ser estudado e analisado psicanaliticamente — via escuta/
confissiio; d) a producio da relagio entre loucura e familia; ) a submis-
sao do individuo ao inconsciente e ao psicanalista; e f) a produgio do
sujeito louco e da familia do louco.
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