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ArturRamos
(1903-1949)

o vatapa baiano tomou-se um prato indispensavel nos res
taurantes nacionals, como um guisado genuinamente brasileiro, de
origens africanas. A sua fama ultrapassou as fronteiras nacionais. A
Societe d'Accllmatation, de Paris, Incluiu, no cardaplo de um dos
seus banquetes anuais, 0 bom vatapa do Negro balano. E 0 fil6sofo
Einstein, quando vlsltou 0 Brasil, nao escondeu a sua admlrac;ao
diante de um prato de vatapa. A sua filosofia rendeu homenagem
generosa aos Brlllat-Savarin da velha cultura afro-brasileira.

•

o BANQUETEl1

Constancio Alves
(1862-1913)

o banquete, efetuado recentemente em Paris [Societe Natio
nale d'Acclimatation] esta mostrando que a nossa cozlnha e um
elemento de propaganda extraordinario; e uma boa cozinheira, de
repert6rlo rigorosamente nacional, fara com a sua colher mais que
multos artlstas com seu pincel, rabeca e trombone.

Nao quero dizer com isso que pintura e musica sejam artes
inferiores a arte de cozinhar. Pobre dela, que nao se enslna em
conservat6rlo, e nao e objeto da crftica que estuda qUadros e 6pe
ras. Oigo apenas que a cozinhelra e artista mals compreensfvel, e a
sua arte capaz de atrair malor numero de amadores.

Havera quem ignore que muita gente e insensfvel a ac;ao do
g~nio de T1ciano e de Beethoven e que ate os espfritos superiores
olham com desdem para os quadros mals admiraveis e ouvem com
desprazer as musicas mals suaves?

Quem e, porem, que conhece inimigos de bons petiscos? Ate
os que comem ervas, ou vivem duros jejuns, sao sens/veis aos pra
zeres da mesa e, par 1550 mesmo, deles se privam, para que Deus
tome em considerac;ao tamanho sacrlficlo.

Sendo assim, uma inspirada cozinheira, que 0 Brasil enviasse
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