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1. INTRODUCAO

E hora de nosso filho ir para a creche:

Esse momento ¢ sem duvida um momento muito dificil tanto para a familia
quanto para a crian¢a. E um momento de mudangas. Por motivos diversos, como a saida
para o trabalho, por exemplo, a mae tem que colocar seu filho na creche, e com isso
surgem inumeras dividas como. Sera que meu filho ira se acostumar? Sera que eu vou me

acostumar?

Como ja dissemos anteriormente ¢ um momento de mudanga. Se a mudanca ja ¢
algo dificil para nés adultos, imagine para as criangas que estdo acostumadas a conviver
restritamente com os pais e familiares. Agora tem que ir para um ambiente com pessoas até
entdo desconhecidas. E normal que de repente ela se sinta insegura, chore e até fique

doente.

Isso algumas vezes ocasiona para os pais inseguran¢a também. Faz com que eles
se questionem sobre a sua decisdo de deixar o filho na creche, ou sobre como ajudar o filho

nesse momento tao dificil? Como fazer para amenizar a situagao?
E preciso calma e esclarecimento.

AS DIFERENTES FACES DA QUESTAO

A familia deve estar certa de que ¢ aquilo que ela quer: o melhor para seu filho.
Para isso deve primeiramente escolher uma instituicdo a qual se sinta segura do trabalho
que ali ¢ desenvolvido. Uma instituicdo com boas instalacdes, qualificacdo dos

profissionais, etc. Além disso, os pais podem entrar em contato com profissionais que
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esclaregam a forma mais adequada de agir em relagdo a crianga no momento da sua

inser¢ao na creche.

A entrada na creche nem sempre ocorre de maneira tranqiiila. E preciso dar um
tempo para que a crianga possa aos poucos vivenciar o novo ambiente. Os primeiros dias
numa creche devem ser encarados, tanto pela familia quanto para a creche, como um
periodo de “adaptagdo”, e como tal, demorado e com imprevistos, afinal ¢ uma realidade
bastante diversa dos meses anteriores, passados em casa, geralmente a mae e o bebé, a
maior parte do dia sozinhos. Por isso ¢ importante a presenca de algum familiar junto com a
crianca nos primeiros dias que a crianga comega a freqiientar a creche, para que possa se

sentir segura.

Outro ponto interessante A destacar ¢ que o pai/mde nunca deve sair da
institui¢do sem se despedir do filho. Mantovani (1998, p.176) diz que *“ a presenga de uma
figura familiar a qual a crianca seja apegada ( a mae, o pai ou quem cuidou dela) ¢
certamente uma condi¢do importante para que a crianca aceite com alegria e curiosidade o

novo ambiente e esteja disponivel a estabelecer novos relacionamentos.”

E quando sdo os pais que se sentem inseguros, que nao conseguem se acostumar

com a nova situagao?

Nao € raro vermos os pais nao se conformarem com a reagao positiva da crianca a
nova situagdao vivida, ou melhor, ao ver seus filhos felizes, ndo sofrendo tanto quanto
imaginavam com as despedidas. As vezes parece que os pais manifestam certa ambiguidade
em relag@o a insercdo das criangas no contexto da creche: algumas vezes, se os filhos nao
choram, os pais se sentem inseguros, ficam com medo de perder o amor das criangas uma
vez que elas parecem ndo precisar mais deles. Ao mesmo tempo, torcem para que seus

filhos fiquem bem.

Para essa situacdo ser resolvida nada melhor do que uma boa conversa com a
educadora, na qual esta possa mostrar seu papel, que ¢ certamente diferenciado do papel
dos pais e dos familiares. A educadora deve construir com a familia uma relacdo de

confianga antes mesmo do inicio do trabalho com a crianga.
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Uma relagao “(...) em que comunique com clareza aos pais que ndo se pretende
suplanta-lo, mas ajudé-lo a viver melhor e mais serenamente o seu papel insubstituivel; que
o papel da educadora com a crianga ¢ rico mas diferente, feito para mediar outras
experiéncias de conhecimento do ambiente, de jogo, da vida em grupo; enfim, um
relacionamento “quente”, porém mais cultural, ou seja profissional. Neste sentido, a
educadora ndo ¢ substituto materno, mas um poélo externo a familia, aliado e ndo rival dos

pais” (Mantovanni, 1998, p.180).

CONSIDERACOES FINAIS

Toda a creche deve estar envolvida nesse momento, € preciso também que o papel
da creche esteja claro com suas responsabilidades e quanto aos recursos de que

disponibilizam para diminuir os problemas relativos a inser¢do das criangas pequenas.

Esse momento também ¢ um momento de grande tensdo para a educadora , haja
visto que ¢ uma turma nova, com diferentes criangas, com diferentes especificidades. Para
que seu trabalho ocorra de uma maneira mais tranqiiila nesses dias ¢ recomendavel que esta
faga uma entrevista com os familiares da crianga, para melhor conhecé-la. E aconselhavel
também que esta observe como os pais se relacionam com seus filhos, conhecendo os
habitos da crianga, recriando-os no seu trabalho. Conhecer quais as preferéncias da crianga,

o que ela gosta de fazer, o que mais gosta de brincar, quais sao seus objetos preferidos.

Organizar um espago aconchegante, que possuam objetos da crianga, brinquedos
que a crianga goste, certamente ajudara nesse momento tao dificil. Também um tratamento

individual para cada crianca ¢ muito importante nesse momento.

Discordamos, contudo, da autora Gilda Rizzo , quanto esta diz que a insercao da
crianga ¢ diferenciada nas diferentes faixas etarias, citando como acontece a inser¢ao em
cada idade. Pois como ja vimos em outras discussdes cada crianga tem a sua especificidade

e reage de maneira diferenciada na mesma situacdo. A faixa etiria ndo ¢ um fator que
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influencie nas diferentes reagdes, mas sim, como ja dissemos anteriormente, a condi¢ao de

que cada crianca ¢ diferente, tem a sua especificidade.
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