Relato de Experiéncia educativa: Desenvolvimento Integral da Crianca

Report of educational experience: integral development of the child

Por: Alexandre Freitas Marchiori!

1 — Apresentacio

O trabalho foi desenvolvido no Centro Municipal de Educagdo Infantil (CMEI)
“Sinclair Phillips”, localizado na cidade de Vitéria/ES, no Bairro Caratoira. Trata-se de
uma comunidade antiga, com problemas sociais de ma distribuicdo de renda, violéncia,
consumo ¢ venda de drogas, dentre outros.

As familias sdao multipolares, com varios pais de alunos presos ou mortos,
vitimas da violéncia e do trafico de drogas ilicitas. O alcoolismo também ¢ uma
realidade no cotidiano das criangas. Alguns alunos sdo criados pelos avos e, outros,
vivem “brincando” na rua sem um adulto responsavel para cuidar (este fato tem sido
minimizado pelas praticas sociais da prefeitura, em parceria com a comunidade e
institui¢des religiosas — Projeto 2° Tempo, Brincarte, Escola Aberta, Cajun).

Pude observar como reflexo desse contexto nas criangas, no comportamento € no
lidar com o outro, uma agressividade acentuada, individualismo (diferente do
egocentrismo da faixa etaria), necessidade afetiva, dificuldade na verbalizacdo do
querer, vocabulario e expressdes verbo-corporais depressiativos/obscenos e, de certa
forma, necessidade de construgao de didlogo com a familia.

A direcdo da escola foi favordvel ao trabalho desenvolvido e a proposta de
intervengao, apoiando na disponibilidade de material, pessoal e parceria pedagdgica.

Uma observagdo importante deve ser apontada: os espacos do CMEI nao foram
planejados para comportar as aulas de educagdo fisica, tampouco contemplou uma
concepgao pedagdgica que atendesse as criangas nas suas necessidades de locomocgdo e
desenvolvimento fisico. O cuidado e as acomodagdes parecem que foram pensados para
impedir que as criangas corressem, caissem, subissem e apenas o espago “parquinho” ou
playground foram pensados para atender a necessidade de liberdade de movimento.

Restou a adequagdo da proposta de trabalho conforme a realidade do CMEL
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2 — Justificativa

O primeiro contato com a Educacdo Infantil foi assustador e, a0 mesmo tempo,
maravilhoso. Provocou uma avalanche de sentimentos, duvidas, alegrias, frustragdes e
expectativas, tanto para mim, quanto as criangas. Outra questdo que constatei foi que
para trabalhar na educagdo infantil era necessario ter um olhar atento as necessidades de
cada crianca que chega ao espago do CMEI, bem como ter a sensibilidade para acolhé-
la nesse novo espago que lhe proporcionaria outras experiéncias de vida, a partir da
interacdo como a outra crianga, com o professor ¢ demais funcionarios.

Vale ressaltar a importancia de acreditar nas potencialidades e no conhecimento
que cada crianga traz consigo desde a mais tenra idade, pois é um ser em
desenvolvimento e em plenas condicdes de ampliar seu conhecimento a partir das
oportunidades que lhe sdo dadas. Sendo assim, eu procurei assumir uma postura de
facilitador, gerenciador de conflitos, estimulador, animador, criativo, amoroso/afetivo,
sabendo distinguir ou percebendo a hora de orientar, modelar, randomizar, participar,
diversificar/construir junto com as criangcas no momento da atividade; perceber se a
tarefa era adequada para aquela faixa etaria — quer acima ou aquém do planejado —
aproveitar a oportunidade de ensinar sobre/com a cultura corporal de movimento,
educar para o futuro — neste caso, ndo significou a formagdo de atletas ou a sua
descoberta, mas capacitar a crianga para que tenha oportunidade de desenvolver
qualquer atividade fisica, seja na hora de lazer ou numa modalidade esportiva
dirigida/competitiva.

Ensinar a brincar foi o referencial durante meu planejamento e execugdo.
Objetivavam a formagdo de um cidaddo critico, pensando a crianga em
desenvolvimento. Contribuiu para a aquisicado de habilidades motoras, promog¢do da
saude, desenvolvimento cognitivo (intelectual), alfabetizacdo e transmissdo do
conhecimento e cultura/arte historicamente constituidos.

Buscou-se ainda um tangenciamento do Projeto Institucional da escola (Grandes
Leitores, Grandes pensadores) através de estimulo a leitura, encenagao de contos, uso de
fantoches, “gindsticas historiadas” e desenhos e, também, ao Projeto Politico
Pedagogico.

Inicialmente, foi necessario um periodo de adaptacao e tomada de consciéncia

sobre o trabalho a ser desenvolvido e adquirir conhecimento especifico da Educagao
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Infantil, suas necessidades, os mecanismos de agdo, o comportamento das criangas, o
espaco disponivel, a fun¢do dinamizador no Sistema Educacional de Vitoria, a interagdo
com o professor de sala (regente), o apoio das auxiliares com as turmas menores, entre
outros ja relatados. Tratou-se de uma observacdo reflexiva da teia construida neste

primeiro momento de aproximacao com a Educagao Infantil.

3 — Objetivos

A criatividade e a autonomia da crianga sempre foram norteadores dos objetivos
da proposta de trabalho. As regras de convivéncia foram trabalhadas e construidas no
cotidiano das aulas. Isso ndo significou uma proposta fechada, mas uma provocacdo a

amplitude e respeito as diversidades culturais existentes.

Buscando atender a algumas propostas curriculares, destaque para o documento
norteador da EI em Vit()riaz, onde encontramos: - reconhecer as brincadeiras como um
espago onde as criancas expressam sua sexualidade, lida com seus impulsos agressivos,
produzem cultura e representam simbolicamente o mundo que as cercam; - garantir a
manifestagdo do brincar em todos os tempos e espacos do CMEI; - dispor de brinquedos
e situagdes de brincadeiras que fortalegam a pluralidade étnica e superem qualquer
forma de preconceito e exclusdo (p. 84) e, ainda: - garantir o reconhecimento da
linguagem corporal e ampliar as possibilidades expressivas do corpo em todos tempos e
espacos dos CMEIs; - favorecer vivéncias que possibilitem todas as criangas,
independentes de suas condi¢des fisicas e cognitivas, manisfestarem-se corporalmente
em situacdes de jogos, brincadeiras, dramatizacdes, enfim, a partir de diferentes formas
de representacdo do mundo; - valorizar a identidade da educacdo fisica no contexto do
CME], tendo em vista a sua contribui¢ao no processo de constru¢ao de uma educagdo

infantil democrética e cidada, foram tragados os seguintos objetivos:

o Consolidar a Cultura Corporal de Movimento
o Trabalhar a aprendizagem social

e Proporcionar a inclusao social

« Desenvolver a criatividade

o Construir a autonomia

2 SEME. A EDUCACAO INFANTIL DO MUNICIPIO DE VITORIA: um outro olhar. Disponivel
em: www.vitoria.es.gov.br Acesso em: 31/01/2007.
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o [Estimular a iniciativa

« Provocar a conscientizagdo das regras sociais

« Alfabetizar

« Dar acesso as artes

o Articular o conhecimento vivido/trabalhado na escola
« Estimular a diversidade

o Oportunizar vivéncias de resgate da infincia

e Transmitir a cultura infantil

4 — Conteudos Curriculares

Seguindo uma postura reflexiva, observando o que provoca a crianca e instiga
sua curiosidade, as aulas foram pensadas de forma a atender o interesse do aluno e,
também, convidativas (COM + VIDA + ATIVA — Caparr(')z3). A partir dai oferecemos,
sempre adequando a faixa etaria, novas possibilidades de exploracdo e estimulagdo.
Além de transmitir o conhecimento e patrimoénio cultural construido, procuramos
proporcionar a vivéncia livre e exploragdo tanto individual, quanto coletiva.
Intercalamos momentos diretivos, prescritivos com outros autdnomos, estimulando a
independéncia e a criatividade.

Penso que ndo ha limite ou contetdo que nao possa ser explorado na Educagdo
Infantil, desde que sejam respeitadas as especificidades e objetivos a serem trabalhados,
adaptando a faixa etdria e observando sempre a seguranca dos pequeninos. Os
conteudos trabalhados em 2007 e 1° semestre de 2008 seguem relacionados abaixo:

1. Brincadeiras com bolas de soprar; 2. Atividades de arremesso; 3. Boliche; 4. Trio ao
alvo; 5. Futebol; 6. Basquete; 7. Atletismo; 8. Ginastica: cambalhota, rolamento,
estrelinha, alongamento, equilibrio estdtico, sustentagcdo; 9. Ténis; 10. Triciclos ou
bicicletas; 11. Piques variados; 12. Falsa baiana (cordas paralelas e suspensas); 13.
Tirolesa e teleférico; 14. Pular corda; 15. Amarelinha; 16. Atividades com pneus; 17.
Bandinha e violdo: musicas infantis, movimentos livres, ritmo, intensidade, cultura

infantil, danca, estimulos aos sentidos, oralidade, criatividade; 18. Atividades com

> CAPARROZ, F. E. Relatério de aula dia: 30/10/2006, com o tema: Pratica pedagogica na EF Escolar -
O trabalho docente: condi¢des internas e externas, ministrada no mini-auditério do Centro de Educagio
Fisica da UFES, 2006.
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musicas: estatua, dangca da cadeira, niveis, expressdao corporal, modalidades
diversificadas; 19. Tren6 (uso do carpete e corda na rampa); 20. Atividades com lencol;
21. Esconde-esconde; 22. Figuras geométricas de madeira; 23. Atirar bolas no palhago;
24. Danga; 25. Bambolé; 26. Historias; 27. Giz e tinta; 28. Brinquedos de pléstico/patio;
29. Futebol de pano; 30. Atividades com bolas de diferentes tamanhos e peso; 31.
Tabuas de estimulacdo; 32. Bolinha de gude; 33. Pipa; 34. Banho de mangueira; 35.
Cabo de guerra; 36. Tunel e brinquedos de sala; 37. Elastico; 38. Movimentos de Judo;
39. Atividades com renda, pano e TNT; 40. Balango de pneus; 41. Arvorismo: ponte
suspensa, escada de cordas, teia de cordas; atividades com sucatas: latas, caixas de leite,
garrafas pet, caixa de papeldao; 42. Bolas de sabao; 43. Jogos de tabuleiro: dama,
domind; 44. Brinquedos de patio; 45. Pé de lata. 46. Frescobol. 47. Parede de escalada
Horizontal.

Existe ainda o “contetido latente”, no caso, sdo possibilidades ou propostas de
trabalho que ndo sdo possiveis de serem executadas num determinado momento, mas,
na medida que os materias, a autonomia das criancas, o apoio pedagdgico e o
planejamento contemple a pratica, este se concretiza. Cito o exemplo das bolas
“fiosioboll” — tipicas de praticas de pilates ou gindstica — no final de junho/2008 foi
possivel a aquisi¢ao de trés. Isso possibilitara varias intervengdes e atividades com todas

as faixas etdrias ap0s as férias.

5 — Metodologia

As primeiras perguntas que eu fiz quando cheguei & Educagdo Infantil foram: o
que fazer com essas criangas? Qual o conteudo de trabalho? Quando vai acabar a
adaptacao dessas criangas? Qual espaco que esta disponivel para acontecer as aulas?
Quando devo cuidar ou educar? Elas tém cultura, ou melhor, existe uma cultura
infantil? Muitas dessas questoes seguiram sendo respondidas, ou seja, hd a construgdo
de diretrizes e possibilidades no cotidiano escolar, nas relagdes professor/aluno,
professor/professor e professor/pedagogo.

Um constante didlogo foi travado em prol do melhor para a crianga, ocorrendo o
registro das aulas de forma a confrontar a pratica e teoria. A reflexdo permitiu repensar
acdo e criar novas possibilidades a partir das experiéncias de cada aula e aprender a

partir das auto-avaliagdes do trabalho. Alguns principios da psicomotricidade foram
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fundamentais para o trabalho de estimulacdo as turmas menores ¢ uma fonte de
observagao valiosa nas demais.

As aulas ndo se pautaram em uma Unica perspectiva, mas possibilitaram formas
de trabalho diversificadas, tendo a crianca e seu desenvolvimento como foco de
trabalho. Outro ponto de apoio correspondeu a adogcdo da Cultura Corporal de
Movimento e Critico-emancipatdria para desenvolver a intervenc¢do e isso possibilitou
um trabalho variado e riquissimo.

O tempo foi o fator que interferiu diretamente no cotidiano do CMEI. A rotina
ou em nome dela as acdes pedagogicas acontecem. Entdo, quando estamos educando ou
cuidando? Uma resposta consensual encontradas por nos todos ¢ que a educagao
perpassa todos os espagos e momentos da crianca, desde sua chegada na escola até sua
saida vai ocorrer concomitante o educar e o cuidar. Entendo que h4d uma precedéncia
inquestionavel: o cuidar precede o educar! Dando um exemplo disso, cito um episodio
ocorrido em aula: uma aluna estava brincando e resolveu criar uma nova forma de
utilizar e explorar o espago. Aproximou um escorregador de plastico de uma arvore e
comegou a pular, tentando alcangar o galho mais baixo. Eu, percebendo a agdo e que
outras criancas estavam aderindo a proposta, intervi e recomendei o fim daquela
atividade; afastei o brinquedo e retirei as criangas. Bom, o cuidado com a integridade
fisica dos alunos aconteceu. Seguindo a proposta de trabalho com a turma, ndo percebi
que um grupo retomou a brincadeira e, novidade, ocorreu o esperado: a crianga caiu e
lesionou o brago. O resultado disso acarretou o fim da aula, o fim da possibilidade de
explorar didaticamente o espago e transtorno para a familia/escola. Acretido que o
cuidado ndo pode ser um empecilho para que se explorem novas propostas ou atividades
de trabalho, mas precede durante o planejamento e execugao.

As aulas de educacdo fisica propuseram oferecer as mais variadas formas de
movimento, as mais diversificadas posi¢odes, a oportunidade de superar limites, barreiras
internas — superagdo, auto-imagem, complexo, timidez, entre outros — e externas
(obstaculos, o proprio corpo, o do colega, o ambiente, entre outros). Proporcionamos a
socializagdo, a assimilagdo de regras, o convivio consigo mesmo € o respeito ao outro,
possibilitando a cultura de paz. O que foi e esta sendo tratado aqui ¢ a oportunidade de
mudanga, ou seja, assimilagdo e transmissdo do conhecimento/cultura eternizados pela

sociedade e permitir que a crianga construa — seja sujeito — sua educacdo. Nao se trata
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apenas da aprendizagem social (Bracht’), mas a possibilidade de conviver em sociedade
atendendo os conceitos de liberdade, esperanca e individualidade (aspectos psicoldgico,
social, intelectual, moral, espiritual — personalidade). Neste ponto, ndo cabe a
domesticagdo ou adestramento, mas proporcionar um ambiente de aprendizagem, de
construcao, de descoberta.

As aulas foram ministradas conforma disponibilidade do material encontrado na
escola no inicio do ano, novas aquisi¢des no meio do ano e adquiridos apds novos
estudos. Todos os espacos do CMEI foram aproveitados e adequados conforme a
tematica trabalhada.

Um fato importante a ser relatado corresponde a disputa que ¢ travada entre a
atividade planejada e o espago selecionado. Uma pergunta surgida no cotidiano da
Educacao Fisica que ecoa ¢ justamente essa: quem determina o contetido da aula é o
espagco ou o professor? Na educacgdo infantil percebe-se que ha uma disputa com os
materiais (brinquedos) disponibilizados para o momento livre (patio), os fixos
(escorregadores e balangos), o proprio espago que ja faz parte da cultura construida em
momentos anteriores a aula ou outros contetidos trabalhados. Foi necessario um
planejamento que contemplasse essas questdes. A retirada desse material foi estimulada
procurando desenvolver o interesse permanente da crianga ¢ uma adesdo maior a
proposta de trabalho desenvolvida.

O trabalho se desenvolveu por tematicas, exigindo adaptagdes conforme a rotina,
o clima (chuva, sol, calor, frio), o espaco — pois exigia remanejamento devido a
ocupagdo por outro professor/turma, seguranga e disponibilidade de pessoal de apoio.
Consiste em desenvolver um conteudo por semana e permitir a vivéncia da pratica
cultural, oportunizando a materializacdo do aprendizado. O processo ¢ considerado
como mais importante, deixando o produto final em segundo plano, ou seja, ndo estou
interessado em que a crianga aprenda um gesto motor/esportivo, mas experimente,
conheca e construa referéncias no transcorrer do ano. Nem sempre foi possivel
concretizar o planejamento, exigindo adequagdes ou repeticdes de tematicas. Isso se
deve a dindmica e rotina do CMEI. Eu busquei romper com a idé¢ia de “pratica pela
pratica” ou “apenas ocupar o tempo da crianca”. A proposta sempre buscou atender aos
objetivos ja apresentados.

Utilizou-se um caderno de anotagdes, sendo registrado o fichamento das obras

4 BRACHT, V. Educacio fisica e aprendizagem social. Porto Alegre:Ed Magister, 1992.
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consultadas, as propostas tematicas por faixa etaria, o planejamento das aulas, os
registros reflexivos e a avaliacdo das aulas. Houve também o registro fotografico de

algumas aulas, utilizando-se uma maquina digital, marca Sony, 6.0 e uma Canon 3.0.

6 — Avaliacao

O processo avaliativo ocorreu mediante o registro das aulas no caderno, as fotos
e videos registrados e trabalhos no computador — portifélio eletronico.

Houve, durante o planejamento, a oportunidade de refletir sobre as praticas
desenvolvidas, os aprendizados alcangados, as dificuldades enfrentadas, as
possibilidades de explorar sob novos olhares os conhecimentos compartilhados com o
corpo docente/pedagogico, além da necessidade de novos materiais ou adequagdo de
outros espagos e outras avaliagdes que tangenciaram o fazer pedagogico.

Os alunos sdo avaliados quanto ao comportamento, a oralidade, como se
expressdo verbal e corporalmente, o controle da agressividade ou o trabalho de
confrontacdo social, o rendimento em sala de aula — mediante didlogo com o professor
regente, numa parceria em prol do aluno. Também hé observagdao do desenvolvimento
motor, da afetividade, da alegria, do conhecimento adquirido mediante desenhos,
releituras e observagdes empiricas.

Com o objetivo de avaliar o processo de aprendizagem e confrontar os alunos
sobre o trabalho desenvolvido, ha um momento de apresentagao das fotos e filmagens
as turmas, pais e comunidade escolar. Esse momento serve para consolidar a educagdo
fisica na educacdo infantil, propor metodologia diferenciada para area e avancar nas
discussodes teoricas da educagao fisica e também da educagao infantil. Os resultados sao
percebidos no dia-a-dia das criangas, demonstrados pelas a¢des de aceitagao do outro,
reconhecimento das regras de convivéncia; na materializagdo da aprendizagem: leitura,
escrita e interpretagdo de algumas histérias infantis — isso inclui a sua
encenagao/vivéncia autdnoma das criangas; a familia se aproxima da escola e permite
um dialogo construtivo sobre as dificuldades enfrentadas no processo escolar das
criangas e consolidagdo de parcerias.

Outro ponto que faz parte desse processo avaliativo corresponde a divulgagdo do
trabalho em eventos cientificos ou mostras culturais que ocorrem na comunidade

escolar, no meio académico e eventos culturais da Prefeitura Municipal de Vitoria. A
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intencdo ¢ divulgar as possibilidades de trabalho da Educacdao Fisica na Educagdo
Infantil, dar visdo a necessidade de diferenciar o atendimento aos alunos, incluir socio-

culturalmente e educar para a vida.

7 — Consideracoes Finais

O trabalho corresponde ao processo de constituicdo da docéncia na educagdo
infantil, sendo fruto da busca do embasamento tedrico necessario para consolidar a
pratica escolar. Entretanto, esse didlogo mostra-se constante e necessario para uma
postura de professor reflexivo, pesquisador da sua pratica e do cotidiano escolar.

O desenvolvimento das atividades propostas seguem um cronograma pensado a
partir do espaco disponivel para as vivéncias e aulas ministradas, considerados os
seguintes fatores: faixa etdria, material disponivel ou sua aquisi¢do ao longo do ano,
articulacdo pedagogica, oportunidade de aprendizado aos alunos, estimulagdo dos
sentidos e habilidades basicas, acesso a(s) cultura(s) e artes, além de contribuir para
consolidar o principio do aluno ser sujeito do processo e co-autor do conhecimento
trabalhado, mesmo na mais tenra idade.

A autonomia buscada nas aulas (durante todo o processo de ensino-
aprendizagem) implica aceitar o aluno como autor das suas acdes e produtor de cultura.
Permite-se que ele diga ndo a atividade ofertada ou recignifique-a conforme a liberdade
de criagdo ou iniciativa dada no momento de aula ou durante a avaliagdo. Faz-se
necessario oferecer opgdes para que ndo haja fuga ou dispersao total do aluno durante a
conducao das atividades.

As aulas sdo provocagdes ao desenvolvimento da crianga. Partindo do principio
que o desenvolvimento dar-se-4 de forma natural ou progressiva, respeitando o
particular de cada crianga, o tempo de matura¢do bioldgica e a interagdo social,
entendemos ser importante oferecer o acesso ao conhecimento que a sociedade vem
construindo ao longo dos séculos. Isso corresponde ainda ao processo de inclusdo e
possibilidade de igualdade aclamados na Constitui¢cao Federal do Brasil (1988).

A figura do especialista na educacao infantil corresponde & contribui¢cao de uma
area de conhecimento em seus multiplos aspectos. Trata-se de um olhar diferenciado
para o desenvolvimento do aluno, o oferecimento de outras linguagens e o acesso a

aprendizagem diversificada. Um exemplo pode ser a educagao fisica: quando a tratamos
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apenas como componente curricular, prevista na Legislacdo Brasileira, tratamos de
organizar um curriculo com praticas que foram pedagogizadas, consolidadas no
cotidiano escolar e naquilo que estad previsto nos documentos norteadores ou de
referéncias. Ao pensarmos como darea de conhecimento, exige-se uma postura
diferenciada do educador: ele deve estar preocupado com os aspectos que compdem o
ser humano — psiquico, social, cultural, mental, politico, biolégico, espiritual, historico,
. .. 5 . , .
afetivo, cognitivo” — voltados para uma sociedade que esta vivendo o presente, dentro

do contexto historico-social inseridos.

5 ~ . .
Tais aspectos sdo encontrados no senso comum e em obras de alguns autores, tais como: Paulo Freire,
Vigotski, Go Tani, Gallahue, Kunz, Bracht.
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