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RESUMEN

Los estereotipos de género son un estigma sociocultural que se transmiten de generacion en generacion
desde edades muy tempranas. El objetivo de esta investigacién es analizar en qué medida inciden los
estereotipos de género en la educacién infantil. Para abordar esta tarea partimos de un disefio multimétodo
concretado en un estudio de caso en el CEI Maracas del que forman parte 15 alumnas/os de entre 3y 7
anos de edad. Las técnicas de recogida de informacién se basan en la observacion directa y sistematizada
de cuatro herramientas de caracter cualitativo mediante la triangulacion de sus datos. Uno de los resultados
mas relevantes de esta investigacion pone de manifiesto la funcidén efectiva que cumplen los estereotipos
de género en la etapa infantil a la hora de iniciarse en el juego. En este sentido, se puede afirmar que las
atribuciones estereotipadas de género en nifios y nifias estan muy presentes en el aula infantil analizada,
especialmente, en los mayores de tres afios.

PALABRAS CLAVE: Educacion; Infancial; Estereotipo sexual; Investigacion social; Problema social.

RESUMO

Os esteredtipos de género sdao um estigma sociocultural que € transmitido de geracdo em geragdo desde a
mais tenra idade. O objetivo desta investigagdo € analisar em que medida os esteredtipos de género afetam
a educagdo na primeira infancia. A fim de enfrentar esta tarefa, comecamos com um projeto multimétodo
que foi concretizado em um estudo de caso no CEI Maracas que inclui 15 criangas entre 3 e 7 anos de
idade. As técnicas de coleta de dados baseiam-se na observagdo direta e sistematizada de quatro
ferramentas qualitativas, triangulando seus dados. Um dos resultados mais relevantes desta investigagao
mostra o papel eficaz desempenhado pelos esterebtipos de género na fase da infancia quando se comeca
a jogar. Nesse sentido, pode-se afirmar que as atribuicdes estereotipadas de género em meninos e meninas
estdo muito presentes na sala das criangas analisadas, especialmente naquelas com mais de trés anos de
idade.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo; Infancia; Esteredtipo sexual; Investigagdo social; Problema social.

! *Infancia: etapa de la vida comprendida entre el nacimiento y los 6-7 afios. Nifiez: etapa de
la vida que va desde el nacimiento hasta la pubertad, persona que no es adulta.

.
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ABSTRACT

Gender stereotypes are a sociocultural stigma that are transmitted from generation to generation from
very early ages. The aim of this research is to analyses the extent to which gender stereotypes affect early
childhood education. In order to tackle this task, we started with a multi-method design that was
concretized in a case study in the CEI Maracas, which includes 15 students between 3 and 7 years old. The
techniques for collecting information are based on the direct and systematized observation of four
qualitative tools through the triangulation of their data. One of the most relevant results of this research
shows the effective role played by gender stereotypes in the infancy stage when starting to play. In this
sense, it can be affirmed that the stereotyped attributions of gender in boys and girls are very present in
the children's classroom analyzed, especially in those over three years old.

KEYWORDS: Education; Childhood; Gender stereotypes; Social research; Social problems.

1. INTRODUCCION

Existe una creciente preocupacién por la situacién y el lugar que ocupa la mujer
en la sociedad actual. Tradicionalmente, la cultura hegemoénica y dominante ha atribuido
una posicién de inferioridad y sometimiento a la mujer y al género femenino
asociandolos con roles relacionados con la familia y el cuidado (BONILLA, 1998;
MAGALLON, 2008; GARCIA PERALES, 2012). Estas imagenes preconcebidas cargadas
de significancia social son lo que conocemos como estereotipos de género. Es una
practica que se van transmitiendo de generacién en generaciéon por hombres y mujeres,
de mayores a pequenas/os, de forma consciente o inconsciente y que fundamenta parte
de lo que Bourdieu y Passeron (1970) expusieron en su teoria de la reproduccion social
y cultural. Este planteamiento, un tanto reduccionista pero efectivo, es cuestionado por
Giroux (1985) afirmando que el proceso de transmisién cultural no es tan sistematico,
sino que dentro de una cultura existen mecanismos desafiantes que cuestionan y
transforman los elementos de dominacion de una cultura que viene impuesta. En el
tema que nos ocupa, la transformacién de los estereotipos de género se ha
materializado en la lucha de diferentes movimientos sociales por reivindicar un
protagonismo mas igualitario de la mujer en la sociedad actual.

Los estereotipos sociales de género dependen de la normatividad cultural que es
la que delimita “los comportamientos, las caracteristicas e incluso los pensamientos y
emociones que son adecuados para cada ser humano” segun su sexo (ROCHA-
SANCHEZ, DIAZ-LOVING, 2005, p. 42). Para intentar alcanzar una igualdad real entre
hombres y mujeres, como maestras y maestros, tenemos la responsabilidad de educar
a los nifos y nifias en la igualdad de género y tomar conciencia de la importancia que

tiene la reproduccién de los estereotipos de género en la sociedad actual. La presente

§§§ Zero-a-Seis, Floriandpolis, v. 22, n. 41, p. 04-30, jan./jul., 2020. Universidade Federal de Santa Catarina. 5
UFSC ISSN 1980-4512. DOI: http://dx.doi.org/10.5007/1980-4512.2020v22n41p4



investigacion pretende aportar evidencias sobre la huella que los estereotipos de género
pueden dejar en las y los mas pequefos. En particular, este estudio analiza la influencia
de los estereotipos de género en un centro de educacion infantil ubicado en un entorno
rural de Caceres. Concretamente, se parte de un disefio multimétodo articulado a través
de cuatro técnicas de recogida de la informacién de caracter cualitativo que tratan de
dar respuesta a los objetivos de la investigacién. Los resultados dejan patente que
desde muy pequefos/as tanto nifios como nifias comienzan a reproducir los patrones

culturales relativos a los estereotipos de género desde edades muy tempranas.

2. MARCO TEORICO

La contextualizacién tedrica de los estereotipos de género nos obliga a establecer
una aclaracién conceptual de partida entre la perspectiva biologicista y la perspectiva
cultural que se concreta en la diferencia entre el sexo y el género. Una definicion basica
de sexo la dan Chandia, Nazar y Oviedo (2014), segun la cual el sexo es una
caracteristica inherente que presenta condiciones fisioldgicas, bioldgicas y anatémicas
donde los hombres estan preparados para fecundar y las mujeres para concebir. Fausto-
Sterling (2006) matiza esta definicidon sefialando que el sexo no solo viene definido por
la propia genética o la biologia, sino que también influye el sentimiento de pertenencia
de la persona a un sexo u otro. Las opciones no son solo hombre o mujer, sino que
existen, ademas, diferentes grados de hermafroditismo no contemplados en la primera
acepcién. Segun afirma Weeks (1998), las formas sexuales también serian una
construccién social, dependiendo de la concepcidén cultural que tengan del sexo. Todas
las sociedades tienen la necesidad de “reglamentar el sexo” (p. 67) en base a:
“parentesco y sistemas familiares, organizacién social y econémica, reglamentacion
social, intervenciones politicas y el desarrollo de "culturas de resistencia” (WEEKS,
1998, p. 66).

El género por su parte, es una creacién sociocultural donde, generalmente, se le
impone la feminidad al cuerpo de la mujer y la masculinidad al cuerpo del hombre
(FONSECA, QUINTERO, 2009). Los seres humanos no nacemos biolégicamente
programados para comportarnos de cierta manera por el hecho de ser mujer, ni a
pensar de otra forma por ser hombre, sino que es la cultura de una sociedad la que va

moldeando la normatividad, los estereotipos, los roles y el estatus atribuidos a mujeres

§§§ Zero-a-Seis, Floriandpolis, v. 22, n. 41, p. 04-30, jan./jul., 2020. Universidade Federal de Santa Catarina. 6
UFsC ISSN 1980-4512. DOI: http://dx.doi.org/10.5007/1980-4512.2020v22n41p4



y hombres. En términos definitorios, los estereotipos de género son imagenes sociales
donde la posicién social de cada género es el resultado del sincretismo tradicional de
una cultura patriarcal hegeménica y dominante frente a un movimiento social que lucha
por revertir esta situacion de dominacién. Sanchez-Castilla (2001, p. 6) aporta una
definicion de estereotipo de género muy clarificadora:

[...] Un instrumento creado por las sociedades sexistas y patriarcales con
el objeto de marcar unos patrones de comportamiento diferenciados
atendiendo al sexo de las personas. De esta manera se les atribuye a
hombres y mujeres un papel social, politico, econdmico y cultural
diferente, provocando una dicotomia que causa estructuras asimétricas y
desiguales. (SANCHEZ—CASTILLA, 2001, p. 6)

Profundizando en esta cuestién, las cualidades asignadas generalmente al género
masculino se consideran superiores a las asignadas al género femenino. Por ejemplo,
tradicionalmente las cualidades estereotipadas como masculinas son el “poder,
propiedad y potencia” (LEMUS, 2007) fuerza, competitividad e inteligencia y las
cualidades estereotipadas como femeninas serian la “subordinacion, entrega, pasividad
y seduccion [..]” (PLA, ADAM Y BERNABEU, 2013, p. 23) ternura, intuicién y
colaboracién (ARTAL, 2009).

Teniendo en cuenta este condicionamiento sociocultural, la pregunta seria: ¢Cédmo
se construyen los estereotipos de género? Existen diferentes aproximaciones tedricas
gue Garcia-Leiva (2005, p. 72) divide en tres grandes grupos: “Socio-bioldgicas,
Constructivismo Social y Psicodinamicas”. En esta investigacion adoptamos un
posicionamiento tedrico basado en el Constructivismo Social donde la definicién de los
estereotipos de género son entendidos como una construccion social que le viene dada
a la persona desde su cultura de partida, es decir, el individuo desde su propio
nacimiento es sometido a diferentes procesos de socializacién cargados de mensajes
estereotipados donde la identidad y los estereotipos de género se van modulando
siguiendo una normatividad socialmente aceptada. Pensemos, por ejemplo, en el color
de la ropa que eligen unos padres, los elementos que se emplean para decorar el cuarto
de un recién nacido o el tipo de juguetes que se suele regalar a un nifio y a una nifa y
estaremos presenciando esa consolidacidon cultural aparentemente neutra pero
explicitamente cargada de significados sociales.

La perspectiva tedrica constructivista se apoya en los postulados de la teoria
Queer definida por Judith Butler. Esta teoria expone que el género se construye

mediante la representacién y reproduccién de roles de género preestablecidos, a lo que
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Butler llama “performatividad teatral”? (BUTLER, 2007). Tedricamente, solo existen dos
géneros (femenino y masculino), por lo que una persona no es completamente libre
para expresar su propio género. De este modo, esta teoria niega que exista una relacion
causal entre el sexo y el género. En la construccion del género influyen principalmente
dos aspectos, segun Gros (2016): la estructura social (la cual impone Ila
heterosexualidad obligatoria) y la accién social sobre la persona (que incluye los gestos,
la vestimenta, el lenguaje...).

Otro de los enclaves tedricos importantes en el analisis de los estereotipos de
género desde el constructivismo es la propia interaccion social. En este sentido, las
aportaciones del interaccionismo simbdlico son esenciales para entender los procesos
de conformacién y reafirmacion del estereotipo. El planteamiento basico de esta tedrica
postula que la realidad se construye a través de las relaciones entre el individuo y la
sociedad. Martinez (2015), basandose en las aportaciones de Blumer, explica que las
personas, a medida que interaccionan con el medio que les rodea, van produciendo una
serie de significados y simbolos que sustituyen a los objetos reales a los que se refieren,
conformandose asi su realidad social. Ademas de estas interacciones, debe tenerse en
cuenta la interpretacion que el individuo realiza sobre ello (CARABANA Y ESPINOSA,
1978). Asi, la formacion de estereotipos de género (o los simbolos en relacién al género)
se lleva a cabo a través de las relaciones con los demas, las situaciones en que se
interactula, las estructuras jerarquicas de la interaccion, los simbolos que se crean, las
interpretaciones que se realizan y los significados que se le atribuyen a esas
interacciones con otras personas y con el medio social.

Las multiples dimensiones de andlisis que abarcan los estereotipos de género
desde la perspectiva constructivista nos conducen también a considerar un abordaje
holistico e interdependiente a través de la teoria sistémica. Esta teoria sociocultural
organiza la sociedad y agrupa a los individuos en sistemas de representacion basicos
para la persona, es decir, un individuo puede pertenecer a varios sistemas sociales
diferentes en el que los estereotipos de género estan presentes con mayor o menor
incidencia: familia, colegio, grupo de amigos... Todos los sistemas influyen sobre el
individuo, siendo mas preponderantes los sistemas o subsistemas con los que se tenga

una relacion o vinculo mas estrecho. El sistema familia es uno de los mas importantes

2 performatividad teatral: reproducir/representar/expresar un rol de género como si fuera el
papel de un actor en una pelicula. Es decir, con unas pautas ya marcadas por la sociedad.
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ya que los individuos empiecen a conformar su identidad y personalidad (ANDRADE Y
ARBOLEDA, 2001) y donde se asientan los primeros estereotipos de género.

Por ultimo, y siguiendo esta linea sociocultural para definir el abordaje tedrico de
los estereotipos de género, resultan basicas las aportaciones del modelo ecoldgico de
Bronfenbrenner. “La perspectiva ecoldgica surge como un intento de integrar tres
niveles de analisis: el individuo, el nivel socio-psicoldgico y el nivel socio-cultural”
(Toldo, 2002, p. 48). Este modelo permite agrupar los diferentes escenarios sociales
“que afectan directa o indirectamente al desarrollo de las personas” (MARTINEZ,
ROBLES, UTRIA, AMAR, 2014, p. 138): microsistema (por ejemplo, relacién individuo-
familia), mesosistema (por ejemplo, relacion familia-escuela), exosistema (por ejemplo,
medios de comunicacién) y macrosistema (cultura) (FRIAS-ARMENTA, LOPEZ-
ESCOBAR, DIAZ-MENDEZ, 2003). Los estereotipos de género pueden surgir de las
interacciones que el individuo realice en cada uno de estos ambientes y del tipo de
feedback que reciba, asumiendo en primera persona lo que se considera correcto en
términos normativos.

Asumiendo los principales argumentos de las teorias sociales expuestas, y
asumiendo también la complejidad sociocultural a la que estan expuestos los
estereotipos de género, podrd comprenderse que los modelos estereotipados que se
generan en los diferentes entornos familiares y grupales se proyecten posteriormente
en las aulas de educacion infantil, tanto en docentes como en el alumnado. Aunque el
curriculo educativo establezca politicas de equidad de género, la realidad es que los
estereotipos en general, y los estereotipos de género en particular, forman parte del
curriculo oculto que se genera en el aula. Dicho de otro modo, los estereotipos de
género forman parte de la interaccion cotidiana del aula. Aparecen concretados en
pequefias cosas, en pequenos detalles tanto del/la profesor/a como de los propios
alumnos/as? y progresivamente se asumen como algo normal y certero. Por ejemplo,
es un hecho socialmente aceptado que en la profesién de maestro/a de educacién
infantil, predominan las mujeres docentes, lo cual puede ayudar a transmitir
determinados estereotipos de género vinculados al cuidado (CAPDEVILLA, VENDRELL,
CILLER, BILBAO, 2014; MARTfNEZ, ORGAZ, VICARIO-MOLINA, GONZALEZ, CARCEDO,
FERNANDEZ-FUENTES, FUENTES, 2011), incluso las maestras justifican este hecho

apelando al instinto maternal de las mujeres (Henriques y de Jesus, 2016).

3 La palabra “alumno/a” hace referencia a una persona adscrita a una institucién educativa y
gue es parte activa de su propia educacion
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La construccion identitaria de la persona comienza alrededor de los dos afos
(JAYME, 1999) y se produce principalmente dentro de la familia y la escuela
(CAPDEVILLA et al, 2014; RODRIGUEZ, HERNANDEZ, PENA, 2004). Esto puede
observarse facilmente a través del juego infantil, puesto que es la principal via de
comunicacién mediante la cual los nifos y nifias plasman sus opiniones, miedos,
vivencias y, por supuesto, estereotipos. En la investigacion realizada por Rodriguez,
Hernandez y Pefia (2004) se encuentran grandes diferencias en el juego de nifios vy
ninas de educacion infantil, como puede observarse en la Tabla 1.

Tabla 1. Diferencias en el juego entre nifios y nifias.

Item Nifias Nifios
Tipo de juego Juegos simbdlicos Deportes (futbol)
preferente
Zona de recreo En la periferia En el centro del recreo
Juego en los Casita, pelugueria Construcciones,
rincones* bomberos
Roles Mas romantico® o No romantico
maternal (princesas o (Caballeros, no
madres embarazadas) principes)
Segun edad (de 3 a5 | A més edad, se decantan | A mayor edad, se niegan
afos) mas por juegos a jugar a juegos
estereotipados como denominados
femeninos “femeninos”. Ejercen un
menor rol paternal.
Compaieros/as de De 4 a 5 afnos, prefieren A partir de los 4 afos se
juego (con 3 aiios el hacer grupo con nifias. comienzan a hacer
grupo es mas grupos solo con nifios.
heterogéneo)
Caracteristicas del De reglas, de Mas brusco e impulsivo,
juego construccién, mas de destruccién, peleas,
elaborado, de personajes, se tiran por el suelo,
no se tiran por el suelo actuan sin pensar.
tan facilmente, planean el
juego.

Tabla 1: Elaboracién propia a partir de los datos de Rodriguez et al/ (2004).

Otra de las investigaciones relevantes sobre los estereotipos de género es la
llevada a cabo por Henriques y De Jesus (2016) la cual concluye de la siguiente manera

tras las entrevistas mantenidas con nifos y nifias de educacién infantil: 1) Se reconocen

4 Los “rincones” son una propuesta metodoldgica para organizar la dindmica del aula. Se divide
el aula por zonas tematicas (rincén Iégico-matematico, del juego simbélico, de expresion
artistica, etc.), donde los/las nifios/as eligen y juegan libremente durante un tiempo
determinado.

> El diccionario de la Real Academia Espafiola, en una de sus acepciones, define el concepto de
“romantico”, como sinénimo de “sentimental, generoso y sofiador”.
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como nifios o niflas a partir de caracteristicas fisicas, 2) Asignan diferentes roles a
mujeres y a hombres segun lo que observan en su casa: a mujeres labores de crianza
y tareas del hogar y a hombres el descanso, 3) Nifos y nifilas muestran preferencias
diferentes por los juegos. Los nifios prefieren coches, mufiecos de superhéroes y juegos
de lucha y donde se emplea la fuerza y las nifias prefieren mufiecas, carros de mufiecas
y ropa de color rosa, 4) Se asocia el color azul a los nifios y el color rosa a las nifas, 4)
La mayoria de nifios y niflas muestran flexibilidad para cambiar esos estereotipos de
género.

Otra investigacion destacable es la llevada a cabo por Rodriguez y Torio (2005)
en la que se realizaron grupos de discusién con maestras/os de educacién infantil. Los
resultados mas sobresalientes ponen de manifiesto el hecho de que las nifias son las
gue tienen mas actitudes de ayuda hacia otros nifios/as y, sobre todo, hacia los mas
pequefos. Del mismo modo, no se observaron diferencias en el juego de los infantes
de 3 afios, pero a partir de los 4 afos los grupos de juego se van haciendo mas
homogéneos segun el sexo. En definitiva, se van encontrando mas diferencias
actitudinales cuanto mayor es la edad del alumnado.

En el plano curricular, son importantes también los materiales que se emplean
en el aula, se deben evitar aquellos que no enfaticen en la equidad de género. En el
estudio de Cabrera y Martinez (2014) sobre las ilustraciones expuestas en dos libros
para colorear, Doodles para nifios y Doodles para nifias -editorial Michael O Mara
Books-, se encuentran diferencias significativas en la reproduccién de estereotipos de
género. Por ejemplo, en Doodles para nifias, son las nifias y mujeres las mayormente
representadas en los dibujos (80% con mujeres/nifias protagonistas, frente al 20% de
hombres protagonistas). En Doodles para nifias, si existe representacién de hombres
solos o colectivos de hombres. En los libros para colorear de nifios, las mujeres y nifias
son escasamente representadas y nunca aparecen solas y/o siendo protagonistas
mientras que los hombres son protagonistas en todas las ilustraciones. Del mismo
modo, en ambos libros, se muestran tematicas muy diferentes.

Los resultados de las investigaciones recientes llevadas a cabo en materia de
estereotipos de género revelan la significatividad y la multidimensionalidad del
problema en cuestion. Los estereotipos estan arraigados a las practicas culturales y son
percibidos e interiorizados dentro de la practica cotidiana. Como se ha podido apreciar
también, los estereotipos estan presentes en multitud de escenarios y en multitud de

recursos y agentes educativos. La presente investigacion pretende contribuir al analisis
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de este fendmeno sociocultural tomando como punto de partida el estudio de caso de

un centro de educacién infantil ubicado en un entorno rural de la provincia de Caceres.

3. METODO

La investigacion desarrollada se encuadra dentro de un paradigma integrador que
auna la investigacion cualitativa y cuantitativa y que se concreta en un disefio de
investigacion multimétodo. La decisidn de utilizar una metodologia conjunta tiene como
objetivo paliar las debilidades metodoldgicas de un solo paradigma al tiempo que
reportar una mayor consistencia en los resultados de la investigacion (BLANCO, PIRELA,
2016; OKUDA, GOMEZ-RESTREPO, 2005). Dentro de las variantes del disefio
multimétodo se ha seleccionado el disefio multiple (TASHAKKORI Y TEDDLIE, 2003
apoud BLANCO Y PIRELA, 2016, p. 105) cuya estrategia operativa de aplicacion es la
triangulacion de los datos. En este sentido, y siguiendo la propuesta de Bericat (1998),
hemos seleccionado la triangulacidon intratécnica en la que dentro de un mismo método
de investigacion se emplean diferentes instrumentos de recogida y analisis de la
informacidén. La triangulacién tiene un caracter fundamentalmente sumativo, es decir,
contribuir a la identificacidon, descripcion y explicacion de los estereotipos de género que
se identifiquen en este grupo de alumnas/os.

Los objetivos de la investigacion han sido definidos de manera secuencial
tratando de identificar, contextualizar y explicar los estereotipos de género presentes
en el alumnado del Centro de Educacién Infantil Maracas de la Comunidad de Caceres.
Bajo esta premisa, el objetivo general es observar si existen estereotipos de género en
nifios y nifias de 3 a 7 afnos del centro de educacién infantil Maracas durante su apertura
en el afo.

Las categorias de analisis vienen determinadas por los objetivos especificos
planteados en el disefio. En concreto, proponemos los siguientes objetivos: 1) Observar
si los alumnos y las alumnas tienen actitudes basadas en los estereotipos de género,
2) Examinar  si prefieren  seleccionar  dibujos  estereotipados como
femeninos/masculinos o neutros, 3) Identificar si realizan comentarios sexistas, 4)
Valorar si existen diferencias entre nifios y niflas en la ocupacién del espacio fisico

durante el juego libre, 5) Describir qué tipo de juego prefieren los niflos y nifias
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asistentes al centro y 6) Sefialar los tipos de relaciones vinculadas al género que se

establecen en los juegos.

3.1. Contexto y participantes

En lo relativo a la Educacion Infantil, la normativa vigente en el territorio espafiol
esta actualmente regulada por la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la
Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), que da continuidad a lo aprobado en la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educaciéon (LOE). Esta normativa establece que la
Educacién Infantil se extiende desde el nacimiento hasta los 6 afios, dividida en dos
ciclos: primero (0-3 anos) y segundo (3-6 afios). El centro educativo seleccionado en
la investigaciéon es un centro de segundo ciclo de Educaciéon Infantil haciendo una
excepcidn a la normativa por cuestiones de necesidad laboral, admitiendo también a
ninos y nifias de 7 afos. En cuanto a las ensefanzas impartidas, el centro sigue los
contenidos aprobados en el Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se
establecen las ensefianzas minimas del segundo ciclo de Educacion Infantil, regulando
los objetivos, fines y principios generales de la etapa. Por su parte, la autonomia del
centro también se encuentra amparada por el régimen autonémico de la Comunidad
de Extremadura. Concretamente, el nivel curricular de Educacion Infantil se desarrolla
sobre el Decreto 4/2008, de 11 de enero, por el que se aprueba el curriculo de
Educacion Infantil para la Comunidad Autdénoma de Extremadura (Espafia).

El trabajo de campo se ha llevado a cabo en el Centro de Educacién Infantil
Maracas, ubicado en el entorno rural de la provincia de Caceres, dentro de un municipio
que censa 200 habitantes. Este centro se abre Unicamente durante la temporada de
recogida de fruta (de mayo a julio, de lunes a domingo) y en horario de 9:00 a 13:00
de la mafana y de 15:00 a 20:00 de la tarde. Forman parte de la investigacién todos/as
los/as nifios y nifias mayores de 3 anos asistentes al centro, un total de 8 nifios y nifas
de 3 a 7 afios. La Tabla 2 muestra su desglose por edad y sexo.

Tabla 2. Desglose por edad y sexo de los/las participantes.

S/E | 3 afos | 4 afnos | 5 aifios | 6 afos | 7 aifos Total
Nifos 0 2 1 0 2 5
Nifas 1 0 1 1 0 3
Total 1 2 2 1 2 8

Fuente: Elaboracién propia.
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Las madres y padres que llegan o viven en esta localidad y se dedican a la
recogida de la fruta, necesitan dejar a sus hijos e hijas en un lugar seguro mientras
ellos/as trabajan, por lo que surge la necesidad de ofrecerles este tipo de centro. Por
eso, en el Centro de Educacion Infantil Maracas, se encuentran nifios y nifias de
diferente nacionalidad y se hablan diferentes lenguas. Es un centro con caracteristicas

excepcionales dentro del territorio autonédmico y nacional.

3.2. Instrumentos de recogida de datos

El método principal para la recogida de la informacion ha sido la observacion
directa. En este sentido, seguimos la linea antropoldgica de la vision Emic donde el rol
de la investigadora sera también la de “participante-como-observadora” (VALLES,
1999, p. 151). En lo que concierne a los instrumentos para la recogida de datos se ha
tratado siempre de mantener el anonimato en el proceso y de minimizar la intrusién de
las dindamicas del aula. En este sentido, se han elaborado los siguientes instrumentos

de recogida:

- Checklist o lista de cotejo: Documento de caracter dicotomico que contempla un

total de 14 indicadores sobre estereotipos de género. Ha servido para registrar
la frecuencia actitudinal de las nifias y los nifios en clase.

- Ficha de observacién de clase: Tabla bidimensional de frecuencia, que ha

reflejado las actividades realizadas en el aula por el alumnado en relacién con los
estereotipos de género, los/las protagonistas de la accion y el lenguaje empleado.

- Ficha de observacion del recreo: Tabla bidimensional, donde se ha registrado la

actividad realizada por los ninos y las ninas participantes en el patio de recreo,
el espacio que ocupan y el lenguaje o actitud que emplean, si es relevante para
la investigacién.

- Registro anecdoético: Documento donde se ha dejado constancia de todas las

situaciones, conversaciones y comentarios que se produjeron dentro del aula,

relacionados con los estereotipos o la equidad de género.

3.3. Procedimiento

Tanto el centro como los/las participantes han sido seleccionados por la buena

accesibilidad para su investigacién (muestreo no probabilistico, por conveniencia, casual
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o incidental). Inicialmente, y con el propésito de identificar las dindmicas y
particularidades del contexto de investigacion, se procedié mediante la observacién
directa no estructurada a fijar las condiciones de posibilidad del aula y delimitar los
instrumentos de recogida de informacién mas pertinentes. Una vez realizado este
diagnéstico preliminar, se elaboraron los instrumentos de recogida de la informacion,
lo cual permitié sistematizar la observacién y registrar el corpus de la investigacion.
Concretamente, el trabajo de campo tuvo una duracién de un mes y medio realizando
anotaciones periddicas en 20 dias diferentes seleccionados al azar. Una vez recogida
toda la informacion, se procede al analisis de los resultados y a la triangulacién de datos

a partir de los distintos instrumentos seleccionados.

4. RESULTADOS

Los resultados de la investigacién ponen de manifiesto la repercusién que tienen
los estereotipos de género en los diferentes contextos educativos registrados. Siguiendo
la l6gica metodoldgica de la triangulacion, y guidandonos por las categorias de analisis
fijadas en los objetivos especificos, pasamos a continuacién a exponer los resultados
segun dos grandes categorias: 1) El juego y los estereotipos de género y 2) Las
actitudes sexistas. Respecto a la primera categoria de los resultados diferenciamos
elementos analiticos como el tipo de juego que prefiere el alumnado segun el
condicionamiento de los estereotipos de género, las relaciones que se establecen entre
compaferos/as en torno al género, la ocupacién del espacio que se lleva a cabo en los
juegos y la preferencia que muestra el alumnado por un tipo de dibujos u otro segun la
incidencia del género. Las subcategorias de la segunda parte del estudio examinan las
actitudes de cuidado y las narrativas de las actitudes sexistas que se hayan podido

identificar dentro del aula.

4.1. El juego y los estereotipos de género

Tabla 3. Porcentaje de nifios y nifias que han jugado a cada tipo de juego alguna vez.
Muiieca | Cocinit | Cooperacié | Cuento | Construcciéo | Fuerz | Coche
s a n s n a s

Nifio 12,5% 75% 62,5% 75% 100% 75% 87,5%
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Nifa 87,5% 62,5% 37,5% 87,5% 100% 25% 25%

Fuente: Elaboracién propia.

La dimensidn Iudica representa el primer escenario de analisis y al mismo tiempo
un espacio muy revelador para observar el papel de los estereotipos sociales en el
juego. En este sentido, y siguiendo las aportaciones de investigaciones anteriores, se
ha diferenciado entre juegos estereotipados como femeninos (mufiecas, cocinita, juegos
de cooperacién y cuentos) y juegos estereotipados como masculinos (bloques de
construccién, juegos de fuerza o competicion y coches). La Tabla 3 muestra la
distribucién ludica durante el periodo analizado, donde se presenta el porcentaje de
ninos/as que ha jugado al menos una sola vez al tipo de juego descrito.

Sin animo de generalizar, los porcentajes mas destacables de la Tabla 3 evidencian
la preponderancia de los estereotipos de género en el juego. Concretamente, en las
observaciones realizadas, el 87,5% de nifos no ha jugado nunca con las mufecas, el
75% de los nifos ha jugado alguna vez a juegos de fuerza, frente al 25% de nifas. Asi
como también destaca el 75% de las nifias que no han jugado nunca con coches. La
mayoria de nifios y nifias jugd a las cocinitas y a los juegos de construccién porque
fueron juegos novedosos que veian por primera vez, asi que todos/as quisieron
curiosear al menos una vez en toda la temporada. Descrita la decisidén de jugar, otro de
los factores a tener en cuenta es la frecuencia de juego que han tenido nifios y nifas
en estos mismos juegos.

En la Figura 1 se puede apreciar la reafirmacion de la eleccién del tipo de juego,
en este caso, mediada por los estereotipos de género. En este sentido, las nifias son las
que juegan con una mayor frecuencia a juegos estereotipados como femeninos (las
mufiecas o los cuentos) frente a los nifios que destacan por jugar a juegos
estereotipados como masculinos. La relacidn numérica identificada en la eleccién de
estos juegos se corresponde con determinados fragmentos triangulados con los

registros del anecdotario.
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Figura 1. Frecuencia de juego
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Anecdotario

Fecha: 4 de julio

Mientras Raul, Fernando y Carlos juegan a lanzarse cosas, tirarse por el suelo, etc.,
Laura, Lourdes y Regina juegan a las peluquerias, se peinan entre ellas o nos peinan
a nosotras. Al principio jugaban mas todos/as juntos/as, pero se han ido separando
pOCO a poco.

Esta primera dimensidon del analisis es util para contextualizar y reafirmar la
presencia de los estereotipos de género en la etapa infantil en el escenario ludico. El
dato puede no resultar revelador; sin embargo, la pregunta es épor qué se constata la
eleccién de juegos estereotipados? No cabe duda que existen una serie de subsistemas
sociales de los que se nutre el alumno/a para optar por uno u otro juego. Al no resultar
abarcables todos ellos, profundizaremos ahora en la incidencia que ha tenido las
relaciones interpersonales en el centro educativo durante el periodo analizado segun el
tipo de interaccidn.

La Tabla 4 muestra visualmente el resumen y el tipo de relaciones establecidas
entre nifo y nifa en el periodo analizado. En consonancia con los resultados anteriores,
la tabla 4 aporta una nueva evidencia de los estereotipos de género, en este caso,
marcada por la diferenciacién relacional de los niflos/as segun la variable sexo. Salvo
en casos puntuales, existe una tendencia donde las nifias mayores, por lo general,
prefieren relacionarse con las nifias o con los niflos mas pequenos y los nifos prefieren
relacionarse con otros nifos. EI marco relacional reafirma la postura que
identificAbamos frente a la eleccién o frecuencia del juego donde la variable sexo genera

un efecto divisorio entre las alumnas y alumnos.
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Tabla 4. Datos del item 10. Interacciones nifo-nifia.

Fernando  Mario Raul Carlos Nicolae Luis Martin Pablo

Laura + + * * o + + +
Lourdes + o - + o + + +
Regina + 0 * + 0 * + *
Andrea + o o o o + + +
Marta + 0 o * o * * *

Lucia + (o} 0 o 0 * * *
Helena + 0 0 0 + 0 0 0

Leyenda: + relacién positiva; - relacién mayormente negativa; * relacion
variable; 0 relacion nula

Fuente: elaboracién propia.

Profundizando ahora en el analisis de los dibujos realizados durante el periodo
que engloba el trabajo de campo, se ha tomado como referencia el trabajo de Cabrera
y Martinez (2014) y se han dividido los dibujos en tres grandes grupos segun los
estereotipos de género que en ellos se puedan identificar. En este sentido diferenciamos
entre, dibujos estereotipados como femeninos: aquellos en los que aparecen princesas,
nifas jugando, flores, personajes famosos femeninos (Campanilla™, Hello Kitty®, Minnie
Mouse®); dibujos estereotipados como masculinos: aquellos cuya temadtica eran
deportes, principes, dragones, nifios jugando, coches, superhéroes; y dibujos no
estereotipados o neutros: donde aparecen solo animales, nifos y nifas jugando o
paisajes naturales. Por norma general, los nifios han seleccionado un mayor nimero de
veces dibujos estereotipados como masculinos o neutros y los han coloreado con colores
mas oscuros como el azul, el negro o el rojo. Las nifias por su parte han seleccionado
un mayor numero de veces dibujos estereotipados como femeninos o neutros y los han
coloreado con colores mas claros como el rosa, el naranja o el amarillo, como puede

observarse en los siguientes dibujos:
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1. Dibujo de un nifio y una nifa 2. Dibujo de un nifio y una nifa
jugando en el parque, de Fernando jugando en el parque, de Laura (5
(6 aiios) afos)

4. Dibujo de un niiio y una niia
jugando en el parque, de Raul (7
aifos)

3. Dibujo de un nilo y una nifa
jugando en el parque, de Regina (3
aifos)

La conclusién que podemos sacar de este analisis se corresponde con la tendencia
cultural de partida, en cuya base estd la idea de reproducir la normatividad social,
marcada por la normatividad atribuida al género. En esta linea, la ocupacién del espacio
por parte de los nifios y niflas es otro de los enclaves observacionales en este primer
blogue de la investigacién. Dentro del marco de andlisis, se ha observado coémo estan
distribuidas las zonas en el tiempo de recreo y qué lugar ocupan los nifos y nifias en

cada tipo de juego.

Ficha de observacién del recreo

Fecha: 12 de junio Hora: 12:00-12:40

A la hora del recreo, los nifios (Raul, Fernando, Mario y Nicolae) juegan al pilla-pilla
desplazandose por todo el patio pequefio, mientras que las niflas (Laura y Lourdes) juegan
badsicamente en la zona de los columpios. Pero de vez en cuando los chicos (sobre todo Raul

a
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y Mario) se entretienen molestando a Laura y a Lourdes mientras estas se columpian, asi
que ellas se enfadan y se quejan por la actitud de ellos. En momentos breves, las chicas se
suman a jugar al pilla-pilla.

Esta nota de la ficha de observacidn sirve de ejemplo para retratar la dindmica
cotidiana de la ocupacidon del espacio durante el recreo en el periodo analizado. La
norma solia ser que las nifas jugaban mas en la periferia del recreo o en una zona
concreta como, por ejemplo, los columpios, y los nifos solian jugar mas por todo el
espacio de recreo y a juegos de mayor actividad fisica. Es cierto que la ocupacién del
espacio no puede considerarse una accion estereotipada por si misma; sin embargo, la
observacion participante confirma una vez mas lo examinado hasta el momento,
existiendo una distribucién del espacio desigual basada en la variable sexo. Esta
distribucién es desigualmente favorable para los nifos que ocupan un mayor y central

espacio frente a las ninas.
4.2. Las narrativas de las actitudes sexistas

La segunda parte de los analisis centra la atencidn en los relatos narrativos que
visibilizan en mayor o menor medida las actitudes sexistas. Este tipo de actitudes son
el resultado de la interiorizacién de los estereotipos de género propios de la cultura
hegemonica y hacen referencia a pequefias expresiones cotidianas que se concretan en
actitudes de cuidado, gestos, acciones o palabras afectuosas dedicadas a los/as mas
pequefos/as, por parte de los nifos y nifias mayores de 3 anos. Por ejemplo, uno de
los resultados mas significativos del trabajo de campo es que de las personas que
muestran mas actitudes de cuidado -Lourdes, Laura y Fernando-, son a su vez las que
tienen un familiar mas pequeio dentro del aula (salvo en el caso de Lourdes). Por su
parte, los que menos actitudes de cuidado han tenido fueron Carlos, Mario, Raull y
Nicolae, que no muestran evidencias de actitud de cuidado hacia otros/as (aun teniendo
hermanos/as con ellos). Es decir en este grupo de nifios y niflas son mayormente ellas
quienes han mostrado actitudes de cuidado hacia los mas pequeios, por el contrario,
los nifos generalmente han mostrado pocas actitudes paternales salvo en el caso de
Fernando hacia su hermano menor.

En lo que respecta a las narrativas que evocan los estereotipos de género dentro
del aula, se observan escenarios proyectivos tanto por parte de los adultos/as como de

los pequenos/as. En una actividad programada, se leyeron dos cuentos no sexistas
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donde los alumnos/as atribuyeron mayoritariamente a las madres como las figuras
encargadas de las tareas del hogar, como muestran las siguientes transcripciones de

dos fichas de observacion.

Ficha de observacién de clase

Fecha: 8 de junio Hora: 17:00 - 17:50 Maestras: Gema e Itziar

Se realiz6 la lectura y el posterior comentario del cuento “El misterio del chocolate”,
con Regina, Raul, Mario, Carlos, Laura, Lourdes y Fernando. Un cuento que relata la historia
de una nifia que siempre se encuentra en la nevera de su casa todos los alimentos que le
gustan, incluido el chocolate, y los que no tanto. Asi se plantea el dilema de quiénes son las
personas que van a la compra y colocan cada cosa en su lugar. Después de la lectura del
cuento, se plantean algunas cuestiones sobre la colaboracién en las tareas del hogar.

Las preguntas planteadas en “El misterio del chocolate” por la profesora y las
respuestas aportadas por el alumnado son las siguientes:

1. Cuando encuentras las cosas que te gustan en la cocina équién las pone ahi? — A lo
que todos y todas contestas que las colocan papa y mama.

2. ¢Quién va a hacer la compra?

- Regina: Mama... y papa. Y mama vy la abuela.

- Radul: Abuela.

- Laura: Mam3, y a veces yo voy con ella.

- Mario y Fernando (hermanos): Mama y abuela, y también nosotros.

- Lourdes: Papd y mama. Unas veces papa, otras veces mama, otras veces yo con
mama y la abuela...

- Carlos: Papa y mama.
3. ¢Quién coloca la compra?
- Regina: Mama y papa.

- Rall: Papd y mama (Raul no vive con su madre, sino mayormente con su abuela, y
también con su padre).

- Lourdes: Papa y mama.

- Mario (hermano de Fernando): Papd y mama.

- Fernando: No Mario, papd y mama no. Mama y yo, Mario nunca hace nada.
- Carlos: Papad y mama.

- Laura: Mama.

4. ¢Quién hace la comida?

- Regina: Mama.

- Raul: Mama
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- Laura: Mama.
- Mario y Fernando: Mama4, papda no hace nada.
o Yo: Y mientras mama hace la comida, ¢papa qué hace?
o Fernando: Nada, tirado en el sofa viendo la tele.
o Mario: Papda siempre esta en el sofd (dice su hermano entre risillas).
- Lourdes: Papa hace la comida.
5. ¢éQuién pone y quita la mesa?
- Raul: Abuela, yo no hago nada.
- Laura: Mama siempre pone y quita la mesa y luego friega.
- Fernando: Pone y quita la mesa mama, y no la ayudamos.
- Lourdes: Papd y mama, y a veces yo también ayudo.

- Carlos: Mama.

Ficha de observacién de clase

Fecha: 15 de junio Hora: 17:00 - 17:30 Maestra: Itziar

Leimos y comentamos otro cuento no sexista titulado “El nifio que no queria
jugar con mufiecas”. Cuenta la historia de un niflo que nunca queria jugar con mufiecas
porque pensaba que “esas cosas” eran solo para su hermana pequefia. Una noche tiene
un suefo en el que la mufieca de su hermana se convierte en su amiga y se divierten
mucho juntos. Asi, al amanecer, el nifio ha cambiado de idea y desde entonces le tiene
un carifio especial a esa mufieca y juega con ella. Después de la lectura del cuento y
de sintetizar las ideas principales, se produjo la siguiente conversacién:

- Itziar: ¢Entonces, los nifios también juegan con mufiecas?
- Alo que Raul, Fernando y Mario contestan casi al unisono: iNo!

- Itziar: &Y por qué no?... éno acabamos de leer que tanto nifios como nifas
pueden jugar con mufiecas?

- Fernando (hermano de Mario): Pues Mario tiene una mufieca y juega con ella
(dijo con cierto tono burldén).

- Mario (un poco alterado o avergonzado): iNo!
- Fernando: Si, que yo te he visto.

- Mario: Que no, que yo no juego con ella.

- Fernando: iQue si!

- Mario: iQue no!

- Itziar: Vale Mario, no grites, todos y todas podemos jugar con mufiecas.
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El fragmento de esta segunda ficha muestra la dimension sancionadora que
tienen los estereotipos de género en nuestra cultura y, en este caso, para los niflos que
juegan con mufecas. En esta linea de analisis, se ha examinado también las
implicaciones de los roles atribuidos por los pequefios/as segun el género. Raul entiende
que las tareas de limpieza son propias del género femenino y muestra una tendencia
hacia la cosificacién de la figura de la mujer. Frases como: “esto ahora lo limpiais
vosotras” dirigiéndose a las maestras, o “asi van las mujeres en verano, las mujercitas
buenas, ensehando las tetas”. En otras conversaciones se ponen de manifiesto que los
ninos y nifas de este centro no conciben la idea de que dos chicos puedan ser novios,
diciendo incluso que les “da asco” (Fernando) o que “/las mujeres no fuman” (Laura).
Por ultimo, rescataremos tres fragmentos del anecdotario que son reveladores de la

normatividad de género asumida por los estudiantes del centro.

Anecdotario

| Fecha: 22 de junio
Regina: Soy una nena porque tenemos coleta [...] Los nifios no tienen pelo.

Anecdotario
| Fecha: 25 de junio |
Luis se pone las chanclas de Andrea (rosas con un dibujo de una gata). Cuando Mario le ve
dice: “Esas chanclas son de nifias”.
- Itziar: ¢Por qué?
- Mario: Porque son rosas.

Anecdotario

| Fecha: 3 de julio
Estdn sentadas/os en la mesa realizando una ficha y hablando:
- Raul: Los nifios siempre se tiran pedos.
- Laura (con tono de protesta): iY las nifias!

A modo de corolario, puede decirse que el presente analisis muestra los ambages
de la realidad escolar en relacién con los estereotipos y los prejuicios de género de
nuestra cultura dominante. Desde diferentes fuentes de informacion se ha confirmado
gue existe una transferencia cultural de los estereotipos de género desde la etapa
infantil que se materializa, tanto en la propia narrativa, como en las actitudes y juegos
gue realizan el alumnado. Estos analisis deben llevar a una reflexién profunda en la que
se trabaje en una deconstruccién curricular de estos elementos, no sélo para alcanzar
una situacién mas equilibrada entre hombres y mujeres, sino también para que las
nuevas deneraciones puedan entender la realidad social de una manera mas

enriquecedora.
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5. CONCLUSIONES Y DISCUSION

En base a todo lo expuesto hasta el momento, concluiremos este apartado
examinando el grado de cumplimiento que han tenido los objetivos de esta
investigacion. En relacion con el primer objetivo especifico referido a las preferencias
de juego del alumnado, se encuentran diferencias entre nifios y nifas, en concreto, ellas
prefieren juegos estereotipados como femeninos y ellos los estereotipados como
masculinos. Algunas de estas diferencias pueden encontrarse también en la
investigacion realizada por Henriques y De Jesus (2016) donde se constata que los
nifos y las nifias muestran preferencias diferentes por los juegos.

En lo que respecta a las actitudes de cuidado, se puede concluir también que las
ninas mayores de 3 afios muestran mas actitudes maternales hacia los/las bebés que
los nifios. En la linea de los trabajos de Rodriguez et al (2004) que afirman que las
chicas practican en los juegos un rol mas romantico y maternal. De esta manera, se
ven representadas las caracteristicas que generalmente se le asocian a las mujeres:
“ternura, intuicién y colaboracién” (ARTAL, 2009). En relacion con el tercer objetivo,
gue versa sobre las relaciones que se establecen en los juegos, se observa como los
ninos mayores prefieren relacionarse con otros chicos y ellas prefieren relacionarse
también entre chicas. Esta misma tendencia se observa en investigaciones realizadas
por Rodriguez y Torio (2005) que afirman que a partir de los 4 afios los grupos suelen
hacerse mas homogéneos segun el sexo.

En cuanto a la preferencia por seleccionar dibujos estereotipados o neutros, se
observa que las chicas prefieren personajes y dibujos estereotipados como femeninos
y los chicos los prefieren estereotipados como masculinos. Henriques y De Jesus (2016)
encontraron diferencias cromaticas donde los alumnos/as asocian el color azul a los
ninos y el color rosa a las nifas. Sumado a todos los estereotipos a los que estan
expuestos los nifios y nifias, se suman los materiales ludico-didacticos que les
proporcionan, como bien fundamentan Cabrera y Martinez (2014) con los Doodles para
ninas y los Doodles para nifios, los cuales evidencian grandes diferencias entre los
dibujos que se supone adecuados para nifios y los que se suponen adecuados para
ninas.

Ademas, se han identificado también numerosas narrativas sexistas dentro y

fuera del aula donde se asignan a la mujer las labores de crianza y las tareas del hogar
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y se relaciona al hombre con el descanso, evidenciando asi una transferencia cultural
que merece ser analizada en posteriores investigaciones con mayor detenimiento. Los
comentarios sexistas que se han datado son solo una pequefa parte que se exterioriza
de todo un ideario complejo. Estas ideas que se expresan en forma de palabras han
sido previamente adquiridas en cualquiera de los nucleos o sistemas con los que el
individuo interactua. Queda reflejado que desde muy pequenos/as se asignan diferentes
papeles a las mujeres y a los hombres, tal como explica Sanchez-Castilla (2001), segun
los referentes maternos y paternos que tienen dentro del hogar (HENRIQUES Y DE
JESUS, 2016).

Por ultimo, se han podido apreciar diferencias en la ocupacion del espacio fisico
durante el recreo, pues los chicos suelen ocupar toda la zona de recreo durante sus
juegos, mientras que ellas prefieren la periferia 0 una zona concreta, como la zona de
los columpios. Lo que vuelve a evocar los diferentes papeles sociales que se le atribuyen
a mujeres y a hombres.

En definitiva, los analisis realizados sobre los tipos de juegos, los dibujos, las
interacciones interpersonales, la ocupacién del espacio, las actitudes de cuidado y las
narrativas sexistas, concluyen que, existen evidencias suficientes para corroborar que
existen diferencias significativas en materia de género entre los nifios y las nifas de 3
a 7 afios del centro de educaciéon infantil Maracas. Los resultados de éstas y otras
investigaciones sobre esta materia deben servir de base para re-significar el debate
sobre las politicas educativas en materia de igualdad de género desde edades muy
tempranas pues, como se ha podido constatar, la influencia y determinacion cultural

esta muy presente condicionando el futuro de las nuevas generaciones.
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