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RESUMO

O artigo destaca-se pela relevancia das contribuicGes da abordagem Pikler para o publico alvo da educacao
especial na perspectiva da Educacdo Inclusiva na pequena infancia. Nesse periodo, ocorrem mudangas
significativas para o desenvolvimento infantil que sdo primordiais, como o desenvolvimento das habilidades
cognitivas e motoras, o que ndo é diferente para as criancas com deficiéncia. Nesse contexto, o estudo tem
como objetivo contribuir com a pratica pedagdgica inclusiva na Educacdo Infantil, levando a inspiracao do
olhar da pedagogia dos detalhes para as professoras reconhecerem os bebés e criangas bem pequenas. Foi
realizada uma analise do levantamento bibliografico sobre a abordagem Pikler, mapeando esse
conhecimento, através de uma revisdo qualitativa. Para esse estudo, a pesquisa dedicou-se a analise do
capitulo “Desenvolvimento lento ou diferente” do livro “Abordagem Pikler: educacdo infantil” (2016).
Através dessa reflexdo critica, pode-se concluir que os pressupostos de Pikler sdo de um olhar das
professoras que consideram as diferengas, individualidades e potencialidades das criangas com
desenvolvimento lento ou diferente respeitando a importancia da temporalidade.

PALAVRAS-CHAVE: Abordagem Pikler. Pequena Infancia. Desenvolvimento lento ou diferente. Educagdo
Infantil. Educagao Inclusiva.

ABSTRACT

The article stands out for the relevance of the Pikler’s approach contributions to Inclusive Education in early
childhood. In this period, significant changes occur for child development that are primordial, such as the
cognitive and motor skills development, which is no different for children with disabilities. In this context,
the study aims to contribute to inclusive pedagogical practice in Early Childhood Education, drawing on the
pedagogy of details for educators to recognize infants and very young children. An analysis of the literature
survey on the Pikler approach was carried out, mapping this knowledge through a qualitative review. For
this study, the research was devoted to the analysis of the chapter "Slow or different development" from
the book "Pikler approach: early childhood education" (2016). Through this critical reflection, it can be
concluded that Pikler's assumptions are of an educator's view that considers the differences, individualities
and potentialities of children with slow or different development, respecting the importance of temporality.
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INTRODUCAO

O artigo apresentado parte da andlise do levantamento bibliografico sobre a
abordagem Pikler, mapeando esse amplo conhecimento para o segmento da Educagao
Infantil, através de uma revisdo qualitativa, onde “o investigador deve conceituar as
inter-relacdbes entre as propriedades do fendmeno, fato ou ambiente observado”
(LAKATOS, 2003, p. 188).

Para a pesquisa, foram consultadas as seguintes bases de dados: Portal de
Periddicos CAPES/Ministério da Educacao (MEC), Google académico, Educational
Resources Information Center (ERIC), com os descritores “abordagem Pikler”,
“abordagem Pikler AND desenvolvimento lento ou diferente”; na plataforma ERIC,
utilizou- se o descritor em inglés "pikler approach". O descritor “desenvolvimento lento
ou diferente” foi o foco da pesquisa nas publicagdes que remetem o olhar da abordagem
para o sujeito com deficiéncia. Utilizou-se o filtro de busca, no periodo especifico de
2011 a 2021, contando-se com as obras dos Uultimos dez anos. Os resultados da
pesquisa nao foram satisfatdérios, pois os dados identificados referem-se ao
conhecimento da abordagem Pikler em si e ndo diretamente sobre o desenvolvimento
lento ou diferente nas criancas de zero a trés anos com deficiéncia. Identificou-se uma
producao ainda mais restrita no que tange o carater mais pedagdgico das experiéncias

vivenciadas no Instituto Léczy, comparado ao académico (Quadro 1).

Quadro 1 - Quantitativo de artigos encontrados, segundo a Base de Dados consultada.

Bases de dados Resultado
Periodicos CAPES/MEC 2

Google Académico 94

ERIC 1

Fonte: Produzido pelas autoras (2021).

Realizou-se também a pesquisa por indicacdes de leitura no sitio eletrénico da

Rede Pikler Brasil (https://pikler.com.br/), onde hd, na biblioteca, duas categorias de
artigos: em portugués e em espanhol. Em portugués, ainda nao foi mencionada
publicacbes e, em espanhol, ha cinco artigos da autora Myrtha Chokler reunindo estudos
e experiéncias de mais de quarenta anos sobre a tematica da infancia, a estudiosa foi

guem introduziu na Argentina as ideias de Emmi Pikler e seu trabalho no Instituto Loczy

Zero-a-Seis, Florianopolis, v. 24, n. Especial, p. 601-617, jul./jul., 2022. Universidade Federal 602
de Santa Catarina. ISSN 1980-4512. DOI: https://doi.org/10.5007/1518-2924.2022.e83643 S



https://doi.org/10.5007/1518-2924.2022.e83643
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/approach
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/early
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/childhood
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/slow
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/or
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/different
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/development
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/early
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/childhood
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/education
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/inclusive
https://dictionary.cambridge.org/pt/dicionario/ingles-portugues/education
https://pikler.com.br/

em Budapeste. No sitio eletronico da Rede Pikler Brasil também encontram-se
indicacbes de livros em portugués e exemplares de referéncia para o estudo da
pedagogia dos detalhes; sdo eles: “Educar os Trés Primeiros Anos, a experiéncia de
Loczy” (2011); “Abordagem Pikler: educacao infantil” (2016); outras autoras como Eva
Kallo e Gyorgyi Balong que retratam “As origens do brincar livre” (2017); a autora
Suzana Macedo Soares que traz as discussdes sobre “Vinculo, movimento e autonomia”
(2017).

Para esse estudo, a pesquisa dedicou-se além do levantamento realizado nas
bases de dados mencionadas, a andlise do livro “Abordagem Pikler: educacao infantil”
(2016) e, especificamente para essa discussao, o capitulo intitulado “Desenvolvimento
lento ou diferente” de Judit Falk (2016) foi priorizado. A selegcao do capitulo ocorreu em
virtude do objetivo central da pesquisa que é contribuir com a pratica pedagdgica
inclusiva na Educacao Infantil, levando a inspiracao do olhar da pedagogia dos detalhes
para as professoras reconhecerem os bebés e criancas bem pequenas.

Vale destacar que ao longo do texto foi utilizada a nomenclatura “necessidades
especiais”?, “desenvolvimento lento ou diferente” por serem os termos usados no
contexto da literatura sobre a abordagem, na analise do livro “Abordagem Pikler:
educacao infantil” (2016).

PRINCIPIOS ORIENTADORES DA ABORDAGEM PIKLER

Os primeiros anos de vida de uma crianga sao primordiais para o seu pleno
desenvolvimento e aprendizagem. Nesse periodo, ocorrem mudancas significativas
para o desenvolvimento das habilidades cognitivas e motoras, o que ndo é diferente
para as criancas consideradas publico alvo da educacdo especial na perspectiva da
educacao inclusiva. Na Educacao Infantil, quando a crianca inicia, de fato, o seu
percurso educacional, fica evidenciada a importancia desse ciclo de aprendizagem, no
periodo de zero aos trés anos, que compreende o trabalho desenvolvido nas creches. A
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n°9394/96) preconiza que a
educacado infantil, como primeira etapa da educacdo basica, deve ser oferecida em
creches e pré-escolas as criancas de zero a seis anos.

O ambiente da creche precisa ser um espaco que respeite a crianca na sua

individualidade. Sendo assim, baseando-se nos “Critérios para um Atendimento em

! Nesse estudo os termos pontuam o publico de zero a trés anos, bebés e criancas pequenas, que
apresentam deficiéncias.
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Creches que respeite os Direitos Fundamentais das Criangas” (2009), tem-se os

parametros para a unidade:

e Nossas criancas tém direito a brincadeira;

e Nossas criangas tém direito a atengdo individual;

eNossas criancas tém direito a um ambiente aconchegante, seguro e
estimulante;

e Nossas criancas tém direito ao contato com a natureza;

e Nossas criancas tém direito a higiene e a saude;

» Nossas criangas tém direito a uma alimentagdo sadia;

e Nossas criancas tém direito a desenvolver sua curiosidade, imaginacdao e
capacidade de expressao;

e Nossas criangas tém direito ao movimento em espagos amplos;

e Nossas criangas tém direito a protecdo, ao afeto e a amizade;

e Nossas criancas tém direito a expressar seus sentimentos;

e Nossas criancas tém direito a uma especial atencdo durante seu periodo de
adaptacdo a creche;

e Nossas criancas tém direito a desenvolver sua identidade cultural, racial e
religiosa (CAMPOS; ROSEMBERG, 2009, p. 13).

Atualmente, o desafio encontrado nesse segmento educacional é o de avancar o
olhar para além do cuidar e educar em busca de praticas que condizem com uma
Educacdo Inclusiva, mediante uma perspectiva humanizadora com bebés e criangas
bem pequenas.

A pequena infancia é baseada na importancia das relagdes, da comunicacdo, da
organizacao do espaco para contemplar a atividade autonoma dos bebés e criangcas bem
pequenas, assim como na participacao delas no que acontece nas instituicdes de
educacao infantil (MELLO, 2011). Nesse sentido, com base em uma perspectiva
humanizadora e nos principios orientadores da abordagem Pikler, discutiremos suas
contribuicdes para o publico alvo da educacao especial na perspectiva da educagao
inclusiva, bem como o desenvolvimento lento ou diferente, segundo a referida
abordagem, na pequena infancia.

Para debater e entender os principios da abordagem, ha que saber: quem foi
Emmi Pikler? De acordo com Tardos (2010), Emmi Pikler concluiu, na década de 1920,
seus estudos como médica em Viena, cidade localizada no nordeste da Austria. Naquela
década, Viena foi palco das visdes reformistas; seu marido atuou, com principios
pedagdgicos reformistas, como professor de matematica. Em 1932, se mudaram para
a Hungria, onde Pikler iniciou, em Budapeste, atendimentos em consultério particular
por ndo poder atuar em drgaos oficiais, devido a sua origem judaica. A postura de uma
médica pediatra que se preocupava com o desenvolvimento fisico e psicoldgico saudavel
das criancas a fez tornar-se conhecida em Budapeste, na década de 1930. Segundo

Tardos (2010), a visao de Emmi Pikler sobre os bebés se consagrava como:
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Sua visdo de um bebé saudavel era um bebé ativo, competente e pacifico, que
vive em paz consigo mesmo e com seu ambiente. Ela visitava bebés e familias
semanalmente, discutia com os pais como promover seu desenvolvimento, com
base em sua visdo da crianca e em suas proprias observagdes, e orientava as
maes sobre as praticas de educacdo e como criar um ambiente facilitador ideal
para o bebé (TARDQOS, 2010, p.1).

As ideias da médica pediatra hungara, Emmi Pikler, se consolidam quando ela
assume a direcdo do Instituto Léczy, em Budapeste, na década de 1940, num contexto
pds Segunda Guerra Mundial. Pikler assume a direcdo de um dos inumeros orfanatos
daquela época trazendo ideias revolucionarias para o seu tempo. Ao chegar ao instituto,
a pediatra se assusta com a falta de infraestrutura e com a precariedade do lugar, bem
como com a postura dos adultos responsaveis por “acolher” e “cuidar” dos bebés e
criancas bem pequenas. Com o passar dos anos, Pikler e suas colaboradoras, como a
Dra Judit Falk, uma das principais, implementam no Instituto Loczy outra visdo de
atencdo a crianca (FOCHI; CARVALHO; DRECHSLER, 2016). Suas ideias se baseiam
num olhar de profundo respeito pela crianca pequena, mostrando a importancia dos
cuidados, do vinculo, do adulto referéncia e da motricidade livre (FALK, 2011). Assim,
busca-se a construcdo da autonomia do sujeito e respeito as diferencas e as
potencialidades de cada individuo.

A partir da proposta de trabalho realizada no Instituto Loczy, instituiu-se quatro
principios basicos sobre o cuidado com bebés e criancas bem pequenas em espacos
coletivos:

e A valoragcdo positiva da atividade auténoma da crianca, baseada em suas
proprias iniciativas;

e O valor das relagOes pessoais estaveis da crianca — e dentre estas, o valor de
sua relagdo com uma pessoa em especial - e da forma e do contelddo especial
dessa relagao;

e Uma aspiragdo constante ao fato de que cada crianga, tendo uma imagem
positiva de si mesma, e segundo seu grau de desenvolvimento, aprenda a
conhecer sua situagdao, seu entorno social e material, os acontecimentos que a
afetam, o presente e o futuro préoximo ou distante;

¢ O encorajamento e a manutencdo da saude fisica da crianga, fato que ndo so é

base dos principios precedentes como também é um resultado da aplicacdo
adequada desses principios (FALK, 2011, p.28).

De acordo com Falk (2011, p.28), “[...] o conjunto desses quatro principios
determinava a organizacao da vida de cada crianga e dos grupos de criangas, assim
como o0 ambiente educacional de todo o centro”. A partir de 1986 o instituto passou a
carregar o nome de Emmi Pikler, que faleceu em 1984. O instituto nao funciona mais

como orfanato; atualmente, € uma creche publica e também um centro de formacao
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para professores, médicos, psicélogos e estudiosos do tema pequena infancia (FOCHI,;
CARVALHO; DRECHSLER, 2016).

Nesta perspectiva, a abordagem Pikler é de suma importancia quando se pensa
a educacdo das criancas na coletividade. As criancas de zero a trés anos chegam as
instituicdes de educacao infantil cada vez mais cedo devido a organizacdao da nossa
sociedade, pois muitas familias precisam das creches para se manterem em seus
empregos, por exemplo. Sendo assim, se faz uma reflexdao atenta sobre a cotidianidade
e as atividades. Como nos diz Fochi, Carvalho e Drechsler (2016), a realidade das
criangas estarem precocemente na coletividade € um alerta para que nao se perca a
ideia do sujeito em sua totalidade, em funcdo do numero de criancas juntas. Dentro
desse contexto, temos a ideia equivocada de socializagdao, onde todas as criancas
realizam todas as atividades de rotina, como: hora da higiene, hora do banho, hora do
sono, alimentacgdo e atividades no mesmo tempo e espaco sem ter o respeito a crianga
e sua individualidade.

Dessa forma, os pressupostos da abordagem Pikler compartilham com as
perspectivas de uma Educacgao Inclusiva que contemple a todos na pequena infancia. O
Ministério da Educacao (BRASIL, 2006) evidencia que cada crianga possui uma maneira
propria e especifica de absorver suas experiéncias e adquirir conhecimento, embora
todas as criangcas apresentem necessidades basicas comuns de aprendizagem. Essa
concepcgao remete a compreensao de que todo individuo pode apresentar necessidades
educacionais individuais em um momento diferente da sua trajetéria de aprendizagem.

A abordagem Pikler visa a construcdo da autonomia, sem distincdo dos sujeitos
gue sejam publico alvo da educacdo especial, na perspectiva da educacdo inclusiva, ou
nao, pois o pensamento central tange ao respeito as diferencas e as potencialidades de
cada crianca, desde que sejam-lhes oferecidas as condicdes necessarias para o seu

desenvolvimento global.
DESENVOLVIMENTO LENTO OU DIFERENTE

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva
(2008) pontua O Plano Nacional de Educagcao - PNE, Lei n® 10.172/2001, destacando
que “[...] o grande avanco que a década da educacdo deveria produzir seria a
construcdo de uma escola inclusiva que garanta o atendimento a diversidade humana”
(MEC, 2008, p. 4). O olhar pikleriano ndo retrata o enfoque da deficiéncia, mas aborda

sobre o desenvolvimento lento ou diferente destacando que durante o desenvolvimento
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infantil: “[...] todas as aquisicdes mostram uma grande diversidade no que se refere
aos detalhes e a idade de sua manifestacdo. O reconhecimento desta diversidade é
indispensavel para avaliar o fenédmeno de desenvolvimento” (FALK, 2016, p. 45).

Desta forma, pretendemos apresentar o conhecimento desse olhar pikleriano aos
profissionais que atuam na Educacdo Infantil. Mas, por que o conhecimento da
abordagem Pikler é importante para esses profissionais? Porque seguindo os estudos
de Nabinger (2014), os trés primeiros anos de vida sao essenciais para o fortalecimento
de vinculos de confianca que sera a estrutura dos sujeitos para o estabelecimento das
relagdes internas e externas. Sendo assim, a funcdo das familias nas relagdes de
fortalecimento de vinculos de confianca é também repassada as professoras da pequena
infancia. Visto a vivéncia da nossa sociedade contemporanea, as professoras também
tomam para si a funcdo de protecdo e estabelecimento de cuidados basicos e afetivos.

De acordo com Nabinger (2014), as bases da filosofia pikleriana sao o ambiente
previsivel, a seguranca afetiva e o bom desenvolvimento cognitivo e motor perpassando
pelas premissas do olhar, do toque e da fala com cada sujeito na sua infancia.

A crianca estabelece na pequena infancia a relacdo de apego com a professora
referéncia, seja os familiares préoximos, mde e pai ou um outro adulto que pode ser, em
muitos casos, a professora que atua na creche dia a dia com essa crianca. A relagao de
apego nos é apresentada como a Teoria do Apego por John Bowlby (1907-1990);
estudioso médico psiquiatra, especialista em psiquiatria infantil, que se dedicou aos
estudos da relagdo do cuidado sobre os primeiros anos de vida de uma crianga. Dalbem
e Dell’Aglio (2005) pontuam que John Bowlby considera o apego como um mecanismo
basico da existéncia dos seres humanos; o apego é desenvolvido com o adulto
referéncia que esta disponivel para a crianga dando respostas assertivas para as suas
necessidades, conseguindo atender as suas demandas de sono, alimentacdo, cuidados
e vinculos. A relacdo estabelecida é o que ird gerar na crianca o sentimento de
seguranca, autonomia e confianga, proporcionando a estabilidade emocional necessaria
para o desenvolvimento infantil.

No entendimento de Dalbem e Dell’Aglio (2005) é sinalizado que, de acordo com
John Bowlby, “[...] as experiéncias precoces com o cuidador primario iniciam o que
depois se generalizard nas expectativas sobre si mesmo, dos outros e do mundo em
geral, com implicagdes importantes na personalidade em desenvolvimento” (DALBEM;
DELL’ AGLIO, 2005, p. 15).

Segundo essa influéncia, pode-se perceber a extrema importancia que a

professora na creche exerce no contato direto com as criangas na pequena infancia. A
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previsibilidade que a crianga requer, de acordo com as bases da filosofia pikleriana
apontadas por Nabinger (2014), estdo relacionadas a conduta dessa professora no
olhar, no toque, na fala, na disponibilidade, na seguranca afetiva que é transmitida para
a crianca. Com essas bases fortalecidas, o desenvolvimento cognitivo e motor se
desenvolvem no tempo adequado que é proposto para cada sujeito, reconhecendo e
respeitando as diferencas individuais.
As marcas da pequena infancia perpassam por toda a historia de vida futura
desse sujeito, por isso vale destacar que:
A crianga constréi um modelo representacional interno de si mesma, dependendo
de como foi cuidada. Mais tarde, em sua vida, esse modelo internalizado permite
a crianga, quando o sentimento é de seguranga em relacdo aos cuidadores,
acreditar em si prépria, tornar-se independente e explorar sua liberdade. Desse

modo, cada individuo forma um "projeto" interno a partir das primeiras
experiéncias com as figuras de apego (DALBEM; DELL'AGLIO, 2005, p. 15).

Dessa forma, as primeiras experiéncias com o adulto referéncia, que ira
estabelecer essa figura de apego com a crianga, determinardao todo o processo do
desenvolvimento infantil. Portanto, é necessario que as professoras que atuam na
pequena infancia tenham o conhecimento sobre a importancia e influéncia do papel que
exercem na atuacdo pedagdgica. Essa atuacao exige um olhar ainda mais atento e
profundo no sentido de observar as criangas que apresentam o desenvolvimento lento
ou diferente, conforme mencionado pela abordagem Pikler.

Emmi Pikler destacava a importéncia de se considerar os ritmos individuais e suas
diferengas no processo de aquisigdes do desenvolvimento infantil, pontuando que “[...]
aqueles que se desenvolvem mais devagar do que a média ndo sé tém o direito a fazé-
lo assim, mas também tém as suas razdes que devem ser respeitadas” (FALK, 2016, p.
47). “O que é “normal”? Quando é que se pode falar de desenvolvimento atipico,
atrasado ou lento?” (FALK, 2016, p. 45). Essas indagacodes estao presentes na discussao
do capitulo “Desenvolvimento lento ou diferente” de Judit Falk (2016). A autora discute
0 posicionamento da abordagem Pikler que ndao comunga com os padroes de
desenvolvimento infantil definidos por tabelas, escalas de desenvolvimento ou manuais
de pediatria que sao sugestivos de intervencgdes, caso a crianga apresente algum atraso
em relagao ao dito “normal”. Falk (2016) pontua que a abordagem nao visualiza
principios de acelerar o desenvolvimento; esses processos de comparagoes do
desenvolvimento podem questionar as capacidades e competéncias das criancas,

influenciando pais e professores quanto a precocidade. Evidencia-se que os tempos das
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etapas de desenvolvimento diferem-se muito de uma crianga para outra e nao podem
ser vistos como julgamentos que vao determinar o futuro.

A crianca com desenvolvimento lento ou diferente sera vista na sua singularidade
como todas as criangas. Através do olhar atento da professora é possivel promover um
ambiente que acolha as necessidades dessas criancas e possibilite tentativas,
descobertas e experiéncias que promovam a aquisicao de novas informagdes pela
autonomia de mover-se em liberdade e de estar nesse espaco como pertencente. As
experiéncias vividas pela crianca constituem-se como fonte de prazer, satisfacao e
sentimento de eficacia (FALK, 2016).

Na concepcgao de Falk (2016), as tentativas de intervencdes com o intuito de
acelerar o desenvolvimento podem acabar configurando numa desorganizacao dos
processos de elaboragdo que a crianga precisa vivenciar. A crianga necessita dominar
uma base soélida para praticar e alcangar os préoximos estagios de desenvolvimento e se
aperfeicoar, por ela mesma, com liberdade e autonomia e ndo através de
condicionamentos e intervencdes diretas do adulto. A autora destaca a exploragao da
pratica realizada pela crianca com movimentos espontaneos nas atividades e nas
fungdes, de acordo com o seu nivel de desenvolvimento. Portanto, fazemos a leitura de
gue o desenvolvimento lento ou diferente é ressaltado através de um progndstico
positivo, onde a crianga sera comparada com ela mesma.

O que significa comparar a crianca com ela mesma? Desfocar o olhar para as
conferéncias com outras criangas e evidenciar o sentido de observacado da evolucdo que
a crianga esta alcancando. Qual aspecto a ser observado? A motricidade, a interacao, a
socializagdo, a comunicacdo e o brincar livre, somente observar e analisar, sem
julgamentos. Falk (2016) diz que nao se deve impor uma tarefa que, de certa forma,
ainda é dificil para a crianca realiza-la; assim, a crianca se vé frente aos seus fracassos
e dificuldades, podendo gerar um rétulo de crianga “com atraso”. Essa postura nao
possibilita a crianca a confianca em si, pois o sentimento que fica é de inseguranga que
podera perpetuar ndo somente na pequena infancia, mas por toda a vida adulta.

Em minha opinido, ao invés de exigir das criangas tarefas cada vez mais
discordantes daquelas que seriam capazes de fazer por elas mesmas, seria
melhor que cada uma pudesse exercer suas proprias possibilidades de uma
maneira ativa, rica e variada, de acordo com seu préprio nivel, no lugar de forga-

las a se sentirem permanentemente atrasadas em relacdo ao que se espera delas
(FALK, 2016, p. 49).

A abordagem Pikler apresenta que o suporte oferecido as criancas com

desenvolvimento lento ou diferente nao se distingue em relacdo as outras. Claro que
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demanda um olhar atento e reflexivo, bem como solugdes especiais para atender as
criancas com deficiéncia, podendo necessitar de acdes especificas e de outros
profissionais especializados (fonoaudidlogo, psicélogo, médico, dentre outros), de
acordo com suas particularidades. A base para o desenvolvimento ocorrerd como das
outras criangas, com 0s seguintes pontos: presenca de seguranca afetiva partindo da
relacdo de vinculo com a professora referéncia; clima educativo que favoregca o
desenvolvimento; respeito ao ritmo da crianca onde ela é aceita e nao tolerada, pois a
crianga realiza a leitura de quando ela é rejeitada no meio em decorréncia, do seu ritmo
natural; para que se sinta confortdvel a postura do adulto é fundamental, ndo ter
conduta protetora, ndao se expressar com rejeicao ou decepgao; transmitir confianga
na capacidade do desenvolvimento com um olhar minucioso para que a crianga possa
alcancar o seu caminhar e evolugcao. Todos esses pontos destacados devem ser
observados de forma individual (FALK, 2016).

No “Desenvolvimento lento ou diferente” de Judit Falk (2016), também é
salientada a organizagao do ambiente material da creche, em que deve ser considerado
os minimos detalhes para que atenda a crianga com necessidades especiais, mas sem
deixar de lado também as exigéncias para os demais. Assim, ficam garantidas condicdes
seguras e confortaveis para todo o grupo. A professora deve estar atenta a sua postura,
nao realizar observagdes sobre atrasos com falas que a crianga possa escutar, sem
comparagoes e julgamentos.

A autora Falk (2016) sinaliza a importancia da repeticao das situagoes cotidianas,
como manter a sequéncia nos momentos de alimentacdao, banho e demais situagoes
que facilitem a compreensdo dos bebés e criangas pequenas para se localizarem no
tempo e espago. Quando a crianga vivencia com previsibilidade os acontecimentos isso
contribui para a sua seguranga e bem-estar nesse espacgo, principalmente para a crianga
com deficiéncia. “E facil observar que, para as criangas com necessidades especiais,
qualquer modificacdo, por menor que seja, provoca inquietude, mesmo quando a
mudanca implica algo agradavel” (FALK, 2016, p. 51).

A professora necessita ser uma referéncia e estar conectada a crianga;
estabelecer um vinculo profundo de conhecimento sobre aquela que se destina todos
os cuidados didrios. Dessa forma, poderd compreender suas manifestacoes,
comunicacoes, necessidades e particularidades, para que assim possa atendé-la de
maneira segura e assertiva.

De acordo com Oliveira (2020, p.1): “A Abordagem Pikler é um sistema de

atitudes que se manifesta, em especial, nos momentos de cuidado. A expressao
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“abordagem” significa uma forma de aproximacgao do outro”. Por isso, a abordagem nao
se configura como uma metodologia a ser aplicada, mas sim um sistema de atitudes
gue compete ao adulto que trabalha com criancas. Através da relagao e atitudes da
professora referéncia, a crianga se desenvolve de maneira saudavel e com autonomia.

Para Oliveira (2020), a professora que recebeu acolhimento em sua infancia
“ganhou” a semente dessa atitude e pode transformar a vida de muitas criangas. A
autora nos leva a seguinte reflexdo: “Se todos os bebés estivessem cercados por
educadores empaticos e capazes de se relacionarem com atencdo plena, o que
aconteceria?” (OLIVEIRA, 2020, p.1). Refletindo a atuacgao dos profissionais no contexto
de Educacao Infantil brasileira, esse profissional responsavel pela educacao e cuidados
de bebés e criancas pequenas é provocado a investir em seu perfil para reconhecer a
complexidade dos ambientes coletivos. Segundo De Araujo Lira e Dias (2022) o peffil
desse profissional ainda necessita de discussdes tedricas para arquitetar a sua
identidade para atender as especificidades da docéncia nesse segmento educacional,
articulando a formagdo académica com a realidade pratica da profissao.

A reflexao gera as professoras o pensar sobre a constancia dos cuidados que sao
disponibilizados nas creches; as tarefas relacionadas ao cuidar nao podem ser
meramente executadas de forma mecénica e rapida. Para a pediatra hudngara, os
momentos de higiene, sono e alimentacao nas instituigdes infantis nao podem ser um
processo mecanizado ou simplesmente permitir que o bebé fiqgue em segundo plano
para o cumprimento das tarefas (FOCHI; CARVALHO; DRECHSLER, 2016). Pelo
contrario, o que Emmi Pikler propde € um movimento de constancia necessario nos
cuidados para aproveitar a experiéncia de forma segura (SOARES, 2018).

Para termos consciéncia do que retrata o momento do cuidar na vida de uma
crianca na pequena infancia, tomamos também as seguintes contribuigdes:

Os estimulos tateis sdo acompanhados de falas com voz suave, explicando de
forma clara e simples o que esta se passando e antecipando o que vai acontecer
a seguir. Quando o adulto educador fala sobre a parte do corpo que esta sendo
tocada, ajuda o bebé a construir seu esquema corporal, que é a experiéncia
imediata da unidade dos segmentos do corpo e a posicao que se ocupa no espago.
O esquema corporal é resultado da organizacdo cognitiva e afetiva de cada pessoa

e é construido e reconstruido pelas continuas alteragcdes da posicdo do corpo no
espaco (SOARES, 2018, p. 1).

Dessa forma, a pedagogia dos detalhes oferta o conhecimento sobre o
desenvolvimento lento ou diferente através de um olhar cuidadoso do profissional que
atua na Educacao Infantil ndo sob a éptica da deficiéncia, mas sim por todo sujeito em

sua singularidade. Destaca-se a importancia da professora que atua diretamente com
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criangas de zero a trés anos a refletir sobre as experiéncias, o cotidiano, o cuidado, o

movimento e o brincar livre dos bebés e criancas pequenas.
CONSIDERAGOES FINAIS

Tendo em vista os aspectos apresentados, no que tange aos principios
orientadores da abordagem Pikler, busca-se promover o conhecimento sobre a
pedagogia dos detalhes. Neste sentido, pretende-se, com esse estudo, despertar nas
professoras o olhar dessa pedagogia, que através das minucias do cotidiano dos bebés
e criangas bem pequenas, observa todos, com desenvolvimento lento/ diferente ou nao,
como sujeitos em sua totalidade. Sujeitos estes com desejos préprios, considerando
suas diferencas, individualidades e potencialidades. Vale destacar que os profissionais
da pequena infancia buscam respeitar a importancia da temporalidade das criangas de
zero a trés anos, promovendo espacos que contemplem: acolhimento, vinculos,
movimento livre, autonomia, organizacao das instituicbes e riqueza de aprendizado
através do brincar.

A criangca, ao chegar na creche, traz a sua histdria, suas vivéncias, seus
sentimentos, suas preferéncias, assim como suas necessidades que precisam ser
consideradas para melhor compreensao, acolhimento e atendimento no espaco
educacional. A professora realmente atenta a crianga consegue observar, conhecer e
atender as suas demandas.

A construcgdo do vinculo afetivo com a crianga, principalmente nos momentos de
cuidados diarios, é a maior das contribuicdbes de Emmi Pikler que aponta um caminho
contrario da nossa atual sociedade contemporanea que terceiriza a maioria dos
momentos de cuidados diarios. De acordo com Wagner et al. (2017) a terceirizacao dos
cuidados infantis trata-se de um fendémeno histérico. O termo “terceirizacao” esta sendo
utilizado para nomear o fendbmeno da transferéncia dos cuidados das criancas para
terceiros, como por exemplo, para babas, vizinhos, familiares e instituicdes de educacao
infantil.

Portanto, a abordagem Pikler vem nos apresentar um leque de transformacoes
com o olhar direcionado para esses momentos de cuidados. A abordagem conta com
quatro principios orientadores que enfatizam as relagdes e as situagdes cotidianas de
cuidados, como: higiene, alimentagdo e sono, que sao as bases da rotina na Educagao
Infantil. Barbosa (2010) elucida que as rotinas ou jornadas diarias sao as experiéncias

realizadas ao longo do dia por bebés e criangas pequenas e que a repeticao das acoes

Zero-a-Seis, Florianopolis, v. 24, n. Especial, p. 601-617, jul./jul., 2022. Universidade Federal 612
de Santa Catarina. ISSN 1980-4512. DOI: https://doi.org/10.5007/1518-2924.2022.e83643 S



https://doi.org/10.5007/1518-2924.2022.e83643

e eventos possibilita a crianca a previsibilidade do que vai acontecer gerando segurancga.
Um ambiente acolhedor promove a organizacdo do tempo através de rotinas para
possibilitar a construgdao da identidade.

A abordagem Pikler preza pelo respeito ao tempo e ritmos nos cuidados diarios
basicos com as criangas, pelo vinculo estabelecido com a professora referéncia através
de um apego seguro, pela autonomia, pelo brincar livre e pela motricidade. Esses
principios merecem destaque nas discussdes da Educacao Infantil e, principalmente, na
interface com o publico alvo da educacao especial na perspectiva da Educacao Inclusiva
no espaco pedagdgico, auxiliando nas reflexdes das professoras sobre a pratica
pedagdgica.

Como nos diz Oliveira (2020, p.1) “Se vocé quer viver a Abordagem Pikler,
lembre-se sempre que, ela comega com a transformacao dos adultos e que, todo adulto
precisa de tempo para que suas sementes florescam”.

A ampliacdo da discussdo da abordagem Pikler no campo académico é necessaria,
pois acredita-se que as pesquisas referentes ao tema ainda sao recentes na realidade

pedagdgica brasileira e que muito tem a contribuir no segmento da Educacao Infantil.
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