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RESUMO

Este artigo apresenta resultados de uma pesquisa de mestrado, que teve por objetivo analisar como as
criangas produzem o nadar, a partir de suas interagdes, em praticas educativas da natagdo. O estudo se
fundamentou nas teorias da Sociologia da Infancia, que reconhece as criangas como sujeitos ativos de sua
propria histdria e geracdo, pois produzem e partilham cultura nas interagées com seus pares, outrossim, a
Sociologia do Corpo, que entende a corporeidade como linguagem de comunicacdao entre os pares. A
pesquisa de campo foi realizada na Universidade do Sul de Santa Catarina - UNISUL e o Colégio Dehon,
pertencente ao campus universitario, na cidade de Tubardo, Santa Catarina. Os sujeitos destainvestigacdo
foram criangas de 6 a 9 anos, praticantes de natacdo do Programa de Extensao desta universidade e da
Educacgdo de Tempo Integral do Colégio Dehon. Os dados foram produzidos por meio de registro em diario
de campo, gravacao de videos, fotografias e conversas das criangas. As analises indicaram que as criangas
constroem estratégias proprias da cultura infantil, bem como, negociam com os adultos o direito ao tempo
para brincar, com a agua e com o outro, nas aulas de natagdo. A agua se revelou como brinquedo nas
experiéncias aquaticas, sobrepondo-se em relacdo aos materiais pedagdgicos disponiveis na piscina. O
corpo se manifestou como um vetor de comunicagao entre as criangas, por meio das emogdes, dos gestos,
mimicas e das brincadeiras. Nas experiéncias vividas pelas criangas com seus pares, a pesquisa sinalizou
que elas aprendem e ensinam acerca do nadar e a brincadeira é o fio condutor nesses processos. Sendo
assim, as evidéncias indicam aimportancia da valorizagdo da cultura de pares nas praticas educativas da
natacao.

PALAVRAS-CHAVE: Infancia. InteragcGes. Corpo. Natagdo. Educagdo Fisica.

ABSTRACT

This article presents the results of a master's research, which aimed to analyze how children produce
swimming, based on their interactions, in educational swimming practices. The study was based on the
theories of the Sociology of Childhood, which recognizes children as active subjects of their own history
and generation, as they produce and share culture in interactions with their peers, and the Sociology of
the Body, which understands corporeality as a language of communication between the pairs. The field
research was carried out at the Universidade do Sul de Santa Catarina — UNISUL and Colégio Dehon,
belonging to the university campus, in the city of Tubardo, Santa Catarina. The subjects ofthis investigation
were children from 6 to 9 years old, swimming practitioners ofthe Extension Program ofthis university and
of the Full Time Education of Colégio Dehon. Data were produced through field diary recording, video
recording, photographs and children's conversations. The analyzes indicated that children build strategies
specific to children's cultures, as well as negotiate with adults the right to play time, with water and with
each other, in swimming lessons. Water proved to be a toy in aquatic experiences, overlapping with the
pedagogical materials available in the pool. The body manifested itself as a vector of communication
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between children, through emotions, gestures, mimes and games. In the experiences lived by children with
theirpeers, the researchindicated thattheylearn and teach about swimming and play is the guiding thread
in these processes. Thus, the evidence indicates the importance of valuing peer culture in the educational
practices of swimming.

KEYWORDS: Childhood. Interactions. Body. Swimming. Physical Education.

INTRODUCAO

Historicamente, os processos de aprendizagem da natagao estao fundamentados
num modelo pedagodgico tecnicista, legado da natagao desportiva, ainda predominante
nas praticas pedagdgicas no meio aquatico. Essa concepcao pedagdgica fundamenta a
formacao dos professores, uma vez que as ementas dos cursos de Educacao Fisicae a
literatura acerca desta pratica corporal se constroem nesta diregao.

Compreende-se o principio da natacdo de rendimento ao observar a trajetoria
histérica do esporte. Na idade moderna e contemporanea, na medida em que a
sociedade se tornava competitiva, a partir da revolugao industrial, o esporte seguia as
tendéncias histérico-culturais-politicas e o que antes representava diversao e lazer
passa a ter um sentido competitivo. Assim, acompanhando as transformagdes do
esporte na sociedade, James Counsilman (1968;1970,1971), iniciou seus estudos e
publicacOes sobre natacdo. O autor desenvolveu pesquisas inovadoras, que até hoje
explicam por exceléncia a propulsdo no meio aquatico, em seu livro, The Science of
Swimming (1968), deixando como legado para os cursos de Educacgao Fisica, a producao
cientifica acerca das teorias dos Principios Fisiolégicos e mecanicos nas atividades de
Educacdo Fisica (COLWIN, 2000; MELO,2010).

Isto posto, a producao académica ainda esta voltada para o campo bioldgico e
desenvolvimentista (Costa, 2010), que desconsidera o sujeito em suas diferencas, na
complexidade das dimensdes que o constitui e na possibilidade de ser protagonista em
seus processos de socializacao e aprendizagem.

Sendo assim, buscando olhar de um novo lugar e perspectiva 0s processos
educativos no meio aquatico, propds-se a pesquisa' que da origem a este artigo.
Considera-se, a partir dos construtos tedricos da Sociologia da Infancia e Sociologia do
Corpo, que as criangas sao sujeitos capazes de criar e recriar a cultura estabelecida
pelos adultos e por elas préprias, €, por meio da corporeidade, compartilham suas
singularidades culturais, carregadas de sentidos e valores, na relagdao com seus pares
(CORSARO 2011; SARMENTO 2004; LE BRETON, 209,2010). Nessa direcao, questiona-

! Pesquisa de Mestrado, defendidaem 14 de junho de 2018, no Programa de Pés-Graduagdo, da Faculdade
de Educacado Fisica, da Universidade de Brasilia - UnB.
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se: 0 que as criangas poderiam indicar, a partir do olhar sobre suas interacdes na agua,
para os processos educativosda natagao?

Buscando refletir sobre os paradigmas estabelecidos ao longo do tempo e
observaras criangas em seu campo de vivéncias e interagdes, o objetivo da investigacdo
foi analisar como as criancgas produzem o nadar, a partir de suas interacdes, nas praticas
educativas da natacdo. Esse texto esta mobilizado por essa questdo e discutira os

principais achados da pesquisa.

CAMINHO METODOLOGICO

A pesquisa transcorreu na Universidade do Sul de Santa Catarina — UNISUL e no
Colégio Dehon, pertencente ao campus universitario, na cidade de Tubardao, Santa
Catarina, por meio de observacao participante. A obtengdo dos dados em campo foi
realizada no decorrer de seis meses, maio a outubro de 2017, com frequéncia de uma
vez por semana, sendo quatro horas no periodo da manha e duas horas no periodo da
tarde. A pesquisadora imergiu na realidade do grupo estudado e se colocou como
observadora, sem interferir nas praticas educativas conduzidas pelos estagiarios, que
elaboraram as aulas de acordo com o planejamento anual da natacao do Programa de
Extensdo e do Programa de Educacdo de Tempo Integral do Colégio Dehon, da
Universidadede Sul de Santa Catarina.

Participaram da pesquisa, 30 criangas na faixa etaria de 6 a 9 anos, praticantes
de natacdo, do Programa de Extensdo do curso de Educacao Fisica da UNISUL e do
Programa de Educacdo de Tempo Integral (PETI), do Colégio Dehon, desta
Universidade, sendo a maioria delas estudantes do referido colégio, além de bolsistas
da universidade e estudantesde escolas municipais. O grupo se constituiu por criancgas
com diversas caracteristicas, tais como, Espectro do Transtorno Autista - TEA,
deficiéncia auditiva, doencas cronicas como diabetes, Transtorno de Déficit de Atencao
e Hiperatividade (TDAH), criancas com diferentes tamanhos, pesos, etnias, condigdes
sociais. Portanto, um grupo heterogéneo, com singularidades fisicas, culturais e sociais.

A producdo dos dados ocorreu por meio de registro em didrio de campo,
fotografias, filmagens e conversas informais entre as criancas. No diario de campo
foram registradas as observacdes da pesquisadora, assim como as falas e agdes das
criancas da chegada até a saida do ambiente da piscina. As conversas com as criancgas
nao seguiram nenhum roteiro pré-estabelecido, foram registradas conforme surgiram

as situacodes, considerando suas iniciativas e desejos (GRAWE; WALSH 2003).

é Zero-a-Seis, Florianopolis, v. 24, n. 46, p. 1457-1479, jul./dez., 2022. Universidade Federal 1459
O" de Santa Catarina.ISSN 1980-4512. DOI: https://doi.org/10.5007/1980-4512.2022.e87073 I—



https://doi.org/10.5007/1980-4512.2022.e87073

Durante o processo de observacao no campo de pesquisa, as manifestacdes das
criangas indicavam vestigios quanto as categorias de analises levando a pesquisadora
a analisar e refletir acerca da interpretacao destas evidéncias (GRAWE; WALSH, 2003;
LUDKE; ANDRE, 1986). Assim, os dados obtidos por meio do didrio de campo e
filmagens, foram transcritos, lidos, relidos e organizados em categorias, a saber: As
emocoes na relagdo com a agua e com o outro; a brincadeira nas experiéncias
aquaticas, as experiéncias de aprendizagem com outro e com a agua. Essas se
constituiram considerando a recorréncia dos dados e por abarcar os objetivos

especificos desta investigacdo. Vejamos cada uma delas.
AS EMOGCOES NA RELACAO COM A AGUA E COM O OUTRO

A manifestacdo que emergiu de antemao nas observacdes das criancas e suas
interacdes no meio aquatico foia expressao das emogodes na relagao com a agua. Entre
elas, as expressoes de medo, satisfacao, alegria e seguranca surgiram com recorréncia,
revelando sentimentos e emogbes mais intimos, indicando experiéncias passadas
positivas e negativas vividas por elas no meio aquatico.

Para compreender as revelacdes das criangas acerca dos seus sentimentos e
emocgoes, apoiou-se em Le Breton (2009) e Elias (1993), que declaram nao ser
processos unicamente fisioldgicos, mas sim, processos construidos nas relacdes sociais.
Para os autores, o corpo manifesta os sentimentos por meio das sensagoes, gestos e
significados culturais apreendidos nas relagdes sociais e a emogao propaga sentimentos
experimentados nas relagdes com o mundo. As percepgles sensoriais, a experiéncia e
a expressao das emocoes sao social e culturalmente modeladas.

Sendo assim, parece que os sentimentos gerados nas experiéncias aquaticas
anteriores emanaram emogoes nas criangas, sendo estas transformadas na relagao com
o outro e com a agua no momento presente, no decorrer dos encontros nas aulas de
natacdo e por meio das experiéncias ludicas.

Nesta perspectiva, o meio aquatico tem sido, na histéria do homem, um meio de
subsisténcia, de lazer, de desporto, mas também um meio de experiéncias negativas,
uma vez que o ser humano é um ser terrestre, sendo assim, para conviver e usufruir
do meio aquatico é necessario ao homem adaptar-se, principalmente, em nivel
respiratério. A incidéncia de ébitos por afogamentos em criancgas, de acordo com a
Sociedade Brasileira de Salvamento Aquatico (SOBRASA, 2021) representa a segunda

causa de morte entre criangas deum 1 a 4 anos de idade e a terceira, de 5 a 14anos.
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Esta tem sido a motivacao principal que movimenta os pais a matricularem seus filhos
nas aulas de natacao (CORREA; MASSAUD, 2004).

Para complementar os dados nacionais sobre afogamentos e a preocupacgao dos
pais em relacdo a seguranga aquatica, valeu-se dos dados da investigagao em nivel de
Estagio Obrigatdrio, de Bento (2017), realizado com os pais das criangas, sujeitos da
pesquisa. O levantamento sinalizou que 33 % deles enfrentaram situacoes de risco no
meio aquatico e relataram ter medo ou trauma de dgua. Quando questionados acerca
dos motivos que os levaram a matricularem seus filhos nas aulas de natagao, 33%
alegaram motivos de prevencao a afogamentos e buscando beneficios para a salde e
27% responderam que a motivacao foi somente buscando prevencao a afogamentos.
Estes dados indicam que, o medo da agua pode ser perpassado historicamente e levam
as pessoas a sentirem-se inseguras neste meio, conforme observado nas criangas
guando varias vezes usam a expressao “medo”:

No primeiro dia de aula de Zeca, ja foi logo avisando: “Eu sou muito
medroso!” (DIARIO DE CAMPO, 8/08/2017).

Enquanto as criancgas fazem a atividade de rolamento no tapetdo, a mae de
Lia vai até a borda e diz que o pai pde medo na menina para nao virar
cambalhota para ndo machucar o pescoco. A méae de Lia tem medo da dgua
e passa este sentimento para a filha. Ela fica atenta a todos os movimentos
da menina. Eu conversei com ela para ficar tranquila neste sentido porque
estd tudo sob controle e que Lia estd indo muito bem! (DIARIO DE
CAMPO,14/10/2017).

Autentique é muito inseguro no meio aquatico, relatou que o padrinho pediu
a ele que pulasse em uma piscina de hotel e o padrinho ndo o segurou. Por
isso, o sentimento de inseguranca (DIARIO DE CAMPO, 4/09/2017).

Isa estd na parte funda da piscina juntamente com o estagiario, parece
estar muito satisfeita com o fato de conseguir se deslocar até la. Isa é uma

menina muito insegura e faz acompanhamento terapéutico (DIARIO DE
CAMPO, 4/09/2017).

Nestas cenas? e conversas das criangas foi possivel detectar os medos em relagao
a agua por transferéncia dos pais, da familia e por motivos singulares de histérico de
vida que se projetam também no meio aquatico. Neste sentido, Elias (1993, p. 270)
esclarece que “os medos que os adultos consciente ou inconscientemente inculcamna
crianca sofrem nela uma precipitacao e, dai em diante, se reproduzem mais ou menos
automaticamente”. Assim, no momento que as criancas experimentam as sensagoes
gue o0 meio aquatico proporciona, as suas emogoes revelam um sistema de sentidos e

valores préprios, com base em uma cultura afetiva, gestual e de mimica, ou seja, as

2 Neste artigo utiliza-se nomes ficticios paranomearas criancas nas cenas descritas,umavez que, o Termo
de Consentimento Livre Esclarecido (TCL), autoriza nome real das criangas somente para a Dissertacdo de
Mestrado.
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emocgoes se manifestam verbalmente e corporalmente. Na situagao de medo, observou-
se que o0 corpo assumiu uma postura mais rigida, os movimentos mais curtos e tensos,
a face contraida e a respiracdo mais ofegante. Estas foram as caracteristicas mais
comuns entre as criangas que se pronunciaram em maior ou menor grau, de acordo
com o significado atribuido as experiéncias por cada uma delas no meio aquatico. Acerca
destas evidéncias, Le Breton (2009) esclarece que as respostas fisioldgicas referentes
as emocoes de medo, raiva e alegria sao proximas umas das outras. A interpretacao do
individuo a cada experiéncia é que define o conteldo de sua emocgao.
Os registros mostraram que as expressoes de medo foram transformadas em
coragem e satisfacdo, a partir das experiéncias em conjunto:
Autentique esta no processo de adaptacdo ao meio aquatico, se propés a
experimentar movimentos que ainda ndo havia feito, por inseguranca.
Seguindo a proposta dos amigos, vai de cavalinho (espaguete entre as
pernas), até a parte funda da piscina e 14 fica por bastante tempo, solicita
a pesquisadora para que olhe o que consegue fazer. Conseguiu se deslocar

em flutuacdo com movimentos de pernas e bracos, "tia eu consegui, eu fui
mais forte que o meu medo”, ele comemora! (FILMAGEM, 05/2017).

As criancas brincam de pular na piscina, Autentique consegue pular sozinho,
ficou muito orgulhoso de si mesmo! “eu sou um campedo!”. Ele se aproxima
da cdmera e da um depoimento: “eu perdi o meu medo, agora eu té
nadando tudo certo e ainda bem que eu consigo botar o pé la no fundo,
ainda, e da tudo certo o que acontece comigo. Tchau! (FILMAGEM,
05/2017).

Este menino, conforme mencionado anteriormente, experimentou uma situagao
onde um adulto pediu que ele saltasse em uma piscina, mas o adulto nao o segurou.
Ele comemorou o fato de conseguir mergulhare tocar os pés no fundo da piscina, nadar
e dar tudo certo com ele, no sentido de nao beber agua. Parece ter superando o seu
trauma.

Todas estas cenas foram construidas nas relagdes das criangas com seus pares.
As criancas mais adaptadas estimulando as menos adaptadas por meio da brincadeira,
explorando o espaco do raso para o fundo, possibilitando novas descobertas, desafios,
sensacoes, sentimentos e emocgdes. Nesta direcao, Elias (1993) acredita que o homem
aprendeu a desenvolver suas emogdes por meio das observagdes empiricas nas
experiéncias em seu contexto, na relagcdo com o outro. Salienta também que os
sentimentos de medo, assim como de alegria, constituem a natureza do homem e sao
construidos e transformados nas relagdes sociais.

A medida que as aulas avancavam, as criangas se tornavam mais seguras em
relacdo a dgua e o dominio do seu corpo no meio aquatico. Descobriam novas formas

de movimento corporal e manifestavam suas emocodes pelas conquistas alcangadas. As
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demonstracdes de medo comecaram a dar espaco para as representacoes de alegria,
satisfagdao e prazer. As expressoes faciais tornaram-se mais relaxadas, a alegria se
manifestava pelos sorrisos e “gritinhos”, o tonus corporal se revelou mais descontraido,
0s movimentos mais suaves e a intencionalidade das agdes mais seguras e,
aparentemente, prazerosas.

Percebeu-se que as criancgas, por meio das interacdes com o outro e com agua,
desconstruiram as emocdes negativas para produzirem juntas experiéncias positivas no
meio aquatico. Elaboraram juntas estratégias para experimentarem o prazer que este
meio pode proporcionar, descobriram as possibilidades de movimentos e ajustes
corporais que as levavam a um processo de adaptacdao ao meio aquatico. Nesta
perspectiva, Sarmento (2004) indica que as interagdes sociais auxiliam as criangas a
lidarem com as incertezas do mundo, desenvolvem senso de autonomia em relagao aos
adultos e constroem suas identidades. Estas vivéncias sdo marcadas pelas rotinas
verbais, 0s jogos, as brincadeiras e as amizades. Le Breton (2009) complementa, ao
considerar que as emogoes reverberam de acordo com o ambiente humano que pode
reforca-las ou abranda-las, de acordo com a intimidade das pessoas daquele grupo.

Outro aspecto que verberou nas observacgoes, foi a afetividade que permeou as
relacdes entre criangas e os estagiarios. O cuidado, a gentileza, o toque, o abraco e a
paciéncia. A afetividade, no olhar de Le Breton (2009) é uma espontaneidade de
expressdes que envolvem a razdo e a emogao impregnadas de valores pessoais
constituidos em um universo social. O autor se apoia em Harkness e Super (1985), para
caracterizaras dimensodes do processo de formacao cultural da afetividade das criancas
gue envolve o sistema fisico e social, suas interagdes com meio; a formacao intelectual
e comportamental de acordo com a sua cultura; a psicologia dos pais e dos préximos,
valores e experiéncias vividas em familia. Portanto, a sensibilidade nas criancas é
marcada pelos aspectos sociais, culturais e psicoldgicos.

Conforme mencionado anteriormente, o sorriso esteve presente nas expressoes
das criangas, aparentementerevelava alegria e prazer, considerando o contexto de suas
experiéncias. Entretanto, Le Breton (2009, p. 140) declara que “o sorriso tem origem
na simbologia corporal adquirida pela presenca dos outros e permanentemente
renovada pelos inUmeros lagos que se tecem a cada instante entre os atores”. Sendo
assim, o sorriso nao significa sempre alegria, pode estar associado a surpresa,
vergonha, a educacao, a submissao e outras expressdes de emogao e varia conforme o

meio e circunstancias.
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A concepcdo mencionada acima, foi visivel na participacao dos estagiarios nas
experiéncias das criangas ao sugerirem atividades voltadas para a aprendizagem dos
gestos técnicos dos nados, de forma séria e repetitiva, como é a cultura do esporte de

rendimento. Segue a descricao das cenas:

O estagiario tem dificuldade de interagir com as criangas. Desenvolve a aula
de forma mecanica e séria. As criancas permanecem sérias e néo
conversam, apenas seguem sua instrucdo. “E assim que tem que nadar”,
mostrando a bracada do nado craw/ (DIARIO DE CAMPO; FILMAGEM
27/09/2017).

O estagiario pede para as criangas nadarem crawl. J6 sorri e faz outra forma
de deslocamento, até retomar o nado crawl. Neste caso, o sorriso do menino
parece ter uma motivacdo desafiadora ou por estranhamento a metodologia
adotada. (DIARIO DE CAMPO, 8/08/2017).

Estas cenas podem exemplificar a teoria de Le Breton (2009) de que o sorriso é
motivado a partir da intimidade e lacos dos atores de acordo com o0 meio e
circunstancias das experiéncias. Na primeira cena, as criangas ndo foram afetadas no
sentido de expressarem sorrisos, seja de alegria, estranhamento ou qualquer outro
significado. Na segunda cena, o sorriso parece ter um significado desafiador e de
contrariedade. O menino nao queria fazer a atividade proposta pelo estagiario. Em
ambas as cenas, 0 que parece ser central é a posicao do estagiario como reprodutor de
uma pratica pedagogica que pouco reconhece os processos de interagdo como meios
de aprendizagem.

As emocOes permeavam os didlogos entre as criangas. Nesta dindmica,
estabeleciam normas e valores, como respeito aos limites e o encorajamento para novas
possibilidades de experiéncias corporais no meio aquatico. Sendo assim, o corpo se
tornou um vetor de comunicagao nas interagdes das criangas, por meio das expressoes
faciais, tonus corporal, gestos e toda forma de movimento no meio aquatico. Segundo
Arenhart (2016, p. 103), “o corpo, nainfancia, € um dos principais recursos pelos quais
as criangas expressam seus sentimentos, suas emogoes, compartilham significados e
intengdes”. Em relacao aos recursos utilizados por elas nas suas relacdes no meio
aquatico, observou-se as brincadeiras como a principal estratégia de comunicagao nas

experiéncias corporais nas aulas de natacao e serdo tratadas a seguir.

A BRINCADEIRA NAS EXPERIENCIAS AQUATICAS

O brincar, para Sarmento (2004) e Brougére (2015) se constitui como uma

atividade significativa para as criancas, sendo o que elas fazem de mais sério. Pelas
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brincadeiras, as criancas produzem suas fantasias infantis, recriam o mundo e
produzem culturas na interagao com seus pares. De acordo com Corsaro (2011), a
interacao com outras criangas a partir de uma consténcia, ou seja, encontros rotineiros,
contribui para a construcao de culturas de pares. Sendo assim, estudos que se dedicam
a investigar as culturas infantis (Sarmento, 2004; Corsaro, 2011; Buss-simao, 2012;
Arenhart, 2016), tém indicado que é nas interacdes com outras criangas que elas se
reconhecem como pertencentes a um mesmo grupo geracional, ou seja, constroem sua
identidade de crianca e deixam seu legado sob forma de brincadeira, jogos e
conhecimentos que serao transmitidos de uma geragao a outra.

Assim sendo, a constancia dos encontros rotineiros das criancas por meio da
natagao indica a possibilidade de construgao da cultura de pares, se pensadas como
processo de producao cultural e aprendizagem. Nesse processo, as criangas sao
reconhecidas como sujeitos que constroem a histéria e a cultura, com o corpo em

movimento no tempo e espaco social da natacgao, a partir da interagao com seus pares.
O brinquedo agua e o brinquedo na agua

O brinquedo surgiu nesta categoria sob dois aspectos: um, tomando a agua como
brinquedo nas experiéncias vividas pelas criancas e outro, os materiais pedagdgicos
sendo transformados em brinquedos.

Para Brougere (2004), o brinquedo pode ser definido como um objeto de
producdo industrial ou artesanal ou como qualquer objeto que dé suporte a brincadeira.
No primeiro caso, seu sentido ja esta definido a priori, ou seja, sendo ele utilizado ou
nao na brincadeira, sera sempre um brinquedo; no segundo caso, é a crianca que o
significa como tal, podendo ser qualquer objeto ou tudo que tenha um sentido Iudico
enquantodurara brincadeira.

Nas interacOes das criancas com a agua, essa segunda possibilidade estava
presente o tempo todo. O movimento corporal foi constante e existiu uma relagao de
reciprocidade com a agua. Elas ajustavam seus corpos em movimento para poderem
desfrutar do que a agua possibilita enquanto um meio mais denso em relagao ao ar,
permitindo experiéncias que nao seriam possiveis no plano terrestre, pelo efeito da
gravidade. Nesta intimidade entre as criangas e a dgua, as brincadeiras permeavam as
relacdes com o outro e com o meio aquatico e a agua se mostrou sendo o brinquedo de

preferéncia das criangas, estabelecendo uma relacdo de limite e respeito, relacionadas
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as adaptacoes fisicas e motoras, assim como, de prazer, de descobertas e desafios, de
diversao e de atragao.

Uma particularidade observada foi no sentido de que as criangas recriavam as
brincadeiras da escola e as brincadeiras tradicionais, como o pega-pega, no meio
aquatico. No contexto de interacao entre as criancas e os adultos (estagiarios), o
aprendizado por meio das experiéncias lidicas, a maioria inventadase propostas pelas
préprias criangas, enriqueceram o repertorio de movimentos e habilidades no meio
aquatico, como por exemplo, as imersdes e respiracao, flutuacdo e sustentacdo,
deslocamentos multilaterais e, acima de tudo, a intimidade e reciprocidade na relagao
corpo e agua. A brincadeira foi o fio condutor destas experiéncias.

Além da agua, os materiais pedagdgicos também foram ressignificados enquanto
brinquedos, conforme a cena a seguir:

Em outro momento, as criancas estao realizando batimento de pernas com
a prancha, sempre chegam na borda, ou seja, completam uma volta na
piscina, elas brincam de subir e se equilibrar na pranchinha. Perguntei:
“"Esta prancha é de natacdo ou de surfe?

Criangas: “de surfe”.

Pesquisadora: "Como vocés gostam de surfar com ela?”

Criangas: “assim tia 6”. Sobem no degrau, jogam a prancha na dgua e
pulam sobre ela (FILMAGEM 10/2017).

Nesta perspectiva, Brougére (2015) contribui no sentido de que toda a interagao
supoe uma interpretacao dos significados dos objetos envolvidos, sejam pessoas ou
objetos materiais, resultando na producgao de novos significados. Os materiais ficavam
dispostos na lateral da piscina e as criancas conseguiam acessa-los facilmente. Sao
espaguetes, pranchas, tapetes de E.V.A, brinquedos que afundam e outros que flutuam,
halteres, bastdes, flutuadores, escorregador e outros. Os materiais utilizados para
fisioterapia e hidroginastica, foram transformados em brinquedos pelas criancas, com
criatividade elas transformavam o espaco e os materiais em um universo ludico.

No sentido de recriar e ressignificar brinquedos e brincadeiras, o espago também
se transformou em brinquedo; a barra de metal que circula a piscina e a grade de
protecao entre a rampa e a piscina também foram explorados pelas criancas, originando
ricas experiéncias ludicas. Recorrendo a Brougére (2015), a cultura Iudica é influenciada
pelo ambiente e condicdes materiais. O espaco das escolas nas cidades, em casa, até
mesmo, as permissdes ou proibicdes dos pais e professores, influenciam na experiéncia
lUdica. A sociedade oferece as criancgas produtos fabricados pelos adultos a partir da
concepcgao deles sobre as criancas, como brinquedos, livros, filmes e personagens.

Sobre estes, as criancas recriam e reinventam a luz das culturas infantis. Assim,
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permitir que as criangas explorem o espaco, os materiais e a dgua nas interagdes entre
elas e o professor, contribui para vivéncias na direcdo da producdo de novos
conhecimentos, imersos na valorizagdao da cultura infantil.

Essas evidénciasapontam a relevancia em refletir acerca das praticas educativas
da natacado, voltadas dominantemente a perspectiva pedagdgica da técnica e do
rendimento. Ao brincar em conjunto, estabelecendo uma relagao brincante com a agua,
0S espacgos, os materiais e o outro, as criangas transformam, recriam e contribuem para
gue se possa ressignificar este modelo institucionalizado, repassado pelas geragdes, em
experiéncias ludicas de aprendizado, sendo elas protagonistas de suas descobertas e

criagoes.
O tempo da brincadeira

Outro aspecto importante observado durante as aulas de natacgao, foi as falas
recorrentes das criangas sobre a preocupacao delas com o tempo de aula, manifestas
em perguntas como: “tio, ja ta acabando a aula?”. O interesse era no sentido de saber
0 quanto ainda podiam brincar. Outra expressao recorrente era: "tio, agora ja pode
brincar?”. Os registros mostraram que durante todo o tempo de aula (50 minutos), as
criangas brincavam umas com as outras, mesmo nas atividades dirigidas pelos
estagiarios.

Nos intervalos entre uma atividade e outra, elas brincavam e trocavam
experiéncias que envolviam o outro, a agua e, as vezes, materiais ou brinquedos.
Nestes momentos, ou nestes tempos, elas aprenderam umas com as outras por
imitacdo, ou como algo magico, proprio das criancas representado pelo brincar. O
estagiario aparentava nao compreender o intervalo das atividades, como tempo para
aprender, pleno de sentido para as criangas, mas como um tempo de recuperagao do
esforco empenhado nas atividades dirigidas por ele, sendo esta conduta propria do
modelo pedagdgico tecnicista.

Para compreendero que representa o tempo para as criangas e o tempo para os
adultos, professores e pais em relacdo a aprendizagem, brincadeiras, ou a rotina das
criangas, Kohan (2007) esclarece que, para os gregos, ha mais de uma forma para
designar o tempo. A mais conhecida é o tempo chrdnos, que representa, segundo
Aristoteles, o numero do movimento segundo o antes e o depois. O tempo chrdnos é
numerado, divide o tempo em passado, presente e futuro; esta é a forma de

representacao do tempo mais conhecida e utilizada na sociedade, representado pelo
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relégio. Outra forma de designarotempo é o tempo aion, que representa a intensidade
do tempo, uma duragao, uma temporalidade ndo numeravel, representado aqui pelo
tempo para a brincadeira.

Assim, entende-se que as criancas tém nocdo de que estejam submetidas ao
tempo cronoldgico, mas procuram viver o tempo das aulas de natacao a partir de uma
temporalidade aibénica, marcada pela experiéncia presente e pela intensidade da
brincadeira. A infancia € uma geragao marcada nao somente pelo tempo cronolégico
representado pela idade etaria, mas pela intensidade das experiéncias vividas pelas
criangas. As conversas a seguirrepresentam o interesse das criangas pelo tempo para

brincar.

Autentique: "Tem tempo ainda tia?”. Ele se refere ao tempo para brincar.
Brincam juntos até o final da aula (DIARIO DE CAMPO, 16/10/2017).

Apds terem desenvolvido atividade de respiracdo lateral do nado Crawl,
Pepé pede para brincar novamente: "“tio, ja pode brincar?”.

Estagiario: “Pode”. Todas as criangas sairam rapidamente da piscina para
pegar materiais para brincar: tapetdo, bastées, bolas e brinquedos que
afundam (DII'\RIO DE CAMPO, 16/10/2017).

Hoje o aquecimento foi um pega-pega. Em seguida Arrow pediu o tapete
de eva. Estagidrio: “agora é bater perna”. Arrow respeitou.

Quando as criancas ndo conseguem convencer os estagiarios vém até a
pesquisadora, para que ela as autorize a brincar.

Estagidrio: “agora é nadar, depois pode brincar” (DIARIO DE CAMPO,
10/10/2017).

As criancas tentavam, o tempo todo, burlar as regras e a rotina de aula dirigida
em busca de um tempo para as experiéncias proprias em conjunto. Até mesmo quando
nao conseguiam ser atendidas pelos estagiarios, elas tentavam a autorizacdo da
pesquisadora para brincar, contudo, nao interferia no andamento das aulas dirigidas
pelos estagiarios. Sarmento (2004) explica que a brincadeira e os espacgos interativos
das atividades compartilhadas pelas criancas, assim como a partilha dos rituais
culturais, a criacao de estratégias para evitar o que nao querem fazer e os ajustes
criados por elas para contornarem as regras dos adultos, sdao respostas produzidas
coletivamente, desenvolvendo valores comunitarios e o investimento na busca de seus
desejos e objetivos pessoais.

A fim de compreender o comportamento das criangas frente as regras e normas
estabelecidas pelos estagiarios, apoiou-se na teoria de Ajustamento Primario e
Secundario de Goffman (2005). O autor esclarece que, quando um individuo se ajusta
as normas, regras e controle de uma instituicdo, ele se torna um colaborador, um
participante do planejamento ou da sistematica daquela organizacao. Isto implica em
cumprir tarefas e responder de acordo com o que lhe é exigido. As aulas de natacdo
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foram desenvolvidas de acordo com um planejamento prévio, condizente com os niveis
de desenvolvimento das criangas, respeitando um tempo cronoldgico de 50 minutos de
aula. A partir desse modelo didatico pedagdgico, esperava-se como resposta ou
resultado deste processo educativo, uma aprendizagem que correspondesse aos
objetivos estabelecidos no planejamento. Para tanto, era necessario que as criangas
colaborassem e participassem das aulas de acordo com as expectativas dos estagiarios.
Este € um exemplo de ajustamento primario. No entanto, apesar das praticas
educativas terem sido planejadas em uma perspectiva ludica, ainda assim, as criangas
utilizaram-se de artificios para expressarem-se livremente. Estes artificios sao
denominados ajustamentos secundarios, onde o participante de uma organizacao usa
de meios ilicitos ou ndo autorizados para ndo cumprirem com o que deve ser feito ou
gue a organizacdo espera que o individuo faca ou obtenha. A cena a seguir exemplifica
como as criangas usavam os meios “ilicitos” para obterem o tempo para suas proprias

experiéncias ludicas:

”

Estagiario: “vamos fazer uma brincadeira para descansar, pula seu sap&o
(brincadeira de imersado tocando partes do corpo no fundo da piscina).

J6: “Pode ser golfinho colorido?”.

Estagiario: “Pode ser no final da aula?”.

Criancgas: "“Ah tio!”

Em outro momento: J6 querendo fazer cavalo com espaguete e o estagiario
insiste para que faca a pernada de costas.

No intervalo brincam de pegar um ao outro no colo experimentando os
efeitos da densidade da agua.

Estagiario: “Eu quero ver vocés nadarem crawzinho”

J6: “Quero brincar de mergulhar”.

Estagiario: “depois de nadarem crawl...”

No intervalo das atividades:

Estagiario: “Do que vocés querem brincar?”

J6: “"De escorregador”.

Estagiario: “hoje ndo, esta muito frio” (FILMAGEM, 8/08/2017).

Hoje J6 néo foi atendido nas suas brincadeiras. Todos brincam de “plantar
bananeira”, (mergulho vertical de cabegca para baixo).

No momento seguinte, o estagiario pede que cada crianca ensine uma
brincadeira para todos brincarem juntos. Quando chegou a vez de J6
escolher uma brincadeira, ele pede que todos nadem craw! até o outro lado
da piscina e voltem, duas vezes. Enquanto os amigos e o estagidrio nadam,
J6 pega os brinquedos na borda da piscina e brinca livremente como
gostaria de fazer desde o inicio da aula. No final da aula, faltando 10
minutos para terminar, J6 foi atendido, o estagiario colocou o escorregador
para brincarem (DIARIO DE CAMPO, 8/08/2017).

Todas as brincadeiras sugeridas por 10, (golfinho colorido, cavalinho, mergulho e
escorregador), poderiam ser perfeitamente aproveitadas na aula, pois, além de
desenvolverem habilidades aquaticas importantes para a producdao do nadar, sao

experiéncias que tem seu valor naquele momento. Assim como na cena a seguir:
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As criancas pulam da borda da piscina, os estagiarios interrompem para
fazer atividade de batimento de pernas com a prancha. No entanto os saltos
estdo previstos para aula, poderia ter sido desenvolvido no tempo das
criangas, sem problemas. Algumas pedem para irem ao banheiro e na volta
pulam na piscina, como uma estratégia para fugir da atividade proposta
(DIARIO DE CAMPO, 23/10/2017).

Percebe-se, nas cenas observadas, que as criangas criavam estratégias para
conseguirem viver suas experiéncias. Todas as atividades desenvolvidas por elas sao
dindmicas que envolvem o corpo, o movimento, a brincadeira, a dgua e o outro. E, nos
processos de interacdao das criancas em busca do tempo para a brincadeira, elas
produziram conhecimento acerca do nadar. As brincadeiras envolviam mergulhos,
saltos, flutuacdo, deslocamentos, equilibrio e outras habilidades motoras, fisicas e
emocionais, como desafiar seus medos coma ajuda do outro e da brincadeira, conforme
desenvolvido na categoria anterior.

Outra observacdo importante é que elas repetiam as brincadeiras. Saltos,
mergulhos variados, pega-pega e suas variagoes e brincadeiras com o tapete deE.V.A,
se apresentavam como preferidas pelas criangas. Sarmento (2004, p.17), aborda sobre
a recorréncia das brincadeiras como um dos tragos constitutivos das culturas infantis.
Assim, a partir do conceito de reiteracao, o autor marca a relagao distinta das criancas
com o tempo. Para o autor, “o tempo da crianca é um tempo recursivo, continuamente
reinvestido de novas possibilidades, um tempo sem medida, capaz de ser sempre
reiniciado e repetido”. As criangas nao se importavam em repetir as brincadeiras todas
as aulas ou em mais de um momento em uma mesma aula, no entanto, a cada vez que
brincavam, elas atribuiam um novo sentido a brincadeira e se envolviam tanto que
parecia ser a primeira vez que brincavam.

Por isso, considera-se essencial desenvolver o conteudo planejado para as
praticas educativas da natacdo levando em conta o tempo das criancas, aproveitando
a intensidade das experiéncias vividas por elas em conjunto, sobretudo no brincar, uma
vez que estas constituem as culturas infantis, pois, conforme Sarmento (2004) a toda
vez que brincam, inclusive brincadeiras repetidas, a experiéncia é outra, o sentido é
outro, o tempo é outro e novas aprendizagens sao elaboradas a cada novo tempo de
brincar.

Sobre as praticas educativas, Zabala (1998) chama a atencdo ao que se refere
as variaveis que se relacionam nestes processos, como: tipo de atividade metodoldgica,
aspectos materiais, estilo do professor, relagdes sociais, conteudos culturais e,

sobretudo as praticas profissionais reflexivas.
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Assim, se nos processos educativos no meio aquatico forem considerados os
aspectos colocados pelo autor, como as relagdes sociais, conteudos culturais e a
reflexividade do professor acerca de sua pratica, as aulas de natacdao podem se tornar
mais democraticas, criativas, lidicas e inovadoras no sentido de ndo seguirem um
padrao estanque, mas abertas as solicitagdes e necessidades das criangas,
principalmente no que diz respeito as suas culturas, o que implica serem respeitadas
na temporalidade de suas experiéncias, sobretudo o tempo para brincar. A respeito das
aprendizagens adquiridas por meio das experiéncias nos tempos da brincadeira, sera
abordado no tépico que segue.

AS EXPERIENCIAS DE APRENDIZADO COM OUTRO E COM A AGUA

Foi possivel observar, nas aulas de natacdo, a constancia das vivéncias em
conjunto, sobretudo, os efeitos que emanam destas relagoes. O aprendizado por meio
e com o outro pareceu ser frequente e persistente na direcao da producao do nadar.
Estas manifestagdes sao definidas por Corsaro (2011) como “cultura de pares”, que
marca a relagao ativa das criangas na producgdo da cultura e de suas aprendizagens.
Assim, conceitua cultura de pares como um “conjunto de atividades, rotinas, artefatos,
valores e preocupacgdes que as criangas produzem e partilham na interagao com seus
pares, isto €, com as outras criancas” (CORSARO, 2011, p. 151).

Dessa forma, o autor destaca que as criangas nao se constituem somente a
partir do que aprendem com os adultos, mas também pelas aprendizagens construidas
nas relagdes sociais que atam entre si. Nos encontros semanais, as criangas
aprenderam movimentos corporais umas com as outras, sendo o corpo um vetor de
comunicacdo nas experiéncias entre elas. A imitacao apareceu como uma forma de
comunicacdo, estimulo e motivacao para a producdo das habilidades corporais que
integram a adaptacdo ao meio aquatico, conforme as cenas registradas abaixo.

No tempo livre para as brincadeiras, as criancas sobem na borda da piscina
e brincam de pular de frente, de costas e de lado. Pablo, ainda um pouco
inseguro, prefere pular do degrau: “aqui é mais facil”. Enquanto pulam da
borda da piscina, Autentique tenta subir também, mas tem dificuldade.
Arrow diz: "O Autentique ndo consegue”. Mas ele continua tentando até
conseguir. Pula na piscina sozinho pela primeira vez, motivado pelos
colegas. As criancas vém até a pesquisadora para mostrarem o que
conseguem fazer. Pablo: “qué vé tia, minha bola de canhdo?”. Arrow: qué
vé meu furacdo?”. Pesquisadora: “deixa eu ver vocés!”. Autentique foi para
a parte funda da piscina, apoiando-se na barra lateral, para mergulhar.
"vocé viu a bolinha saindo tia?” (respiracdo). Pesquisadora: vocé esta muito

corajoso! Ele se arrisca a nadar um "“cachorrinho” (nado de sobrevivéncia)
e se solta pela primeira vez sozinho, remando os bracos e batendo as
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pernas. “Viu tia?”. Pesquisadora: “vi sim, muito bom Autentique! Parabéns,
vocé conseguiu!” (FILMAGEM 09/2017).

Outro exemplo é de Malu e Liv. Malu brinca de ensinar o que aprendeu para
Liv, que é aluna iniciante. Ensina-lhe a mergulhar e respirar. Malu faz e Liv
repete. Em trés aulas, Liv flutua, faz a respiracdo geral e bate pernas. As
meninas brincam de bater pernas mais rapidamente e deixam a Liv ganhar
(DIARIO DE CAMPO; FILMAGEM 18/05/2017).

No intervalo entre uma atividade e outra, Potter, (menino estrangeiro) que
ainda néo fala portugués, brinca de “plantar bananeira” (mergulho vertical
de cabeca para baixo e pés para cima), o estagiario elogia e tenta fazer
igual. J6 e Chico observam os dois, tentam fazer também. No final da aula
eles consequem fazer o que o que Potter faz (DIARIO DE CAMPO;
FILMAGEM 23/05/2017).

Nos minutos finais da aula, Potter sobe na borda e faz um mergulho, depois
de dois mergulhos, J6 observa, sobe e faz também. Os meninos
permanecem mergulhando juntos. J6 aprendeu a mergulhar da borda com
o Potter (DIARIO DE CAMPO; FLMAGEM 23/05/2017).

Nos processos de interacdo das criangcas no meio aquatico, as experiéncias de
aprendizado umas com as outras foram fortemente marcadas pela expressao do corpo,
gestos, mimicas, posturas e movimentos corporais, como o caso do menino estrangeiro
gue ndo falava portugués, mas que se comunicava com as outras criangas por meio da
corporeidade e das brincadeiras; assim, aprendeu e ensinou acerca do nadar,
anunciandoum corpo inteligente, com percepgao, intengao e agao nas interagdes entre
as criancas, gerando conhecimento e sentido pratico (LE BRETON 2009).

As criancas enriqueciam as experiéncias vividas em conjunto no meio aquatico,
por saberes pessoais construidos historicamente no seu meio familiar e social. Assim
sendo, a criacao de novas possibilidades de movimentos ou expressdes corporais,
construidas na relagao com seus pares, foram surgindo. No caso do menino estrangeiro,
a comunicagao verbal, em principio, se tornou um obstaculo na relagcdo com as outras
criangas e os estagiarios, no entanto, o corpo se transformou no veiculo condutor de
cultura entre elas. Com o passar do tempo, o menino estrangeiro aprendeu a lingua
portuguesa, assim como, foi se apropriando da cultura local. O distanciamento foi
diminuindo nas relagdes com as outras criangas numa dinédmica de respeito as suas
fronteiras fisicas, ou seja, algumas criancas desejavam o contato corporal, o abrago e
o toque, como exposto na primeira categoria acerca das emogoes. No entanto, outras
necessitavam de espagco em relagao ao outro, sobretudo o menino que vinha de uma
cultura muito diferente das outras criangas, sendo esta condigdo respeitada nas relagdes
entre as criancgas e os estagiarios (LE BRETON 2009). Percebe-se em todas as cenas
descritas a cima, o quanto as criancas ensinavam e aprendiam umas com as outras,
encorajavam-se e desafiavam-se, impulsionado pelo outro.
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Outra caracteristica que surgiu, foi a autoria e a criatividade das criancgas nas

experiéncias vividas entre elas e a agua, conforme os registros a baixo:

Pepé e Vitor brincam com um cachorrinho de borracha. Em seguida,
realizam batimento de pernas e Vitor diz: “"ndo entorta as pernas, deixa
retinha igual a tia”. Pepé responde: “eu bato assim 6” (DIARIO DE
CAMPO, 18/05/2017).

No inicio da aula, durante o aquecimento, o estagiario pede que as criancas
imitem uma tartaruga do mar. Isa quis contribuir na brincadeira e solicitou

4

uma sugestdo: “tio eu posso dizer? vamos fazer um sapo”. Imitou um sapo
no degrau e todas as criangas nadaram como um sapo (DIARIO DE
CAMPO, 7/08/2017).

Keti chega na aula querendo mostrar o que sabe fazer: "Eu posso mostrar
uma coisa?” Estagiario: “"Depois da aula”. Ela insistiu e ele deixou. Ela imitou
a pernada de sapo com espaguete. “gostaram do sapdo?” (DIARIO DE
CAMPO, 7/08/2017).

Edi, ao buscar as argolas submersas para desenvolver a respiracdo geral,
disse: “qualquer tipo de natacdo?” (DIARIO DE CAMPO, 4/09/2017).

Foi possivel observar que as criangas propunham umas as outras e ao estagiario
novas formas de movimentos, deslocamentos e brincadeiras.

A relacao das criangas com os estagiarios, por vezes, parecia ser de parceria, ao
solicitarem a participacao deles nas brincadeiras ou quando mostravam suas conquistas
e descobertas para serem aprovados ou elogiados. As criangas gostavam de brincar
com os estagiarios e estes interagiam e brincavam na medida da solicitagao delas, assim
como, estavam sempre atentos, observando as dinamicas e garantindo a seguranca das
criancgas. Outras vezes, configurava-se em resisténcia as indicacdes deles nas praticas
educativas, buscando, com persisténcia, o tempo para brincar, como foi tratado na
categoria anterior.

Sobre estas evidéncias, Corsaro (2011) esclarece que as criancas, na relagdao com
os adultos, se apropriam da cultura adulta para produzir sua prépria cultura e neste
processo contribuem para a reproducao da cultura do adulto. Neste contexto, por meio
de negociacdes com os adultos, produzem cultura com as outras criancgas. Elas
persistem para obter o controle de suas vidas, desafiam a autoridade adulta e tentam
compartilhar este controle com os demais.

Assim, foi evidente a postura dos estagiarios em reproduzir o que ainda esta
muito presente na formacdo dos professores e profissionais de Educacdo Fisica, a

concepcgao da natacao desportiva, conforme evidencia-se nos eventosa seguir:

No intervalo da aula, as criancas pedem o espaguete. Bela: “eu vé até la
sozinha”. Estagiario: “pode ser depois?”. Bela foi sozinha e Lia foi também.
Bela: "Olha o que sei fazer” e ambas mergulharam (DIARIO DE CAMPO,

7/08/2017).
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Entre uma atividade e outra Zeca se interessa pela prancha maior: “posso
pegar a prancha grande?”. Estagiario: “a prancha grande é s6 na praia, essa
aqui é para treinar”. J6: “Eu vou ganhar uma prancha no meu aniversario”.
Zeca esta iniciando, esta em um nivel diferente de aprendizado, no entanto
quer fazer o que os colegas fazem -pernada lateral e respiracdo lateral. “eu
posso ir de novo tio?. Estagiario: “agora vamos fazer a Estrela do céu
(flutuacdo dorsal). J6: “Ja foi”. Estagiario: “N&o foi ndo. Tem que treinar a
flutuacdo também” (DIARIO DE CAMPO, 8/08/2017).

Outra evidéncia a respeito da concepcdo da natacdo desportiva surge na
forma como as atividades sdo conduzidas. Estagiario: "é assim que tem que
nadar”, mostrando a bracada do nado crawl. As criangas reproduzem o que
ele mostra sem questionar. Estagidrio: “preparar... ja”. Utiliza voz de
comando comumente utilizado nos treinamentos de natacdo (DIARIO DE
CAMPO; FILMAGEM 27/09/2017).

Os professores e profissionais de natacao, reproduzem as técnicas corporais das
guais se apropriaram durante a trajetdria como aprendizes, atletas e estudantes de
Educacdo Fisica e parece nao conhecerem outro processo educativo na producdo do
nadar para criancas. Na perspectiva da transmissao das técnicas corporais da natacao,
como podemos perceber aqui, as criancas foram pouco consideradas emrelagcao a seus
desejos e anseios e como parceiras no processo de producdo do nadar. Isso é comum
observarmos em praticas pautadas numa perspectiva de transmissao das técnicas de
natacdo desportiva. Nessa direcdo, Le Breton (2009) destaca aimportancia de educar
as criancas em interagao com o contexto natural e cultural vivido por elas, para que
compreendam a finalidade e participem da producdo dos processos de aprendizagem.

Sendo assim, as observagdes apontaram a reproducgao da cultura da natacao
desportiva nas formas de comunicagao com as criangas, utilizando termos como
“treinar”, “prepara, j@” e uma certa imposicdo em relagdo as praticas corporais nas
aulas de natagao. A partir dos seis anos de idade, as técnicas dos nados crawl/, costas,
peito e borboleta ja constituem o conteudo das aulas de natacao e as criancas sao
consideradas prontas, sob os aspectos fisicos, motores e maturacional para aprenderem
os quatro nados, seguido do aperfeicoamento técnico e iniciacdo competitiva (LIMA
2006; MASSAUD 2003).

Nas praticas educativas da natacdo voltadas para a reproducao da cultura do
esporte de rendimento, as criangas pouco sao respeitadas na sua condigao de crianga
que brinca, que cria e recria. Sao tomadas como aprendizes passivos, moldados
(“adestrados”) para serem futuros atletas, ndao reconhecendo a possibilidade de
participagao das criangas no processo de aprendizagem (MAUSS, 2015).

Em oposicao a essa perspectiva tecnicista de aprendizagem da natacao, Bonacelli
(2004) propde uma abordagem interdisciplinar, capaz de reconhecer, de modo mais
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abrangente, uma cultura corporal aquatica, levando o estudante a observar seu corpo,
nao apenas acerca dos gestos técnicos, mas como uma “obra de arte”, como um
movimento intencional e autoral. Para tanto, se faz necessario romper com a cultura do
processo ensinar-aprender como um saber fracionado, mas sim, como um processo de
construcdo do conhecimento que se da pela articulacdo de diversas areas do
conhecimento.

Por essa ldgica, percebe-se a responsabilidade da educagdao superior na
formacao dos professores e profissionais em Educacao Fisica, na direcao de prepara-los
para agoes pedagodgicas reflexivas, no sentido de romper paradigmas, criar e multiplicar
praticas educativas que valorizem as iteragdes sociais como processo de produgao de
cultura.

Sendo assim, a pesquisa indicou a possibilidade e o valor da participagao ativa
dos professores, em conjunto com as criangas, nas praticas educativas no meio aquatico
e, especialmente, a necessidade de reconhecer e enaltecer o que elas produzem
criativamente nas experiéncias aquaticas, a partir da cultura infantil. Portanto, as
praticas educativas da natacdao podem ser pensadas como processo de produgdo
cultural e aprendizagem, sendo as criangas reconhecidas como sujeitos que constroem
a histodria e a cultura, com o corpo em movimento no tempo e espaco social, a partir da

interacao com seus pares.
CONSIDERAGCOES FINAIS

A pesquisa buscou analisar as manifestagdes das criangas frente as condutas,
regras e metodologias utilizadas pelos adultos nas praticas educativas da natagao.
Neste sentido, articulam estratégias de resisténcia e adaptagdes diante das imposicoes
dos adultos, a fim de viverem suas experiéncias ao seu modo, no seu tempo de criacao
em interagdo com o outro e a agua, permeado pelas emogdes que emanam nestas
relacdes. A recorrente expressao “"Olha o que eu sei fazer!”, indicaa atitude comum
das criancas de buscarem e experimentarem a poténcia de seus corpos, ainda pouco
considerada pelos adultos.

A partir dessas evidéncias, procede repensar-se as praticas educativas
hegemonicas no meio aquatico e dar espaco para praticas mais democraticas, na
perspectiva da cultura infantil, voltadas para a pluralidade criativa e autoral na infancia.
Para tanto, é preciso compreender a condicdo de que as criangas brincam, interagem,

manifestam-se por meio da corporeidade, produzem cultura, aprendem e ensinamnas
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interacOes com seus pares e adultos. Assim, nos encontros rotineiros no meio aquatico
elas flutuam, sustentam-se, deslocam-se multilateralmente, saltam, rolam e
movimentam seus corpos com autoria. A cada experiéncia, novas produgoes
acontecem. Como discorre Sarmento (2004), a toda vez que as criangas brincam,
inclusive brincadeiras repetidas, a experiéncia é outra, o sentido & outro, o tempo é
outro e novas aprendizagens sao produzidasa cada novo tempo de brincar.
Outrossim, sugere-se a producao de pesquisas e estudos na concepgao da
Sociologia da Infancia, sobretudo na area de conhecimento da Educacao Fisica, para
que, além do olhar bioldgico, desenvolvimentista e fisioldgico, os profissionais da area
sejam capazes de compreender a geracao infancia e as criangas para além da dimenséo
cronoldgica e etaria, mas reconhecé-las e valorizd-las como autoras e coautoras na
producao do conhecimento no meio aquatico, por meio das experiéncias em conjunto,
legitimando a brincadeira e o corpo como condutores dos processos de aprendizagem

e comunicagao entre elas e os adultos.
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